VIVENCIA DE LA SEXUALIDAD DURANTE EL CLIMATERIO EN
EL HOSPITAL DE MOSTOLES
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OBJETIVOS

Evaluar los habitos sexuales de las mujeres de 45 a 65
afios que acuden al Hospital de Mdstoles.

Explorar los medios a través de los cuales la mujer ha
recibido informacién sobre la menopausia.

Examinar la percepcién sobre la vivencia de la sexualidad.

MATERIAL Y METODO:

Estudio descriptivo transversal. Muestreo accidental, de
mujeres de entre 45 y 65 afios que acudieron a consulta
de ginecologia del Hospital de Méstoles(Madrid

las ofrecio colaborar de forma anénima rellenando un
cuestionario, basandonos en la Escala Cervantes.

El andlisis estadistico se realiz6 con el programa SPSS,
con analisis descriptivo para las variables.

El célculo del tamafio muestral con un indice de
confianza del 95% fue de 341 mujeres.
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