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COEFICIENTE

Oue fuimos v gue somos unos incomprendidos es algo que, de forma asoladora, salig a la visia.
Mas no sdlo incomprendidos—y esto es lo mds grave—, sino gue somos, ademds, asombrosamente des-
conocidos.

Decimas esto llenos a la vez de consternacidn v de sorpresa, pues nos consta hasta la saciedad
que muestra profesion, esta nuesira incomprendida profesidn, mds que centenariy como  organizacidn
oficial v mds que milenaria como rama de la Sanidad patrie—mejor o peor conformada, con ésta o©
con aguella denominacidn, adaptdndose siempre o las cireunstancias histdricas—, ha pasado a lo largo
de los aitos viviendo claramente en plena luz miblica, desempeiando ante los ojos de tedos un papel en
todo momento imprescindible.

A través de los siglos han sido wtilizados nuestros servicios en los momentos mds cruclales e in-
olvidables de la vida de la nacidn.

Tienen que ser muchos los que antafio v hogafio recuerden com cariffo, hasta con respelo—por
qué no—, a aquel antiguo Practicante o a esie Ayudante Téenico Sanitario actual gue nos atendid soll-
cite en aquella grave enfermedad, colaborando, completando v haciendo posible la labor del médico v,
en muchos casos, por imperative de la necesidad, incluse prescindiendo de su actuacidn.

&Quién ha podido olvidar a aquel eficiente compariero nuesiro que nos atendié con simpatia,
coit dulzura, con abnegacidn, con la mus absoluta entrega, con profundo conocimiento de su cometido
v que alendid fgualmente a nuestros padres, @ nuestros hijos, a npuesiros seres mas gueridos?

Y si esto es asi—lo que no puede ponerse en duda—, Jcdmo puede ser tan maleable lg con-
clencia v tan flaca la memoria oficial a la hora de aplicarnes el coeficiente clasificador como funcio-
narios del Estado, gue, al fin y @ la posire, no ¢s ofra cosa gue el nimero ordenador de nuesira im-
parfancia?

4Es que no hubo nadie que, a su tiempo, informase a la Comisidn de nuestro verdadero grado
de preparacién, de nuestro admirable historial, de nuestros muchos merecimientos, de nuestra innega-
ble utilidad practica?

No, no pueden olegar desconocimiento de lo materia los componentes de esa Comisidn Superior
de Personal. Y no pueden hacerlo, sobre todo ante nosofros, porque durante el prolongado periodo de
elaboracion de los citaedos coeficientes fueron varias y repetidas las veces que ¢l presidente de nuestro
Consejo Nacional, acompafiado por ¢l secretario de enfonces, visitaron a los diversos miembros de la
expresada Comisidn para ponerles al corriente con absoluta objetividad de cuidles eran nuestros progra-
mas de estudios, cudles eran sus innumerables y complejas misiones de antes y de chora, v cudles los
puesios de trabajo deniro de esa red sanitaria con la que se pretende—y se esid logrando dia a din—
cubrir el suelo de Espaita en un préximo futuro.

¢Por qué, emtonces, se minusvalord nuestra funcién especifica v, con ello, a nuestra profesidn
misma? ;Acaso la verdadera entidad superior encareada de informar, en este caso la Direccidn General
de Sanidad, noe lo efectud en forma clara vy conveniente? No lo creemos, no podemos creerlo.

Y coniribuve también poderosamente a que asi sea el haber comprobado que, mientras a todos
los titulados de grado superior se les asignaba el coeficiente 5, a los médicos, sin duda la titulacidn mds
amiplia v acaso la de mayor responsabilidad, se le concedid un coeficiente de solamente 4. (Por qué?

Por lo que se refiere a nosotros, el coeficiente de 1,9 aplicado se referia exclusivamente al Cuer-
po de A, P. D. v, mds tarde, como articulo de fe, con cardcter de axioma, ha sido aceplado para fo-
dos los demds organismos, muy posiblemente con el dnico mezquino fin de ahorrarse unas miserables
pesetillas.

Si el Estado espaiiol fuera tan pobre—gue Dips no lo quiera—que con esta reduccidn en mutes-
tros derechos, al aplicarnos este vergonzoso coeficiente pudiera con ello hacer frente a sus cuanfiosos
gastos y solucionar mayores problemas, nosotros, sefior ministro de Hacienda, aceptariamos gozosos tan
ruin, tan exigua vaforacidn. Porque, como los buenos espafioles que siempre hemos sido, con el mis-
mo patriotismo que hemos demostrado tanto en la paz como en la guerra, estimariamos como el mayor
honor v nos sentiriamos orgullosos de continuar sirviendo a Espaita a costa de nuestro personal v hu-
milde sacrificio, acatando contentos nuestra penuria si con ello, como estd ocurriendo como por milagro,
va surgiendo la patria nueva de entre las cenizas de aquella pasada contienda que asold nuestro suelo
v en la gue muchos, muchisimos, colaboramos también eon el mavor v con el mejor empeito.

Mas suponemos—estamos seguros—de no ser éste el motive de haber recibido semejante v veja-
forto agravio. Y nuestra moral y nuestro prestigio—cuando no nuestra economia—nos exige una repa-
racién, una rectificacion futura a esta disparatada situacién, Nos lo piden también las treinta mil fa-
milias espafiolis que representamos v el futuro de nuestros sucesores; el compromiso que femos con-
traido con esa juventud que llena las aulas v que pletérica de ilusiones reclama sus derechos y quiere
ocupar un puesto digno en un manana cercano,

Por ello lucharemos desde nuestros puestos con el mds grande convencimiento y con el mds in-
quebrantable tesdn.




| OFICIAL

Se actualiza el articulo 10 del
Reglamento del Consejo Nacional

Orden de 19 de septiembre de 1973 por la que se da nueva
redaccidn al artfculo 10 del Reglamento del Consejo Nacional
de Ayudantes Técnicos Sanitarios,

Hustrisimo sefior:

El articulo. 10 del Reglomento del Consejo Naciomal de Ayu-
dantes Técnicos Sanitarios, aprobado por Orden de 2% de mar-
7o de 1954 v modificado por In de 7 de mayo de 1968, ha venido
regulindo la forma de eleccidn v renovacidn de los ciargos di-
rectivos de las Juntas de gobierno de cada Seccion de! Consejo.

Praxima la renovacidn de dichos cargos direétivos, se ha o5-
timado procedente atender a la peticidn del Consejo Nacional
en el sentido de adoptar las medidas precisas para que, en
aras de una gestidn continuada, no se iaterrumpa la labor de
las Juntas de gobierno de cada Seccidn, lo que ocurrird nece-
sariamente si todos sus miembros cesan en una misma fecha,
como consecuencia de la eleccidn,

Por otra parte, parcce aconsejable para asegurar una mis
amplia representacion que los Presidentes de los Colegios Pro-
vinciales de Ayudantes Teécnicos Sanitarios que no puedan acu-
dir personalmente a depositar su voto en la eleccidn de Junia
de gobierno puedan hacerlo por correo.

En su virtud, este Ministerio ha tenido a bien disponer:

1* Los nimeros 1, 6 v 7 del articulo 10 del Reglamento de
Ayudantes Técnicos Sanitarios de 29 de marzo de 1954, modi-
ficade por Orden de 7 de mayo de 1968, quedarin redactados
COmo Sigue:

“l. La Junia de gobierno de cada Seccidn serd elegida por
votacidn de los Presidentes de las respectivas Secciones de los
Colegios Provinciales ¥ su mandato tendrd un duracidén de seis
afips, renovindose por mitad cada tres, pudiendo ser reelegidos.

La primera renovacidn afectard al Secretario v Vocales pri-
mero y segundo, ¥ la segunda al Presidente, Tesorero ¥ Vocal
Ltercero.

6. La wotacidn se levard a efecio en el propio Consejo Na-
cional. La Mesa Electoral estard constituida en el dia ¥ hora
que se fije en la convocatoria, bajo la presidencia del Presiden-
te de mis edad entre los asistentes, auxiliado por el Presidente
que le siga en edad vy por el mds joven, que realizanin la fun-
clén de Interventores del escrutinio. Actuard de Secretario de
la Mesa el del Consejo Nacional, Los clectores presentes acudi-
rin personalmente a depositar el voto en las urnas,

Cuando algin Presidente de Colegio Provincial no pudiera
acudir personalmente a votar, podrd hacerlo por papeleta con-
tenida en sobre especial cerrado, en cuyoe exterior figurard la
siguiente inscripcidn: “Contiene papeleta para eleccidn de car-

gos de ...... en el Consejo Macional de Ayudanies Técnicos Sa-
nitarios". Nombre v apellidos del votante, Colegio al que perte-
nece v firma.

Por correo certificado v con antelacion minima de cinco dias
a la fecha sefalada para la eleccidn, este sobre especial se remi-
tird al Secretario del Conscjo Nacional, dentro de otro en el
que figurard, de forma destacada, la palnbra “Elecciones”,

El Secretario del Consejo MNaclonal custodiard sin abrir los
sobres hasta el momento de la votacidn, en que los pasard a la
Mesa Electoral. Finalizada cada votacidn, el Presidente abrird
los sobres que le haya entregado el Secretario, depositando en
la urna las papeletas recibidas por correo, procediéndose segui-
damente al escrutinio.

7. Serdn nulos todos los votos recaides en persopas que no
figuren en las candidaturas aprobadas, asi como las papeletas

§ Mumcina v Cimoala Auxiuian

que cantengan frases o expresiones distintas del
go del candidato propuesto,”

20 Queda modificada en los términos expres.ados
de 7 de mayo de 1968,

3.2 Para instaurar los turnos de renovacidén estableg
la presente Orden, la primera convocatoria de elee
ferird a todos los puestos de la Junta, sefialindose expre
te que el Secretario ¥ los Vocales primero ¥ stguudn .
un mandato de tres afios de duracidn y el resto de lm
bros de la Junta, de seis.

Lo que comunico a V. I. para su conocimient: ¥y efeg

Dios guarde a V. L.

Madrid, 19 de septiembre de 1973,

ARIAS NAVAI
Ilmo, Sr. Director general de Sanidad.
(Del B, O, del E. de 3 de octubre de 1973.)

Nueva redaccion
al Procedimiento Laboral

El Boletin Oficial del Estade nimero 238, de 4 .d
publica el “Texto articulado 2.° de la Ley de Fin
Perfeccionamiento de la Accidn Protectora del Rog
de la Seguridad Social™, por el que se da nueva redm
texto refundido del Procedimienta Laboral, de 21 d&
1966, gue queda derogado, !

Consta diche Texto de 230 articulos, cuatro disposicle
nales ¥ una transitoria.

Loz 700 primeros integran el Libro Primero (paste gem
vidido en diez Tiwlos, que tratan la Competencia del
diccidn de Trabajo, cuestiones de competencia ¥
jurisdieeidn; Comparecencia en juicio, represenia
sa; Beneficio de la Justicia gratuita; Acomulacidn
¥ autos: Actuaclonmes ¥ términos; Recusacioncs
nes; Actos preparatorios v medidas precautorias;
sindical ¥ reclamaciones previas en materia de Scgu

El Libro 11 (Procesos ordinarios y especiales
articulos 71 al 1530, v se divide en dos Titulos, 8
a su ver, en secciones que tratan de: Demanda :
ciliacidn y juicio, prucbas, sentencia, despidos y sand
pidos especinles, Procesos en Seguridad Social, Procedimi
de oficio ¥ Conflictos eolectivos,

El Libro III que e imtegran los articulos 151 al'l
subdividido en nueve titulos: trata de los diferenies pecun
pueden interponerse contra las providencias y avtos g
las Magistraturas o Tribunal Central de Trabaje.

Los preceptos que mgl.tl'm la ejecucidn de seniéncias
en el Libro 1V, gue le integran los articulos 200 al 230

Nueva redaccion a precepros
en la Reglamantacién de la

Sanidad Local

Decreto 257471973, de 21 de sepriembre, por el qu
nueva redaccidn a determinados preceptos de [a B
cion provisional para ingreso ¥y provisidn de puestos
en los Cuerpos Especiales de Funcionarios Técnicos
al Servicio de la Sanidad Local, aprobada por Decréla
ra 212001971, de 13 de agosto. b

Por Decreto numero dos mil ciento veinte/mil nay
setenta ¥ uno, de trece de agosto, se aprobd la Reglan
provisional para ingreso v provisidn de puestosx de
los Cuerpos Especiales de Funcionarios Técnicos de
Servicio de la Sanidad Local, en cuyo articulo cuak
(para ingresar) uno, se establece, como el primero
sitos especiales para ingresar en dichos Cuerpos,
cumplidos los cincuenta afios de edad, requisito que &
en ¢l apartado dos, pdrrafo ), del mismg articulo cu



permitir que los facultativos comprendidos en las Disposiciones
Transitoria: tércera v quinta puedan tomar parte en el concurso-
oposicidn restringido previsto en In propia Reglamentacidn,

La existencia de dicho limite mdximo de edad, que, como se
ha dicho, 1iene sus excepciones, ademds de restringir el prin-
cipic de libre concurrencia, constituye un impedimento para
que accedan, come funcionarios de carrera, a los puestos de
trabajo de !a Sanidad Local, titulados con alto grado de expe-
riencia adquirida, en la mayor parte de los casos, en esos mis-
mas pi.ll:lilﬂ

En su consecuencia, parece aconsejable sustitur la redacecidn
de los preceptos de la indicada Reglamentacidn en que se men-
cione el Wmite miximo de edad por otra Qque no contenga tales
aluslones.

En su wirtud, a propuesta del Ministro de la Gobernacidn,
previo informe favorable de la Comisidn Superior de Personal
y deliberacion del Consejo de Ministros en su reanidn del dia
velaliuno de sepliembre de mil novecientos setenta y tres,

DISPONGO :

Artfcule primero. Los articulos cewatro ¥ cincuenta ¥ ocho
y la disposicidn transitoria tercera de la Reglamentacién pro-
visional pars ingreso v provisién de puestos de trabajo en los
Cuerpos Especiales de Funcionarios Técnicos del Estado al Ser-
vicio de la Sanidad Local, que fue aprobada por Decreto dos
mil ciento veinte/mil novecientos setenta ¥y uno, de trece de
agosto, quedan redactados en la forma siguiente,

Articulo ceatro. Unpo. Para ser admitido a la prictica de
08 ejercicios de la oposicion libre, ademids de loas condiciones
previstas en el articulo treinta de la Ley de Funcionarios Civi-
les del Estado, se reguerird especialmente estar en posesion del
titulp necesario o en condiciones de obtenerlo antes de finalizar
el plago de presentacidn de solicitudes, fijado en la correspon-
diente convocatoria.

Dicha titulo serd:
al Licenciado en Medicina, para el Cuerpo de Médicos Ti-
fulares,

i) Licenciado en Farmacia, para el Cuerpo de Farmaccuticos
Titulares,

¢} Veterinario o Licenciado en VYeterinaria, para el Cuerpo
de Veterinarios Titulares.

d) Ayudante Técnico Sanitario o el antiguo de Practicante,
para el Cuerpo de (Veterinarios) Practicantes Titulares, y

e) Ayudante Técnico Sanitario, con diploma de asistencia
obstétrica o el antiguo de Matrona, para el Cuerpo de Matronas
Titulares,

Dos. Al concurso-oposicidn restringide tendrin acceso quie-
nes, reuniendo al finalizar el plazo de presemtacidn de solici-
tudes sefialado en la convocatoria las condiciones del nimero
una de este articulo, se encuentren en alguna de las sltuaciones
siguientes:

a) Los facultativos citados en las disposiciones transitorias
tercera ¥ quinta de esta Reglamentacidn,

b} Los que acrediten mis de cinco afios de servicios inge-
rinos en puestos de trabajo de plantilla del respective Cuerpo.

Articulp cincuenta v oche, Cuando un puesto de trabajo va-
canie no se encuentre ocupado por Tuncicnario de carréra con
desting provisional, podri ser nombrado para desempefarlo un
interino de acuerdo con lo que determine el Ministerio de la
Gobernacidn a propuesta de la Direccidn General de Sanidad.

Disposicidn transitoria tercera~—Al sistema de concurso-opo-
sicién restringido previsto en el articulo veintiuno, respecto al
Cuerpo de Meédicos Titulares, tendran acoeso los pertenecien-
tes & la Escala b). A los facultativos que ingresen en la Es-
cala A) v tuvieran yva puesto de trabajo con desting delinitivo,
s¢ les mantendrd en el misme, si asi lo descan, en CUyo caso
quedarin relevados de la obligacidn impuesta en el articulo
cuarenta y cinco, apartado dos.

Articulo segundo. El presente Decreto entrard en vigor al
dia siguiente de su publicacion en el Boletin Qficial del Estado,

Asi lo dispongo por el presente Decreto, dado en Madrid a
veintiuno de septiembre de mil novecientos setenta y tres,

(Del B, O, del E. nim, 250, del 18 de octubre de 1973)

'NEGATOL

CONCENTRADO

Regenerador de los epitelios.
Cicatrizante.
Antihemorrégico.

Especialmente indicado en el tra-
tamiento de las quemaduras sép-
ticas.

BYK GULDEN, S. A.E.
Basilica, 19, 9.° A - Madrid-20

20c.c.

Mepiciva ¥ Cinvals Avxpiiam 7



Circular 43/73

(REMITIDA A TODOS LOS COLEGIOS)

Ante las numerosis consultas que se vienmen recibiendo en
este Consejo Nacional respecto a los datos a consignar en la
instancia solicitando tomar parte en ¢l concurso abierto y per-
manente para cubrir en propiedad plazas en la Seguridad So-
cial ¥ cuyve modela se publicd en la pdgina 8 del nimero de
nuestra Revista del pasado mes de agosto, este Conséjo Macio-
nal, para evitar los perjuicios que a los interesados pudierun
ocasionarse a4l no rellenar debidamente dicho docomento, ha
estimado oportuno aclarar los siguientes extremos:

1. A continuacidn de modalidad que lleva la llamada (1) debe
figurar si se trata de plaza de Ayudante Técnico Sanitario, Prac-
ticantes o Fisiolerapeutas,

2. A continvacién de plezas de (llamada ndm. 2) se consig-
nard si se trata de Zona, Servicio de Urgencia, Residencia, Ciu-
dad Sanitaria o Ambulatorio.

1. En el espacio reservado a la loealidad (Mamada 3), sl se
trata de plaza gue radique en la capital de la provincia, se hard
constar este extremo, ejemplo: en Sevilla (capital),

En caso contrario se consignard el nombre de la poblacidn
en Dos Hermanas
(Sevilla) o Sevilla (ecapital ¥ provineia), lo que significa que de-
sea plaza en cualguier localidad de la provinecia.

4. En el espacio reservado al turng (llamada 4) se indicard
si ¢ acoge al Concurso de Escala ¢ al Concurso de méritos,

Lo que comunico a wsted com el ruego deé que se ponga en
conocimiento del Cuerpo colegial,

Acuse recibo,

Dios guarde a wsied muchos afios.

Madrid, 9 de octubre de 1973 —FEL SECRETARK) GENERAL.—
V.o B?: EL PRESIDENTE.

y la provincia a que perienece, ejemplo:

Sr. Presidente del Colegio de Avudantes Técnicos Sanitarios,

Escrito remitido por el Consejo
Nacional al Director General

de Sanidad

Excmo. Sr.:

El largo periodo de tiempo transcurride desde que se con-
vocaron las dltimas Oposiciones (1961) para ingreso en el Cuer-
po de Practicantes Titulares, ha dado lugar a que exista un
elevado nimero de profesionales que se han visto privados de
la posibilidad de optar al ingreso en el mismo.

El articule 4.° del Reglamento Provisional para Ingreso v Pro-
vision de Puestos de Trabajo en los Cuerpos Especiales de Fun-
cionarios del Estado al Servicio de la Sanidad Local impide to-
mar parie, tanto en la Oposicidn Libre como en el concurso-
oposicidn restringido, a que dicho texto legal se refiere, a quic-
nes tengan cumplides los cincuenta afios de edad,

§ Moo ¥ Cimoaly Avxiaan

Ello mo sdla inhabilita a quienes con cardcier interin
desempefiando sus servicios en el Cuerpo ¥, reuniendo
tantes condiciones que el mencionado Reglimento sefi
cumplido dicha edad para legalizar su situocitn, sing g
cubrirse en propiedad las plazas que vienen ocupando,
rin desplazados de sus puestos 3 una edad en la qu
serles muy dificil, mejor aun. imposible, obtener una colog

Por ello, estimando que son ajenos a la situacidn g
plantea, debida principalmente a la causa mencionada
cipio de este escrito, este Consejo Nacional, hacléndos
sus justas peticiones e insistiendo en las que sobre esis 1
particular ha elevado a esa Direccion General este O-ganl
en ocasiones anteriores, se cree en el deber de rogara V. E
dicte la oportuna disposicién por la que, por una soli
autorice a los Practicantes-Ayudantes Técnicos Sanitario
concurrian al primer concurso-oposicidn restringido g
voque a tomar parte en ¢ sin limitacidn de eded.

Dios guarde a V. E. muchos afios.

Madrid, 10 de octubre de 1973.—EL PRESIDENTE.

Exemo. Sr, Director general de Sanidad. 4
MADRIE

Peticién formulada al senor Min
de Hacienda sobre el coeficiente
multiplicador

Excmo, Sr.: 3

Don ENRIQUE RIUDAVETS DE MONTES, en su cof
de Presidente del Consejo MNacional de Auxiliares 5
—Seccién Practicantes—, ante ¥, E., con el debido e
consideracién v como mejor proceda en derecho, EXPGR

ESTERILIZADOR
ELECTRICO DE BOLSILLO
PARA JERINGUILLAS

Perfecta
esterilizacion en seco

DISTRIBUIDO EN TODA ESPA-
RA POR LOS ALMACENISTAS
DE ORTOPEDIA

MODELOS: 125 V. y 220 V.
Pero ambos pueden concctarse a
cualquiera de las dos lensicnes.
Variando tan sélo su rapidez (de

30 a 30 segundos)
P. V. P. 990 pescias
Alcalde Sanjurjo, 4 - LA CORURA

{pidalo en los establecimientos
del ramo)

S1 NO LO EMCUENTRA EMN SU
PROVEEDOR HABITUAL, PIDA-

Hed
LO CONTRA REEMBOLSO e i

Ieternaticasl de lavest




Que en el nimera 11, Grupo de Administracidn especial, del
cuadro anexo al Decreto 2056/1973, de 17 de agosto, se reco-
ooce a los Titulados medios técnicos (Arquitectos o Ingemieros
técnicos, Aparejadores, Peritos o avudantes de Ingenieria v To-
pografos) el coeficlente 3,67 a los auxiliares titulados de Ar-
chivos, Bibliotecas e Investigacidn, el coeficiente 2,%; a los De-
lineantes, ¢l 2,3; mientras que a los Practicantes se les sefala
el 1.9, ¥ como quiera:

1" Que el articulo 2044 del Reglamento de Funcionarios
de Adminstricida Local, aprobado por Deereta de 30 de mava
de 1962, dispope “gue serdn cargos técmicos-anuxiligres los de
Aparejadores, Maestre, Perite, Practicantes y, on general, los
quee requicran Htulo prefesional no superior™.

22 Quc por Orden de 24 de mayo de 1963 del enionces
denominado Ministerio de Edocacidn Nacional dispone: “que
log titulos de Practicante, Matrona v Ayudante Técnico Sani-
tario expedidos por el Departamento s¢ consideran, ¢ fodos [os
cfecios, como 1éenicos de gﬂldu media .

3" Que en la empresa privada la retribucidn de los Practi-
cantes-Ayudantes Téenicos Sanitarios es similar a la de los de-
mis téenicos de grado medio, v asi lo dispone el Rezlamento
de los Se:vicios Médicos de Empresa de 4 de julio de 1959
—Boletin Qficial del Estade nim, 171—; aclarado por la Orden
del Minisicrio de Trabajo de 12 de mayo de 1960, al esiablecer
que los divengos de los Practicantes-Ayudantes Técnicos Sani.
tarios afectados por el mismo no han de ser inferiores a los
restantes fécnicos de grado medie que presten servicios en la
MiSMa emjresa.

4" Que la funcién que tienenm encomendada los Ingenieros
téenicos, Aparejadores, Peritos o Avudantes de Ingenieria v To-
pografos, como la asignada a Jos Practicanies. es la de ser avus
dantes dircetos de los Médicos, Arquitectos o Ingenieros, luego

PRESTIGIA AL CIRUJANO Y A SU TECNICA

MEDIDAS:

dmz fem
dmx Bem
Em.x 10 cm.
19m xi0 em.
im0 em,

Tres Torres, 29

= EN CIRUGIA, TRAUMATOLOGIA...
e v EN TODA ESPECIALIDAD

NORDICA DE ADHESIVOS, VENDAJES Y ESPARADRAPOS. 5. A.
BARCELONA (17)

es incuestionable el derecho de todos ellos a disfrutar de un
coeficiente igual o, al menos, que guarde la debida relaciom
con sus inmediatos superiores, es por lo que respetucsamente
acudo a V. E. én

SUPLICA de que previo los informes que estime oportunos,
proponer al Consejo de sefiores Minlstros su estimacién y se-
fialar pars los Practicantes el coeficiente 3,6 o el que guarde
relacidn con sus inmediatos superiores.

Dios guarde a ¥, E. muchos afios,

Madrid, 16 de octubre de 1973 —FEL PRESIDENTE.

Exemo. Sr. Minisiro de Haelenda.

MADRID

El Presidente del Consejo
Nacional, recibido por el Director
General de Administracién Local

En la mafiana del din 4 de ociubre, ¥ en su despacho oficial
del Ministerio de la Gobernacion, el ilustrisimo sefior director
general de Administracidn Local, don Antonio Carro Martinez,
recihio al Nacional,
acompafiado del sefior secrelario, guienes le expusieron el dis-
gustoy v descontento de la Clase por el cocficicnie asignado a
sus representados,

El sefior direcior zeneral reconocio que el indicado coeficien-
te era muy bajo v no estaba en consonancia con li eategoria
profesional de los Ayudantes Técnicos Sanilarios, v lamentd
no poder hacer nada para modificarlo, toeda vex que él se ajus-

flusirisimo sefior presidente del Consejo
]

VENDAJE
ELASTICO
ADHESIVO

Teléfono 203 54 88
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taba al Decreto-Ley 7/1973, de 27 de julio, en el que se deter-
minaba gue en tanto se promulgue el texto articulade de la
Ley 79/1968, las retribuciones de los funcionarios locales ha-
bian de acomodarse a las de los funcionarios civiles del Estado.

Circular 4473

(REMITIDA A TODOS LOS COLEGIOS)

Informado este Consejo Nacional de la Circular cursada a
los diferentes Colegios Provinciales por la Comisién Pro-Recurso
Estatuto Ayudantes Técnicos Sanitarios, constituida en Caceres,
sin previo conocimienio v autorizacidn de este Consejo Macional,
¥ comoquiera que este Organismo ya tiene interpuesto recurso,
como en dicha Circular se reconoce, contra ¢l mencionado Es-
tatuto, consideramos improcedente la finalidad de dicha Comi-
sién y, por consiguiente, recomendamos a ese Coiegio dé por
no recibida la tan repetida Cireular,

Acuse reciba.

Dios guarde a usted muchos afios.

Madrid, 16 de octubre de 1973.—EL SECRETARID GENERAL.

Sr, Presidente del Colegio de Avudantes Técnicos Sanitarios.

Circular 45/73

(REMITIDA A TODOS LOS COLEGIOS)

Por Decreto del Ministerio de la Gobernacidn 2574/1973, pu-
blicado en el Boletin Oficial del Estado mimero 250, correspon-
diente al dia de hoy, s¢ da nueva redaccidn a los articulos 4

PRACTICANTES
TITULARES DE A. P. D.

El tiempo apremia y los examenes pueden ve-
rificarse rapidamente una wvez salida la Convo-
catoria. Como fin de la Oposicion y final de edi-
cion, hemos reducido el precio de los ultimos
ejemplares:

Para las Oposicionas Libres:
2.000 pesetas

Para el Concurso-Oposicidn-Restringido:
1.650 pesetas
PEDIDOS:

DOCTOR RUIZ GALAN

Avenida de Alfonso XIll, nim. 104
Teléfono 259 06 55
MADRID - 16

Para todo lo relacionado con la Oposicién,
dirigirse a:

GESTORIA ASTUR

Calle Manzana, nim. 3
MADRID - 8

¥ 58, asi como a la disposicién transitoria tercera de la R
mentacidn valsmnal pari 1ngresu- ¥ pruvi_qum de puestos
trabajo en los Cuerpos Especiales de Funcionarlos Técnl Cias
Estado al Servicio de la Sanidad Local. i
Con esta nueva redaccion desaparece la limitacidn o
de edad (cincuenta aflos) sefialada para poder tomar parte
en la Oposicidn Libre como en el concurso-oposicidd rest
gido para ingreso en dichos Cuerpos, !
Al ponerlo en su conocimiento con el ruego de que se
saber al Cuerpo colegial, nos satisface manifestarle que
Consejo Nacional, en escrito nimere 2107 de 4 del i
mes de julio, insistiendo en peticiones hechas ante
verbalmente, solicitd de la Direccidn General de 5.
dispensase de dicho requisito a los aspirantes 4 ingreso @
Cuerpo de Practicantes Titulares, dado el largo perfodi ded
po transcurrido sin convocarse oposiclones.
Acuse recibo,
Dios guarde a usted muchos afos.
Madrid, 18 de octubre de 1973.—EL SECRETARIO (ENERM

Sr, Presidente del Colegio de Ayudantes Técnicos Sanitarig

Milicias Universitarias

Ante las reiteradas gestiones que constantemente
realizande el Consejo MNaclonal para incluir en las Mil ',
versitarias a los Ayodantes Técnicos Sanitarios, parece’/séf
¢stas han de culminar en una resalucidn favorahle segd
informes que nuestro presidente nacional ha obtenido
pio general inspector del 1. M. E. C., quien ha precisad
la referida inclusién no tardard en ser en breve una

iNOVEDAD!

Acaba de publicarse un nuevo tratado
Pudufogia. que se titula
=

e SR i Y
HIPERQUERATOSIS,

S e

PAFII.DMA TFCAH CER

g T

[Ty

Su preclo de V. P. es de 300 pesetas. Pa
sefiores Podélogos se les hace un 20 por 100
de descuento y libre de gastos y embalaje

Pueden solicitarlo a la siguiente direccidn

P. Garcia Férriz

Calle Bernabé Soriano, 30 - JAEN

I Meoeciss ¥ Crodls AL ian




RELACION 13E

ASOCIADOS FALLECIDOS,

BRE DE

CON
1973 HASTA EL

DETALLE DE LAS PRESTACIONES ABONADAS,
DIA DE LA FECHA

DEL 14 DE SEPTIEM-

NOMBHES Y APELLIDDS

2 D. Fernando Calvo Vidal

LD, Agustin Sosa Vega

D. Indalecio Giarcia (nln-:ulu-

iD, Luis Llinas Gimémez .

D, Antonio Sto Ferndndez

D. Julidn Garcia Golacheca

D* Ramona Buera Salamero

D. Marcos-Francisco Sinchex Guillau.
mel ...

D. Fidencio l:lesias P‘l.l.-.'ll

(D, José Sebastid Coves

D, Luis Torres Olivera

D. Pedro Rodriguer Velisco

D.* Isidora Echegoyen Tabar

D. Luis Avuse Mufoz de Bustillo

D. Manuel Pirez Pinel

D.* Florinda Martin Sanchez

D. Tomds Divz Garcia

DELEGACIONES

Castellon,

| Las Palmas,

| Ledn.

| Madrid.
| Valencia
Vizcaya,
Zamora.

Barcelona,
Barcelona,
Huesca,
Jaén
Lérida.
Madrid.
Madrid.
Madrid.
Valladalid
faragoza.

| TOTALES

IMPORTE
SOCORRO
DEFUNCION

24,000
24,000
10,000
24.000
25,000
13,000
20,000

20,000
24,000
25.000
10,000
23000
20,000
25.000
20.000
25.000
18.000

355.000

HABIA
COBRADD
PR PENSION

8. 168

1700040
53.200

381.533

HUERFANOS QUE COBRAN
HASTA LOS CATORCE AROS

100 PTAS.

16,450

T 16.490

= TOTAL

1143 43.633
24,000
70645
24.000
25.000
57.520
20.000

20.000
24.000
25.000
68, 168
23000
20,000

-- 25,000
| 20,000

— 195.000

— 71.200

3143

736.166

estos 17
10.452

OBSERVACIONES. —De
abonadas,
MENor,

asociados fallecidos,

PEselas,

la media de prestaciones recibidas ha sido de 49480 peseias,
siendo 16.737 pesetas la cantidad mayor satisfecha por cuotas y
haciéndose constar que el 2941 por 100 de mortandad eran pensionisias,

Madrid,

v de cuoias
1065 pesetas la

16 de octubre de 1973,

LARORATORIDS

LASA

& REPARAL

B0 comprimidas
¢ 20 grageas

 REPARAL SIMPLE .......

2 Reguladores del aparato digestivo.
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Nutriben

La alimentacion racional, natural e instantdnea de los nifios sa

\

L 5
g d L]

24 vArRiEDADES BEBE (DESDE EL 3* MES)

24 variEDADES JUNIOR (DESDE EL 89 MES)

| BIBERON Y MIEL (DESDE EL 1* MES '
HARINAS INSTANTANEAS | CRECIMIENTO Y EACTEADA {DESDL. EL

FPRODUCTOS DE ALTER, S. A. VENTA EXCLUSIVA EN FARMACIAS




SAN JUAN DE DIOS

(CONTINUACION]

CIUDAD REAL

La santa misa conmemorativa lo cele-
brd esta prospera capital manchega en
la capilla del Hospital Provincial, oficiada
por el flustrisimo vicario general de la
didcesis, doctor Félix Ramirez lzquierdo,
quien tambidn glosd la actitud de nuestro
Sonto Patronn, invitando a los fleles oyen-
tes a seguir su admirable ejemplo en al
desempeno de su cristiana mision

Prasidieron el divino sacrificio el jefe
provincial de Sanidad, doctor don Alfonso
Pinedo, que ostentaba la representacion
del gobernador civil; teniente alcalde don
Francisco Gorcia, en representacion del
Excelentisimo Ayuntamiento de la capital:
decano de la Beneficencia Provincial, doe-
tor Marin Enciso; inspector de los Ser-
vicios Sanitarios de la Seguridad Social,
doctor Salinaz; presidente del Colegio de
Médicos, doctor Lopez Palacios, y presi-
dente de nuestro Colegio en Ciudad Real,
don Inocencic Medinag Mingallon, al que
acompafaba #l pleno de su Junta de Go-
bierno. No puede dejarse de resedar la
gran aflugncin de asistentes, asi como la
extraordinaria actuacion del coro parro
guial de Muestra Sefiora del Pilar, dirigi-
do por el reverendo padre Pedro Pardo.

La Junta colegial, en nombre de sus co-
legiados, hizo entrega de una colecta
destinada a engrosar el efective del Ban-
co da los Pobres, que con tanta diligen-
cia y abneguocion dirige el capellan del
Hospital, reverondo padre José Balleste-
ros. Dicho seior dio las gracias y felicitd
al sefior Medina Mingallon por la esplen-
didez demostrada por nusstros profesio-
nales ciudadroalenos,

A mediodio, en el comedor dal Gran
Casino, se celebrd la comida de herman-
dad, cuya nota principal fue el gran nG-
mero de asistentes vy la cordialidad rej-
nante entre 1odos.

CUENCA

La pintoresca capital de esta pintores-
ca provincia castellana que tan bien su-
pieron cantar, en prosa, el inolvidable
Gonzdlez Rusno, v, en verso, el ilustre
poeta Federico Muelas, ha celebrado con
gran solemnidad v con la masiva asisten-
cia de sus colegiados In festividad de
San Juan de Dios.

Comenzd la conmemaoracitén con una so-
lemne misa da comunién celebrada en la
iglesia parroguial de San Esteban Proto-
martir, oficiada por el parroco de la mis-
ma y consillarin de la Asoclacion Catéli-
ca de Ayudantos Técnicos Sanitarios, re-
verendo padre Feliciano Torremocha, quien
pronuncid tambidn la brillante homilia qlo-
sando la wvidn y exaltando las muchas
virtudes del Santo. En lugar preferente
del preshiterio se encontraba el prelado
de la didcesi-, doctor don Inocencio Ro-
driguez Diez. y en la presidencia civil las
autoridades locales y la Junta Directiva

EN PROVINCIAS

CUENCA —=Intervencidn del presidente del Colegio, sefior Bollo de la Perfig, durante
la comida de hermandad.

del Coleglo conguense acompafandn a su
presidente, don Gerardo Bollo da la Pefin

A la salida del acto religloso, en el
hotel Torremangana, tuvo lugar el almuer-
zoo de hermandad, figurando en la mesa
prasidencial las parsonalidades sigulentes:
ilustrisimo sefior don Rodripo Lozano de
la Fuente, presidente de la Excma. Dipu-
tacion Provincial;, excelentisimo sefor go
barnador militar, don Luis Iglesias Mén-
dez; ilustrisimo senor doctor don Fermin
Torres Cafamares, jefe provincial de Sa-
nidad; doctor don Escolastico Valero Ve-

ga, presidente del Colegin de Médicos:
sefior don Rafsel Conesa Benci, teniente
coronel primer jefe de la Comandancia de
la Guardia Civil: ilustrisimo sefor don
Falix Ochoa Vidorreta, directer provincial
del Instituto Nacional de Prevision; doc-
tor don Julidn del Olmo Ladron de Gue-
vara, presidente del Colegio de Veterina-
rios; doctor don Constantino  Mengual
Harinas, inspector |efe de la Seguridad
Social; doctor don Miguel Garcia Gomez,
director de la Residencia Sanitaria sNues-
tra Sefiora de la Luz=; doctor don Atana-

H!-!u_

CUENCA.—A lu saltda del templo, despuds de lo ceremonia religiosa.
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sio del Olmo Martinez, presidente de |a
Asamblea Provincial de la Cruz Roja Es-
pafiola; doctor don Pedro Martinez Mar-
tinez, director de la Beneficencia Provin-
cial; doctor don José Martin Rodilla, Ins-
pector provincial de Sanidad Veterinaria:
dofia Evelia Lablanca Agraz, presidenta
del Colegio de Enfermeras: don Antonlo
Tordn Ramos, comisario jefe de Policfa:
consiliario, reverendo padre Feliciano To-
rremocha; don José Maria Olons de Ar-
mentera, director de Radio Macional en
Cuenca, ¥y el presidente de nuestro Co-
legio conquense, don Gerardo Bollo de la
Pafia, acompaiado por el pleno de su
Junta de Gobierno

El nimero de comensales resultd ex-
cepclonal, asistiendo numerosas damas
que dieron colorido y animacidn a la fies.
ta con su belleza.

A los postres hizo uso de la palabra
el sefior Bollo de la Pefla para dar las
graclas a los reunidos por su carifiosa
asistencia ¥ porque al honrarlo con su
presencia, autoridades y compafieros pres-
taban valor al acto y contribufan al cre-
ciente nivel adquirido por la Clase.

Seguidamante hablé el delegado de Ti-
tulares, don Antonio Pérez Montesinos,
para resumir brevemente el resultado de
la reclente reunidn naclonal de este im-
portante sector en Madrid. Los oradores
fueron largamente aplaudidos.

Posterlormente, en el salén de su do-
micillo soclal, se efectud una reunién da
colegiados, con gran asistencia de los
mismos, informando el presidente de las
méas reclentes e Importantes gestiones
realizadas con vista a la mejora moral y
material de la profesion. Finalmente, el
sefior Bollo de la Pefa propuso el nom-
bramiento del jefe provincial de Sanidad,
doctor Torres Caflamares, como presiden-
te de honor del Colegio, aceptindose su
propugsta por unanimidad y acorddndose
entregarle el nombramiento en el curso
da la festividad del afio prdximo.

Al dia sigulente de la fecha dedicada
al Fundador Hospitalario se celebrd una
misa por el eterno descanso de los com-
paneros fallecldos,

GERONA

Excepto la misa. que tuve lugar en la
capilla del Hospital Provincial, los demds
actos programados en honor del Patrdn

5

por los compaferos gerundenses tuvieron
por escenario la bellisima y marinera
villa de Blanes, a la cual se trasladaron
acto seguido de haber asistido al men-
cionado sacrificio.

A su llegada fueron recibidos en el
Ayuntamlento por el alcalde v jefe local
del Movimiento blandense, a quien acom-
pafaban los conocejales. los cuales les
dieron la bienvenida, obsequidndolos con
un espléndido aperitivo.

Seguidamente se dirfgieron a las cavas
de Mont-Ferrant, en donde eran espera-
dos por diferentes directivos, con los
cuales recorrieron las dependencias, es-
cuchando explicaciones sobre la fabrica-
cion del afamado champafa, con el cual
fueron por Gltimo invitados a brindar.

A continuacién se encaminaron al im-
portante puerto pesguero y deportivo, en
donde se halla enclavado el célebre Acua-
rium, en cuyo establecimiento eran es
perados por el director del mlsmo, don
Manuel Rubio, persona de extremada ama-
bilidad ¥ muy versada en la materia, quian

GERONA.~L'n momento del banguete,

14 Mimciwa ¥ Cronucla AUxiLiag

GRANADA . —Grupe de asistentes a la misa solemne celebrada en la basilica ‘fj‘
Juan de Dios, [otografiedos por Cudllar a la salida del piadoso oera.

les dio muy curiosas y sablas eoplic
nes, an tanto recorrian los dist
partamentos, sobre la vida y las o
bres de las innumerables wvarle
fauna marina que alll se encle
Por ditimo, como se tenia pre
comitiva arribd al Hotel Horitzd, |
de debia celebrarse la comida @
mandad, lucidisima, que fue presig
el jefe provincial de Sanidad,
Acosta; subjefe provincial, doctor [N
guez: doctor Casellas, president
legio de Médicos: director dal
Provincial, doctor Mascard, y sefor
de de la villa de Blanes, todos aflas
panados de sus respectivas y dis
esposas. Junto con los numerosog
feros y sefioras gue constitulan
gre partida se encontraban buen {
de médicos, constituyendo también®
péticas parejas matrimoniales.
A los postres hizo uso de la
el presidente del Colegio geén
para dar las gracias a todos, m
su satisfaccion personal v la da
da Goblarno v anunclar a fos ¢
roa para fecha prdxima una ms:
vinclal del mayor interés. 1o
Por ditimo, siguiendo una tradie
costumbre, se procedid al sorien
serie de valiosos objetos rep
versos laboratorlos  farmacoliogle
de manera tan gentll, expresan &
rencia por aquel Coleglo y por
dad de los colegiados. ;
Una fiesta magnifica qua torg
cho tiempo en borrarse de la n
los Practicantes-Ayudantes Técnie
tarios de Gerona.

GRANADA

Toda la prensa granadina se h
aco del Inquebrantable fervor que
su Copatrono, San Juan de Diosy
esta bellisima capital andaluz,
una vez méas con el concurso do
beros, la Beneflcencla Municipsl
legio de Ayudantes Técnicos: 5
corporaciones de las gue, ademd



trono el Santo Hospitalario, tan [(ntima-
mente vinculado a la ciudad del Darro
y del Genil. Al servirnos para redactar
esta noticia de las amplias informacio-
nes publicadas por los cotidianos Ideal y
Patria, de Cranada, saludamos a estos
queridos compafieros y les damos nues-
tras mds expresivas gracias en nombre
de todos los Practicantes-Ayudantes Téc-
nicos Sanitarios espanoles.

En la basilica dedicada al Apdstol de
la Caridad tuvo lugar la solemne funcidn
religivsa programada por aquel Colegio
oficial, en |a que ocupaban la presiden-
cia 8l doctor don José Maria Sanchez Ma-
riscal, jefe provincial de Sanidad; don Ra-
fael Sabatel Aueno, concejal delegade de
la Beneficencia Municipal, que ostentaba
Ia representacidn del excelentisimo sefior
alealde; doctor don Gerardo Moreu Mire-
sol. presidente del Colegio de Médicos;
don Daniel Mazquita Arrdniz, director de la
Residencia «Fuiz de Aldas; don José Ale-
mén Marin, inspector del 5. O. E. que
representaba al sefior Inspector provine
clal de los Servicios Sanitarios de la Se-
‘guridad Social; doctor Pulgar Ruiz. profe-
gor de la Escuela de Ayudantes Técnicos
Sanitarios: don Mariano Mavarro Mérquez,
prasidente de nuestro Colegio ofigial, al
gue acompanaba el pleno de su Junta de
‘Goblerno: doda Carmen Marin  Esteban,
T’ﬂuidﬂntﬁ del Colegio Oficial de Enfer-
meras, v la presidenta sccidental del Co-
legio Oficlal de Matronas. El templo apa-
|m1’n totalmente ocupado por gran ndme-
ro de compaieros y familiares, y ln ho-
milia estuvo & cargo del reverendo padre
ffmy Femando de Villanueva, quien con

desbordada elocuencia glosd la edificante
vida del Santo.

A la comida de hermandad, llevada a
fcabo en un céntrico y suntuoso hotel,
asistieron gron nomero de comensales,
ecupando la mesa que presidia este ame-
no banquete, ademds de las autoridodes
antes citadas, el decano de la Benelicen-
cla Provincial, don Juan Pulgar Ruiz, v ol
lque fue anterior presidente de nuestro
Colegio y paiticular amigo nuestro. don
Jusn Cardona Linén

A los postres hizo wso de la palabra
8l sefior Navarro Mérquezr para dar las
gracias a todos por su asistencia y su
polaboracidn en dar brillantez o estos ac-
tos, dando breve cuenta de las dltimas
vicisitudes profesionales y comunicando
a sus oyentes la peticidn elevada al di-
rector general de Sanidad solicitando la
| Medalla de Beneficencla para el titular de
|D'Cln:af. don Francisco Gutiérmez, por su
dastacada Intervencidon en el accidente
{de trdfico del puente de Tablate.

Seqguidamente dirinieron unas palabras
el doctor Moreu Mirasol, quien tuvo un
delicado recucrdo para el recientamente
fallecido don Vicente Callao; doctor Pul-
gar Ruiz, que hizo gala una vezr mds de
su acostumbrado gracejo v Hnura de die-
cidn, y, finalizando las intervenciones, el
sefior Sénchez Mariscal, dirigiendo el jefe
provinclal de Sanidad unas palobras de
gliento a los prosentas y una carifiosa
felicitacién a 1a comisidn organizadora.

GUIPUZCOA

En San Sebostidn los coleglados asis-
tieron a la santa misa en la bella iglesia
catedral del Buen Pastor, con drgano, ho-
milia y responso por los compafieros fa-
llecidos, slendo muy elevado el ndmero
de fieles, compaferos y famillares que
asistieron al octo religioso.

SAN SEBASTIAN —Grupo de asistentes g lg comide de hermandad en la falda de
Monte Ulia. (Foto M. Coll)

A las dos de la tarde, en el restaurante
campestre Rodil, en la falda del monte
Ulia, se ofectud la comida de herman-
dad, gue estuvo muy amena y CcORCU-
rrida.

Tras &l champafa, encendidos los pu-
ros ¥ paladesndo el café, hizo usoe de la
palabra el presidente del Colegio guipuz-
coano para agradecer |a asistencia y la
colaboracidén de todos y para rendir un
carifioso homenaje de respeto y admira-
cidn a los compafieros don Fortunato Fer-
nindez Martin, don Jesds Garmendia Equi-
zabal y don Santos lchaso Arricibita, que
después de una larga vida profesional in-
tachable scaban de ser jubilados por ha-
bar cumplido la edad reglamentaria. El
orador ¥ los mencionados sefiores fueron
largamente ovaclonados.

A todos los actos asistieron las auto-
ridades provinciales y locales.

HUESCA

Con motivo de la fiesta patronal se ce-
lebraron en la capital aragonesa los sk
guientes actos conmeamaorativos:

A las once de la mafiana del dia B, en
la capllla de San Juan de Dies de la Cli-
nica Provincial, tuvo lugar la santa misa,
oficiada por el capellin, reverendo padre
Ramiro Brun.

La presidencia estaba Integrada por el
doctor Gémez Aglera, director del Hos-
pital Militar, que ostentaba la represen-
tacidén del excelentisimo sefior goberna-
dor militar de la plaza; seforita Pilar Fa-
tés, delegada de la Seccidn Femenina y
diputado provincial, que representaba al
excelentisimo sefior presidente de la Dipu-
tacién Provincial; doctor Romere, jefe
provincial de Sanidad; alcalde de Huesca,

HUESCA —El presidente del Colegio, sefior Cabaiiuz Almazdn, durante su intervencion.
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HUESCA —E! ilustrisimo sefior jefe provincial de Sanidad, doctor Romers, impaniendo
al sefior Naya la condecoracidn concedida,

llustrisimo  sefior don Antonio  Lacleta;
doctor Cardesa, director de la Clinica
Provincial; sefor Porta, presidente del
Instituto Macional de Prevision, y sefor
Fluiters, director provincial del menciona-
do organismo; doctor Lanzarote, vicepre-
sidente del Colegio de Médicos; comisa-
rio de Policia v otras representacionas que
acompafaban al presidente de nuestro
Colegio oscense, don Manuel Cabanuz Al-
mazén, v &l pleno da su Junta de Go-
bierno.

La asistencla de los compaieros de la
capital v provincia, scompanados de sus
farmiliares, fue muy numerosa.

La homilia. & cargo del consiliario del
Colegio, el muy ilustre candnigo arcipros-
te de la santa iglesia catedral, reverendo
padre Antonlo Pueyo, resultd un modelo
de oratoria v tuve la cualidad, recordan-
do las excelsas virtudes del Santo, de
conmover a los fieles,

Terminado el religioso acto, en una de-
pendencia de la misma clinica preparada
al efecto, se sirvié una copa de vino es-
pafiol.

A las doce v media, en el salon de ac-
tos de la Caja de Ahorros, donde tam-
bién se encuentra enclavada la emisora
local, se impuso la Medalla al Mérito Pro-
fesional que le ha sido recientemente con-
eedida al actual secretario del Colegio v

otrora presidente del mizma, daon Pascual
Maya Casademont. Ofrecido el acto por el
presidente colegial, fue impuesta la con-
decoracion por el doctor Romero, jefe
provincial de Sanidad. que tuvo cdlidas
frases de plabanza para el galardonado.
Por Gitimo, dio las gracias con emociona-
das palabras el sefior Maya, siendo muy
felicitado al terminar, especialmente por
su hijo, el doctor Naya Gaoharre, que se
encontraba prasente en unidn del resto
de sus familiares, siendo muy aplaudido
este emotivo momento.

La animada comida de hermandad se
celebrd en el restsurente del Casino os-
cense, ocupando las mesas gran cantidad
de comensales.

La prensa local publicé amplia resena
de estos actos, vy la emisora local,
E. A, J. 22, Radio Huesca, mantuve pi-
blicas conversaciones v emitio interesan-
tes entrevistas con el doctor Romero,
nuestro presidente, sefor Cabafivz, v con
el propio don Pascual Maya.

JAEN

En la localidad de Linares, una de las

bellas, histéricas e industriosas del San-

to Reino, celebrd este afio nuestro Cole

glo Provincial la festividad de S
de Dios. |

Mas de un centenar de o
venidos hasta de los mds aped
gares de esta andaluza provingh
gregaron en la ciudad, donde pof
vez se celebra este entrafiable
miento que habitualmente tenia
nario la capital. Con buen &
Junta de Gobierno de la entidod
ha decidido, a partir del afo
que esta conmemoraclon vayo
lugar en las muchas @ importon
lidades de esta privilegiada o

Comenzaron los brillantes
una misa solemne, celebrada o
del Hospital de los marquese:
res, precidida por las autorida
rias provinciales y locales. Tesmis
acto religloso gran parte de lof @
tes wvisitaron a su compafiero don
cos Cortés de la Torre, al cuol]
tivo de un desgraeciado occides
flco, se encuentra hospitalizado
de dos meses en el depn
Traumatologia del mencionado ¢
tencial.

A la salida, en al salén de
Palacio Municipal, se realizd In
anual, que proesidieron, juntd o0
calde. sefor Gonzédlez Regalada,
tor don Angel Horcajada, insj
de los Servicios Sanitarios de
dad Social: director provinclal
tuto Macional de Previsidn, d
Barrie Dharhdn; [efe local d
doctor don José Leal Leal, que
la reprasentacion  del doctor
Pulg, jefe provincial de Sanidad
del Hospital de los marqueses
res, doctor don Fernando Garridg
la agencia del |. N, P, don |
pefa; presidente de nuestro o
Jaén, don Luis Torres Arcedi
miembros de su Junta de Gobiam
res Cobo Gallardo, Mieto Moling 8
dez Jiménez v Martinez Haig, «
delegado local en Linares.

En la sesidn tratdronse asuntd
neral interés profesional, y &l
rres Arcediano informé cumplid
todos aquellos que afectan m
mente a los colegiados jienne

Acto sequido tomd el uso di
gl alcalde de Linares, expresand
fior Gonzdler Regalado la satisi
experimentaba por haber me
nor de presidir una asamb
profesionales que gozaron sie

do la presencia de loa hijos d
mente fallecido Practicante

Carriqui Fiscer, a los cuales hi
del diploma y el distintive de

Analgilasa®

la llave del bienestar

Analgésico no narcdtico
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1.'
' ol Mérito Profesional que la habia sido
concedida a su sefor padre
Los excursionistas, después de visitar
algunos de los muchos lugares de gran
valor histdrico y artistico que posee la
villa de Linarcs, se reunieron en una fra-
terna comida en un restaurante tiplco de
fa misma, resultando un dpgape [nolvida
ble, durante ol cual reind de continuo la
mis agradable y alegre camaraderia. A
L loz postres ol laureado poeta linarense
idon Vicente Diaz Gonzdlez, Ayudante Téc-
nica Sanitario también y destacada figura
de las letras jaencsas, recitd unas com-
posiciones alusivas que fueron largamen-
te aplaudidas. Por su parte, la presidencia
y ol delegado local ofrendaron unos bellos
ramos de flores a las esposas de los se-
fiores Horcajeda v Gonzdlezr Regalado.

LERIDA

Esta praspera provincia catalana ha unl-
do los dos actos de conmemoracion de
la festividad patronal y el Dia del Prac-
‘ficante Rural, celebrando ambos el do-
minga 11 de marzo en la localidad leri-
dana de Torrefarrera.
. En la iglesia parroguial de la mencio- LERIDA.—A la salida del templo
nada villa tuvo lugar la santa misa, ofi- T= &
iciada por el ssesor religioso del Colegio,
reverendo padre fray Ramdn Domenech,
de la Orden Ffranciscana, el cual tuvo a
8u cargo también el panegirico de San
Juan de Dios. En la presidencia se encon-
itraba el Jefe provincial de Sanidad: el
‘presidente de nuestro Colegio Provincial,
‘acompanado de su Junta de Gobierno; re-
‘presentacion de los estamentos oficiales
oy gran parte de las fuerzas vivas loca-
-;faa. gl frenle de las cuales se encontraba
‘8l sefor alcalde

Seguidamente, en el salén de cine, se
tefectud el homenaje al Practicante RAural,
‘haciendo la ofrenda el sefior Sampedro
Fintd, que, como presidente de nuestra
Colegio Oficial, representaba a todos los
icolegindos ilerdenses. A continuacion, el
I-Ilnt:tm Enrach, jefe provincial de Sanidad,
‘pronuncié una amenisima y documentada
“charla sobre ¢l tema -La nueva estructu-
racidn sanitaria en el medio rurals, que
‘lue escuchada con ogran atencidn e in-
terrumpida varias veces por los aplausos
‘del suditorio. Terminada la disertacion se
girvio un vino de honor, al gue siguid
§in apenas interrupcion una comida de
hermandad, on la gue Imperd la camars
deria y el buen humor. A los postres,
después de umas palabras de agradeci-
‘miento del senor Sampedro Domenech, el
‘Practicante titular don Aurelio lzquierdo
de la Merced obsequid a los comensales
con una improvisada Intervencidn podética
ﬂue fue largamente aplaudida y merecid
el suditorio una calurosa felicitacidn por
su admirable facilided de creacion.

s

LERIDA —Aspecte parcial del almuerze celebrade.

R | L
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MATAGA —TFa mesa presidencial durante el almucrzo de hermandad, (Folo Antinez.)

MALAGA

Tal como se tenla programodo, gg
26 la celebracion patronal en NS
sgbado dia 10 de marzo con un @
da fithol que se disputaban dos
de Ayudantes Tédcnicos Sanitorios:
la Residencia Sanitaria de |n Se
Social «Carlos Haya- y al de los gt
lizan sus funciones en &l Hosplial 6
con el triunfo del primere da |08
cionados. i’

Por la noche, en el comedor dell
Milaga Palacio, se celebrd la cona
mandad, a la que asistieron lis
des provinclales y locales, perso
midicas, presidentes de las res’
nes colegiales con sus respoctl
tas de Gobierno y gran nomero g
paferos acompafiados por sus f

El acto fus ofrecido por ol prosh
te, don José Godoy Canela, quién
decid la asistencla de las dionisimas
toridades y la presencia de 1an o
das figuras de la Sanidad mal:guel
cluyendo con un resumen espsran
relacidn con las relvindicacionss
qua sa ha hecho merecedora la G

Se sucedieron seguidaments en
de la palabra el abogado v procuss
Cortes don Rafael Merino Gancl
gado provincial de Trabajo, don
Enciso Berdejo, v el jefe prow
Sanidad, doctor don Marcelo Arce
quienes tuvieron frases alentadg
nuestros profesionales, slend: muy
didos al final de sus intervencion

Para finalizar se procedid o la
del diploma de colegiados de ho
gado a cinco companeros con
su reciente  jubilacidn, entrog
bién wun artistico trofeo ol
equipo deportivo ganador, el cuall
acto sequido al director de 1o R
«Carlos Hayas, doctor Cabrerizo
para que figure an aquella &
dalo,

Por dltimo, el domingo dia 48
capilla del Hospital Moble, se c8l
santa misa, oficiada por o »
gioso del Colegio de Ayudantes
Sanitarios. reverendo padre
niéndez Bautista, a la que as|
tieron las autoridades y gran
compaferos ¥ sus familiares

eneme CaSen!

evacuante intestinal
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MELILLA —In detalle de la presidencia durante la cena de |

MELILLA

Como de costumbre, con la colabora-
cidn de la Asociaciom Catdlica. ha cele-
brado la festividad del Santo Patrono el
Colegio Oficial de Melilla, comenzando
por ung misa solemne, celebrada en la
iglesia arciprestal del Sagrado Corazin
de Jesds, presidida por las autoridades
giguientas: coronel jefe de Sanidad Mi-
litar, don Casimiro Poblacidn, ostentando
fa represantacion del comandante general
de Melilla: concejal don Antonio Martin
Garcia, gue ostentaba la del Ayuntamien-
to; oficial de la Comandancia de Marina,
don Rafael Rivas, que representaba al co
mandante militar de Moarina; don Cons-
tantino Dominguez, funcionario de la De-
legacidn de Hacienda, en nombre del dele-
gado de dicho Departamento; don Manoel
Requena Cabo, secretarle de Ordenacion
Social, que representaba al delegado de
Relaciones Sindicales; comisario jefe ac-
cidental de Folicia, sefor Casas, vy capl
tin de la Policia Armada, sefor Ferndn-
dez Espada. Figuraban también, como es

iermandad, (Fotos Agustin.

MELILLA —Crupo de asistentes a o sarte mise rodeando a los auloridades en el
pirtico de la igleste parroguial del Segrade Corazdn de Jesis.

natural, la Junta de Gobierno de aquel
Colegio, presidida por su presidente, don
Manuel Sara Carretero, asi como la pre-
sidenta del Colegio Oficial de Matronas.

Concurrieron al religiose acto gran nid-
mero de fieles, en su mayoria profesio-
nales y sus familiares. Oficid el santo
sacrificlo & hize una elocuente apologia
de San Jusn de Dios el vicario episcopal
territorial, reverando padre Salvador Gui-
rado Tamayo.

Seguidamente autoridades e invitados
fueron obsequiados con una copa de vino
espafiol en los salones de la Sociedad
Hiplca.

A las ocho de la tarde se dijo una misa
por &l alma de los fallecidos en el mismo
templo del Sagrade Corazon de Jesds.

Por la moche se reunieron en una cena
de hermandad, que estuvo animadisima y
a la que realzd la presencia de gran can-
tidad de senoras y seforitas.

MURCIA

Trasladd el Celegio murciano la fiesta
patronal al domingo 11 de marzo, con ob-
joto de hacer mas factible la brillantez
de la misma

La misa solemne, o las once de la ma-
fiana, en la iglesia parroquial de San Bar-
tolomé Apdstol, estuvo presidida por las
autoridades provinciales, s quien acompa-
fiaban la Junta en pleno del Colegio, a
cuyo frente se encontraba su presidente,
don Juan Antonio Olmo Orencs. El pa-
negirico del Santo estuvo a cargo del ofi-
clante y llenaron el templo numerosos fe-
ligreses, companeros y familiares de los
mismos llegados de toda la provincia.

A las doce y media, en honor de las
damas—companeras, matronas, esposas e
hijas de los colegindos—, tuvo lugar um
importante desfile de modelos, presenta-
dos por la prestiglosa firma murciana del
modista Manuel Medina, en el marco pri-
morosamenta engalanado del Hotel Siete
Coronas-Melia. Al terminar, en el hall del
mencionado hotel, se sirvio un aperitivo
y seguidamente se pasd al suntuoso co-
medor, en donde se celebrd el almuerzo
de hermandad, este afno mis concurrido
que ningun otro.

A los postres, por gentileza de diver
sos |aboratorlos. se distribuyd una mul-
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titud de obsequios especialmeoaio dedics
dos o las sehoras.

¥, para final, el sefior Olmo Orencs, en
nombre de todos los colegiados, dio las
gracias a los asistentes por su valiosa
colaboracioén y propuso un brindis por la
prosperidad de la Clase, que fue acogl
do por todos los asistentes con &l mayor
entusiasmo y alegria, levantando al wni-
gono las copas del champang. objeto de
la cortesia del Laboratorio Hosbon.

Mo queremos terminar esta reseha sin
sefalar que durante dichos actos estuvo
expuesto, en el saloncomedor del Sieta
Coronas-Melia, el artistico diploma de
honor con el que fue galardonado nues-
tro compaiero don Antonio Puerta Velera
por el Exemo. Ayuntamiento de Flix [Ta-
rragonal por su trabajo «Pancrémica del
Avudante Técnico Sanitario Rurals, con el
cual alcanzd el dnico premio reservado
para Ayudantes Técnicos Sanitarios en el
concurso | Premio Macional o la Lobor Sa-
nitaria Aural.

También dessa—y nosotros le compla-
cemos gustosos—hacer el Colegio de
Murcia patente su reconocimieno o los
Laboratorios Abelld, Baldacci, Llorente,
Cusi, Letti, Morgen, Hosbon, Rovi, Hub-
bar, Boehringen, atc., gue tanto han con-
tribuido al magnifico resultado de esta
celebracion patronal.

SANTANDER

En la capital de la Montana, en ¢l cada
dia mds hermoso puerto santanderino, sin-
gular puerta océana de Castilla, se cele-
braron con el acostumbrado fervor las
fiestas patronales,

En intima colaboracidn con la Asocia-
vidn Catdlica de Ayudantes Técnicos So-
nitarios, &l Colegio de Santander progro-
md log actos siguilentes:

Bl domingo anterior a la festividad pro-
piamenta dicha. en la iglesia parroquial de
Santa Lucia, tuvo lugar la misa en su-
fragio de los colegiados v familiares fo
llecidos, oficiada por el consiliario cole-
gial, reverendo padre don Joaquin Gon-
zdler Echegaray,

El 8 de marzo se gird la acostumbrada
visita a los ninos asiledos en el Sanatorio
Infantil de Santa Clotilde, regentado por
los abnegados Hermanos Hospitalarios, a
los que, con la natural satisfaccion de la
gente menuda, sa obsequid con diferen-
tes golosinas. Seguidamenta, én la capilla
dal mismo Sanatorio, s¢ cfectud la misa
solemne oficiada por el excelentisimo y
reverendisimo obispo de la Didces's

A la salida de la nutrida concurranca
les fue ofrecida una copa de vino espoiol
que estovo muoy onimada

Pera el acto de mayor consideracicn
v brillantez ce celebrd ol domingo inme-
diato, trasladindose en autocares desde
la capital ol ndmirable e histdérico monas-
terio de Santo Torib'o de Lichana con ob-
jeto de ganor en tan entrafiable ocasion
¢l jublleo lebonlego y disfrutar al mismo
tiempo del tan hermoso como pintoresco
paisaje que lo circunda

Asistidos por loz PP, Franciscenos que
o regentan, gue hicieron alarde de un
sencillo y carifoso recibimicnto a los pe-
regrings  sanitarios, hicieron su entrada
procesional por la Puerta del Perdon, en-
tonando fervorosos canticos tras haber re-
zado la oracion jubilar pertinente, Lo san-
ta misa fue oliclada por ol consiliario
padre Gonzdlez Echegaray, v de é tam-
bidn fueron las clocuentes [olobras con
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MURCIA —Presidencia de la santa misa,

las que comentd el Evangelio. Recibleron
la santa comunion la mayoria de los re-
unidos y termind el religioso acto con la
veneracién del milagroso Lignum Crucis,
constituido por el brazo izquierdo del sa-
grado madero, que desde el aho 754 se
conserva en el templo, siendo el mayor
trozo de la santisima Cruz que existe en
el munda,

Para broche final de esta inolvidable
efemérides, los peregrinos se reuniercn
en una comida campestre, cuyo escenario
‘ue el magnifico panorama de Fuente Deé.

Muchos de los excursionistas disfruta-
ran de Ia subida en al teleférico y el
dgape termind en un emociononte am-
biante de fraternidad y da alegre cama-
raderia,

Por tan envidiable resultado, no que-
ramos cerrar estas breves lineas sin fe-
licitar de todo corazém a sus principales
orgonizodores: el presidente de nuestro
Colegio provincial, don Vicloriano Urbina,
y el de la Asociacidn Catdlica de Ayudan-

SANTANDER —Grupo de peregrinos que, parg ganer el julileo lebamego, o :‘
rom en ura piadoze excursidgn g Santo Toribio de Lidbona, (Foto Jorgamessy

tes Técnicos Sanitarios, don |
ganes.
SEGOVIA

Mualtiples signilicacionas ha tenida
afio para los Ayudantes Técnicos
rlos seqgovianos la festividad de
de Dios, resaltando entre toda:
concesidn a su Colegio Oficial da
Azul de la Seguridad Social, quel
es muy natural, le ha llenado da' t
faccion vy de orgulio, 9

El Consejo Provincial del Insti
clonal de Prevision, conslderanda
levantes meéritos v las  circu
slempre positivas apreciados en fodr
coOmpaneros que prestan sus serv
la mencionada entidad. y aun cud
preciada condecoracidn trata di
a quienas se distinguen individus
haciendo esta wvezr una excepcid




SANTANDER.

Un grupo de [ieles companieros rodean, a lo salida de lo Santa Misa,

gl reapelucsamenty quertdo senor olispo de la Drdeests, (Foto Mazo.)

nosotros estimamos unica o, al menos,
muy poca frecuente, en lo que a nues-
tra Clase se refiere—, ha queride resal-
tar la ejemplar labor de los Practicantes-
Ayudantes Técnicos Sanitarios de Sego-
via, distinguicndo a todos los compane-
ros sin excepeion v otorgando en su nom-
bre la Cruz Arul a nuestro Colegio en
aquella provincia

Coma dijo, al serle impuesta en su pro-
pia persona, el presidente colegial, don
Alfonso Medlavilla, «es significative que
an & momento en el que muchos orga-
nigmos de la Administracion del Estado
nos niegan una y otra vezr nuestras |us-
tas peticiones, sea la propia Segquridad
Social, sin pedirlo, lo que reconoce el
valor de nuestra labor v el mérito de
nuestro esfuerzos

La celebracidn sanjuandidiana comenzo
con la santa misa, oficiada por el exce

lentisimo vy reverendisimo sefor obispo
de la didcesis, la cual estuvo presidida
por las primeras autoridades civiles, mi-
litares y sanitarias de la provincia, v &
la que asistieron muy numeroso grupo de
compafaros acompanados de sus fami-
liares.

Seguidamente tuvo lugar la asamblea
anual que por estas fechas se acostum
bra celebrar, v en la que ampliamente
se trataron los diversos problemas pro-
fesionales.

A primera hora de la tarde se reunie-
ron para celebrar la comida de herman-
dad, en la que brillé la simpatia, la be-
llaza vy la elegancia de no pocas damas
y en la que a los pestres hizo uso de la
palabra el sefnor Mediavilla, especialmen:
te para rendir homeanaje a nuestro com-
panero don Tomés Roldin Bernardez, ver-
dadero masstro de muchas promociones

SEGOVIA —Fmocionante momento en gue el presidenle del Consejo Provincial del
Instituto Nacional de Prevision impone la Cruz Azul de la Seguridad Social al Colegio
segovigno o lo persona de su presidente, don Alfonso Mediavilla, (Foto Antonio.)

de Practicantes segovianos, y pora dedis
car un encendido recuerds o la momor.a
de la esposa del jefe provinclal de Soni-
dad, que slempre engalano aguclla eoty
y que, el orador estaba seguro, tamb.en
esta ver los acompahaba deade la morp-
da del Padre.

Termind agradeciendo la presencia del
presidente del Consejo y del diraster pes
vincial del Instituto Nacional co Fravisid:,
relterandoles la emocion sent'da al reci-
bir en nombre de todos la Gru: Azul y
suplicandoles hagan llegar a 2 ato
dades nacionales do la Segur H
el raspato y la inquebranmtable albesicn
de los profesionales segovionos, rogdndo-
les también atiendan fTavorablementc las
justas reivindicaciones gque la Clase en
general solicita y que en la actualdod
tiene planteadas.

Tras los aplausos promovidos por la
brillante oratoria del presidente, hiclercn
uso de la palabra el homenajeado, quien,
al dar las gracias, rindid a su vez home-
naje a la familia Gila, al servicio de cu-
yas tres dltimas generaciones habia ac-
tuado como Practicante: la esposa del
doctor don Carlos Gila, la cual leyd unas
cuartillas de hondo vy sfectuoso conteni-
do; el presidente del Consejo Provincial
del 1. N. P., v, finalmente, el jefe provin-
clal de Sanidad, doctor don José Jiménez,
quien al dar las emocionadas gracias por
el recuerde tributado a su esposa, tuvo
palabras entrafiables para todos los Prac-
ticantes segovianos.

No podemos cerrar la resena de los
actos celebrados en este Colegio de Se-
govia en honor de San Juan de Dios sin
dejar constancia de que, como ya se va
haciendo tradicional, los Colegios de Avl-
la v Soria, representados en Sus respec-
tivos presidentes, sus distinguidas espo-
sas y algunos companeros pertenecientes
a los mismos, hermanados en la profe-
gidn v en el afecto, honraron también con
su presencia al nnble Colegio de Segovia.

SEVILLA

Como en otras muchas otras cludades
espafolas, la festividad de San Juon de
Dios fue trasladada en Sevilla al domingo
dia 11

La magna funcion religiosa se celebrd
en la iglesia titular del Santo Patrono,
amenizada por la tuna de los Escuelas de
Ayudantes Técnicos Sanitarior, masculina
y femenina, y a ella asistieron hasta lle-
narla totalmente gran cantidad de feles

Ocupaban la presidencia, junto ¢l pras-
biterio, el jefe provincial de Sanidod, doc-
tar don Carlos Ferrand Gil: excelentisimo
sefior doctor don Manue! Sudrez Perdigue-
ro, decano de la Facultad de Medicina:
delegado provincial de Trabajo, llustrisi-
mo sefor don Migual Moreno Borondo
director de la Ciudad Sanitaria «Virgen del
Rocios, doctor don Juan Bermudo de [n
Rosa: don Antonio de la lglesia, jefe del
Gabinete Técnico de Higieng vy Seguridad
del Trabajo, v don Félix Mezquita, inspec-
tor del mencionado Gabinete; presidente
de nuestro Colegio sevillano, don Alfonso
Ramos Salcedo, acompafado de su Junta
de Gobierno; presidente de la Agqrupacién
Sindical de Ayudantes Técnicos Sanitarios,
presidente de la Agrupacidn Sindical de
Auxiliares de Farmacia y otras personali-
dadas,

Terminada la santa misa, los esposas
de los colegiados y compaferas Ayudan-
tes Técnicos Sanitarios sirvieron la comi-
da extraordinaria con la gue obsequia el
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Colegio a los ancianos acogidos en el
Hospital de Nuestra Sefiora de la Paz, re-
gentado por los Hermanos Hospitalarios

Al mediodia, en el saltn de actos de
la sede colegial, se celebrd una asamblea
provincial informativa, tratdndose en ella
de los problemas actuales mas candentas
relacionados con la profesidn.

A las tras de |a tarde, en un tipleo res-
taurante de Sevilla, se reunieron las auto-
ridades antes citadas, invitados, compa-
ieros y familiares de los mismos en una
entrafiable comida de hermandad que se
prolongd mucho tiempo y que estuvo
muy animada,

an donde fue servida la comida de her
mandad, que estuvo presidida por el mé-
dico vy subdirector del Instituto Nacional
de Prevision en Valencla, doctor Bigue-
na; presidente del Colegio de Médicos,
doctor don Julidn Celma; inspector regio-
nal de la 0. 5. M. E., representacionas de
los Colegios de Matronas y Enfermeras,
y la Junta en pleno de nuestro Colegio,
a la que acompafaban su letrado asesor,
doctor don Francisco Momblanch, y res-
tantes miembros de la comisidn asesora.
El agradable agope estuvo amenizado asi-
mismo por nuestra alagre tuna escolar.
El dia sigulente, oficiada por el reve-

SEVILIA —La prestdencia durante la saiite miza. (Foto Serramo.)

VALENCIA

Desde la capital valenciana nos remite
nuestro companero Jesus Ballester Otero,
delegado de prensa de aquel Colegio v
corresponsal de nuestra revista, la si-
guiente nota informativa

En nutrida eoncurrencia los Ayudantes
Técnicos Sanitarios de Valencia y su pro-
vincia, y destacando de forma notable la
presencia femenina, en el marco espldn-
dido del Santo Hospital, a orilla de una
de las playas del Mare Nostrum. el do-
mingo 11 de marzo dieron comienzo los
actos programados con una solemne misa
cantada a toda orquesta, durante la cual
un orador segrado de la Orden Hospita-
laria pronuncié un elocuente panegirico
del Santo.

Finalizado el acto religioso fue servida
una copa de vino espanol s todos los
asistentes, animada con la simpédtica ac-
tuacion de nuestra tuna, gue Iinterpretd
un selecto repertorio.

A mediodia fue servida una comida ex-
traordinaria a los nifios hospitalizados,
realizando su distribucion tanto Ayudan-
tes Técnicos Sanitarios femeninos como
seforas v seforitas familiares de los com-
penentes de la Junta de Gobierno. Como
ya se ha hecho de ritual, el presidente,
don Vicenta Juan Mares, hizo entrega de
un donativa en metdlico al padre prior
del Hospital,

Finalizada la comida y realizada la en-
trega de juguetes, publicaciones y golosi-
nas s& dio por finalizada la jornada de-
dicada a los nifios, trasladéndose los asis-
tentes a un céntrico hotel de la ciudad,
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rendo padre Piles, asesor religioso del Co-
legio, se celebrd en la santa iglesia cate-
dral una misa solemne por el eterno des-
canso de todos los companeros fallecidos.

Con independencia de la capital, tam-
bién la industriosa y bella localidad wva-

VALENCIA —Una vista del comedor del Hotel Asioria Palace duranie la com
hermandad, en el momento de la actuacion de la tuna de la Escuela de Ayuddml
nicos Samitarios. (Foto Pavidn.)

lenciana de Gandia celebrd m
San Juan de Dios.

Los cincuenta y dos colesiod
componen aquel distrito, unidos
amor a la profesion, por la ver
Santo Patrono y por su ingue
companerismo, celebraron one m
lemne en la capilla del histdrico
Duecal, casa solariega de San Fi
Borja, oficiada por el revereadod
Muficz. Seguidamente, en el comedd
Hotel Bayren, cara a ess Mad
tan hispdnico, tan valenciano, tan |
reunieron @n un  fraternal sl
que psistié, especialmente [nvil
Vicente Juan Mares, el prasidents
legio de Valencia, tan estimadg
paisanos y colegas desde Reqgu
llara y desde Sagunto a Gandia

Terminado el #Agape, en un
mismo hotel, el delegado dal i
fior Rodrigo, reunié a todos lof &
tes para que el presidente colegia
pusiera al tanto de las dltimas g
tancias de la Clase, manteniéndol
mados del estado de las mismas §
arrollando un animado cologulo) g
cluyd levantando la copa de @
por la prosperidad de la Clase y
dos los colegiados valencianos

VIZCAYA

Al igual que en anos anteriored
unieron en Bilbao las Juntas die Gi
colegial y sindical para organizap)
tamente los actos conmemoralivos
festividad patronal, anticipandolos
caso al domingo anterior al dia
Juan de Dios.

La misa solemne se celebrd, o IO
del mediodia, en la capilla del R
Haspitalario del Hospital Civil dal g
lisimo Franco de la capital viz
clando nuestro compahers el
padre Inchaurbe. Presidieron la
autoridades locales y provinck: s
que acompafiaban don  Ramébn
Alonso vy don José Manuel Sorast
néndez, presidentes del Colegio
dicato, respectivamente, con sus
Gobierno correspondientes,




A las dos da la tarde, en el Hotel Ave-
nida, tuvo lugar la comida de hermandad
con asistencia de gran nimero de cole-
glados, a lox que acompanaban sus dis-
tinguidas esposas.

A los postres hizo uso de la palabra el
presidente dv honor del Colegio, don José
Angel de Laza Echaburu, dedicando espe-
cialmente sus eloglosas y poéticas alu-
siones al elemento femenino, siendo al
terminar su disertacion muy aplaudido v
felicitado.

Seguidamente se levantd a hablar &l se-
fior Salinero Alonso para dar las gracias
a todos por su asistencia y para informar
gl auditorio de gue la «Jeringuilla de Pla-
ta= de este afio se concedia al compa-
fiero don Fruncisco Gonzdler Garrido, re-
cientemente nombrado presidente del Sin-
dicato Provincial de Vidrio y Cerdmica de
Vizcaya, Dicho sefior, entre grandes aplau-
sos, recogld el trofeo, agradeciendo con
emotivas palibras la concesion del mismo.

Para finalizar el animado dgape fueron
sorteados entre los comensales diversos
y valiosos ohsequios donados por distin-
taz entidades, Inicidndose a continuacion
un baile que se prolongd hasta las prime-
ras horas de la noche.

ZAMORA

El domingo siguiente a la verdadera fes-
tividad celelrd Zamora, como muchos
otroz colegios, la conmemoracion pe-
tronal.

La santa misa, en la iglesia parroquial
de San Torcuato, estuvo muy concurrida,
presidiendo don Agustin Alvarez Sanchez,
presidente del Colegio Provincial, a quien
scompanaban don Felipe Rodriguez Loren-
2o, delegado provincial de la Vivienda, que
ostentaba la representacion del sefor go-
bernador civil; don Miguel Gamazo Pelaez,
glcalde de la capital; doctor don Jorge
Velga Varels, jete provincial de Sanidad;
don Marceling Martinez Aguilar, en repre-
sentacion de la Excma. Diputacidn; doctor
don Marceling Martin Luclmo, presidente
del Colegio de Médicos; doctor don Anto-
nip Amigo Addnez, presidente del Colegio
de Veterinarios; presidonta del Colegio de
Enfermaras, dofia Francisca Herndndez, y
gecretario do nuestro Colegio, don Miguel
Rodriguez Lobo.

Oficid la misa, en el templo brillante-
mente engalanado, el parroco del mismo,
reverendo podre Félix Manteca Manteca, a
quien correspondio también pronunciar el
elocuenta panegirico del Santo, explican-
do al mismo tiempe su mensaje a través
de los siglos dirigido a los Ayudantes Téc-
nicos Sanitarios.

A las dos v media, en un céntrico res-
taurante, tuvo lugar la acostumbrada co-

mida de hermandad, que transcurrld &n un
agradable ambiente de buen tono, alegria
¥ companerismo.

ZARAGOZA

La ilustre capital aragonesa, trasladada
la festividad al domingo sigulente, dia 11,
comenzd la conmemoracidn con una misa
a la diez de la mafana en la capilla de
la Clinica de San Juan de Dios, oficiada
par un religiosa de la Orden Hospitalaria,
durante la cual fueron cantados diversos
maotetes litdrgicos.

Acabado el religioso sacrificio, v tras
un desayuno de confraternidad llevado a
cabo en una dependencia preparada al
efecto de dicho centro asistencial, se re-
unieron en el saldn de actos de la men
cionada clinica, en donde se desarrolld la
acostumbrada asamblea provincial anual,
presidida por el presidents del Coleglo
zaragozano, don Juan Antonio Conget vy
Conget, y en la que se encontrabs como
invitado extraordinario don Rafael Fer-
nandez Carril.

En primer lugar, el secretario de la en-
tidad, don Juan José Rodriguez Cortés, dio
lectura al acuerdo de nombrar colegiados
da honor a los jubilados don Antonio Al-
sa Laborda v don lldefonso Conesa Iba-
fiez.

Tras la entrega de los diplomas corres.
pondientes de manos del sefor Conget, &l
delegado provincial de Rurales dio cuenta
de la recienta Asamblea Macionsl de Ti-
tulares celebrada en Madrid,

Por dltimo, autorizada la iniciacion de
un coloquio, gran nomero de los presen-
tes realizaron una serie de preguntas, a
las que, una a una, fue contestando el
sefor Ferndnder Carril en su calidad de
asesor de Relaciones Pdblicas del Con-
sejo Nacional.

A primera hora de la tarde, en el co-
medor del Gran Hotel, se reunieron en
una comida de hermandsd, en la cual,
ademds de gran nomero de Ayudantes
Técnicos Sanitarios v sus familiares, par-
ticiparon tambidn sefioras y senoritas ma-
tronas y enfermeras.

A los postres el presidente colegial
pronuncid unas palabras de gratitud, ex
puso brevemente su eriterio &n cuanto o
soluciones profesionales, terminando con
la expresidn de su agradecimiento al doc-
tor Val-Carreres, por sus medios de co-
municacidn social, y al sefior Marro, por
su dedicacidon al problema legal de la ca-
rrera de Practicante.

Para finalizar actuaron ante los comen-
sales el cuadro de |otas que dirige Je-
sis Gracla, quien una vez més puso de
relieve la bravia belleza v la riqueza fol-
klérica gue encierran el canto y el balle
de la jota aragonesa

ZARAGOZA . —E! seiior Conget, presidente del Colegio, durante sy interpencion,
(Foto Pérez Alcaraz.)
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La nueva aguja

reine todas las cualida-
des que exigen los profe-
sionales:

e Triple afilado. muy pe-
netrante. fuerte. eficaz.

e Cono anatomico. que
facilita la sujecion. y se
adapta facil y exacta-
mente a la jeringa.

e A toda prueba. Resiste
cualquieresterilizacion.
Siempre nueva.

Pida agujas

1C0/3

de triple afilado. la proxi-
ma vez que compre.

Estan disponibles en todo
tipo de medidas.

Hispano ICO, ..

FABRICA DE MATERIAL MEDICO QUIRURGICO
PUERTO PRINCIPE, 56 - 68 - BARCELONA -16




ANTICONCEPTIVOS

La divulgacidn v puesta al dia de los diversos mélodos ¥
técnicas aniiconceptivas lo consideramos de gran interés pa-
ra ¢l Auxiliar Sanitario, pues por ser problemas de indole
cotidiana sc le pedird consejo profesional muy a menudo,

Después de un breve recuerdo historico v de un resumen
del aspecto religioso del problema dentro de la moral ca-
thlica, estudiaremos primeramente ¢l método deél ritmo v
el del coile interrumpido, asi como las técnicas de deteccion
de la ovulicion, para continuar con los anovulatorios, si-
guiendo con los anticonceptivos mecinicos, con una men-
cion de los anticonceptivos quimicos, para concluir refi-
ritndonos o las recientes investigaciones ¢n ¢sta malteria.

RECUERDO HISTORICO

El tratar de evitar los gestaciones mediante la busqueda
de un procedimiento ideal para el control de la natalidad
€5 muy antiguo.

Los egipcios, unos mil quinientos anos antes de J. C., uti-
lizaban con tal fin unos pesarios oclusivos elaborados con
excremento de cocodrilo v miel, Los dispositivos intrauteri-
nos, considerados habitualmente como una técnica moderna,
son mencionados tanto por HirderaTes como por ArisTiTe
Les, v durante muchos siglos fueron empleados por los
camelleros drabes v turcos para impedir la prefiez de sus
animales, valiéndose de una piedra redondeada que intro-
ducian en ¢l 1ilero a través de un tubo, prictica que todavia
se sigue ulilizando en algunos paises drabes,

Son de wiilizacidn arcaica la introduccidn en la vagina de
tapones hed hos con raices de algas v de hierbas marinas por
jos islefios de Oriente, asi como hilas de hierbas ecmbebidas
de dcido td trico por algunas (ribus africanas con fines anti-
conceplivos.

Muy posieriormente, en 1750, el cirujano-barbero inglés
Conpon, mudico de la Corte de Carlos 11 de Inglaterra, in-
ventdy el preservative masculine que lleva su nombre, fa-
bricado con intestino de cordero o de otros animales, de
membrana peritoneal, incluso de seda o de lino. Y va a
partir del siglo %1% los fabricados con caucho fueron des-
plazando a todos los demas, siendo el artilugio anticoncep-
cional mis usade en ¢l mundo,

A principios del siglo actual Riedrer (1909) én Alemania
publicd unos trabajos describiendo v recomendando la
insercidn ulerina de unas asas de corddn de seda con fines
anliconceptivos, lrabajos que pasaron casi inadvertidos para
la oroflesion médica.

En 1928 GRAFENBERG comunicd los excelentes resultados
abtenidos (on un dispositive intrauterino selenoide circu-
lar de alambre de plata inventado por ¢1. Pero asi como el
conddn vy posteriormente ¢l diafragma o preservativo feme-
nine tuvieron gran acogida, ¢l aparato de Grarexperc fue
rechazado por la mayoria de los ginecdlogos, considerdandolo
nocivo y poco fiable, por lo gue fue condenado, casi sin
haberse ensavado, siendo la oposicidén tan general que du-
rante el pericdo comprendido entre 1934 v 1959 sdlo hubo
una publicacién sobre esta téenica, la de Havrox, Dickixsox
v Tierze (1948) que fue condenada por muchos autores
como sun clemento subversive de la literatura médicas,

La tecnologia médica se apartd por fin de los anticon-
ceptivos mechnicos, dirigiendo su atencién al ciclo ovula-
torio femenino a partir de los trabajos de Kxavus (1929) en
Alemania y Ocixo (1930) en Japdn, dando lugar a su po-
pularisimo método del ritmo o de la continencia periddica,
basado en la brevedad de vida de los pametos v en las
fechas aproximadas de la ovalacion.

Una verdadera revolucion en el control de la natalidad
tiene la divulgacion de los trabajos de Pixcus, Garcia v
Rock v sus colaboradores en 1956 que fueron los primercos
en utilizar unas sustancias sintéticas denominadas gesta-
genos, principalmente el noretilnodrel, asociadas a cantida-
des variables de estrdgenos, generalmente ¢l ctinilestradiol,
con fines anovulatorios, por via oral. Y asi nacidé la tan
conocida prldora anticonceptiva,

En 1959 los trabajos de OrreNsHEIMER en [srael v de

IsHiuama en Japdn, asi como posteriormente los de Hawn
¥ STosE en EE. ULL (1962 ¥ 1965) hacen que se desarrolle de

nuevo un gran interés por los dispositivos anticonceptivos
intrauterinos,

ASPECTO RELIGIOSO

Por las relaciones de este tema con la moral catdlica,
creemos muy conveniente gue ¢l sanitario esté al corriente
de lo relacionado con este aspecto religioso, a fin de que
tome la icidn que le parezca mds ¢tica sobre ¢l proble
ma ¥ se la comunique a sus pacientes de igual religion.

El Auxiliar Sanitario tiene el derecho de no forzar su
conciencia, pero también el deber de no perturbar la de
sts clientes, lo cual ni justificaria la actitud de rechazo
ante una pprcj:l consultante, ni la propuesta de medidas
anticonceptivas que choquen con los precepltos morales
de los clientes que le piden su opinién v consejo.

Como es sabide en el Concilio Vaticano I1 se estudid
ampliamente el problema del control de la natalidad, adon-
de una Comisidn de Estudio va instituida por Juan XXIII
en marzo de 1963 v ampliada posteriormente, formada por
médicos, ginecdlogos, psiquialras, psicdlogos, socidlogos,
juristas, hiologos v representantes cualificados de asocia-
ciones familiares v sociales emitid su informe, y al cual
se refiere Pablo VI en su Enciclica Humanae Vitae, del 25
de julio de 1968 que en ¢l apartade 5 maniliesta: «<Los
trabajos de estos peritos, asi como los sucesivos pareceres
v los consejos de buen nomero de nuestros hermanos en ¢l
Episcopado, quienes nos los enviaron espontancamente o
respondiendo a una peticidon cxpresa, nos han permitido
ponderar mejor los diversos aspectos del complejo argu-
menios,

Y dirigiéndose a los médicos v personal sanitario ¢l Pa-
pa Pablo VI en el apartado 27 de la mencionada Enciclica
dice textualmente: «Consideren como propio deber profesio-
nal el procurarse toda la ciencia necesaria en este aspecio
delicado con el fin de poder dar a los esposos gue los
consulten sabios consejos v directrices sanas que ellos es-
peran con todo derechoos

En la referida Enciclica De la Vida Humana al referirse
a las vias ilicitas para ¢l control de la natalidad (apartado
14} manifiesta: «... debemos una vez mis declarar que hay
gue excluir absolutamente, como via ilicita para la regula-
cion de los nacimientos, la interrupcién directa del proceso
generador va iniciado, v sobre todo el aborto, directamente
querido v procurade, aunque sea por razones terapéuticas.
Hay que excluir ipualmente, como el Magisterio de la Iglesia
ha declarado muchas veces, la esterilizacion directa, per-
petua o temporal, tanto del hombre como de la mujer;
aucda ademas excluida toda accién que, o en prevision
del acto conyugal, o en su realizacion, o en el desarrollo
de sus consecuencias naturales, s¢ proponga, como fin o
como medio, hacer imposible la procreacions,

Se confirma en la misma Enciclica la licitud de la abs-
tinencia periddica ya manifestada anteriormente por Pio
XII en su discurso a las comadronas el 29 de ociubre de
1961, ¥ que en el apartado 16 de la mencionada Enciclica
expone al respecto: «Por consiguiente, si para espaciar los
nacimientos existen serios motivos, derivados de las condi-
ciones fisicas o psicologicas de los conyuges o de circuns-
tancias exteriores, In Iglesia ensefin gque entonces es licito
tener en cuenta los ritmos naturales inmanentes a las fun-
ciones generadoras para usar del matrimonio solo en los
periodos infecundos v asi regular la natalidad sin ofender
los principios morales. La Iglesia es coherente consigo mis-
ma cuando juzga licito el recurso a los periodos infecundos,
mientras condena siempre como ilicito el uso de medios
directamente contrarios a la fecundacion, aungue se haga
por razones aparentemente honestas v serias.s

Refiriéndose a la paiernidad responsable en el apartade 10
de dicha Enciclica manifiesta: «En relacién con las condi-
ciones fisicas, econdmicas, psicoldgicas v sociales, la pater-
nidad responsable ¢ pone en practica va sea con la de-
liberacion ponderada v genérosa de ténér una familia nu-
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merosa, ¥a sen con la decisidn, tomada por graves motivos
v en el respeto de la ley moral, de evitar un nuevo naci-
micnte durante algin tempo o por tiempo indefinido.s

Al considerar las repercusiones que la naturaleza implica
en ¢l campo de la demografin v del desarrollo, tanto la
Const. Gaudinm et Spes, como la Enciclica Poprdorum Pro-
gressio precisan que la determinacion del namero de hijos
compele exclusivamente a los padres, ¥ de ninguna manera
a los poderes piiblicos.

Aungue se ha escrito muchisimo sobre esta materia (Ha-
ringG, VaLescrn, Higuera Upias, Martinez Cavero, JANssENS,
MNoosan, Ramweri, Zoreis, Prrray, Pespercast, Di Mamiso,
Cramrico, O.Cartacian, Diaz Nava, Hurmemr, SeriNcer, Da
Siiva Soares, Zaiea, De Lestars, PEiNapok, Mc Reavy, Lyncn
v otros muchos) sin embargo de Ia lectura de sus publica-
ciones se deduce son posiciones personales al respecio v/o
comentarios referidos al Concilio Vaticano II o a los docu-
mentos arviba mencionados (Huwmanae Vitae, Gandivin et
Spes v Populorum Progressio) cuvo resumen seria, sin duda,
demasindo extenso para los fines de este articulo; aungue
como muestra solo diremos la opinidn de J. M. Revss (Obis-
po Auxiliar de Mnguncial el cual refiriéndose a los esposos
a los que les sea mmpracticable la continencia periddica v
preguntan si es licite adoptar por motivos graves, olros
métodos anliconceptivos, ¢l confesor, segin monsefor REvss
puede responderles asi: «51 realmente os encontrais ¢n
csla siluacion, no pecdis optando por un método anticon-
ceptivo, Conviene, sin embargo, buscar ¢l método que mejor
corresponda a la dignidad de vuestra unidn. Esta es mi
opinidn personal. De ella me hago responsable ante Dios.

ste consejo, basade en el examen de vuestra situacion
concreta, vale solamente para vosotros. No podéis gencra-
lizarlo. Esta respuesta del sacerdote, concluye REUss, no
debe interpretarse como $i el método anticonceptivo estu-
viese de hechoe reconocido por la autoridad cclesidstica.s

TECNICAS ANTICONCEPTIVAS
METODO DEL RITMO

Kxnavs v Ooixo, basindose en miltiples obscrvaciones es-
tadisticas, establecieron que ¢l periodo de fecundidad de la
mujer guedaba limitado a los dias 12 al 16 {ambos inclu-
sive) de un ciclo de 28 dias de duracidn.

Por ser el tnico método para el control de la natalidad
que esta aprobado por la Iglesia Catolica, st uso esta enor-
memente difundido, sobre todoe on los matrimonios catalicos
practicantes.

Exige una cierta regularidad de los ciclos v la observa-
citn del calendario menstrual durante un minimo de un
afio. Para calcular los dias inférfiles se hace descontando 19
dins del ciclo mas corto ¥ 11 dias del mas largo. Por
ejemplo: En una mujer cuyos ciclos oscilen entre los 26
v 32 dias, descontaremos 19 dias del ciclo mds corto, que
es el de 26, o sea 26— 19=7, v del més largo, que es de
32, descontaremos 11, o sea 32—11 =21. J’aﬁ%c'plh.’!t en €l
mencionado ejemplo la mujer es fedricamente infértil has-
ta ¢l 7" dia del ciclo v a partir del 21 dia del ciclo en ade-
lante, Por tanto, esta mujer podrd usar del matrimonio
desde el primer dia de cada ciclo (que es el primer dia
de cada periodo como es sabido) hasta el séptimo, descon-
tando por supuesto los dias que esté menstruando, v desde
el dia veintiuno de su ciclo hasta ¢l comienzo de la mens-
truacidn siguicnte.

Y aqui surge la pregunta. /Puede usarse del matrimonio
estando en periodo? Al principio v al final de estar con la
regla no hay el menor inconveniente, incluso ipuede asegu-
rarse que es cuando existe la mdxima garantia de que no
venga ¢l indescado embarazo. Pero por razones éticas v de
consideracion a la esposa, que a menudo estd mis o menos
molesta esos dias, v que generalmente no le apetece, se debe
el marido abstener, pero no porque encierre riesgo o sea
perjudicial para la salud fisica de su esposa.

Generalizando v de conformidad con este método pue-
de admitirse gue en los casos en que la menstruacidn tiene
una duracidn de unos cuatro-cinco dias v los ciclos son regu-
lares. puede practicarse un eficiente control de la natalidad,
cohabitando durante los tres dias que siguen a la termina-
cidn de cada periodo v también durante los tres dias antes
de cada menstruacion.

Es obvio que las fases de abstencidn del coito son mucho
miis prolongadas que las de tiempo infértil, habiendo mu-
chos matrimonios que soportan muy mal la sujecidn del
deseo sexual al calendario. Por este motivo la recnica de
Ogino anteriormente descrita resulve el problema sexual
del matrimonio de una manera muy aleatoria, a la que
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si bien se adaptan muchisimos matrimonios cab
mirables ¢n su teson v fidelidad a una norma

mias fuerte que las pasiones humanas, en olros o
el temor a un embarazo hacen un superoging consi
cohabitar s6lo al comienzo v al final de cada mens
Esta progresiva desexualizacidn de los cdnyuges
indudables perjuicios con relativa frecuencia eén

brio emocional de los mismos,

Otras veces la confianza progresiva en el mé
forme pasa el tiempo v no aparece ¢l embaraza,
se vavan ampliando involuntariamente el nimero
pre v t-menstruales para cohabilar, ¥ entonces B
por ello, o por una ovulacidn precoz, o por una
tardia, lo cierto es gue el método falla en un p
elevado en estos casos mencionados.

DETECCION DE LA OVULACION POR
LA TEMPERATURA BASAL

Mavor seguridad proporciona la toma de la temp
basal para la determinacion de estos cilculos, va
ralmente mediante la grdfica de femperatira basal
con exactitud la fecha de cada ovulacion: Se obtien
siguiente forma: Todas las mafanas al despert
ferible siempre a la misma hora, sin levantarse de
vy sin haber tenido contacto sexual aquella m:
hecho el menor esfuerzo, se toma la lemperaturs
ciendo la parte plateada v mds delgada del ter
dentro de ﬁi’ boca, comprimiéndolo con los labios
unos cinco minutos; no habra comido ni bebido
horas inmediatamente precedentes y se habrd a
una hora normal, sin trasnochar en exceso; te
precaucidn al acostarse de poner el termiémetro,
sado al mercurio a su extremidad plateada, enci
mesita de noche. Diariamente ird sefalando en p
driculado o en una grifica de temperatura, los
décimas, sefialando con lapiz rojo los dias gue
la mensiruacion, que también se lomard la lemp
basal.

Es un hecho reconocido que la grafica de la ten
hasal en la mujer, durante un ciclo ovulatorio non
una pauta regular; durante la primera mit‘ad de ¢
la temperatura se mantiene a niveles bajos, ¥y apr
damente al dia siguiente de la ovulacidn aumenia §
cimas de grado o mas de una manera brusea o |
menie cn muy pocos dias, siendo precedida muy an
por una caida o descenso de la temperatura prel
dicha clevacién térmica.

En la grifica se obtiene, por tanto, una curva bi
con temperaturas bajas ¢n la primera mitad del ¢
temperaturas clevadas en la segunda mitad (fig. 1)
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tindose generalmente que el dia o dias de tem
mas bajas a partir de las cuales se eleva ésta i
ovulacion,

Es evidente que la grifica de la temperatura ba
sefinln cudndo va a suceder la owvulacidn, sino gue;
a posteriori el proceso ovular, por el consabido
brusco de temperatura, de agui que en el period
menstrual existe el riesgo de una gestacién por
adelantada, pero en cambio en ¢l perfodo pre-me
se cspera para cohabitar hasta gque hayan trans
cuatro dias con temperaturas altas, ¢l riesgo de
s minimo,




|

A

Una vez sc acostumbra la mujer a la toma de su tem
ratura basal, ella sabe perfectamente cudndo ha tenido las
ovulaciones ¢n los ciclos anteriores, ¥y por cllo algunos au-
tores (CARRERA) aconsejan para una mayor comodidad, que
sdlo se ln tomen, cuando tienen mucha experiencia, durante
los dias presumibles de la ovulacién, a fin de confirmarlo
mediante ¢l cambio de temperatura.

Para la mudicion de esta temperatura basta con un buen
termdmetro corriente, aunque es preferible recurrir a los
que especialinente se han fabricado con este objeto, cuya
mavor sensibilidad v lectura mds rdpida v Ficil los hace
mds ventajosos.

DETECCION DE LA OVULACION CON
OTRAS TECNICAS

También puede determinarse la fecha de la ovulacidn
mediante otras miltiples v variadas técnicas, que son del
exclusivo dominio del especialista, tales como la observacidn
del moco cervical, o mejor endocervical, el eual al principio
del ciclo es denso v espeso, transformdandose conlorme s
aproxima la ovulacidn en cada vez mds abundante, lrans-
parente v filante, hasta ¢l punto de que puede estirarse
en hebras delgadas que alcanzan doce centimetros o mis
de longitud. Y si este moco se deja secar extendido sobre
un cristal purtaobjctos ¥ se observa al microscopio pucde
apreciarse la eristalizacion del mismo en forma de hulms de
helecho muy tipicas, siendo esta ima&tn mias completa a
medida que se aproxima el momento de la ovulacidn.

Basandose en este fendmeno de la cristalizacion del moco
cervical descrito por Papanicorau en 1945, v dado que la
cristalizacién no es un fendmeno exclusivo del moco cervi-
cal, ¥ya que ocurre con la mayoria de los humores o liguidos
de nuestra economia, ANDREOLL v cols. (1957) primeramente v
Bier Caisais (1968) después, en sus estudios de la cristali-
zacidn de la saliva durante el ciclo menstrual, este Gltimo
autor obtienc la conclusion de que dicha cristalizacion tam-
bi¢n tendrin una dependencia hormonal de suma utilidad
para la determinacion de la fecha de la ovulacién (Sialo-
test), ¥ podria hacerse por la propia mujer. Recientemmente
Camarrero (1972) ha estudiado este problema y despuds de
mualtiples experiencias afirma rotundamente gue la cristali-
zacion de la saliva no tiene condicionamiento hormonal, ha-
llindose resulindos pricticamente idénticos en los mias
variados momentos vy circunstancias endocrinas de la
mujer.

El l!:u‘l:h-'.‘-:-‘.llmilr:rlh::- de detectar la presencia de hidrocar-
bonados en ] moco cervical (Cromotestor tape), utilizando
un pequefio papel impreégnado de una sustancia capaz de
virar el azul por la accidon de dicho hidrocarbonado al
introducirlo cn el fondo de la vagina por la propia mujer,
tuvo en sus comienzos bastante popularidad como prueba
prictica de la evulacién, |

Otras técnicas de uso habitual en las consultas de esteri-
lidad matrimonial para evidenciar la existencia o no de ovu-
lacién son: la eftologia vaginal, mediante la observacion del
progresivo aumento del indice carfopicndtico. Las dosifica-
ciones del pregrandiol urinario cuya elevacidn expresa la
formacion de un cuerpe amarillo. Y la biapsia de endome-
trio premenstrual, cuyo examen histopatologico si muestra
la existencia de un endometrio secretante confirma asi un
ciclo bifasico ovalador.

Por altime, es conveniente saber que algunas mujeres ex-
perimentan cierto grado de incomodidad periddica en las
proximidade: de la mitad de cada ciclo, con ocasion de Ia
ovulacidn, en forma de molestias pélvicas, unas veces en
una fosa ilinca v otras en la otra, incluso una pequefia
sefial o mancha sanguinolenta, todo lo cual dura poco tiem-
po, a veces silo horas, pero %UE puede ser 1til si estas ma-
nifestaciones clinicas coinciden con la ascensién de Ia
temperatura basal, para confirmar la existencia de una
reciente ovulacidn.

OVULACION PROVOCADA

Para que vl método del ritmo sea mds seguro. algunos
autores (De Ly Fuente, OreNco v CapaLLErO) han administra-
do citrato de clomifeno (Clomifén) con objeto de regularizar
la l:!;l].:l!ﬂl‘.‘iﬂl‘l- y gue é¢sta suceda a fecha fija o lo mas Hja

thle,
P?Efie roducto, no esteroide, por su escaso cfecto estro-
génico disminuye la inhibitoria influencia de los estrogenos
sobre el eje hipotalamo-hipofisario, lo que induce a la libe-
racitn de gonadotropinas con la consecuente ovulacion.

Orexco recomienda la dosis de 50 miligramos de citrato
de clomifeno (2 comprimidos de Clomifén) diarios, desde el
quinto al noveno dia del ciclo, ambos inclusive. En el 852

por 100 de los 149 ciclos estudiados ocurrid la ovulacidn
entre ¢l 15 v el 17 dias del ciclo {ambos inclusive). Y una
variacion de la fecha de la ovulacidn tras la administracidn
de Clomifén en dos dias o menos sucedid en 27 casos de
los 30 estudiados, equivalente al 90 por 100 de los casos.
Ella sin duda es muy favorable. Pero la toma de la tempera-
tura basal continia siendo indispensable.

Dexeus Fonr (José Maria) con objeto de evitar una ovula-
cion precoz en sus clientes que siguen el método del ritmo,
emplea un gestigeno, ¢l acelato de noretisterona (Primolut
Nor-5) a la dosis de uno a dos comprimidos diarios durante
los B-10 dias primeros del ciclo, con lo cual afirma no se
inhibe la ovulacion, sino que asi se evita la prematuridad
de la misma.

Carrera con el mismo fin de mejorar el método del ritmo,
prescribe un anovulatorio clasico después de la ovulacion,
por cjemplo enire los dias 16 v 25 del ciclo, empledandolo
también para mejorar el ciclo menstrual en estos mismos
CASOS,

COITO INTERRUMPIDO

Sigue siendo ¢ método anticonceptive mis usado en nues-
tro pais, y consiste, como ¢s sabido, en retirar el pene de la
vagina cuando ¢! hombre siente llegar la evaculacion.

La interrupcion brusca de la unidn sexual es imprescin
dible, lo cual requiere la atencion sostenida de ambos
convuges, con fallo importante de la sexualidad.

En Ia mujer esta tension psiquica sumamente desfavo-
rable origina frecuentemente diversas formas de reacciones
de ansiedad, debido a gue se separan los drganos sexuales
cuando la sensacidn estd en el momento culminante, resul-
tando asi un intenso sentimiento de frustracidn. Se le atri-
buyen al uso de esta técnica anticonceptiva el origen de
numerosas afecciones psicoginecologicas, desde el prurito
vulvar sine materiae, al delor lumbosacre, siendo una de
las causas etiologicas mais importantes de la frigidez. Para
muchos autores es un faclor bdsico en la génesis de las
congestiones pélvicas; en este tipo de pacientes nosolros
hemos podido observar en algunos casos su asociacidn a
un sindrome depresivo més o menos intenso, unido a me-
nudo a wn sentimiento de culpabilidad.

En el hombre la inquictud de no poder retener la eyvacu-
lacidn origina un estado de tensién nerviosa muy perjudi-
cial, puede ser origen de impotencia, ¥ los urdlogos consi-
deran al eoito inferruping como un factor etioldgico impor-
tante de las prostatitis crdnicas.

El coito interrupius 5 muy inseguro, existiendo bastantes
probabilidades de fallo, entre las que destacan: a) Sepun
Grisexnorr existen muchos hombres que durante la ereccion
v bastante antes de la evaculacion aparece en el meato una
gota de semen, ¥ que el contaclo de esia gota con el moco
cervical es suficiente para originar un cmﬁnmm. h) Sahido
es que las glindulas de Cowper emilen unas pocas golas
de secrecion mucoide antes de 1a evaculacidon, observiandose
en este liguido a menudo espermatozoides activos. ) La
interrupcién tardia del coito es debida segun los estudios
de Kinsey a que algunos hombres tienen una disminucién
considerable de la conciencia en los segundos que preceden
a la evaculacidn. d) La evaculacién en los genitales exter-
nos es origen de embarazo, pues estd perfectamente compro-
bada la emigracion de los espermatozoides desde la vulva
hasta el aparato genital interno.

El procedimiento no puede ser empleado por los evacula-
dores precoces, estando contraindicado en las personas an-
gustindas, puesto que de lo contrario en ambos casos la
sexualidad suflrird notablemente. En opinidon de Krocer v
Freen desde el punto de vista psicosomidtico es el peor
método,

Una buena labor del Auxiliar Sanitario serd el ayudar a
las parejas que le consulten por practicar el coito interum-
pido, aconsejandoles otros sistemas de regulacion de la na-
talidad menos perjudiciales.

La evaculacidn retrdgrada es una variante del método
v consiste en que cuando la mujer percibe la inminencia
del orgasmo en el hombre, practica una fuerte compre-
sidn digital sobre la uretra posterior, a fin de impedir de
e¢sta forma la salida del semen al exterior, el cual pasa por
via retrdgrada a la vejiga. Por supuesto que con esle proce-
dimiento, ademds de su gran incomodidad, sus resultados
son de lo mis aleatorio.

ANOVULATORIOS

Desde 1954 una serie de trabajos alemanes, ingleses, nor-
teamericanos, belgas v franceses han demostrado que unas
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nuevas sustancias sintéticas denominadas gestdgenos, ade-
mas de tener una actividad mucho mavor que la proges
terona administrada por via parenteral, tienen un efecto
inhibidor de la ovulacidn.

Pixcus, Garcia, Rock v sus colaboradores (1956) fueron
los primeros en utilizar los gestagenos, principalmente el
noretilnodrel, asocindos a una cantidad variable de estré-
genos, generalmente el etinilestradiol, con fines anovulato-
rios. Y esta asociacion de gestigenos v estrdgenos fue ne
césaria para evitar que la administracidn exclusiva de los
primeros durante muchos ciclos consecutivos produjese
una atrofia creciente del endometrio ¥ por la misma razon
no se ariginase la hemorragia por deprivacién semejante a
la menstruacion,

Esta asociacion de un gestigeno v un estrogeno la cons-
tituven los preparados cldsicos, ¥ presentan una composi-
¢ion igual a lo largo de cada ciclo, administrindose en for-
ma de pildora, tableta o comprimide v de los cuales exis-
ten muy numerosos en ¢l mercado farmacéutico (Anacyelin,
Eugynon, Lyndiol 2,3, Metrulen-M, Miniplanor, Norlestrin,
Ovarion, Ovulen-Novam, Volidan, elc.). Cuando el producto
utihizado tiende a remedar el cicle ovdrico normal, de for-
ma que en la primera fase del ciclo se adminisira sélo el
uslrﬁﬁunu yenla scﬁunda fase la asociacidn del estrégeno
con ¢l gestdgeno (pildoras de dos clases de color) entonces
se denominan secuenciales como el Normotonal, que con-
tiene cada envase 14 comprimidos blancos en los que sdlo
va ¢l estrogeno y siele comprimidos verdes, que ademais
del estrdgeno va asociado el gestdgeno, v se administran a
continuacion de los primeros. Algunos laboratorios farma-
céuticos han elaborado un tipo de ovulostaticos para admi-
nistracion continuada, sin interrupcion, que contienen ade-
mis del estrdgeno v gestipeno, un placebo, como el Serial,
con 16 prageas rojas con sdlo estrdgeno, cinco grageas
blancas con la asociacidn estrogeno-gestdpgeno v sicle gra-
peas axules de placebo (lactosa) o el Normotonal continuo
con 14 comprimidos blancos (s6lo estrdgeno), siete come-
primides verdes (asociacidn estrogeno-gestigeno) v olros
sicte comprimidos rosa (placebo-lactosal).

La canndad de gestdgeno v a veces también la de estré
geno ha sido cada ver mas inferior en los productos que
con €l fin de inhibir la ovulacion se van expendiendo en
el mercado [armacéutico, con objeto de disminuir los efec-
tos secundarios desagradables. Recientemente han  sido
puestos en venta anovulatorios con menor cantidad de
esteroides v popularmente los laman mini-pildera [Neo-
gvnona, Ovoplex, ete.).

Sea cual fuere el producto empleado, la téenica de ad-
ministracion mads frecuente utilizada es la siguiente: El
quinto dia de cada ciclo, o lo que ¢s igual, al quinto dia
de haber comenzado con la menstruacidn, s¢ comienza
a tomar una gragea diaria después de la cena hasta cop-
cluir un envase, gue suelen tener 20, 21 6 22 comprimidos,
sepin las diversas marcas. Hay que teneér en cuenta, cuan-
do se trata de anovulatorios secuenciales, de tomar primera-
mente las tabletas con el estrdgeno v concluidas éstas, se-
guir con las que el estrdgeno va asociado al gestdgeno, ha-
ciéndolo de la misma forma v dosificacidén que en los anti-
ovulatorios clisicos anteriormente indicadn, Los preparados
de administracién continuada se comenzard cada envase
el quinto dia de cada ciclo, despreciando las grageas del
placebo si sobrasen.

En el caso de que se le olvidase una noche el tomar la
gragea, es preciso advertir a la mujer que e¢sa noche no
usen ¢l matrimonio, v ademas dicha gragea olvidada la
tomard a la mafiana siguiente después del desavuno, conti-
nuando ¢se mismo dia por la noche el tralamiento.

Es muy probable que si son dos las noches olvidadas
de tomarse la tableta anovulatoria, se tenga la hemorragia
por deprivacion semejante a una menstruacion al dia si
guiente; en estos casos se suspende el tratamiento y se
vuelve de nuevo a hacer comenzando olro envase, a partir
del quinto dia por la noche de haber empezado con esta
regla adelantada, que vine por la suspension del producto
durante dos dias seguidos.

Una wez concluido el envase del ovulostatico hormonal
empleado, habitualmente unos dos o tres dias después se
sugle tener la hemorragia por deprivacidn parecid?l a un
periodo normal, aunque sin la menor molestia,

Oira forma de administracién de los anovulatorios cld-
sicos consiste en la toma ininterrumpida del producto to-
das las noches una gragea, hasta que sobreviene una he
maorragia transhormonal, similar a un periodo generalmente
escaso, entonces se interrumpe Ia administracién v se rein-
cide de nuevo en la toma del preparado a partir cﬁzI quinto
dia de haber comenzado con la pérdida hemdtica. Con esta
técnica solo aparecen cuatro a cinco reglas al afo.
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Como método de administracidn “0 COTn,
utilizable para gque no aparczcan hemorragias in
vas transhormonales, consiste en la toma conti
rante 6070 dias de dosis crecientes de un anovula
secuencial, de forma que las dos primeras sem:anas |
logia es la normal de una pastilla todas las nochesy
cera v ocuartia semanas siguientes se aument: la d
dos pastillas, la quinta ¥ sexta semana se elevi a t
tillas diarias v la séptima g'l:' oclava Semanas s pre
cuatro pastillas cada dia. Salta a la vista el inconve
de esta técnica, por las dosis tan altas, sobre today
altima quincena. i

Los ovidostdiicos renterales son una mezcla de
genos (acetofénido de dihidroxiprogesterona 150 mg)
trogenos (enantato de estradiol 10 mg.) de accidn
gada, por lo cual sélo s¢ precisa una sola inyecch
muscular mensual, que debe invectarse del 7. ol 102
cada ciclo, que si bien tienen la ventaja de su ol
dad para las desmemoriadas, presentan el inconvenien
que con alguna frecuencia hay sangrados intermest
sobre todo en los primeros ciclos de tratamiento. |
mercado nacional conocemos ¢l Ova-Repos, Primyfar
pasel. |

También hay otro preparado (Depo-Progever.-150)
teral, con estos mismos fines inhibidores de la o
constituido sdlo por un progestageno, ¢l acetaio d
si-progesterona 150 mg. en suspension acuosa, ue
nistra cada tres meses una sola inyeccion intrami
profunda, pero qlue tiene el inconveniente de 31.!
menstrual normal es reemplazado por periodos de san
menstrual irregular, a veces de duracién excesival
prolongada. |

Para la instauracién de una terapia anovulatoria sg
sa como es logico un previo examen ginecoldyrico, ¥
como ¢ verd mis adelante son numerosas sos coniR
caciones, Y si la mujer decide usarlos duranie largo i
s deber del sanilario aconsejar su vigilancia pur
logo unas dos veces al ano v ademas tener una
pausa de un cicle de descanso sin administrarse el
titico por cads tres o cuatro ciclos de tratamientoss
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través de un efecto antigonadotropo, mediante la sup
de gonadotropinas hipofisarias, lo que a su vez 8
a la accidn del producto sobre ¢l hipotilamo o sob
ceniro nervioso superior.

El componente estrogénico del producto frena U
de la hormona foliculo-estimulante (FSH) del 16b
rior de la hipdfisis, mientras que el gestdgeno bl
fundamentalmente la formacion de hormona [uteos
lante (LH). De esta forma no ticne lugar la madir
folicular., )

Esta accidn anti-gonadotropa de los estrigenos S6
lleva a cabo si la administracion de ¢stos se micis
del 89" dia de eada ciclo. Por esta razon, si bi
gestigenos pueden asociarse mas tardiamente o] trats
to (como es el caso de los anovulatorios secucncinl®
estrdgenos deben formar parte del producto des
mienzo, puesto que si no s¢ inhibe la formacion @
ovulacion tendrd lugar irremisiblemente (Carmis

Ademids de esta accidn central sobre la hip
secundariamente origina la inhibicidn de la o
anovulatorios ejercen una accion periférica i
sobre el ovario con disminucidn de la capacidad d
ta frente a las hormonas gonadotropas. En el e
actuan produciendo cambios importantes que i
nidacion ovular. ¥ en la mucosa del endocerviz
una alteracion del moco cervical, que debido a
librio electrolitico ¥ a un aumento de la descam
lular, s¢ hace dicho moco mas viscoso, disminuyes
filancia ¥ no se observa su cristalizacion arbore i
explica la impermeabilidad del mismo frente a los
matozoides. Estas alteraciones endomeiriales v del
cervical son notablemente menores con los o
secuenciales. I

Orras indicaciones pinecoldgicas de los anovulatol
rian: En ¢l control de la menstruacién, que puede 3
tarse o retrasarse a voluntad por causa justilicad
peticiones deportivas, boda inminente, elc.) ya gue
s¢ estda tomando el producto, sobre todo a dus
namenle crecientes, no suele venir la menstruacion g
presion del mismo durante més de dos dias seguide
generalmente la hemorragia por deprivacion ing
menstruacion.

Tambi¢én pucden estar indicados los anovulsiorio
cos en determinadas dismenorreas [uncionales, Pan
LA constituve una indicacion el sindrome de
pélvica, Bostia ha experimentado su empleo



anomalias del ciclo de origen funcional (proiomenorrea,
opsomenorres, incluso amenorrea), asi como en la tensidn
premenstrual ¥ en la menopausia con resultados variables,

En la endometriosis v en concretas metrorragias funcio-
nales (hipurplasia grandular del endometrio) suelen estar
indicados los anovulatorios que salo contienen el geslageno
{Orgametril ),

Los efecias secundarios desagradables por el uso de an-
avulatorios son numerosos, Segun Boxinla, la complicacion
mis frecucnte es la hipomenorrea (menstruacion mas ¢s-
casa) que «¢ presentd en el 154 por 100 de sus casos. El
sangramienio intermenstrual sucedid en ¢l 12 al 30 por
100 de los vasos de Swyer (1959), La amenorrea, o mejor di-
cho, la falla de hemorragia por deprivacion ocurrié en el
6 por 100 de los casos de Pixcus v solo en el 2 por 100 de
los de BoxiLia,

Aparte de estos efecios de repercusidn sobre el ciclo
genital pugden observarse manifestaciones de indole diver-
sa, cuales ~on: nauscas ¥y vomilos, mareos y astenia, cefa-
lnlgias, nerviosismo, frigidez, insomnio, etc., que pueden
encuadrars.: en opinion de Boniua deniro del grupo de sin-
tomas neurovegetativos, v gue en general segin la experien-
cia de la mayoria de los autores suelen ceder al tercer
mes de tratamiento. Aungue en opinidn de Carrera de un
& a un 10 por 100 de las pacientes lienen gue abandonar
esta lerapin, ante una intolerancia absoluta de la misma. A
nosotros nos ha dado buen resultado para tratar estas
complicaciones neurovegetativas el cambiar de anovulato-
rio simplemente o mejor ain el sustituirlo por aquellos
en gue su contenido en gestigeno ¢s menor. DEXEUS consi-
dera que li tolerancia ¢ mucho mavor en el caso de los
anovulatorios secuenciales.

Otros autores, como Matsusoro v cols, en Japon, Marcu-
Lis ¥ cols, en Detroit (USA) v PesTers v cols. en Turnhout
(Bélgica), 1muestran una incidencia muy pequena de efec-
tos secundaries, todos ellos reversibles al suspender la
medicacion,

AumercH,. de Viena, estima que con la esterilizacion en-
docrina temporal con ovalostiticos no ha observado alte-
raciones airoficas ni hiperiroficas de la hipdfisis ni del
ovario, ¥ gue ¢n mujeres normales la suspension de esta
medicacion ha devuelto de inmediato el egqulibrio hormonal
¥ la funcidn reproductora.

En cusnto a la tan temida obesidad por In lerapia an-
ovulatoria, Boxiia ha observado que su presentacidn es ex-
cepcional e los tratamientos de corta duracion, lo cual no
es el caso de su emplen como anticonceptivos gﬂpﬂ-r ello
Cammera sedala un aumento de peso en el 10 al por 100
de estas mujeres.

Contrainiicaciones de los anovilatorios—En primer lugar
el embarazo, va que estos productos pueden virilizar los
fetos femeninos por la accion del gestdgeno. For ello la
necesidad e un reconocimiento ginecologico previo antes
de comenzar esta medicacion, lo cual hemos indicado
ya antes ¥ volvemos a insistic en eflo, pucs nosotros hemos
tenido tres casos gue han venido a nuestra consulta en
tratamiento con ovulostaticos por un supuesio trastorno
menstrual, cuando realmente lo que lenian era una amenar
de aborto, También estan contraindicados en todas aque-
llas enfermedades que tienden a empeorar con el embarazoe
(CARRERA ),

Asi mismo su uso estd proscrito en todas los hemorra-
gins gepitales no diagnosticadas, En lns amenorreas cuyva
ctiologin se desconoce. Y algunos aulores (GEISENDORF) acon-
sejan prudconcia en su utilizacidn en las hipomenorreas,

En los tvmores estréogenos-dependienies (miomatosis) no
deben ser prescritos, va que si bien el preparado pucde
disminuir los periodos menorrigicos, incluso suprimir las
metrorragios si las hay, en cambio por la accion del estrd-
geno puede inducir un aumento del crecimiento del tumor.,

El carcinoma mamario, la epilepsia, la otoesclerosis, el
carcinoma cenital ¥ la diabetes también constituven con-
traindicaciones formales.

Parecen carecer de fundamentos objetivos que los ovu-
lostiticos scan origen de trastornos circulatorios (trombo-
sis, trombo!lebitis) v hepdticos, Estos anticonceptivos no
inducen estas enfermedades, lo que si hacen es empeorar-
las cuando va existen. Por ello antes de su preseripeion debe
descartarse lo existencia de colecistopatias descompensa-
das, insuficrencia hepitica, varicosis, tromboflebitis, proce-
s08 tromboombalicos v trastornos de la coagulacion san-
guinen,

Ventajas ¢ inconvenientes de los anovalatorios—Su sen-
cillez de administracion v la comodidad al no interferir ni
condicionar el régimen sexual de eada matrimonio, junta-
mente con la sepuridad del método cuando se hace correc-
tamente, que es muy superior a la obtenida con los restantes

anticonceptives, son las mayores ventajas de los anovulato-
rios hormonales. : )

El no ser aceptado este método por la Iglesia Catdlica
constituye un obsticulo insuperable para muchos catdlicos
practicantes, ; : :

Desde el punto de vista médico sus inconvenicntes ma-
vores son las intolerancias a este tipo de medicacion v su
no carencia de eflectos secundarios desagradables, aunque
ciertamente cada vez menores conforme se van usando
preparados con menor contenido en gestageno, Sus con-
traindicaciones en un relativamente amplio nimero de en-
fermedades, limitan su wso en bastantes casos,

El olvido en su administracidn regular es un inconvenien-
te salvable, pero no por ello el mas pequefio. A este olvido
s¢ deben con [recuencia los fracasos de los anovulatorios, ¥
particularmente debe insistirse que scbre todo en los se
cuenciales la falta de una de las primeras pastillas de cada
tratamiento permite la fecundacion en el 10 por 100 de los
casos (CARRERA). ;

Es importante resaltar gue durante el primer mes la se-
guridad no es absoluta, sobre todo ¢n los ovulostiticos
secuenciales, por ello la pareja debe ser advertida que no
lengan relaciones sexuales durante el primer mes hasia
después de la toma de la 13 pastilla, o incluso mejor a
partir del segundo ciclo si desean tener una seguridad ab-
soluta (Dexeus).

ANTICONCEPTIVOS MECANICOS

Son los mis antiguamente empleados, va que hasia esie
siglo todos los medios anticonceptivos ideados se basaban
en ¢l simple hecho de impedir gue los espermatozoides con-
tenidos en el evaculado llegasen a la trompa. Estos sun los
anficonceptivos obstructives, los cuales pueden ser para
uso masculing (conddn) o para su empleo en ln mujer, bien
sen mediante su colocacion en la cavidad vaginal (diafragma)
o en ¢l cuello uterino (capuchdn cervical).

Otros impiden la anidacion o desarrollo del huevo y se
colocan dentra de la cavidad uterina en donde permane-
cen por tiempoe indefinido, se les conoce imternacionalmen-
te con la sigla penética IUCD (sintraulerine contraceptive
devices») o TUD («intrauterine devicess). En espanol se
denominan dispositivos intrauterinos (DIU).

ANTICONCEPTIVOS OBSTRUCTIVOS

El conddn o preservativo es el anico dispositive de contra-
cepeion mecanica masculing, siendo el artilugio anticoncep-
cional de uso mas generalizndo en wodo el mundo.

Es de facil aplicacion, enguantando al pene. Y de los di-
versos tipos existentes, en la actualidad el mis usado tiene
forma tubular y va provisto de un pequeiio recepticulo
en la puntn para alojar ¢l semen v evitar que la presion
del evaculado pueda romper el caucho. Ademas de como
anticonceptivo s¢ emplea para evitar las enfermedades
VENEreas.

Su seguridad v baratura son sus mavores veniajas, Los
inconvenientes son que en el hombre produce disminucion
de la sensibilidad local, por lo que su uso no es aconsejable
en aguellos casos en que la potencia sexual esta disminuida,
En cambio su empleo en los eyaculadores precoces puede
u:riginnrlcs un retraso en el orgasmo v una cierta normali-
zacion en su habito sexual.

En la mujer ¢s causa a veces de molestias irritativas va-
ginales, que se subsanan generalmente con un gel o pomada
espermicida.

salida del semen en vagina por no haber retirado el
pene antes de su detumescencia, v la rotura del caucho,
generalmente por una mala téenica de aplicacion, son las
causas del fracaso del conddn.

El digfragma es el presérvaiivo femening mas corriente
empleado. Es un pesario ocluso, generalmente de forma
circular, de un didmetro varinble entre 60 v 9 milimetros,
con una membrana, estando fabricados de plastico v tam-
hién de caucho con un delgado marco de metal,

Estd contraindicado en las enfermas con cervicitis san-
grantes, retroflexion o anteflexion wierinas muy acentuadas
que originen desplazamientos cervicales, colpoceles exter-
nos (sobre todo cistocele), ocupacién del fondo de saco
de Douglas por un fibromioma, plastias vaginales, asi como
en las vaginitis agudas v en cualquier otra patologia de
esta Fona.

La mujer debe ser informada del diimeiro que precisa,
asi como de la técnica de su colocacion, mostriandole un
esquema de la anatomia de la vagina v se precisarin los
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tres puntos bdsicos de referencia; borde inferior del pubis,
fondo de saco vaginal posterior y cuello uterino, los cuales
aprendera a reconocérselos por tacto, pues como es logico
su seguridad es nula si la aplicacion del diafragma no es
correcta, siendo frecuente su lubricacidn con cremas es-
permicidas.

Se recomienda un minimo de seis a siete horas post<coito
para ser retirado de la cavidad vaginal.

El capuchdn cervical es un preservativo femenino de uso
menos comun. Consiste en un casquete o cupula de caucho,
plistico o metal, que se adapta estrechamente al cuello
uterino v lo recubre.

Se precisa un cuello uterino largo con portio normal, ya
3:3 en los microcuellos o en aquellos alectos de granaes
garros hardn muy dificil o imposible su colocacion,

Estd contraindicado en las lesiones cervicales (ectopias ex-
termas, cervicitis, laceraciones profundas, zonas de reepite-
lizacién irregulares, vascularizacidn profusa) y en los pro-
cesos inflamatorios anexiales.

La técnica de colocacién es mas dificil que la del diafrag-
ma, asi como su extraccion.

DISFOSITIVOS INTRAUTERINOS

La dispositivos intrauterines (DIU) son mas bien aborti-
vos que anticonceptivos (Geisespore, Carrera), por lo que
el juicio del sanitario, que debe respetar v favorecer la
vida humana, ha de ser decididamente adverso a esia
técnica. ;

Existen multiples modelos: la espiral de polietileno de
Margulies, el lazo de plistico de Birnberg, el anillo de hilo
de nyldn de Zipper, eic, pero el mis usado es el asa de
Lippes, fabricada en polietileno, de la cual hay varios La-
manos, adopta una forma de 5 repetida una vez colocada
dentro del atero y va provista de unos hilos de nylon que
permiten su ffcil extraceion al dejarlos fuera del cérvix,

Otros modelos de DIU son sin apéndice o cola transcer-
vical, exclusivamente intrautérinos,

Constituyen para Stoxg un método anticonceptivo salis-
factorio en amplios sectores de la poblacion mundial, par-
ticularmente para aquellas comunidades con un indice
demogrifico elevado v pajo nivel econdmico y cultural.

Su colocacion debe ser durante o immediatamente des-
pués de una menstruacion, aungue algunos autores (STONE)
recomiendan su aplicacién en el post-parto o en el post-
aborto, antes de ser dadas de alta de la clinica.

El reconocimiento ginecoldgico previo es indispensable
para descartar, ante todo, la existencia de un embarazo,
asi como para determinar la forma y situacion del utero.
Contraindican la colocacidn de los D.LU. todos los procesos
infecciosos genitales, la insuficiéncia cervical, los mmores
genitales y las malformaciones congénitas del dtere.

Las cﬂm&!'icaciﬂne.s mis frecuentes son: la dismenorrea

(31,8 por 1 36 la hemorragia no abundante, pero prolonga-
da (20 por 100}, v las aninitis (11,6 por 100), segin la esta-
distica de GolozlEHER. Siguiéndole, por orden de frecuen-
cia, el dolor pélvico (9,1 por 100), por intolerancia al arte-
facto (STONE).
_ Las infecciones pélvicas por reactivacion de un proceso
inflamatorio antiguo (2-3 nor 100) ¥ un aumento de la inci-
dencia de gestaciones ectopicas (Dexpus), ademds de una
mavor frecuencia de enfermedades venéreas en estas mu-
jeres, que, en opinidn de SToNE, s¢ deberia a que por haber
sido conjurado el riesgo de embarazo, el vardn estima
innecesario el uso de preservativo en estos casos; asi como
la posibilidad de lesiones cervicales v de perforaciones ute-
rinas (1 por 250), sobre todo en los DU, constiluyen ries-
gos importantes de esta técnica.

ANTICONCEPTIVOS QUIMICOS

Desde hace muchos afios se emplea en distintos paises
la aplicacién vaginal precoito de una serie de sustancias
quimicas presuntamentie espermaticidas.

Destaca, entre ellas, el nonilfenoxipolietoxietanol, de un
gran poder es aticida, el cual se aplica en forma de
acrosol intravaginal asociado a una esponja o tapdn cer-
vical, incluso en forma de cremas, dvulos o tabletas va-
ginales,

Este método estd siendo muy utilizado en Inglaterra,

articularmente en los medios populares o con pocas posi-

ilidades econdmicas.

La ventaja de esta técnica es su sencillez, baratura y que
no precisa control médico. Su inconveniente principal ra-
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dica en su aspecto poco estélico, por la sensacion deh
dad y suciedad gcrfi.f:l ue produce, precisando s @]
cion muy poco antes del coito, va gue su achv
concepcional méxima es de una hora, aungue no ge
efectuarse lavados o irrigaciones vaginales hastn pl
un minimo de seis horas.

RECIENTES INVESTIGACIONES EN
ANTICONCEPTIVOS

Por el extraordinario interés que en la actualidad tieg
control de la natalidad desde todos los puntos de vist
se observe: demografico, humano, religioso, sockil |
gico, médico, psicologico, economico, clc, hace
investigaciones que se realizan en este sentido scan
santes, -

La pildora post-coito ¢s algo sobre la que estin @
jando los investigadores basandose en la influenciy de
estrogenos sobre la l.ramjia. pOr AUmEentar sus sec
estimular su actividad ciliar e incrementar su pe
mo; s¢ ha logrado provocar una salida prema:
ovulo del conducto tubdrico de la rata, coneja y cil
m:i:ﬂama la administracién de esirogenos a dichos
MAlEs. '

El tratar de conseguir ¢n la mujer que tomando e
genos postcoito durante uno o dos dias se induzea
aceleracion en la llegada del dvulo, fecundado o ooy
cavidad uterina, en la cual no ha tenido tiempo
metric de haber experimentado los cambios [a
para la nidacién; consecuentemente, este 6vulo
v posteriormente es expulsado con la menstruacion, sie
objeto todo ello de un gran interés por los invesiiga
en la actualidad. s

Morris ¥ Van Wacexen manifiestan no haber obser
ningun embarazo en un grupo limitado de violacioaes
mujeres voluntarias tratadas con esirogenos (esiilbd
o elinilestradiol) después de inseminadas hacia |
del ciclo. g : ;

Aungue los estudios realizados no permiten conclus
generales, este método ofrece el indudable interé:
ademas de su gran comodidad no alteraria
ciclo menstrual ni produciria las manifestaciones pse
pestacionales de los anovulatorios hormonales
(SEGAL). . _

La pildora anticonceptiva para el hombre aun |
conseguido, pero en la actualidad las investigacio
orientadas en el estudio de ciertos ésteres androg
accidn prolongada, que al mismo liempo gue prov.
supresion duradera de la espermatogeénesis por i
nismo similar a los anovulatorios, mantiencn, adé
libido y un buen estado general del sujeto (Secal).

La fase de capacitacidn de los espermatozoides, «
da por ¢l dltimo estadio de maduracién del esperim
siendo muy investigada. . -

Hamumer, Jones ¥ SoJka sugieren que los gamelusg
mente capacitados podrian perder su poder fertilizar
¢l interior del aparato genital femenino cuando €Sl
halla bajo influjo progestigeno dominante. Y en ¢
tide han hecho experiencias con mamiferos plac
a los que se les han administrado muy pequefins
progestigenos insuficientes para no inhibirles la o
v creen que la capacidad anticonceptiva se debe il e
progestacional eriginado por el producto, que inter
capacitacion de los espermios. "

tras investigaciones de menor interés practico inm
to son las de De LA LastRa v ArRAU para la inhil
la ovulacién por determinadas sustancias frenadors
hipotilamo procedentes del cerebro. Asi como
LaureNcE e ICHIEAWA, que han provocado mediant.
zacién la formacién de anticuerpos contra las |
gonadotropas en los animales de experimentacion
anovulatorios.

Mencionaremos el estudio de las feromonas en I
que es una sustancia producida por la abeja rv
inhibe la ovogénesis de las abejas obreras, habién
vocado multiples reacciones en las ralas en este mi
tido con fines anovulatorios (efectos Bruce-Parkes,
v WHITTEN)

En definitiva, puede resumirse que todos los trak
experimentales sobre inhibicién de la fertilidad son &
vas encaminadas a interferir un determinado paso bi
del proceso de la reproduccién, 3

Dr. Josg¢ MuRoz Biizql

Talavera de la Reim
(Toledo)



JERINGAS DE UN SOLO USO

MARCA AMEFA, ESTERILES, CONO RECORD, DE IMPORTACION

FUNCIONAMIENTO Y COMPRESION PERFECTOS SIN UTILIZAR SILICONA NI DESLIZANTES #% ESTE

RILIZADAS COMN GAS, LIBRE DE PIROGENOS Y SUPERVISADAS MICROBIOLOGICAMENTE #
DOBLE DE SEGURIDAD Y GRADUACION FINA Y BIEN VISIBLE #

CONO

TOPE
RECORD, EXCENTRICO

PRECIOS
2c.c 5cc 10 c.c. 2ce
Para compras de 1.000 unidades o maés,
precio por unidad, pesetas ... ... ... .. 2,00 2,81 425 6,34
Idem de 500 a 800 unidades ... ... .. 232 312 4,72 7.04
|dem inferiores a 500 unidades 2,90 3,890 5,90 8,80
En calas de 100 100 100 100

CAJA DE UN SOLO TAMARO

DISTRIBUIDOR:

PRIM, S. A.

SUMINISTROS MEDICOS

Madrid-28. Tel. 274 42 07
Barcelona-12. Tel. 217 26 95
Valancia. Tel. 227854
Savilla

Jorge Juan, 141
Nilo Fabra, 34 y 38
Alicants, 3

Virgen del Valle, 80- A Tel. 274800



AGUJAS DE UN SOLO USQ

ESTERILES, CONO RECORD, DE IMPORTACION

TUBO DE ACERO INOX KRUPP 18/8 #  ESTERILIZADAS CON GAS %  LIBRES DE PIROGEN
CONO RECORD

MEDIDAS
20/6, 32/7, 35/8, 40/9

PRECIOS
Para compras de 1.000 unidades o mas,
precio por unidad, pesetas ... ... ... 2 — Cajas de 100 unidades
dem de 500 a 900 wnidades ... ... ... ... 220 — Cajas de 100 unidades
Idem inferiores a 500 unidades ... ... ... 240 — Cajas de 100 unidades

ESTAS CANTIDADES PUEDEM ALCANZARSE CON VARIOS TAMANCS, PERO CON UN MINIMO DE _.
CAJA DE UN SOLO TAMANO :

DISTRIBUIDOR:

PRIM, S. A.

SUMINISTROS MEDICOS

Jorge Juan, 141 Madrid-28. Tel. 274 42 0T
Nilo Fabra, 34 y 38 Barcelona-12. Tel. 217 2695
Alicanfe, 3 Valencia. Tel. 227854

Virgen del Valle, BO- A Savilla. Tel. 274600




EFLEXIONES A MEDIANOCHE

Nuestras

Por mucho que se diga, por muy radicalmente que ha-
yan cambiado los conceptos en nuestro tiempo, la mujer
continuard sicndo la gran protagonista de nuestra vida. Si
- llmmi:m: por dictado divino, es el rey de la creacién, que-
moslo o no. es la adorable reina y seiora del hombre.
Eu influencia tan tiernamente manifestada, su voluntad
anejada con tan exquisita prudencia, su mano tan célida
tan suave, s¢ notan en el menor ¥y en ¢l mas grande de
jodos nuestros actos,
51 la Sumu Sabiduria permitié que la curicsidad feme-
ina fuera causa de vernos arrojados del Paraiso, también
gonsintié que nuestra frdgil compafiera nos sirviese de leni-
fivo v de consuelo a lo largo de nuestra doliente peregri-
ficion, durante nuestro amargo e interminable exilio. Eva
tlerna perdura y perdurard siempre a nuestro lado. Venus
genitrix, surgiendo maravillosa como una gema palpitante
de 1a espuma del mar, motivard con su fulgor que el mundo
0 s¢ apague en la mds espantosa de las tinieblas. La céle-
bre frase de «cherchez la femmes», aludiendo a cualquier
hecho insdlito llevado a cabo por los hombres, continia
-'-:1'

Por mucho que se escandalicen algunos escritores y que
protesten ciertos fildsofos, por mucho que vociferen algu-
nos moralistas y se alteren los psicdlogos, por mucho que
8¢ rasguen las vestiduras cierta clase de personas timora-
tias ganosas de buscarle tres pies al gato, siempre serd la
mujer—la de ayer, la de hoy v la de mafiana—el ravo
idorado que ilumina nuestra existencia, la musa que inspira
nuestras obras, la fuerza motriz que impulsa nuestro tra-
bajo, la meta ansiada v magnifica de nuestro destino v, por
encima de todo, la esirella hacia la que levantamos los
0jos en nuestros azares, la dulce imagen a cuyos pies colo-
camos el fruto de nuestros triunfos v el laure]l de nuestras
victorias.

Mucho se ha hablado de la intensa evolucidn experimen-
tada por el oiro sexo en nuestros dias. A mi juicio, cuando
una mujer moderna se embute e¢n unos pantalones y en-
ciende un cigarrillo sigue siendo tan encantadora y tan
mujer como =u bisabuela con su polisén y sus mitones. Su
consuetudinaria coqueteria posee la virtud de convertir en
femenino, en agradable seductor, todo cuanto toca, aun
aquello que pueda parecer més alejado de sus propias ca-
racteristicas. Al disfrazarse de hombre, tanto en lo exierno
como en lo moral, sin duda debido a su fuerte personalidad,
no adquiere la mujer cualidades varoniles, sino que, por
el contrario, Jdota a estas prendas, a estas reacciones, a estas
costumbres, de un gracioso e inimitable sentido, que las
despoja de nuestra congénita vulgaridad.

Las conquistas logradas por la mujer actual han sido tan
concluyentes como ruidosas. Se me dird que en todos
los tiempos existieron mujeres que supieron alcanzar la
notoriedad en los mds diversos aspectos, desde Cleopatra
a madame Curie, y que en Espafa tampoco faltaron tales
excepciones. Beatriz Galindo, Agustina de Aragdn, Ferndn
Caballero, Concepcién Arenal, Carolina Coronado, Rosalia
de Castro, la Pardo Bazén y Concha Espina podrian servir
de muestra. Pero, en general, hasta hace muy poco, la inte-
ligencia femenil estaba tan precariamente cultivada y su
cultura era tan escasa, que un critico tan destacado como

mujeres

Severo Catalina pudo decir de ella: «Poco puede esperarse
de un pais en donde cada marido tiene que educar a su
consorte, en donde apenas se distingue de ordinario la carta
escrita por una gran dama de la carta escrita por la Gltima
de sus servidoras,»

Y, sin embargo, ya Voltaire, a mitad del siglo xvin, afir-
maba que «las mujeres son capaces de hacer lo mismo que
hacemos los hombres, con la sola diferencia entre ellas
y nosotros, que ellas lo hacen con mucha mds sutilidads».

Durante muchisimos aiios, la mujer ha sido la victima
de la cgoista conducta coercitiva y brutal del vardn. «En
todas las épocas—dice el pensador alemdn Buytendijk, v,
en cierto sentido, decimos nosotros, también en la presen-
te—Ilos hombres han dispucsto del destino de las mujeres,
determinando éste precisamente en virtud de sus proyectos,
de sus necesidades y de sus apuros.»

A consecuencia de la moda imperante—quizd de las cir-
cunstancias en que nos movemos hoy dia—, la mujer se
ha rebelado, ha adoptado una posiura distinta, aungue
mucho menos edmoda, y se ha aficionado—movida por un
concepto de libertad que acaso mds presiente que siente—
a presumir de promocionada, de independiente, incluso de
comtestataria. Cada dia con mayor vigor, con més marcada
repugnancia, rechaza su antigua posicién pasiva, reacufinda
ahora en la nueva expresién de emujer-objetos. La mujer
quiere ocupar por si misma, sin auxilio de nadie, un puesto
dentro de la sociedad, asumir su propia responsabilidad,
utilizar su mente sin cortapisas. En una palabra, avivir
su vidaw,

Sencillamente, se ha cansado, como le sucede a muchos
actores, como, por ejemplo, le ha ocurrido a José Luis Lé-
pez Vidzquez, de representar el mismo papel de «alma de
su casas. 5S¢ ha aburrido soberanamente de las monsergas
de sus padres, de suspirar con las rimas de Bécquer, de
hacer metros y metros de vainiea aguardando al borde de
la vida que pase el partido que le conviene. Se opone a ocul-
tar, en nombre de la moral, como si se tratara de un pecado
nefando, la mayoria de sus encantos; a ruborizarse y poner-
le cara de tonta a cualquier frase de doble sentido: a ir
por el mundo pegada a su madre, al novio o al marido,
sujeta por una cadenita como un caniche de exposicidn.
Ha metido los dedos en ambos de los mindsculos bolsillos
de su «vaqueros, ha flameado su melena v ha echado
a andar con una resolucidn incontenible. Era natural.

La prictica masiva de los ejercicios fisicos y el cultivo
constante de su capacidad intelectual la han convencido
—y con ella, a la mayoria de los hombres—de que le es
posible como a cualguiera ocupar un sitio en el taller, un
puesto en la cdtedra, un lugar en un equipo quirdrgico,
un escaiio en un tribunal de justicia, un despacho en una
entidad comercial, una poltrona en la cdmara. En lo que
se refiere a nuestro pals, la alcaldesa de Bilbao y los pri-
meros agentes de trdfico femeninos han hecho por la causa
de la independencia de la mujer méds que todas las sufra-
gistas inglesas de principios de siglo.

Pero ahora llega lo mds importante de estas «reflexiones
a medianoche» mias. /Quiere esto decir que la mujer haya
perdido por cuanto decimos, en todo o en parte, su genuina
feminidad? De ninguna manera, ni mucho menos. La mu-
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jer sigue siendo tan mujer como antes, y al adaptarse a los
nuevos modos no ha permitido que se agosten—es dema-
siado lista para ello—ninguna de sus cualidades ni ninguna
de sus prerrogativas tradicionales. La mujer, como decia
Voltaire, sirve para todo, como lo estd demostrando, ade-
mids de seguir sirviendo para mujer: para hija, para esposa,
para madre. Como en la Edad Media o como en el siglo x1x.

Si volvemos la vista a nuestro alrededor confirmaremos
esta verdad. Los matrimonios no son ahora més desgra-
ciados que los de antafio, ni los hogares son menos placen-
teros v acogedores. Trabajando o no trabajando fuera de la
casa la pareja, siempre encontraremos la camisa limpia
preparada, la lavadora en funciones, el carrito de 1a merien-
da a punto, el televisor encendido, la mano querida zafando
¢l pestillo de la puerta antes que podamos encontrar la
lave, los amantes labios saludando nuesiro retorno al he-
nar entre una sonrisa ¥y un beso. Nuestros hijos mavyorci-
tos no estdn peor educados que antes, sino mdés bien al
rontrario, v al pequediin no le faltan ni la mensual visita
al puericultor ni el biberdn v la papilla a su hora, Muestra
rstrecha colaboradora en el asiento gemelo del utilitario,
siempre junto a nosotros. cada dia festivo nos advierie
—algunas veces con excesiva solicitud e insistencia—cuan-
do pisamos demasiado a fondo ¢l acelerador, cuando cruza
mn perro la carretera o cuando se vislumbra a lo lejos. en
direccidn contraria, un enorme camidn de muchas tone-

ladas.

Muestro cansancio—aque apenas da lugar a reparar en el
ransancio de nuestra esposa—siempre encuenira la [rase
rmable, la comprensiva aceptacién de puestro silencio, el
dulce halago necesario. las vieias zapatillas liberadoras,
Madie hace el arroz como Mercedes, ni cocina ¢l pollo asa-
do como Rosario, ni sabe dar el punto conveniente a la
merluza a la romana como Tsabel, ni prepara el aromdtico
rafé como Manolita. Mi mujer pasa a mdguina los borra-
dores de mis articulos como la mds consumada mecand
prafa, v la mujer de mi amigo Federico encuentra un gazapo
en las cuentas de su tienda de electrodomésticos con mavor
rapidez que el mds experimentado confable. El eterriculim
vitge de nuestras esposas ha adouvirido unas pronorciones
que causan asombro. Con su admirable intuicién se han
acomodado a las perentorias exigencias de los tiempos, han
sabido multiplicarse y anadirle milagrosamente a los relo-
ies tres o cuatro horas de mds, Como ese ravo de sol que
atraviesa la vidriera de una iglesia v toma de ella sus tenues
v deliciosos colores, inundando el recinto de rosas, amari-
los, azules, malvas y verdes tiernos, asi nuestras mujeres
narecen expandirse v llenar nuestra vida de detalles mue-
lles y blandos, de tranquilizante tranquilidad y de sosiego
reparador,

Por eso, todavia cerca de las ocho, las calles de las ciu-
dades aparecen desiertas, la circulacién anda mds fluida,
se puede encontrar un taxi siempre que se quicra, las cafe-
terias ¥ los bares se nutren de «la poblacidn flotantes
circunstancialmente alejada de sus domicilios v los espec-
tdculos nocturnos aparccen medio vacios, Unas veces ¢l
frio, otras veces el calor y siempre una invencible pereza,
nos retiene en casa, excepto los domingos, gracias a la
taumaturgia misteriosa de esa simpdtica brujilla que es
la mujer.

Pero no en todos los hogares puede suceder lo mismo,
v el timbre del teléfono o el de la puerta de la escalera
pueden romper en un instanie el maravilloso sortilegio
v quebrar nuestro reposo como una porcelana demasiado
frigil. Tal ocurre con mucha frecuencia en las casas de las
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familias sanitarias, en los lares del Médico y del Practican-
te principalmente, cuando llama el dolor, cuando alguien
necesita auxilio, cuando en un Jugar distante una persona
desfallece victima de la enfermedad y en derredor de su
lecho se agrupan unos cuantos deudos desconsolados, que
esperan angustiados y febriles al hombre que puede salvar
al ser querido y que puede arrebatarlo de las frias garras
de la muerte. El militar, el policia, el bombero, tienen sus
dias de servicio, ya conocidos de antemano. El Médico vy el
Practicante, no. Como en el cuento de la lechera, al rom-
perse de sibito el cantarillo, ahi queda hecha trizas la tran-
quilidad; hay que abandonar de repente aquel hermoso
semisuefio, dejar las zapatillas, vestirse con apresuramiento
y tomar el negro maletin, mientras la mujer, como la esposa
del comisario Maigret, de las conocidas novelas de Simenon,
corre a la cocina a preparar un café bien caliente, nos
tiende los guantes y nos anuda la bufanda, ccultando en
los bellos cjes acostumbrados una sombra de desilusidn,
un fondo himedo de tristeza.

Hace pocas noches, con motivo de la cena intima que
el Consejo Nacional de Ayudantes Técnicos Sanitarios ofre-
cia a los presidentes de los Colegios provinciales, v que
a su tiempo noficié nuestra Revista, a requerimiento de
todos, habli a los postres una de las figuras mis destaca-
das de la Clase, uno de los hombres que por su vasta cul-
tura, por sus largos anos de dedicacion profesional y por
su generosa y florida facilidad de palabra tenfa necesaria-
mente que aprehender la atencidén de los circunstantes v
cautivar con la belleza de su oratoria v con Ja entrafiable
intencién dc su sentido a la totalidad, sefioras y caballeros,
de los reunidos. Nos referimos—acaso va muchos de nues-
tros lectores lo hayan adivinado—a don Rafael Ferndndez
Carril, delegado de Relaciones Pdblicas del Consejo.

Ferndndez Carril derroché elocuencia, como siempre,
y con la hebilidad que lo caracteriza fue quien lanzé la
magnifica idea que ha motivado este articulo mio: la de
rendir un cilido homenaje de cardcter nacional a la mujer
del sanitario, a la esposa del Practicante, a nuestras muije-
res. A cuenia de ello, don Rafael dijo infinidad de cosas
bonitas, de (rases galantes, de piropos de la mejor ley y de
evocaciones tan vividas, tan reales, tan prefadas de ternura
y tan conocidas y sentidas tantas veces por todos, que lle-
naron de kigrimas los lindos ojos de su esposa, que se
encontraba presente, y los de las muchas damas que acom-
panaban a sus maridos. Al terminar su alocucién hubo
un instante de silencio, durante el cual el pensamiento de
los hombre« vagé emocionado por el piélago de los re-
cuerdos. Duspués, liberados de sidbito, estalld la ovacién
undnime. Costas Posada, el presidente de Pontevedra,
v Torres Arcediano, el de Taén, entre los cuales me encon-
traba—dos generaciones distintas de nuestros mejores—,
splaudian a rabiar mientras me decian que este provecto
no podia olvidarse y que debia ponerse en prictica lo antes
posible.

En efecto. Nadie como nuestras abnegadas mujeres se
merecen ¢l pliblico reconocimiento de su valer, de su sacri-
ficio, de su callada colaboracidn sanitaria,

Posteriormente hablé de ello con nuestro presidente, el
cual, como siempre que se trata de algo justo v a la vez

hermoso, esiuve conforme en patrocinar esta lograda idea
de don Rafacl Ferndndez Carril.

Dijo, sin embargo, que ello debe prepararse con tiem-
po, solicitar la colaboracién de todas las provincias y llevar-
lo a cabo con la mayor brillantez. Otra cosa resultaria
inadecuada al nivel a que se ha colocado nuestra carrera,

seria impropio de nosotros y, sobre todo, no expresaria
toda la veneracidn, todo el respeto y todo el amor que los
Ayudantes Técnicos Sanitarios profesan a sus gentiles es-
posas,

Asi lo creo yo también y asi lo han manifestado todas
las personas con las que he podido entrevistarme... Lo
importante es que haya nacido el proyecto ¥ que se haya
acogido con tanto entusiasmo por parte de quienes pri-
mero lo conocieron. Lo restante yva ird saliendo; es cues-
tién de trabajo, de pensar un poco v de poner toda nuesira
buena voluntad. Ponerle ¢l marco adecuado a un cuadro
de Velizquez o de Gova es relativamente sencillo. lgual-
mente ficil deberd sernos seguramente crear la atmdsfera
adecuada en torno a nuestras mujeres.

GERMAN ZAPICO

Don Antonio Vdzquez Rio,
distinguido con la Cruz Azul
de la Seguridad Social

En reconocimiento a sus méritos profesionales al servi-
cio de los beneficiarios de la Seguridad Social en La Co-
ruiia, ha sido distinguido, a propuesta de aquella junia de
gobierno, con la Cruz Azul de Plata, don Antonio Vizquez
Rio, colegiado de aquella capital, con ¢l nimero 190, des-
de ¢l afio 1926.

Desde la iniciacién de la puesta en marcha del Seguro
Obligatorio de Enfermedad, el sefior Vizquez presté sus
servicios en la misma con ¢l mavor entusiasmo v dedica-
cidn, mereciendo los continuos plicemes de cuantos le
tuvieron a sus inmediatas drdenes.

Al felicitar por este merecido homenaje a don Antonio
Vizquez Rio, la hacemos también extensiva a los compa-
fieros de aquella provincia, que tantas veces se distinguen
por su ejemplar comportamiento, en la persona de su presi-
dente colegial, don Vicente Fuentes Otero.—R.

LA CORURA.—Don Antonio Vdzquez Rio, tras recibir de sus

manos nsignia y diploma de la Cruz Azul de Plata de la Segu-

ridad Social, se retrate con el presidente coruités, sefior Fuentes
Otero,
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Actividad podolégica en el extranjero

ASAMBLEA GENERAL DE LA FEDERACION INTERNACIONAL DE
CONGRESO
MISMA  ESPECIALIDAD CELEBRADOS EN

Nuestro Asesor Nacional se entrevisté en Ginebra con altas personalidades
de lo Organizacién Mundial de la Salud

PODOLOGIA Y VI

A su regreso a Espaiia del aseésor nacional de Podologia
v vocal del Consejo Nacional de Ayudantes Téenicos Sani-
tarios, don Enrique Gonzilez Gémes, procedente de Salebur-
go (Austrin), enviado especial a dicha localidad como repre-
sentante de la Podologia oficial de nuestra Patria, ha hecho
entrega a Ja Junta de Gobierno de nuestro Conscjo de
exhaustivos informes respecto a los actos alli celebrados,
manifestendo al mismo tiempo su satisfaccidn por haber
sido la representacion espanola una de las mis nutridas
v mejor preparadas de cuantas concurrieron a los refe
riclas actos,

Asimismo, v con toda clase de detalles, pone el senor
Gonzilez Gdmez de manifiesto la evidente falta de organi-
zacion del certamen, asi como la notoria inferioridad de
nivel observada entre lan mayvoria de los paises concurren-
tes, con las unicas honrosas excepciones curopea, de la
Gran Bretana, v americana, de los Estados Unidos, que,
sin sobrepasarlo por ninglin concepto, pudicran comparar-
s¢ con el grado de preparacién v con la allura profesional
de los podilogos espafioles.

El 27 del pasade mes de septiembre, en In Cimarn de
Congresos del Palacio de Congresos de Salzburgo, a las
tres de la tarde, tuvo lugar In va prevista Asamblea de
Ia F. 1. P.. con asistencia de los delegados de Alemania
Federal, Arvgentina, Austria, Bélgica, Dinamarca, Espana,
Holanda, Ttalia, Succia v Suiza,

Los asambleistas fucron recibidos por el presidente de
In entidad, seior Haomme, a quien acompanaban los sefio-
res Beauvallel v Moreau, secretario y tesorero generales,
respectivamente, de la misma. Tras una breve, pera cari-
fiosa blenvenida, se pasd a desarrollar los distintos puntos
del orden del dia.

Entre los asuntos de mavor interés se tratd de la celebra-
cion de la proxima Asamblea General, acordandose llevarla
a cabo ¢n Paris durante los dias 15 v 16 de junio de 1974,
Se sefialé tambidn lugar y fecha para el venidero Congreso
de la Federacidn Intermacional de Podologia, resolviendo
realizarleo en Holanda, en 1976; constituvendo el tema basico,
¢l calzado en su aspecto podologico,

El punto noveno resultaba de especial interés para los
poddlogos espanoles, toda vezr que con ¢l iba a tratar ¢l
mencionado orden del dia de Ia integracion del espafiol
como idioma oficial de la Asamblea, en unidn del francds
v ¢l alemdin, reconocidos actunlmente.

Como era de rigor, nuesiro asesor defendid amplin-
mente la referida integracidn, haciendo patente la impor-
tancia mundial de nuestro idioma, la cantidad de paises
pertenccientes a la Federacion que tienen al castellano
como lenpua verndcula v el acuerdo de las mas altas confe-
deraciones internacionales, como, por significative ejemplo,
la Qrganizacion de las Naciones Unidas v sus filinles
la OMS, la OTAM ¥ olras, que han reconocido el idioma
de Cervantes como modo de expresion oficial,

A continuacion del correspondiente debate, el secretario
general prometid la segura inclusién del espaiiol en las ve-
nideras reuniones.

Tratironse, ademds, otros diversos temas de cardcter ad-
ministrativo ¢ intermo gue suscitaron abundante discusion,
en la gque intervinieron de manera sefialada los represen-
tantes tanto de Espafia como de la Repiblica Argentina.

La Asamblea levantd la sesidn muy cerca de las diez de
la noche, a pesar de haber estado prevista su clausura en
hora bastante mds temprana.

Respecto al VII Congreso Internacional de Podologia,
celebrado también, durante los dias 28 de septiembre a | de
octubre, ¢n la Palacio de Congresos de la localidad austria-
ca de Salzburgo, asistieron representaciones de 17 paises
miembros, con un total aproximado de unos 1,300 congresis-
tas, siendo la espaiiola una de las comisiones mds nutridas.

Desarrolldse el programa con arreglo al va publicado
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INTERNACIONAL DE LA
SALZBURGO

Eﬁr nuestra Revista en su mimero del mes de abril o
2l tema general del Congreso dehin ajustarse al
Con el cuidado de sus pies en la juventud los protey
enfermedades en la vejez

205 distintos conferenciantes disertaron a lo
diferentes sesiones sobre muy diversas variantes
pecialidad, tales como las sipuientes: Cuidado de o
conlerencia muy clemental sobre profilaxis; Es peog
la pedicuria para los nifios v para los jovenes, o b
de la cunl se¢ exponian los problemas existentes en In §
lidad entre la pedicuria v las profesiones paramdgl
Significado e importancia de unos pies sanos para | (@)
racion confempardnea, expuesia con escasos vuelos |08
v muy poco fundamento cientifico; Problemas de & o8
péuesis del pie, bien presentada, aungue adolecls
caracter en exceso estandarizacdo; La pedicuria ¥
dor, pronunciada por un miembro de una soci
baquica; Tdenica del vendaje en la prdetica, expuesidl
nivel sorprendentemente elemental, ete.

Nuestro delegado en el Congreso encontrd come
dignas de destacarse, dentro de la misma ténica de Jg
talidad gue ha presidido la totalidad de las reuniong
suela para alivio de las enfermedades de la epilen
pronunciada por ¢l sefior Bernard Rostand, de Frand
forma v la posiciin de los dedos de los pies, por el &
austrisco A. Gisel; La pedicuria anfes v ahora, a 8
conocido locutor de la radio austriaca sefior Walli €
ner, conférencia que comeniaba la jefe del Gremip §
nal de Pedicuros, sefiora Marga Schicho, adormagl
desarrollo de la misma con inlervenciones music.dé
solistas v cantantes, todos c¢llos muy populares en o
nacian; rronixia, conferencia programada por el e
mento cientifico de la Federacion Nacional de Pedicurg
Francin, interesante en cuanto se refiere al muﬁ
elementos destinados a levantar v proteger la I
macton. congénila, expuesta por el ddlogo T
Fernando Solé Cuch, de Burcckmﬂ,ngtnm?np:m. i
proveccion de una pelicula, gue, por cierto, a cadl
deficiencia de la proyeccidn, perdid buena parte do-iSl
lor informativo, |

Presentaron también sendos informes ¢l presidogl
Comité de Contactio entre los Pedicuros de los Pafscs
¥ la Asociacion de Pedicuros Belga, profesor Robd
Lith: la presidenta de la Real Unidn Sueca de Pedl
el presidente de la Federacidn Nacional de Pedicus
Francia v secretario general de la F. 1. P.. sefior Be.on
v ¢l presidente de la Unidn Central de Pedicuros
mania.
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Los actos sociales menudearon, acaso con exceso, siendo
- destacables la «Moche folklérica musicals, celebrada en los
" splones del Salzburgo Stieglkeller, al pie de la fortaleza me-
dieval Hohen-Salzburg, con abundancia de danzas regionales
y presentacion de trajes tipicos del pais; la excursion a la
vicja ciudal episcopal de Salzburgo, a las salinas de Salz-
kammergut ¥ al pueblo de San Wolfgang: el baile de gran
- gala en el P'alacio Kleshim; la visita al monasterio barroco
~ de San Florian, ¥ el concierto, también en traje de etiqueta,
- que el Ayuntamiento de Salzburgo ofrecia a los congresistas
en la Grosses Festspiclhaus.

Como impresion general, nuestiro delegado ha sacado la
consecuencia de que los podologos espanoles, como va he-
mos apuntado mas arriba, se mueven en un ambito muy
superior al de ln mayor parte de los de las restantes nacio-
nes, pudiendo concederse un nivel quizd similar, nunca su-
perior, a los profesionales ingleses v norteamericanos. Tam-
bién estima el sefior Gonzdalez Gomez dignos de ser tenidos
en consideracion y de ser objeto de posteriores estudios los
sistemas v ¢l grado alcanzado por la Podologia v los -
logos rusos, japoneses v chinos, En las naciones de la Euro-

a continental, asi como en las latinoamericanas, esta pro-
esidn se encuentra ubicada entre las consideradas como
artesanas, con categoria parecida a la que en Espafia osten-
tan manicuias, esteticistas v pelugueros,

 Gestion importante y absolutamente aparte de la asisten-
cia a las qu. acabamos de resefiar es la del encargo expreso
de nuestro Consejo Nacional, que don Enrique Gonzdlez
Gomez lleviba, de que aprovechando este viaje celebrase
una entrevista con los directivos de la Organizacién Mun-

dial de la Salud, que, como es sabido de todos, tiene su sede
en Ginebra (Suiza),

Cumplimentando esta mision v en posesion de una carta
de presentacion del presidente nacional, sefor Riudavets
de Montes, como asesor nacional de Podologia adjunto al
mismo, nuestro delegado fue recibido muy cordial v defe-
rentemente por el sefor secretario de direccion de la
Divisicn Or Health Manpower de Relopment de la OMS,
quien le comunictd que habiendo finalizado la gestion en di-
cho centro de su director, el doctor Braga, ocupaba provisio-
nalmente su puesto el doctor T. Fulop, al cual fue presentado,

El sefior Gonzilez Gémez fue escuchado con manifiesto
interés, reconociendo de antemano la altura profesional de
la Podologia espafiola v la conveniencia de que los estamen-
tos de la cual depende se mantengan en constante contaclo
informativo con el organismo internacional, interesante pun-
to del cual nuestro Consejo Nacional ha tomado buena nota.

_En definitiva, ¢l viaje de nuestro asesor nacional ha ser-
vido para comprobar la falta de organizacion ¥ la modestia
de conocimientos de la gran mavoria de profesionales ex-
tranjeros, pudiendo sentirnos orgullosos del creciente auge
?lyﬂ en todos sentidos estd experimentando la Podologia

ispana.

P:p}r otra parte, la visita a la Organizacién Mundial de la
Salud estrecha los lazos va existentes, actualiza ante la mis-
ma nuestro positivo valor sanitario v da ocasidn—que pro-
curaremos no desaprovechar—de que se establezcan con-
tinuados contactos, siempre altamente favorables, entre
la OMS v los Ayundantes Técnicos Sanitarios, tanto en
general como en sus diferentes especialidades.—R.

! LIBROS RECIBIDOS

Profesor Luis Esteran Mucica: Rehabilitacidn funcional por
ejercicios. Editorial Paz Montalvo. 4 edicidn. Madrid,
1973, 369 pags. 290 flustraciones. Volumen en nistica.

Considerablemente actualizada en esta su cuarta edicion
reaparece, tun sélo hace unos dias, esta tan importante obra
ra los especialistas en la materia, Su autor, €l doctor Luis
steban Migica, autoridad indiscutible en el tema de la
recuperacidn somética, representa con sélo surnpmhre una
~garantia de la utilidad de la misma para todo fisioterapeuta
estudioso, pues al dirigirse al médico rehabilitador no se
olvida ni por un instante del Ayudante Técnico Sanitario,
de esos compafieros que tan preponderante papel desempe-
fian en uno de los sectores de mayor trascendencia de la
Medicina aciual y de la terapéutica moderna.

El profesor Esteban Migica fue adjunto en la citedra de
Patologia Quirargica v es jefe del equipo nacional de Reha-
bilitacién de la Obra «18 de Julios y de Traumatologia de
la Seguridad Social, adem:is de cirujano de la Beneficencia
Municipal. Su experiencia ha venido resumiéndose, comple-
mentandose v adguiriendo nuevos valores a lo largo de este
libro, cuya primera edicidn, en 1956, va gozod de la buena
acogida a que era merecedora. o

Del breve prilogo que encabeza esta nueva edicion toma-
mos, de la propia mano de su autor, el resumen esquematico
de su contenido. . .

«En los siete primeros capitulos—dice—se estudian los
conocimientos fundamentales: fisiologia muscular v articu-
lar, postura normal, posiciones fundamentales y derivadas,
relajacion general, movimientos arliculares ¥y cjercicios
musculares, terapia ocupacional, masajes, foniatria e indi-
caciones quirirgicas y protésicas.s :

«Los capitulos octavo al decimogquinto proporcionan los
conocimientos tedricos necesarios para la préictica de los
ejercicios en las distintas regiones anatémicas: pie, rodilla,
cadera, pelvis, columna vertebral, hombro, codo ¥ mano.»

<El dicciscis v diecisiete de los capitulos tratan de ejerci-
cios respiratorios, de conjunto, en el adulto, en el nifio, en
¢l embarazo v THvVos.s

«En los capitulos restantes se describen las normas paro
un tratamicnto funcional en los procesos que alteran la mo-
vilidad y la capacidad muscular, v en especial en geriatria
e infarto de miocardio, reumatismo con_indicaciones bal-
neoterdpicas, poliomielitis, pntﬂ-r!cﬁa. tabes dorsal, escle-
rosis en placas, hemiplejia, parilisis cercbral infantil v es-
coliosis.» :

Como puede comprobarse por este somero enunciado,
Rehabilitacion funcional por ejercicios constituye una ver-
dadera enciclopedia practica del especialista.

Por su parte, los editores de la publicacién la han dotado
del ramano conveniente para que sea manejable al no ha-

cerla demasiado voluminosa, han usado de tipos perfecta.
mente legibles v la han dotado de las fotografias, dibujos
v grificos precisos para ilustrar las explicacioncs.

Esperamos que el libro tenga tanto ¢xito como en sus
ediciones %recedenlna. ¥ al expresar nuestro deseo al pro-
fesor Esteban Mugica nos permitimos lambién recomen-
dﬁriclu a todo ese pran nimero de compafieros Fisiotera-
peutas,

GErRMAN Zarico

Profesur doctor 1. Sienz pE Ly Canzaon: Exploracion clinica
et Estomatologia v su interpretacion. Editorial Paz Mon-
talve. 3* edicidn. Madrid, 1973. 704 pdgs. 5 ilustraciones.
Volumen encuadernado en eartoné corinto y oro.

De la misma casa editorial que la obra anterior y con
parecida fecha de publicacidn, la tercera edicidn de la pre-
sente se trata de un libro gue estimamos de gran interés,
tanto por la corta bibli i@ que en nuestro idioma posee
esta importante especialidad como por el gran nimero de
compaferos que con halaglefio éxito a ella se consagran,

El profesor Sdenz de la Calzada, catedritico de Estoma-
tologia Médica de la Universidad Complutense de Madrid,
director de la Escuela de Patologia Bucal Experimental
¥ Clinica y jefe del Departamento de Estnmntuﬁgin y Ci-
rugia Miul&l-’amal del Husgimt Clinico de la Facultad de
Medicina de esta capital, esta con justicia considerado como
mixima autoridad en la materia,

Los extraordinarios progresos de la Medicina moderna
¥ la extensa serie de nuevas iécnicas empleadas en las ex-
ploraciones y pruebas complementarias para efectuar un
dingndstico diferencial mds exacto y poseer un conocimien-
to nosologico més preciso, sque parecen proliferar de afio
en afio»—segin frase del propio doctor Sdenz de la Calza-
da—, han obligado a éste a reeditar ¥y poner al dia esie
tratado, afiadiéndole nuevas técnicas v completando las ya
resefiadas con las méds modernas aportaciones,

Tras la descripcion del funcionamiento de las exploracio-
nes regionales (dientes, periodonto, encias, paredes bucales,
lengua v suele bucal, medio bucal v bucofaringe, huesos ma-
xilares ¥ articulacidn temporo mandibular, senos de la cara
v de las fosas nasales, cara, cuello, %Iﬁndulns salivares, etc.),
ineluye también en los capitulos siguientes las exploracio-
nes generales de los distintos sistemas y aparatos y la ex-
ploracion general somdtica y psicosomitica, describiendo
asimismo las diversas pruebas complementarias de labora-
torio ¥ su interpretacion. Completa el extenso trabajo un
estudio de fichas clinicas v de notaciones odontoestomato-
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ldgicas, Coniribuyen a la mas [4cil comprension del texio
las claras ¥ numerosas ilustraciones que lo acompanan. La
edicion, papel, composicidn, grabados, encuadernacion, etc.,
mantiene, una vez mas, ¢l prestigio de la editora. Obra, en
fin, que exige un lugar en nuesira biblioteca profesional.

GERMAN ZAPICO

Aporro Corberla Torres: Linares v sus famosos. Jaén, 1972,
211 pags. 36 ilustraciones, Volumen en ristica. Portada
de Pedro Diaz Delgado.

Muchos son ya los Avudantes Técnicus Sanitarios que én
distinias ocasiones, demosirando sus cada ver mas intensas
inguictudes intimas, s¢ asoman al mundo del arte, se aden-
tran en diferentes actividades intelectuales v logran des.
tacar en Ambitos que, a primera vista, nada tienen que ver
con su dedicacion profesional. Pintores, escultores, poelas,
cronistas, dramaturgos, costumbrisias, bidgrafos v toda
suerte de enamorados del buril o del cineel, de la gubia
o del tiento, de los pinceles o la pluma, van adquiriendo
resonancia masiva a lo large v a lo ancho de la variopinia
geogralia de Espana. Hasta hace pocos anos, los abogados
v los meédicos «=en ejcrcicios eran los hombres de carrera
que con mayor frecuencia se decidian a adentrarse en este
tan bello como dificil camino. Hoy, como decimos—y no
debe darse de lado a tan significativo dato—, ¢l antiguu
Practicante, animado por una cullura creciente v por una
consideracion cada din mds elevada, va conguistando hon-
rosos puestos v recibiendo en pleno rostro este agradable
vientecillo de la popularidad ¢ incluso de la gloria, Tal es
¢l caso de Adolfo Corbella Torres, linarense de pro v Practi-
cante de los buenos.

Hay que reconocer que la ciudad jiennense en donde Cor-
bella vio la primera luz v en ln cual reside al presente,
resulta campo abonado para semejantes lides. Linares, la
antiguisima capital de los oretanos, la importante Cdstulo
romana, la_industrial e industriosa, fabril v febril localidad
del Santo Reino, posee riguezas monumentales sin cuento
v ha dado a la patria—desde Himilce, la dulce esposa de
Anibal, ¢l Cid cartaginés—gran nimero de figuras estelares.

El amor a su tierra natal—¢ mismo nos lo cuenta—cuajd,
hace ahora alrededor de diecisiete afios, en un pequefio li-
hrita, hov totalmenie agotado, destinado a disefiar la fgura
pracer del madre Poveda, fundador de las instituciones lere-
sianas v paisano ilustre, v las de los margqueses de Linares,
aue, aungue no nacidos en la villa, fueron sus mas decidi-
dos v enaltecedores padrinos. Y en ella. en la capilla del
Huospital, por ellos fundado, renosan los restos de don Josc
de Murga v de dona Raimunda Osorio. bajo el magnifico
mausoleo, obra genial de Lorenzo Coullaut Valera, v entre
¢l respeto v Ia veneracidn de un pueblo que no olvida cudn-
to les debe.

Pasaron los anos. Repetidamente recibia su autor peticio-
nes de aguel librito, que muchos no pudieron adquirir en
su primera edicion, Pero va Adolfo Corbella habia adgui-
rido una solidez literaria aue sdlo el tiempo proporciona
v que. ademas. le permitid echar una oieada en su lormo v
advertir que existinn en nuestro tiempo bastantes mas hijos
de Linares merecedores de ser destacados por su pluma.
Y asi nmacid el libro, que, acabado de recibir, reposa, entre
otros, sobre nuestra mesa de trabajo. Tal es la historia de
Linares v sus famaosos,

El volumen de referencia, pulcramente cditado, contiene,
ademis de las dos biografias antes citadas, las de otros va-
rios linarenses destacados en los escenarios mas diversos:
Ia del catedritico de Derecho Internacional v ex ministro
de la monarquia, don José Yanguas Messia; Ia del compo-
sitor v concertista de guitarra de fama universal, Andrés
Segovia; la de Manuel Lozano Garrido, destacado periodista,
conferenciante ¥ novelista (recuérdese El drbol desnitdo):
la de Francisco Bafios, laureado pintor discipulo de Hidalgo
Caviedes, catedritico de la Escuecla de Bellas Artes de Va-
lencia v célebre autor de extensos v bellisimos murales,
como el del camarin de Nuestra Sefora de la Fuensanta, en
Alcoudete: la de Rafael Martos, el cantante «Raphacls. tan
mimado de los piblicos de Espafia v del extranjero; la de
Marisa Montiel, joven v destacada concertista de piano, v,
por ultimo, cerrando la ealeria, 1a de los diestros José Fuen-
tes v Sehastidin Palomo Linares, ambos matadores de toros,
que afirman su categoria en todos los cosos espafioles.

Avaloran el volumen sendos trabajos de Fausto Ferndndez
Mova v José Chamorro, antiguo v actual director del diario
Jaén, respectivamente. v lo completan graficamente diversas
fotografias relacionadas con el tema v la belleza de Lina-

3 Memecwa ¥ Cimools Auxioias

res, facsimiles de las partidas de nacimiento de Jo
vistados ¥ reproduccion de autdgrafos de los mi '
Adolfo Corbella Torres aporta gran nimero
curiosos v uliliza una prosa sencilla v clara, poco ree
de adjetivos. Felicitamos de todo corazén a nuestrg
nero, que, estamos seguros, debe estar obtenie ;‘E
ble éxito editorial con este interesanic libro, dedic
enaltecer a Linares v a sus paisanos. N
-

ALFREDO 5. 0 YN#STI

1l
VICENTE Mosica: Deirds de las palabras, Poemas )
Angel Caffarena. «Cuadernos del Surs, nim. 26 P
ciones de la Libreria Anticuaria El Guadalhoree, |
1973, 50 pags. Volumen en ristica.

No es la primera vez—y espero que no sea la 1_-_'"
me ocupo en esta seccidn de un libro de Vicente' N
También ¢l nombre de este laureado pocta, consias
mamico en su trabajo, se ha asomado en diversas: og
a otros apartados de nuestra Revista,

Porque Vicente Mojica es hombre de quehacer
de dedicacidn absoluta, de inguictudes gue anin
lozana juveniud a no darle ni paz ni reposo af
Escribe porgue l¢ hace falla, porgue necesita
vuelca cuanto siente sobre las cuartillas con
esperanza, con ilusion.

Detrds de las palabras, de Vicente Mojica, estd
que de su corazon, en constante ardimiento, dog
tila cuanto ve v cuanto oyve decantindolo de las i
de la realidad. El mismo lo dice en este libro, que 8
llegarme: 14

Cada palabra mia -es una herida, 538
un fraternal larido, un alerazo; - =1 W

cada palabra mia es un pedazo ¢
de corazdn en vor ensombrecida.

Asi lo declara el soneto inicial que sirve de ?, 1
librito ¥ asi es. Lumbre que rebrilla, llama queises
bra a través de las rendijas de su alma impenetra
da; pero que se delata por su resplandor, por el
le enrojece los labios v que le chisporrotea en los

Vicente Mojica es un artifice, un cincelador de s
filigranista de ideas, un jovero de bellas palab
estar satisfecho de su trabajo, Sin embargo, en el (5
de su obra s¢ nota un poso de dolor, una sombra di
ciencia, un dejo de amargura; algo impreciso
menta; algo que busca febrilmente, pero que o
encontrado. El mismo lo dice en este libro, que
lHegarme:

Pero no son sdlo ellas,

no bastan las palabras;

precisa de los yungues

el fuego de las fraguas. 1
i

Una weintena de composiciones es ¢l nuevo :.Jﬁ:l
aporta la musa de Vicente Mojica al rio turbulenty
versos, Bastan. Serian ellos solos suficiente pan,:g
de buen poeta en medio de esta poesia a.ctul.]l'fq,
mitad de las veces nos gquedamos sin entender
gusta porque lo comprendo, porque asisto con ¢
de su espiritu vy porque, pocta también, lo veo en |
bra llegar sondmbulo de pena, cbrio de de ;

Yo regreso a mis noches con las manos -'
amarillo de sombras y oscuros desalientos) |
mirdndome esas manos arrugadas y frias,”
arrolladas v mustias como duros sanm'qui"
------------------------------------------------------ LN
Hov se sienfen hermanas &.
e poesia v mi pena. ’

f 1
ALFREDD S. pE YNEST
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E]Ya’eslﬁn a la venta los dos Tomos del

“DI(CIONARIO wsiiao e MEDICINA, CIRUGIA Y ESPECIALIDADES

Por EL DR. PIMULIER

SEGUNDA EDICION

aumentada, corregida y puesta al dia
mediante un Apéndice general de
Ia obra e indices correspondien-

tes a los diferentes
temas de la misma.
(Datos que se inser-
tan en el Tomo IL)

Esta obra ofrece en conjunto un resumen clare
¥ concreto de los conocimientos médicos en la
-actualidad. Culdadosamente revisada, comprends
por orden alfabético toda la termd-
nologia médica, sintomas, sindromes,
medicamentos técnicos, diagndsticos
¥ tratamientos, con la descripcldn
adecuada de las distintas matérias y
disciplinas de la Medicina, Cirugfa

" CARACTERISTICAS ¥ Especialidades; Biologfa general e
histologfa humana, Anatomia fune
& cional, Microblologia y Parasitolo-

2 tomos

gia, Higiene y Profilaxis, Patologfa
médica ¥ quirdrgica. Técnicas diage
ndsticas y de terapéutica médico-qui-
rirgicas (cuidado y asistencia de en-
fermos v operados, técnicas de la-
boratorio, curas, inyecciones, aneste-
sias, reanimaciones, recuperacidén y
rehabilitacidn, instrumental de ins-
trumentacidn quirtrgica, wvendajes,
eteétera), Terapéotica ¥y Farmacolos
gfa, Medicina y Cirugfa de urgencia,
Medicina social, Psicologfa médica,
primeros auxilios, intoxicaciones, his-
toria ¥ moral profesional ¥ especia=
lidades (Oftalmologfa, Otorrinolarine
gologla, Obstetricia y Ginecologfa,
Cirugia, Traumatologla, Cirugfa plise
tica, Urologfa, Puericultura, ete., ete)

* 13000 voces mé
dicas més

apéndice » I
dices

* 2100 piginaa

* 1,788 {lnstraclo.
nes, varias de
ellas en color

* Encuadernadoe
en Gnaflex con
esiompacién
en oro ¥ verde
én lomo ¥ tapa

* Tamafio: 25 X 19

* Lujosa presents.

citn De gran vtilidad para

SERVICIOS MEDICOS DE URGENCIA,
MEDICOS DE A. P. D.

y para toda clase de

AYUDANTES TECNICOS SANITARIOS
EDICIONES ALONSO Espurreros 4 MADRID (12)
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* Impreso en papel
de primera cas
lida:d
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a EDICIONES ALONSO (Esparteros, 4, Madrid.12) de un efemplar completo (los dos tomos), del
eDICCIONARIO ENCICLOPEDICO ILUSTRADO DE MEDICINA, CIRUGIA ¥ ESPECIALIDA.
DES», del Dr, Fimulier, Comprometiéndose a abonar el Importe total de la obra en el preclo ¥
condiciones sigulentes: indigue con una X en el recuadro In forma de pagoe que se adopte.

O Al contade LGO0 pesctas, contra entréga de la obra completa,

En cuatre plazos, 1,650 pesetas los dos tomos. El primero de 430 pesetas contra entrega de la
O «obra, y los otros tres restantes, de 400 pesetas cada uno, a treinta, sesenta ¥ noventa dies
fecha factura, medlante gire bancario,

1.760 pesctas en ocho plazos. El primero de 360 pesetas, a la entrega de la obra completa,

O v los otros siete restantes de 200 pesetas eada uno al dia primero de cada mes, mediartti

glm bancarlo,
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