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crLuestra portada

A VILA de los santos y de los caballeros, de Isabel y dI;
Teresa ciudad de cruz Y espada, ptedra en vuelo, se

asoma hoy 'a nuestra portada como vigía permanente de la
alta meseta castellana.

AvUa, la bien cercada, es una de las privilegiadas ciUr
dades del munao, acaso ta única, que conserva tnteglo su 'fe·
cinto amurallado, como si desae el sig¿o 'Xl hasta nuestros
días el tiempo se hubiera detenido a reposar en su mgente
fabrica, en los millones de tonelactas de su pwdra gTis eterna.

Su catedl'al-casnllo, incrustada en el ¡'ccmw murado, del
que forma parte, es ejempwr único en su género, siendo su
t'TIple defensa almenada, por el que discurren los caminos'
de ronda, desde la bóveda hasta la pal'le baja de su doble
girola, sostenidos por la maravilla geométnca-aTquitectónica
de los sIete absidwles del deambulatorio. 7'tene p'uente de
centinela, agua manantial para el mantenimiento de la fuerza,
crucero y toNeS de defensa en la facnada oeste de casi cin­
cuenta metTos de altura. Es la catedTal máS antigua del
Reino de castilla, incluso de Francia, en estilo de transición
¡·omántico-gótico.

Los palactOs-fOTtalezas de los Davila, Guzmán, Verdugo,
etcétera, y las casas señoriales de los Cepeda, Almarza, l'o­
lentino. Aguila, hasta casi un centenar, hacen de AVlla una
c'iudad.museo pe¡'manente, sin olmdar sus iglesias y eJ'7latas
--4.> en total-, en las que encontramos estilos arquitectó­
nicos que van del romano al mudéjar, pasando po'r el neo­
clásico, y sobre todo está representando el arte genuino con.
cebido por los antepasados de la vieja. y auténtica Abula, los
caballeros que le dteron nombre.

En el Real Monasterio de Santa Ana se educó la más
grande de las Reinas españolas: Isabel de Castilla, nacida en
Madrigal de las Alws Torres. y allí se vistió por primera vez
de hombre su bisnieto Felipe JI.

Fundada, probablemente, en el siglo V antes de Jesucristo,
en Amta y su provincia nacieron peTsonajes ilustres, como
los citados, Teresa de Cepeda, Juan de la Cruz, el primer
duque .de Al'ba, Alonso de Madrigal "El Tostado", el primer
Virrey del l'erú, don Blasco Núñez Vela, Carvajal, . el de·
monio de los Andes", PeGiro Arias Dávila, fundador de Gua­
temala, Pedro de la Gasca, pacificador del PeTú, Juan del
Aguila, Jefe de los Ejércitos de Felipe 11, el médico mayor
de Carlos V, Luis de LobeTa, Vasco de Quiroga "Tata Vasco",
Obispo de Michoacan, quienes, con otros muchos, han llena,.
do de gloria las pá.qinas de la Historia universal.

En esle ambiente de historia y de a1'te se desenvuelven
las actividades p'rofesionales de un Colegio ejemplar, inte·
grado por algo más de un centenar de compañeTos, que se
sienten depositarios de una responsabilidad colectiva, viven
y sienten a Castilla y atienden a sus enfe¡-mos con la sobrie·
dad y sencillez que da la tierra de los caballeros.

EXisten entre la capttat y provmcta cena de 150 vacantes
!I cuantos compañeros tengan interés en cubrirlas puede";'
dirigIrse al Colegio para recibir la amplia información que
precisen. Ellos, los compañeros abulp.nBes, les recibi.rán con
los brazos abiertos.

SUESTRA PORTADA.-Avila ..
Junio, ventana entreabierta ,
Romance de la misa de amor . ..
};jHl'O&IA.L.-Rutas paralelas y ambiciones co·

munes .
SECClOl~ OFICIAL ..
Una disposición de interés ...
Bienvemda al Ayudante '.f'éc;~ic~' S~n¡t~r'i-¿
LAHOR JJEL CuNSj!;JO.-Entrega de la Medalla

de plata y concluslOnes del· Centenario al Exce·
lentlsimo Sr. MIDlstro de Trabajo .

Relacl6n de colegiados que han contribuído a la
suscripción para la celebración del Centenario
(contmuación) .

PRi'lvlSlON.-A todos los previslOnistas .. : ::: ::: :::
CO~~SUJ..d'O&IO JUHHHCu PROfi'j!;SIONAL -Re-

forma del Código CIvil ., ..
C~lH'AS A LA CLASE.-Sin partes de urgencia .
VISitaS al l'resldente del Consejo NacIOnal .
ENCUESJ'AS 1: OJ'IN101'lj!;S.-~an Jase Artesano

ejemplo para nuestra Clase '
Labor numana de un hombr~" , .. , '
El Practican te en los botiqUine~'de' e~p~és~s
¿f'ract cante'! SI, ¡r-ractlcante de empresa! ..
Bl Seguro de J!;nfermeaad y los enrermos ..
j-ractlCanles y horario de trabajo ..
Carta abierta al nuevo }ractlCante de A. P. D.
DE Mj!;JJICINA y CIHUGIA.-Concepto de la dia-

betes .
Expel'1mento feliz .
El peligro de las radiaciones .
Enfermedad de Dupuytren ... ,.. .
La preparación psiCOÍlSlca del parto ... :::
Los prejUIcios y falsas creencias sobre la Psiquiatría.
Los allmentos y la salud .
Sarampión .
Medicamentos comentados .
I:i:SPEClALlDAJ)ES.-Masaje deportivo .
Hagamos algo más que discutir sobre un nombre
'fE IN .rERESA RECORDAR QUE... . .
Empleo de sulfamidas en la conservación de aH:

mentos .
LA SONRISA DE CLIO oo. oo' '" .: ••:::

LA UNIVERSIDAD EN CASA.-Los héroes ......
DE LAS LE.rRAS, PAN.-Batas blancas y hábitos

negros , , ..
FIGURAS DE LA PROFESION.-Francisco Rovatti

o el bien decir ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...
LA MAXItUA DEL MES.-Supérate cada día
VERSOS .
LIBROS ." ..
RINCON DE EVA , ..
DOSIS DE RUMOR.-Casos veredes .
Practicante y «banderidero» .
DISTRAIGASE UN POCO ... .
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(Popular.)

CRon1ance

En la su boca muy linda
lleya 'lI-n Poco de dulzor.-
en la su_ <Jara tan blanclt,
un poquito de arrebol,
y en los .~us ojuelos garzos
lleva un poco de alcohol.

Mañanita de }Jan Juan,
mañanita de p,'lmor,
cuando damas y galanes
van a oír misa mayor.

Así entraba por la iglesia
't'elumbrando como el sol,
Las damas muet'en de envidia,
y los galanes de amor•.

viste' saya sobre 'saya,
. mantel/ín de tornasol,

camisa de oro con perlas
bOl'dada e~ el cabezón. --

El que cantaba en el coro,
en el credo se perdió;

.. mpnapillQ¡; q'lfe le ,ayudan
no, aciertan responder,- non;
por decir JJaménn

" "amén""
dQcían "amor",' "amor".

JUNIO, VENTANA
ENTREABIERTA

·clU~IO
IUMlI MAltll AlIIRCOIIl Jlnll VIIUll lAUDO 00111"'0
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'CON junio mediamos el año y el calor empieza
a hacer de las suyas. La nieve desaparece

derinitivamente de las cumbres y umbrías. las
laderas se llenan de amapolas y nidos y el cam·
po. reseco, se tiñe de amarillo en la rastrojera.
En las eras de Castilla y Andalúcía. la siega temo
pranera apiña la cosecha en las gavillas de don.
de ha de salir, en parva circular. el alimento pri.
mitivo y básico del hombre: el pan candeal. El
aire se calienta al soplo ardiente del sol. ya en
su cenit y la chicharra dirige un concierto de

•• élitros pesado y monótono.
Aparecen persianas en balcones y ventanas y el hongo gigante del quitasol sobresale I '1 revoltijo de veladores

en las terrazas, El humilde botijo-prodigío 'casero de la alfarería talaverana-<>cupa, entre ~cráneos. un puesto des.
tacado en el alféizar de todas las contraventanas, -ofreciendo el agua fresca de sus entrañas de arcilla para apagar
en gargantas resecas los ardores del, tró pico. ~l campo se puebla de excursioa-istas domingueros y la verbena de San
Antonio-"la primera que Dios eI1VÍa"~s el principio alegre de una· troJ1l.pétería de fiestas populares, salpicadas
de "sangrías" baratas, bailes. bull,,\ngueros y churros calentitos que salen de la boca enorme de una sartén cuartelera
lle{l.a ha~~ íl~rib<\. de a.l?eite de ·dliva o_~u_inmediato~ucedáneo :._Ja--.-s.Qja-- -----.- - ------ - -

-~~ Jumo'--ráTii'rga: 'mdefi-nidamente las-horas del sol. esas horass,interminables en que no se vive esperando la llegada
-de la ñ6che, asFtam'biéIFardiente,.:pero al menos siempre amable-y propicia para el consuelo del bochorno. Se llenan las
calles de alegría mañanera, porque en verano se habla más alto, se ríe y se suda más que nunca, y se oye a cada paso
un cantar, y hay una estación de reposo en cada trecho de sombra, ~entrassé-oye por doqui~r un murmullo continuo
de encanto de vivir. Las noches son breves, pero limpias y luminosas, mostrándonos las maravillas de un manto estre.
lIado incomparable. ,. ....

Por las estaciones norteñas se inicia el desfile de los veraneantes previsores y' los despachos de la Renfe acu.
san los agobios de las prisas y las aglomeraciones de gente que s'olicita' 'un billete 'de ida para la. familia a quince días
vistas. 'Se ,hace dificultosa 'la -'?btención' de la -reserva para Santandes, Gálicia' o San Sebastián. y. en el vestíbulo de
las estaciones de primerá clase coíni,enza.el trapicbeQ de la picaresca que siem-
pre tiene a, manQ ese .. billete de_u~gencia·que. todos ne~sitamos cuando más
diflcu,:es 'su adquisÍ\:ion. 1.-,. _", ':"_:'~ ':.:. ._.

. Junio es el mes .en que· ,se· abren .(t0das las huchas y se quiebran .muchas
esper~ni:as. :r:-rúeva;s c9nsultas' fafJJ.ili~res, "nuevos 'pres.Í1.puestos-los sueños no
cuentan en el balance roto de .las- decepciones, y al final, como siempre, ca1-
'cando circunstancias antiguas,1ermirra(por' imponerse .la· triste realidad de los d / d
números y las exigencias .de las ocupaciories paternlls~reduciendo la amplitud 8 la mlsa e a/nor
de un itinerario 'costero .prometedor a los parcos -límites de un viaje en auto-
bús de línea qu,e'nos :lleva, cO,n ~udosa punt1,lalidad, al retiro pueblerino c{')n el
pretexto de' que la familia conozca los progresos físicos del primogénito, ya

'con.suBa<;hillerato ,a,_m§gias, Ja~ diablut:.~s·'iÍlestrenadas del mediapo. o el fe-
nómeno dentario de la última muela en .\las .encías. sonrosadas del benjamín
de l~ casa. .

~. ~ Es un. _mesJ .largo, 'de~feiias y. ~éstejo~ ..Las baqdas d.e ~úsica 'locales~pi,__ ---e~~~S;;~o;;---
_ ."1en....su.. re~tor-IQ-~ -za-rwelas----vteja~ rmentras -iaryare]XsJóxenes pa.sean ar­

rededór, del quiosco, de los atriles, ,y.lo.s .padres, en ,la tertulia del casino, calcu,
lan cosechas y rubrican arrendamientos nuevos. Los bª-res se llenan de bebidas'
refrescañtes;' el barquillero:.:ofreq:: s-I,! rueda ,mágica 'a 'la tentación fácil'de la
chiquillería "y el ,hombr~--de1 carro- de los helados y los polos pone una' nota
blanf:a sobr~ .et ásfªlto s~lien;te.o ~n 'la penumbr.a de 'los soportales. Se, habla
de toros y se discuten primaclaS. ,Chicas guapas encuentran ocupación eventual
en el mostrador de 'las' horch,aterías y las terrazas se convierten en remanso'
de gente que atrasa déliberaClamerite la hora' del' r~gr.esQ a casa,_ don~e eL sofoco

.entorpece el sueño y alarga vigiliaS-. :Es~ en jun~().>cuando las casas sienten un
poco el rubor pe las interibríqades ex.hibidas a través' de la transparencia de
sus visillos o el resquicio que ofrece a Ix'mirada curio~a del vecino de la otra
acera la ventana entreabjerta para 'qufentre,:COlpO sea, el soplo 'fresco de la

',.madr..ugada que apague el ardor .de sus moradores. .'
Pero junio es calor y amor, estallido de .l.uz· y sementera :de pasiones juve­

: niles. Empezando por el gran amor
J

al"Corazón de Jesús, a quien se consagra,'
y 'acabando en ese otro amor terrenal, libre de concupiscencias, sencillo y ne·'

, ces~riQ---Cl de los alfilere's -a 10$ fiies .dd. SaQt~, que San Ant9ruQ: R'rodiga ..
entre risas verbeneras, cantos de riiñds;·'·y explosion-es de pólvora..

Junic)' es, en definit~y~," ,!e!1.t.ana· éntre-abJe.í:ta .Qor, donde se- cuela el perfume
de la mies madura y,el;.anticipo de un verano ~on./redoble de.timbales rfogo~ :
{lazos de fuego de artificio. ,
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,Rutas. paralelas y anlbicio.nes comun'es
\ I '!\. o"

, .,' , ere /l{ el' balance q~ 'la labor de este Consejo Nacional durante diez meses de actividad profesional, que so­
medamos a la_consideración de nuestros .lectores en este mismo espacio de la Revista correspon,di.ente al

mes de mayo, anunciábamos la eminente publicación de una-Orden Ministerial reconociendo 7déntica equi·
vaLencig, a los títulos de Practicante y el de Ayudante Técnico Sanitario. EfecJivamente, esa trascendenttil dis­
posición se publicó en el "Boletín Uficial del Estado" del 8 de mayo y pudo ser recogida, sin comentario,

.,en· La página 33 de MEDICINA- Y CIRUGIA AUXILIAR.
SegUidamente, conocida por nuestros compañeros la noticia por Prensa y Radio, se recibieron en este Con­

.sejo numerosos telegramas, .Llegados de las distintas provin6i'ds espáñolas, testimonio de una felicitación ca eco
tiva por el feliz remate de una gestión que habíamos considerado vital para el porvenir de la profesión. ---

Conviene, no obSt:ante, detenernos reposadamente en su estudio y' analizar: historiando un poco, su ges­
tación, vicisitudes y. desarroLLo. Para eLLo vamos a colocarnos en un p.ano objefivo y discriminar, sin apasiona­
mientos que enturbiarían la realidad de las cosa~, el alcance. proyección y futuro de tan importante Orden mi-
nisterial. o " o... •• •

f· .... ·· .. Razones vqrias aconséjaban)a necesidad de definir per.files profesionales concreto y valorar circunstancias
$ q,fi,nes. Qlelienes LLevamos en la s!lngre la historia viva de un quehacer hartamente meritorio, sentíamos en el

rostro el rubor del olvido en que. se 1)OS tenía y la vergüe,!za d~ la escf¡lsa estima soctal que se nos prodigaba.
No había, nunca pudo haberlo.. fundamento bastante que' cercenara, incluso antes de .nacer, aspiraCIOnes pro- ~

fesionales que teman raíces antiguas, ni había causa sólida para intentar dividir en dos bandos antagónicos f
aislados lo que se concibió ,como ejercicio paralelo y andadura parigual. " '

t'orque la superación' técnica del Practicante es algo que nos viene muy de atrás. Muchos ,son los escri­
tos oficiates y numerosos los !rabajos publicados en revistas profesionales por compañeros que se hacían eco
de un sentir general, solicitando la actualización racional de un programa sesentón que se ,nos había quedado
estrecho hace mucho tiempo. Esta razonada demanda influyó, sin duda, en el ánimo de la jerarquía política,
que aprobó la implantación de un nuevo plan de eS1tudios, que no es, ni más ni menos, ni menos ni más, que
la consecuencia natural de la adaptación al tiempo de un régimen escolar que nosotros, repetimos, fuimos los
primeros.en reclamar con voces firmes y.serenas. . '

Nace, pues, el Ayudante Técnico Sanitario con un fin único y determinado: capacitar al auxiliar en pro­
porción directa a las exigencias: técnicas que definen los ~nuevos tiempos. En un -afán de aquilatar competen­
cias y de.rramas. se presta atención al nuevo titulo y criterios dispares contribuyen a crear un ambiente de des­
orientación, cuando verdaderamente la línea estaba perfectamente trazada en el espíritu que anima la reforma:
Así nos pasamos discutiendo cerca de un lustro, arrimando 'cada cual el ascua' de su pasion a la sardina de

.su particular convenienáa o bandería. Obviamente, se imponía la necesidad de encauzar la cuestión y canali~,

'zar cor«roversias para impedir que el río, fuera' de la madre, de la polémica nos con.dujera al torrente de la
arbitrariedad. Cúmulo de esta gestión es la Orden ministerial' que comeniamos, que viene a cerrar un ciclo
de recelos y abre de par en par las puertas de las ambiciones comune.s.

Ya no hay dudas en la mente de nadie. Todos sabemos .cuál es nuestro derecho y dónde se inicia la avan­
:zada de un camino paralelo que requiere mucha atención en .su andadura y mucha preocupación comparti­
da. Yana surgirán entre nosotros problemas -graves que no encuentren la' solución amistosa conveniente, pues­
to que seremos unos en la solicitud colectiva y en .la 'eclamación pértinente, Nos queda, eso sí. como única
parcela divisoria, el nombre. Para nosotros, Practicantes auténticos endurecidos en las adversidades de lil,'
experiencia, es motivo de jubilosa s~:isfacción recibir con los brazos abiertos_ en nuestra organización colegial '
la presencia joven de los Ayudanies Técnicos Sanitarios, a quienes ofrecemos una limpia traYF:ctor{a secular y la
solidez y prestigio de una estructuración orgánica -co~egial y previsionista- que adquirirá bríos reformadores
con el empuje brioso de esta juventud que nos llega con la curiosidad de vivir- por dentro ~vivir realmente
la vida- el ejercicio noble de una profesión impar quedeja en, todas partes sement~ras de amor y e sudales de
sacrificio. . " - .

Practicantes o Ayudantes Tecnicos Sanitarios, que el nombre no separa actividades ni distancia entregas
en la función social que desempeñamos, viviremos juntos la etapa d,e los acercamientos definitivos. defendien­
do, sin ingerencias extrañas, intereses comunes y formanao, siempre en línea de generosas aventuras, el. blo- _
que compacto que haga posible una marcha ascendente.que nos [lfo12orcione,.con el prestigio social, el desaho-

;-. g9~economicd'aJ cuantos· ihtegramos~l !escalafón,de la ayudantía médica.
Unidos y hermanados encontraremos siempre las fórmulas precisas y atisbw-emos m~:as que no nos se-'

rán n(~gadas.I"'8()licitaremo!i:, especializacip,nes concretas para la dedicación. específica y plantqremos en el camilio .
de las aspiraciones comunes árboles jóvenes que puebl~n de sombras amigas el entronque de una experiencia
adquirida en el libro de la vida y la suficiencia técnica proporCionada en -aulas y salas de disección.

Que es, justamente, lo que hemos venido haciendo hasta aquí los Practicantes en solitario y -continuarán ~

I 'l-e"a[it.drld(J,a~seiVicIo- de-la patrió, JadOs 10s'AYUdantes Técnicos Sanitarios-que en España sean. -.'

¡ MJ'.I~tCrNA Y. ClJl,UOfA' AuxJn~,R;: 5
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Juan García García.-Dispensario de Alicante.
Martín Hernández López.-Dispensario de' Granada..
Amando Francisco Trigo Martín.-Dispensario de Te-

I SECCION_OFICIAL
El «BoleUn Oficial del Estado». en su númm'o 108, cO'rre/;­

.pondiente al 6 de mayo de 19iíll, publica una Resolución del
Ministerio de la Gobernación, del Patronato Nacional Antitu­
berculoso en el concurso de destinos para proveer plazas de
Practicantes en Sanatorios y Dispensarios, dependientes de di­
cho Patronato Nacional Antituberculoso.

La Resolución citada dice así:

Visto el concurso de destinos para la provisión de plazas
c.e Practicantes en Sanatorios y Dispensarios dependientes da
este Patronato, convocado por Orden de 4 de enero último
(<<Boletín Oficial del Estado» de 18 de febrero siguiente), en.
que soiamente podrían participar, y de forma inexcu:;able.
aquellos señores' pertenecientes al Escalafóh "de 'PraCticantes'
del Patronato Nacional Antituberculoso en servicio activo con
destino provisional. sin impedimento reglamentario. así como
lOS que se encontraran en la si.tuación administrativa de expec­
taci5n de destíno y los .procedentes del concurso-oposición,
aprobado por la Orden Ministerial ·de 30 de octubre último,
se acuerda:

l.". Adjudicar a los concursantes que a continuación se re­
laciúnan las vacantes que se indican:

Don Fernando Romanos Ibáñez.-Dispensario Antituberculo­
so d() Segovia.

Don Jesús Orbea Ollo.-Dispensario Antituberculoso de
Oviedo.

Don Ricardc García Lago.-Dispensario Antituberculoso de
La Coruña. .

Don Teófilo Marcos Redondo.-Sanatorio de «Nuestra Señora
<:e los Llanos» (Albacete).

Don Eugenio Abad Díez.-Dispensario I. P. S. de Valencia.
Don Antonio Tejada Barceió.-IJ¡spensario de Salamanca.
Don Eleuterio Sánchez Mata.-Sanatorio de «Sierra Espuña»

(Murcia).
Don José Montiel Mayorga.-Sanatorio «Campanillas» (Má-

laga). ..'
Don Francisco Enríquez Anselmo.-Dispensario Central de

Badajoz.
Don Carlos Valle Magariño.-Sanatorio «Los Montalvos» (Sa-

lamanca).
Don Nemesio Gamarra Ramírez.-Dispensario de Toledo.
Don Antonio Prieto Guirao.-8anatorio de Granada.
Don Francisco Vilar González.-Dispensario de Castellón.
Don José María Cobo Corredor.-Dispensario Central de

Jaén.
Don Jesús García Morillas.-Sanatorio de «Nuestra Señora

del Carmen» (Córdoba).
Don Gerardo Bonet Sánchez.-Dispensario de Palma (Ba­

leares).
Don Eladio Verde Lorenzo.-Dispensario Central de Gijón.
Don Salvador Martínez González.-Sanatorio de «Nuestra Se­

ñora de los Llanos» (Albacete).
Don Miguel Sáiz Merino.-Dispensario de Cuenca.
Don Emilio Aguirre Méndez:-Dispensario de El Ferrol del

Caudillo.
Don Manuel García López.-Dispensario de Vigo.
Don Luis Martínez Aguilera.-Dispensario de Córdoba.
Don Francisco Sáez Sáez.-Sanatorio de Logroño.
Don Antonio Rodrigo Jiménez.-Grupo Dispensarial Bilbao.
Doña Milagros García del Mora1.-Sanatorio «Santa Cruz:>

(Santander) .
Don Manuei Castellote Cortés.-Dispensario de Tarragona.
Don Angel Maestre Mateos.-Sanatorio de Ei Escorial.
Don Armenio Méndez Martín.-Sanatorio «Ofra» (Santa Cruz

de Tenerife).
Don José Madrera Maté.-Sanatorio «Puerto Real» (Cádiz).
Don Joaquín Zuflaurre Esnal.-Grupo S. Amara (GuipÚzcoa).
Doña Cándida Pavón Acosta.-Dispensario Central de Va_

lladolid.
Don Luis García Veiga.-Sanatorio «Choupana» (La Coruña).
Don Jesús Villaverde Pombal.-Sanatorio «Rebu1Ión» (Pon­

tevedra).
Doña María Teresa Sánchez Villar.-Sanatorio «Nuestra Se­

ñora del Yermo» (Zamora).
Don Pedro Socorro Socorro.-Sanatorio «Sabina!» (Las Pal­

mas).
Don José Catalá Iserte.-Dispensario de Gerona.
Don Antonio Juez Garrancho.-Dispensario Auxiliar de Ba-

dajoz.
Don
Don
Don

ruel.

Don Antonio F'resnHlo García.-Dispensario de VltoriA.
2." Destinar con carácter forzoso, adjudicando las vacan·

tes que se indican, a los señores que a continuación se rela·
cionan, los cuales se encontraban en la situación administrativa
de expectación de destino y no han solicitado tomar parte en
el concurso, pese a la obligatoriedad qUf. tenian de participar,
conforme a las bases de la Orden de convocatoria:

Don Jesús Picarzo Márquez.-Dispensario de Almería.
Doña Virginia Albarrán. Parrilla.-DisPens~u:iD de~¡'..eón.

Don Adolfo Santa María Murillo.-Dispensario de ·Lérida.
Don Saturnino Moreno--Llop.-Sanatorio dI'! «La Magdalena.

(Castellón). - . .• -'. -
Doña Agueda Espelde Altuna.-Sanatorlo «Nuestra Señora

del Carmen» (Córdoba).
Don Abilio Vázquez Aguado.-Dispensario de Orense.
3.° Todos los nombramientos hechos en virtud del presente

concurso se entienden sujetos'a lo -dispuesto en la Orden Minia­
teri!l.l de'" 13' de noV'iembre' de. 1944, -que fija el límite mínimo
de permanencia de un año para el personal de este Patronato
en los destinos obtenidos por concurso.

Lo que se hace público para general conocimiento.
Madrid, 11· de abril de 1958.-El Delegado 'de S. E. el Ministro

de la Gobernación, Presidente,. P. ·D. Vicente. Diez del Corral.

El «Boletín Oficial del Estado», en .in., número 110,-· corre.
pondiente al ü de mayo de 1958, publica una Orden del MinI&­
terio de Ed.ucación Nacional, .de 27 de .marzo de 1958, por la
que se fijan las tasas en las ense.ñanzas de especialización de
Matronas en. las Escuelas de Ayudantes Técnicos Sanitario8.

La Orden citada dice así:

Ilmo. Sr.: Por Orqen- MinisterAal !le 3 de mayo de 1954 (<<Bo­
letín Oficial» del Ministerio del 17) se fijaron. las tasas apli.
cables a la matrícula y exámenes de los alumnos de las Escue­
las no estatales de· Ayudantes Técnicos Sanitarios.

Establecidas las enseñanzas correspondientes a la especiali·
zación de Matronas en las Escuelas de Ayudantes Técnicos Sao
nitarios femeninos. es necesario determinar las tasas que en
concepto de derechos de matrícula y exámenes han de abonar
las alumnas que. cursen dichos estudios, así cO.mo las corres­
pondientes a los derechos de p!:.ácticas•. teniendo en cuenta la
duración de estas enseñanzas y los gastos inherentes a las mis­
·mas. que en parte han de ser satisfechos por las propias alum­
nas.

En atención a dichas consideraciones,
Este Ministerio ha dispuesto:
Primero.-Las tasas aplicables a la matrícula, prácticas y

exámenes de las enseñanzas de especialización de Matronas en
las Escuelas de A~udantes Técnicos Sanit.arios femeninos serán
las siguientes:

Derechos de matrícula, 50 pesetas.
Derechos de examen-, 100 pesetas.
Derechos de prácticas, 500 pesetas.
Segundo.-La distribución. de los derechos de examen y de

matrícula se regulará por las normas contenidas en la .Orden
Ministerial de 3 de mayo de 1954 y relativa a los derechos de
prácticas. por lo dispuesto en el número séptimo del artículo 21
del Reglamento de Régimen Económico, de 9 de noviembre
de 1944. .

Lo digo a V. I. para su conocimiento Y: demás efectos.
Dios guarde a V. I. muchos años.
Madrid, 27 de marzo de 1958.

RUBIO GARCIA_MINA
Ilmo. Sr. Director general de Enseñanza Universitaria.

"

Cuando .el .enfermo devuelve .tddoalimento, .el

«CEREGUMIL» es siempre toferado.

'FERNANi::mz y CANIVELL, S~ A..-' MALAGA



UNA DISPOSICION
~- ,/ .

DE INTERES
Én e~ «Boletín Oficial del Estado» correspondiente al

día 8' de 'mayo oe 1958, se publica ¡ma Orden del 24 de
marzo último, .firmada por el señor ministro de Educa­
ción Nacional en la que recogiendo las reiteradas pe-

tieiones formuli',das poi el -Consejo Nacional de Auxilia·
res Sanitarios, y las indicaciones hechas por esta Aseso­
ria, se equipara a todos los efectos .profesionales el título
de practicante al qe Ayudante Técnico Sanitario. Creado
por Decreto de 4 de diciembre de 1953 este último título.
unlfjcan,do todos los de auxiliares de la Medicina. son
notorias las ventajas que la unificación representa y las
QUe en la_ práctica reportará la presencia en el campo
prof~sional'de un titulado capacitado y competente. Aho­
ra bien: sin entrar a examinar la trascendencia de la ci­
tada disposición. queremos recordar que desde el pri­
rrÍ~r momento señalamos las cuestiones de orden prác­
tic'q 'qu~ én la vida ordinaria se planterían en tanto no
sé dictaran disposiciones .de carácter transitorio que re·
~laran las situaciones de hecho y de derecho creadas al
amparo ,de una legislación anterior.
, Reconocidos hasta el Decreto de 4 de diciembre de 1953

los títulos de Practicante. Matrona y Enfermera, cada
uno con 'funciones propias y perfectamente delimitadas,
a 'partir de la indicada fecha un nuevo título, correspon­
-diente a' nueva profesión. apareció en el campo profesio­
nal de la Medicina, mas sin que se delimitaran las fun­
ciones que al mismo corresponden, y se determinara la
forma y condiciones en que los antiguos titulados podrían
obtener el de nueva creación. Ello provocó, que con oca­
casión de intervenciones profesionales, de oposiciones y
concursos en que se anunciaban plazas de Ayudantes Téc·
nicos Sanitarios se presentaran indistintamente Practi­
cantes, Matronas y Enfermeras. dándose el absurdo de
que para cubrir una plaza de titulado, de rango supe­
rior, según el Decreto de creación, acudieran quien como
las Enfermeras tienen hasta hoy una categoria profesio­
nal subordinada a la Matrona o al Practicante.
, De aM, que el Ministerio de Educación Nacional, con
acierto, haya recogido las sugerencias hechas por el Con­
sejo Nacional, y haya determinado, sin lugar a confusio­
nes, el valor del título de Practicante. A partir de la
Orden dé' 24 de marzo último, 'exisHrá UIÍ Auxiliar Sanita,
1'10 con plenitud de funciones, el Ayudante Técnico Sanl·
tado, integrado el Cuerpo por todos los Practicantes que
hubieran obtenido el título con arreglo al régimen ante­
rior, y por los alumnos que salgan de las Escuelas Espe­
ciales y hayan cursado los estudios señalados por el nue­
vo plan, y en colaboración o dependencia con el Ayudante
actuarán, hasta su extinción, las Matronas y las Enfer­
meras, con el cometido propio y específico que señalaba
la legislación anterior.

El mérito y valor- de la disposición que comentamos es
grande, ya que contribuirá a limar roces, a quitar resque­
mores, y sobre todo a facilitar el cometido de cada uno
de los profesionales llamados al campo de la medicina..

BIENVENIDA AL- AYUDANTE
TECNICO SANITARIO

Con los bl-azos abiertos en Cl'UZ (porque la Cl'UZ
es el símbolo del amol'), damos la bienvenida al
Ayudante Técnico Sanital'io y lo apretamos, como
a las cosas quel'ioas,- junto a nuestro corazón. Vie-'
ne a ser como un hijo pródigo perdido en la unifi·
cación de enseñanzas del Decr'eto de 4 de diciem­
bre de 1953 y l'ecobraclo ahora POI' la Ol'den de 24
de marzo de 1958, Y, como a todo hijo, hay que
abrirle los bl'azos.

Porque todo hijo, sangr'e y v~da nuestI'a, aunque
l'equiera atención y cuidado hogareño en sus pri.
meros pasos, será en su día quien marque la sin·
gladura de la familia, la perpetúe y, si es digno,
sepa honrarla.

Viene a ser el Ayudante Técnico Sanitario como
la rama directriz, la que mal'ca el crecimiento apun·
tando hacía el infinito, de este ya centenario árbol
del Practicante cuvas cien raíces nutricias, bien
agarradas al terruño patrio, cua.iaron un robusto
tronco y extendieron sus 30.000 hojas por los más
apartados pagos, hiperb6reos o meridionales, de la
piel del toro hispano.

¿Qué nos trae el Ayudante Técnico Sanitario?
Nada, excepto la continuidad, que no es poco. Y
decimos esto porque la juventud s6lo es siembra
pero no cosecha, porque los hi.ios piden, pero no
dan, a los padres y la deuda vital que contI-aemos
con nuestros progenitores sólo se pal!a cuando, a
su hora, enl!endramos nosotros. Pero el hi.io es siem­
pre la continuidad, la permanencia en el tiempo, el
sel?;mento vector cuya aguda punta apunta hacia el
futuro. Y el hombre es un ente abocado permanen.
temente hacia el futuro poroue es un ser que se
nutre de proyectos. es decir, de lanzar su vida hacia
adelante. Y todo hi.io es una parte de nuestra vida
que lanzamos al tiempo y al espacio como un reto
al finiquitamiento y a la muerte.

¿Qué damos los Practicantes al Ayudante Técni.
co Sanitario? Le damos, como al hi.io, todo lo ane
In-ecisa pat'a existir. na or~anizaci6n colegial Na.
cional seculal' con un Consejo Nacional velando por
sus intereses que son los nuestI-os: la casa solarie­
t!a centenaria cuyos e cndos e 'tán llenos de t!estas
heroicas al sel'vicio de la Sanidad patria y el lim­
pio linaje de nna familia profesional Que, si fué
rústica y humilde en su ol'jl!en, supo hacel'se, pOI'
su eficacia, tI'aba.io y sacrificio, col'tesana y univer.
sitaria, sin perdel' sus pl'imigenias vil'tudes.

Pero esto, con sel' mucho, no lo es todo. Damos,
y muy principalmente, tOllo 10 conquistado en cien
,años de histor'ia; solel'a, considel'aci6n social, legis­
lación, vitalidad y expel'ienda en la lucha. Esa lu­
cha de varias generaciones de Practicantes que con
su sacrificio, l'ellUucia, ti-abajo y sangl'e hicieron
fec'Illldos los yermos predios de la auxiliaría mé­
dica, eficacísima siempl'e, como toda auxiliaría, pel'o
siempre olvidada a la hora de la justicia, de la re·
compensa y de los elogios públicos.

y cuando lIe~ue la hora, aún lejana pel'O inexo­
rable de qne la mano dc los Practicantes, temblo.
rosa POI' los años, no sopol'te ya la antOl'cha pro­
fesional, ésta será entl'egada a las nuevas IU'Omo­
ciones de Ayudantes Técnicos Sanital'Íos para que
ellos nos releven en el «marathon» de la vida cole­
gial y profesional. En esa hOl-a es cuando ellos, hijos
nuestros (y bien claro lo de hijos, lmesto que su
alumbramiento casi cuesta la vida a quien los tI'ajo
al mundo), debel-án pagar la deuda a la estirpe fa·
miliar, honrándola y siguiendo sus mismas anda­
duras. Estas andaduras difíciles que seguimos en el
camino profesional,

Nosotros abrimos los bl'azos para recibil' al hijo
con el gozo de lo recobrado y con la tristeza de que
también a ellos, como miembl'os de nuestra familia,
les escocerán, desde ahora, las nlismas amarguras
y sufl'imientos que a nosotros nos duelen.

JOAQUlN GARCIA GALLO
Letrado del Consejo Nacional

LEUCOCITO
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Labor·~·

CONSEJO
Entrega de la

al

Medalla

Excmo.

Con el Sub.ecretario. del Departamen~o y
acto el Con.ejo Nacional en pleno, Con.ejo

.'

TODAS LAS
DEJAMOS HUEVAS
PALMA, 40
Tel. 219053
MADRID

DISCURSO DEL PRESIDENTE
DEL' CO SEJO NACIONAL

E.'(cmo. SI'. Ministi:o de Tl:abajo, Sl'es. Subsecl'e·
~al'io y Directores Gener~es, compañeros' y amigos
todos:

Es hoy día de júbilo para. los Practic~nte.s espa·
ñoles al venir a esta, casa q.ue\ Si~l temol' ~ ser ine·
vCJ'eutes, podemos llamar templo del tl'ab,ajo, p'Of'
que es donde vienen a rezar sus oracio.nes laborales

. • f ~ • t

los españoles que ti'abajan., Porque" e~" tI'abajo es,
y ha sido siempl'e, lo que ha movido itf mundo;
hasta Dios mismo tl'abajó para ~l'eal' ef nlUn.do y
descansar después. Ese descanso ql~e, sin ':Ql<bargo,
ni el Médico ni el Practicante c,onocen, pOrque es­
tán eu sel'vicio pel'manente en favor' de la huma·
nidad dolieute. re

Ha sido en esta casa donde se han desarrollado

General de Sanidad y nuestro Presidente del Consejo Na·
cional, Sr. Casas Miranda, que fué presentando al señor
Ministro a' t'odos .Y a cada unO de los asisten tes, por ex·
pre~o deseo del Sr. Sanz Orrio, que quiso hacer patente,
una "cz más, su afecto;' éáriño hacia nosotros y la espe·
cial atención con que nos dis.tingue, ~iendo buena prueba
de ello la atención y estudio que dedica a nuestros pro·
blemas, así como el nombramiento directo como Canse·
jero Nacional del S. O. E. de D. Antonio Casas"Mir;nda.

Terminadas las presenWciones, el Presidente del Con­
sejo acional, D. Antonio Casas Miranda, pronunció un
elocuente discurso en el que, entre otras cosa,s, dijo lo
siguiente:

...
REPARACION de· JERINGAS de VIDRIO

• J E R I N G A S N U E~ V A S G R A T I S !! ,. SOLAMENTE
I I REPARAMOS

JERINGASPor coda SEIS JERINGAS aue remit n.~ encargo. poro IlEPARARLAS
enviaremos REGALADA. UNA JERINGA NUEV~' ~

la cuollncluiremos luego en el poquele~ . ~
d'~ sus reparaciones encargadas.

EL MINISTRO DE TRABAJO
SALUDA A TODOS T.JOS

PRESENTES

El lunes 19 de mayo, a la una y media de su tarde, se
celebró, en el Ministerio de Trabajo, el acto de en trega de
la medalla de plata del Centenario al Excmo. Sr. D. Fer·
mín Sanz Orrio, Ministro de Trabajo; en dicho acto se le
hizo' entrega, también, de las conclusiones aprobadas en
la Asamblea Nacional, y que afectan a dicho Departa:,
mento Ministerial. I

. Al acto asistieron el Subsecretario del Departamento,
Clan Cristóbal Graciá Martínez, y altos empleados del Mi·
histeria. Dando pruebas, una vez más, de su cariño por
los Pract' cantes, nuestro Director General de Sanidad, don
Jesús GJrcía Orcoyen, a pesar de sus muchas ocupacio·
hes, asistió a este acto, que tuvo especial resonancia al
ser difundido por la Prensa y Radio madrileñas, así como
por la Agencia Cifra para el resto del ámbito nacional.

Se encontraban en el amplio salón del Ministerio de
Trabajo el Consejo Nacional en pleno; ~onsejo de Pre·
visión, con su Presidente, D. Matías Pérez Marcos; Ca·
legio Provincial de Madrid, y a su frente su Fresidente,
don Antonio López Herrera; miembros de la Jlmta Na·
cional del Centenario; delegaciones provinciales que se
hallaban en Madrl-:' con motivo de los actos que se es·
taban celebrando sobre la especialidad de Fisioterapia
y delegados de las distintas comisiones profesionales' del
Colegio de Madrid.

A la una y media el Ministro de Trabajo apareció en
:a puérta del salón, que comunica con su despacho ofi-·
cíal, acompañado del Subsecretario de Trabajo, Director;

I '.. •

I
Móndelos por correo como cnwestrO$ sin yalor

_y'-"po-,~I mJ'!,,!Q Jlfl2.~imie.nJ.o. _los _emtio",mos QCe!![ado.
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conclusionesde plata y

Sr. Ministro de

del

Trabajo

Centenario

Director General "de Sanidad, asistieron,

de Previsión y Colegio Provincial ele Madrid
al,

las más fecundas ob['as sociales de España,. entre
las cuales, y muy preferentemente, déstaca el Se·
guro Obligatorio de Enfermedad, al cual nos hon·
['amos en pertenecer' y laboral' desde nuestro sitio
por esta gran obra social, en donde las clases sani·
tarias prestan una eficaz labor.

No hace muchos días iba yo a aplicar unas in·
yecciones de calcio a una señora joven, en la cual
veía con f['ecuencia lágrimas en sus ojos. Me en­
te['é después que aquella mujer era la señora de
un ~Iédjco joven, que a los treinta años había ad·
quirido, por el contagio de uno de sus enfermos,
una grave tuberculosis.. Aquel hombre, como tantos
sanitarios más, había dado, como los ~Iédicos y
Practicantes dan cada día, lo mejor de"su vida en'
favor de los enfermos. .: :.'

Decía antes que los sanItarIos no tl'nemos JOI'na·

da y que damos lo mejor' que tenemos en .beneficio
de los que sufren }' procuramos servir a la socie·
dad de ·la mane['a más eficaz posible. Ayer mismo
p['esidi en el Colegio. P['ovincial de Madrid la inau·
guraCión de una sel'Íe de conferencias que se han
celebrado ~obre ~isioterapia, Ved cómo los Practi·
cantes, atentos Siempre a su tiempo y al progreso,
rebasan su antiguo campo profesional y necesitan
especializarse porque la sociedad así lo requiere,
Díganlo si no los numerosos inválidos civiles que
se encontraban en el salón pendientes de las pala­
bras del confe['~nd~nte, que tI'ataba de la ['ecupe·
ración funcional de los inválidos; y en un momento
de la disertación UllO de los mismos inválidos pres­
tó sus muletas al conferenciante y éste demostró,
de una mimerá 'prácticá, "c6rilO' sé púeden' estimular
los músculos, incluso el diafragma.

. . ""
iilt Excmo. Sr. Mtn18tro ae TraoaJo, dUI~ Fe1'rn~n Sanz Orno, recibe de man08 de 'nuestTo presidente del 00!l8ejo Na-

oional, don Antonio Oasas Miranda, /,q."m~lla de" Plat4 ctel Oenti,ñario. (Foto Jase/ale) . . ,
, .. I ':.



~ El Presidente del Consejo Nacional durante un momento dB su ,discurso. El Sr. Ministro de Trabajo escucha, sonrien­
r te, las palabras del Sr. Ca.~as. A la izquierda del ,Ministro, el Director General d.;; Snnidad, Dr, nnrcla Orcoyen. y a
l.la derecha del Sr. Sanz Orrio, el Subsecretario del Departamento, don Cristóbal Graciá Martínez. (Foto Josefale.)

Por eso los Practicantes españoles, que nos en·
contramos también en un momento de recupera·
ción de nuestra profesión, a la cual nuestro Di,rec.
001' General de Sanidad, aquí presente; ha dado las
ma;rores muestras de cariño e interés al sancionar
en la Comisión de Estudios nuestros justos dere·
chos de equiparación y modernización como Ayu·
dantes Técnicos Sanitarios, nosotros, repito, veni·
mos hoy, llenos de júbilo, a ofrendar la medalla de
plata de nuestro Centenario, fundida en el crisol
de cien años de existencia profesional al servicio
<le la Sanidad patria; reciba, pues, Excmo. Sr. Mi·
nistro, la medalla del Centenario de los Pra'ctican·
tes, los hombres que no tenemos jornada.

¡Viva España! ¡Viva el Caudillo!

Granres aplausos recogen las últimas palabras del elo­
cuente discurso del Sr. Casas Miranda, que a continua­
ción hace entrega al Sr. Sanz Orrio de la medalla, mien·
tras el señor Ministro, con gran emoción, abraza fuerte­
mente a nuestro Presidente.

-1'2T4i&&
DISCURSO DEL SEROR Mi.

NISTRO DE TRABAJO

Con emoción contenida, el ·Excmo. Sr. Ministro de
rrabajo contestó con las siguientes palabras:

Queridos amigos:

¿Qué queréis que diga después que vuestl·o _Pre.
sidente y querido amigo acaba de hacer demostra.

I () MEDICINA y CIRUGíÁ AUXILIAR

ción que no sólo es práctico en Sanidad, sino tamo
bién en el campo de la oratoria?

Porque es grato sentirse apl'eciado y estimado
por ciudadanos de vuestl'a calidad.

Las obras sociales se deben más que a un Minis­
terio, a la política de un régimen que ha hecho
grandes realizaciones en todos los aspectos y ma·
terias; dfgalo, por ejemplo, la fecunda labor que
desde la Dirección General de Sanidad realiza el
doctor Garda Orcoyen, aquí presente.

Acepto esta medaHa en donde va puesto el cora·
zón de la clase sanitaria auxiliar. Pero la tomo más
que como una gratitud personal, como la muestra
de vuestra fe en el régimen, en España y en el
Caudillo.

El Ministerio de Trabajo está dispuesto a traba.
jar, juntamente con el de Gobernación, en todo lo
que entrañe beneficio para los facultativos y sus
ayudantes.

Muchísimas gracias, amigos, y seguir trabajando
desde vuestro puesto por España y su Caudillo.

Una estruendosa salva de aplausos acoge las últimas
palabras del señor Ministro de Trabajo, a quien nuestro
Presidente hace entrega, de las conclusiones adoptadas
en la reciente Asamblea Nacional; conclusiones que el
Ministro promete estudiar con todo detenimiento y darle
la solución más justa y beneficiosa para los Prílcticantes
españoles.
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Relación de colegiados que han contribuido o lo· suscripción poro la celebración del Centenario

(Collti'IIIacióll.)
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Peselal

Suma anterior

González Moraga, Nicasio

González Navarro, Antonio

González Palacios, Santiago

González Pérez, Aquellino

González Pérez, Ceferino

González Pérez, Paulino

González Pinilla, Hilario

González Pinilla, José

González Pulido, Julio ..

González Rico. Fernando .

González San Bias, Dionisia

González Yuste, Francisco

Gordillo, Antonio

Gordillo Fernández, Juan

Gordo, Francisco . , .

Goriz Soriano, Juan José , ,."

Gorriez Martínez, Isaías ..

Gorriz Soriano. Juan ..

García Ortiz, Juan .

Grado Sáez, Cristina .

Granado Arranz, Julio .

Granchel Vilar, Francisco ..

Grande Galindo, Pablo ..

Grau Bel, Mesías .

Griñán Jara, Alberto

Guerola Amiguet, Pa cual ..

Guerra Miñambres, Longinos

Guerrero Arenas, Higinio ....

Guerrero Carballo, Alejandro ...

Guerrero Carballo, Jesús ..

Guerrel'o Trivino. Félix , .

GiIlén Clemente. María Esther .

Guarido Sánchez, Ismael ! ..
Gutiéuez, Ramón.. .. " .

GutiétTez Buforn .

Gutiérrez Gómez, Andrés

Gutiérrez Jiménez, Juan .

Gutiérrez Martínez. Francisco

G\>tiérrez Roca, Fernando ..

Heras Rodriguez, Severo de las

Herbes, Joaquín

Heredero Borreguero. Rufino

Hernández. Vicente ..

Hernández Carbonell. Victorio

Hernández Catalán, Elisa ...

Hernández Marco, Pascual

Hernández Martínez, Jerónimo

Hernández Muñoz, José María

Hernández Paz, Felipe .

Hernández Sánchez. Ana

Hernández Sandoval. Da~ina

H

Suma y sigue

18.462,50
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Gascón Hernández, David

Gazulla Sorolla, Miguel .

Gea Fortes, MIguel .

Gestal Pazos, José Manuel .

Gil Arroyo, Pedro , ..

Gil Chamón~ Efigenio ..

Gil Esteban, Julián

Gil Gil, Gil

Gil González. Isidro

Gil Vellaz, EHseo .....

Gil Vellaz, Luis .

Gil Villar, Cándido .

Gilarranz Alonso, José L. .

Ginés Latorre, Valentín ..

'Girón Cruz, Juan .

Girona Cabeza, Manuel ..

Godoy Pozo, Dionisia ..

Gómez Alarcón, Antonio

pómez Ballesteros, Diocleciano

Gómez Casilini, Juan .

Gómez Ballesteros, Augusto

Gómez 'de Castro, Matilde ..

Gómcz Fernández, jesús ..

Gómez García: AJrodisio J.

9ómez Gil. Leoncip

Gómez Gómez, Esteban

Gómez González, Manuel

Gómez González, Marina

Gómez Montserrat, Arcadio ..

Gómez Palomero, Ramón ..

Gómez Ribota, Fernando ..

Gómez Rodrigljez, José Juan ..

Gómez Romero, Juan .

Gómez Torán, Pilar .

Gómez Tornero, José .,
Gómez Vicente, Manuel ........

Gómez Villa, José

. González, Miguel .

González, Valeriana ..

González Allaro, Angel .

González Blasco, Luis .

González Cabello, Francisco ..

González Castillo, Juan ..

Gonzáléz Ceide, Cesáreo .

Gonzále~ Cuesta. Irene

Gonzlilez Cutillas, José Antonio

González Espinel, Eduardo .

González Fernández, Miguel ..

GonzáJez -Gamir, Eduardo

González Garela, Adollo

González Garela, Amalia

González Garela·, Claudio

Gonzáléz .León, Miguel .

González León, Miguel ..

González L6p';, Isabel

_González Marciel, Francisco

González l'vIardomingo, José Luis

Suma anterior
16.797,50
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Suma. OJuerwl ....... ,
1...... ~

Chamorro, Salvador
Estrada, Araceli ... j .... ,

Fernández, Ametia

Fernández, Antonio I

Figueroa, Melitón

Gámez, José ....... ,....... '"

Gareía, Jesús

García, Josefa ....

García, Manuel

González, Ignacio

Guerrero, José Luis

Hernández, Julio

Herrarte, Santiago

Herrero, José R.

Gacela

Garcla

Garela

Garcla

Garela

García

García

Garela

García

García

Gareía

García

García

García

Gareía Ibáñez, Pedro

Gareía León, Alipio

Gareía López, Diego ·· ..C .. ·.. ·.. · · ·
García López, José , .

García López, Juan :.: ,.. 0_ .. 0._.

Gareía López, Juana ..

Gareía López, Manuel ..

García Martín, Jus Pablo ... ,l .•

Garda Martínez, Basilio Antonio

García Martínez, Juan

García Malías. Manuel .. o ••••••• o.' ..

García Mora, Vírgilio

García Muñoz, Emilio

Gareía Muñoz, ,.José .

García Nuño, Carl~s ,.

Garela Ochoa, VictÓria .

García Olmos, AmQrosio .

Gareía de Paz, fv1anuel ".

García Peña, Santos , .

García Pérez, Miguel

Gareía Pineda, BIas

Gareía del Rey, Angel

Gareía del Rey, L';Ús .....

Garela Rodrlgue~, Andrés

García Rodríguez, Francisco

García Rodríguez,·' Gregorio

Gareía Rodrígue~, Isidro .....

Gareía Rojo, PrÍlidiano

Gareía Roldán, Lucas ..

Garefa Rubio, Datiyo , ..

Garela Sánchez, ¡Diego ..

Gareía Serrano, tJosé .

Garela Sílex, Mejaildro .

Garela Tárraga, Isidro .

Garcfa Valverde, Arsenio , , .. , ....

Gareía Vélez, Leonor

Garde Charral, Enrique

Gardoqui Moreno, Julio de ...

Garin y Mugica, José

Garnicá Coieoheta, Ricardo

Garrido An.\l.rés, Fernando

Garrido Garcla, José

Suma y sigue.. 18.4~2,50 Suma y sigue ...... 19.922,50
(Continuará.)

u S TE D Es .una necesidad en los tiempos presentes
Escoja una especialidad de las nuestra~.

Hágase, por ejemplo. un buen' MASAJISTA en sus di~erentes variedades -Facial Depo~tivo, Post-traumático, etc., o estudie y diplómese en ELECTRI·
CIDAD MEDICA-{Manejo de aparatos, Rayos ultravioleta, Radio-diagnóstico, Ultrasonidos. Radium, Rayos X, etc.-ANESTESIA (Uso de los mo­
modernos aparatos, técnica: de la: reanimación de urgencia) PROFESOR DS BELLEZA' (Cura's de rejuvenimiento, Maquillaje de cine y teatro. Depila­
ción. Estética).-AYUDAN'{'E T¡;¡CNICO DE FARIyIACIA (El personal .de la farmacia. a las órdenes del farmacéutico, debe estar muy capacitado).
INSTRUMENrISTA (Qulrofani tas. Cirujanos Menores, tan solicitados en todos los paIses y muchlsimas otras especiatidades fáciles de ejercer y

productivas.
ESCRIBA O VISITENOS.-LE INFORMAREMOS AMPLIAMENTE.
EDEN - EDOL - (Organización Profesional Internacional)
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Director para España:
DR. RUIZ GALAN

Hernán Cortés, 18, 1.0, MADRID
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En Francia:
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A tbDQS LOS PREVISIONISTAS
",.,

Matías PEREZ MARCOS

gramático a desarrollar, y cuyo desen­
volvimiento se llevará a cabo dentro del
más' severo régimen administrativo, des­
prendiéndose de esta afirmación la nece­
sidxd de disminuir, o eliminar totalmen­
te, si' ello fuera posible, el capitulo de ca,.
pital circula:nte, que al no rendir bene­
ficios lesiona intereses.

El Consejo de Previsión que me honro
en presidir. quiere mantener d:álogo vivo
con los previsionistas, y de ellos espera,.

. mas iniciativas y ayuda moral.
Procuraremos que las actividades del

Consejo, sean conocidas. Trabajaremos a
plena luz, 0.1 descubierto, para q1fe nadie
i.Qnore cuál es la labor que se realiza,
con qué elemento~ se cuenta y mecanis­
mo de empleo. Oonsideramos que esta
norma de conducta podrá ser estimulo
que invite a los compañeros al envio de
orientaciones, Y' juicios criticas si así io
estimaran, a, través de sus respectivos
Colegios o Delegados de PrevIsión, hasta
que en su momento se confeccione un
cuestionarib que enfoque definitivamente
el problema, el que. serlf. sometido al ar­
bitraje .general de la Olase, que en defi­
nitiva decidirá.

Para terminar, me complazco en ex.
presar mi gratitud a los miembros del
Oonsejo de Previs·ión. que amablemente,

,yen prueba de consideración hacia mi
y en acto de servicio a la Clase, acepta,.
ron los carQOS para que han sido desig­
nados, ofrecVndome en la primera re·
unIón entusiasta e incondicional adhe­
sión.

De esta postura leal, y de su recono­
cida competerr-cl.a. espero saludables en·
señanzas y fructiferas realidades.

. dónde se p:uede llega1' y poefic..ientes con­
tributivos a establecer. También deberá
ser objeto de eshtdio especial, proced'i­
mientas 'qüe 'se podrían poner en prác­
tica para allegar fcndos"ajenos, natur,al­
me1fte, a los que correspondan a las
cuotas de mutualistas, pensando que las
cantidades. globales que se recauden por
distintos conceptos, han de ser emplea­
das, '-en .aran 'parte, para mejora de las
p1'estaciones. .

Un ,estudio pérfectamentl¡ docum~n~a­

do, permitirá estáblecer el fondo de re­
serva que impida con absoluta seguri­

,dad, la idea remota de algún f.ano, por
pequeño que fuere ,pero bien entendido,
,que esta PresidenCia, y con ella su Oon.
se10 .de Previsi6n, estim,an que acumu­
lar capital no debe ser meta de sus as
piraciones. Aseguremog-- la estabilidad
económica, sí, pe'l'O no olvidemos que la
,finalidad principal previsionista, es otor­
{lar a los miembros 'que componen' la

• Mutualidad, los mayores beneficios posi·
bIes. _
. Oierto, que 8.S más airoso. aparente­
mente al menos. para' él Or.Qanismo· rec-'
tor de la Previsión, ofrecer balances que
será el Organismo rector de la Previ­
si6n. ofrecer balances que señalen que el
capital socía! elevó sus reservas osten­
siblemente durante su mandato, pero no
es menos cierto, que vale te!, pena"renun­
cíar a I;Ista intima sati°facciQ,nJ y al hala­
.00 general Que la acompaña, E}n beneficio
de sen+ar base~ q'te pe7'mitan' que los
coinpa'ñeros o familiare~"o'té lo precisen,
perciban allxl.lio en metáliao, en canso.
nancia con las I;Ixi.Qencia~ que el mamen:
to económico en que vivimos lI'eclaman.

De e.~tas idea~ 'ü' otras más que ac.,tdan
al coloq.ul.o p,úqll,co, q'';e, vor eli'tl'/,~ Une~s
queda es~~bl'ecido,'saldrá el indice pro-

, -,

C OMO continuación ctel artículo inserto
en el número de nuestra Revista,.co­

rrespondiente nI pasado mes de febrero,
con el que estableci mi primer cim'tacto
con los compañerds, en mi función de
Preside1lte d.e la ,Previsión. me' considero
obl'gado a poner en conocimiento gene.
ral, que el dio, 11 de mayo, y después de
la presentación obli.Qada al Oonsejo Na- •
cion'!l, ce1ebró su primera reunión el nue­
\'0 Conse.io, integrado por los señores que
a continuación S(; exvresan:

Secretario, don Juan Sanabria Ro-'
mán,-Tesorero, don Modesto Rodri,guez
Fernández.-Vocal 1.', don Roberto Fer­
nández lWrtr·iño.-Vocal e.o, don ~oaq1fín
E.qido Rodriguez.-Vocal 9.', don Mentón
Hernán Díez.-Vocal· ,q.', dO.n Aciselo
Sánc~ez O,?ronel. .

De la veterania de unos y de la ju­
ventud de otro~, cabe e~perar la forma­
ci6n de un con.iunto fuerte.y homogéneo,
que se. traducirá en eficiente' colabora-
ci6n. ' . •

En la sesión de referencia, se, toma­
ron importante~ acuerd'Js. cuya realiza,.
ci6n exige meditado estudio y constante'
labor. " " J ,.

Para nadie es un ftecr:eto, que la est¡;uc­
tura actual de la' Previsión necesita de
reforma' q1Le lo t coloque a! nivel de los
tiempos. Lo que ayer ~ra ,bueno:, hoy, sin
deJar de .~erlo,· ni m'tcho menos renun­
ciar '.al fusto 1'eoonocimie"n:to de sus vir_
tud¡Js ,y grande~ b,enl;lfi.c1os -prestadqs, re­
sulta incClrpaz. para cJ¡fbrir las necesidades
que el momento exine. o'

Partiendo del principio, de que las
prestaciones que se otorQan a los bene­
ficiarios son harto insuficientes, teniendo
en cuertta el elev(l.do costo. de la vida,
serlf. preciso estndiar ~on prolija minu­
ciosidad y sólidos razonamientos, hasta

.,
J .' '-
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Beneficiarios 'de D. Fernand~ Triviño Gonzál~z, de Badajoz ... oo, .

. » de D. Joaqufn Ezquerra Citoler, 'de' Barcelona ,:. - ..
» de D. José G6mez Yunta, de -Cuenca ':.: , ,~ .
» de D. Enriql!e Garcfa FeJiTeíro, (le- Jt¡;¡ Coruña ~ .
» de D. Rafael A. Sánchez (jarcfa-Feñasco, de Las Palmas .. , .
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de D. Domingo Abad Goñi, de Navarra :.
de B. Ovaldo América Gir6n, de -Pontevedra . 'r.

de D. Ignacio Palencia Petit, de Salamanca .,.
.de D. Andr~s Ruiz Ruiz, "de Santander ..
de D. Angel Martfnez Carrasco, de Soria , ..
<:le D. Felipe Soria· Montesinos, de Valencia
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REFORMA DEL

Por el Letrado del Consejo Nacional D. Joaquín García Gallo

CODI GO CIVIL

De antiguo, ya a r'aíz de la publicación del Código Civil
en 1889, fuel'on muchas las opiniones de juristas, soció­
logos y ciudadanos en genel'al, que no recataron sus cen­
suras sobre la forma en que se regulaban determinadas
instituciones en el nuevo cuerpo legal, más quizás sobre
ninguna de ellas fueron tan acerbas y profundas como
las dirigidas sobre el régimen matrimonial y el estatuto
de la mujer. Especialmente por lo que se refiere al se­
gundo, a partir de aquella fecha, y a lo largo de los
casi ochenta años transcurridos, han sido constantes las
campañas de Prensa, debates en la cátedra y en la tribu·
na, orientados a la modificación de lo que era ya clásico
en nuestro. ordenamiento positivo.

La' familia, como célula fundamental de la sociedad y
del Estado ha merecido en nuestra Patria la protección
debida a SI! rango y trascendencia, y para tonificarla y
mantenerla viva, se ha procurado en todo momento ro·
bustecel' en la misma el principio de autoridad compa­
tible con los demás elementos que deben integrarla
y constituirla. Ello, sin embargo, no es incompatible
con que UIIO de esos elementos vivos que la forma,
la mujer, esté eqlúparado con quien por naturaleza y
esencia debe ser el jefe y cabeza de la sociedad fami·
liar. De ahí que el Gobiel'no, haciéndose eco de las ;,s­
piraciones manifestadas de antiguo en público, haya creí·
do llegado el momento de recoger esos clamores y llevar·
los a las páginas del Diario oficial.

A ello responde la Ley de 24 abril último, por la que
se modifican determinados artículos del Código Civil. Es
la modificación más extensas de cuantas se han produ.
cido en la no ya corta vida de nuestr'o Código sustanti.vo.

Tres clases de reformas contiene, que por ser de carác·
ter e interés general, creemos conveniente divulgar, ya
que afectan o pueden afectar a todos los españoles, sin
distinción de sexo o edad y profesión. Una de ellas, se
reduce a acomodar nuestro sistema matr'imonial al régi.
men concordado con la Santa Sede; afecta otra clase de
modificaciones a la adopción, que en la actualidad ha ad­
quirido pujante vitalidad, y comprende el tercer grupo,
todo lo relativo al problema de la capacidad ,jurídica de
la mujer, de antiguo planteado.

Como se indica en la exposición de motivos de la Ley,
se ha dedicado una atención pI'efel'ente al aspecto pero
sonal, contriamente a la pI'eocupación dominante en la
elabol'ación de los Códigos del siglo pasado más de cal'ác.
ter económico y patrimonial, aun cuando este aspecto no
haya sido ahora tampoco abandonado Di desconocido.

Por lo que al matrimonio se refiere, se reconocen dos
clases, el canónico y el civil, El canónico sel'á obligatorio
para aquellos contrayentes que sean católicos, o al menos
uno de ellos. El civil solamente podrá contraerse cuando
se pruebe que ninguno de los contrayentes profese
la religión católica.

Se ha suprimido la necesidad, hasta ahora exigida, del
conse,jo a los mayores de edad. Como es sabido, el mayor
de veintiún años que deseara contraer matrimonio, debía
acreditar haber solicitado el consejo de los padres, y caso
de no obtenerlo o ser des'favorable, no podía celebrarse el
matrimonio hasta tranSCUl'ridos tres meses. A partir de
la nueva Ley, 101\ mayores de veintiún años y los meno.
res emancipados por anteriores nupcias, no precisan so.
llci~r el consejo, y pueden casarse libremente si reunen
las. demás condicion?s_.exigidas por la Ley. La Jormali.

14 MEDTCINA y CUJ,UGfA Amen.IAR

dad, se había demostr'ado, el'a totalmente Inútil y en aJ.
gunos casos entdrpecedora.

En - cuanto a .la- licencia que deben aCI'edita!' todos 101
menores, y que han de conceder los padres, los abuelOl
en su defecto, y a falta de unos y otros el Consr.jo de
Familia, caso de no concederse, podrá pedil'se autoriza.
clón al ·Ordinario del lugar, tratándose del matr'lmonlo
c~nónico, ó al :residente de 1& Audiencia Tel'l'itorial si
solamente fuera civil.

El artículo 86 exige como requisito indispensable, para
poder contraer matrimonio civil, que al presentéu' la s8ll.
citud se aporte la prueba de no profesar la religión r3.
tólica. La exigencia de este requisito estimamos habrá de
producir algunos roc,!ls si por pal'te de los encargados del
Registro Civil no se procede con tacto; la prueba puede
ser (locumental y de cualesquiera otl'3 clase de las admI­
tidas l'ln tlere~ho; la Ley solamente dice «pI'esentm'án la
prueba», lo que hace suponer que se limite a la docl!'
mental y testif!cal, pudiendo consistir aquélla en la pa...
tida de bautismo en secta no católica o certificación de
haber renegado de la religión católica, o profesar otra
no cristiana o no estar bautizado. Como el solo hecho
del Bautismo supone la incorporación del bautizado a la
Iglesia Católica, el contrayente que hubiese sido 6autJ.
zado, aunque se haya apartado posteriormente del seno
de la Iglesia, está obligado a casar'se canónicamente. En
España creemos, sin embargo, que, no se plantearán proo
blemas frecuentes, ya que por lo general todos los espa
ñoles están bautizados.

Por lo que se refiere al matrimonio canónico, se COJlo

trae y rige con arreglo a lo dispuesto en el Código can&
.Dico. No se introducen reformas sustanciales, limitándose
el nuevo texto legal a señalar que desde su celebl'aelón
produce efectos civiles, procediéndose a la inscripción en
el Registro civil a virtud de aviso que se dé por el eolio
trayente del día Y, hOl'a en qlle tenga lugal' la celebración
del canónico.

Se mantiene, como hasta ahora, la JUl'Ísdicción eell'­
siástica para conocer de las causas de nulidad y separa.
ción de los matr'imonios canónicos, concediendo plenoR
efectos civiles ir las' sentencias y I'esoluclones fh'mes que
aquélla dicte. -

Se reconoce a la Jurisdiccion civil la competencia I"u'a
dict.'lr las medidas precautorias y pI'ovisionales, que la
Ley previene en caso de promover'se la nulidad de Ola.
trimonio o la separación de matl'imonio. Tales medidas
son: a) La separación de los cónyuges; b) La determina.
ción de cual de ellos ha de continuar el uso de la vi.
vienda co~ún, así como las ropas, obJetos y muebles que
podrá 'llevar consigo el cónyuge que haya de salir de
ca.sa; e) Fijar discrecionalmente en poder de cual de lo
cónyuges han de quedar todos o algunos de los hijo!! .,
quien ha de ejercer la patr'ia potestad; d) Señalar alimen.
tos a la mujer y a los hijos, y en su caso al mal'ido; e)

Fijar las medidas que sean necesarias en I'elación con el
I'égimen e~onómico, y f) Acordar el pago de «litis expen.
sas», detel'minando la cuantía y persona obligada al pago.

Por. lo que se refiere a los efectos de la ejecución de
las sentencias. firmes de nulidad y separación, 1)01' no ser
matel'ia frecuente' omitimos las nOl'mas establecidas en
nuevo texto legal, qne en poco difieren de la pl'imltlva
redacción del Código.

:~;

(Continuará)



ANTONI0 -CASAS

Madrid, junio de 1958
Distinguido amigo y compañero:

Ejerces en un pueblo serrano, tan apartado, casi escondido en las estribaCiones
del Sistema Ibérico, haciendo rectlidad aq1¿ello de la "escondida senda" del famos?
poeta y filósofo belmontino-hablo de Fray Luis de León, claro- que las nott­
cías te llegan tan espaciadas y con un retraso tan notorio, que no me extraña te
hayas ~nterado de esa disposición ministerial, ajustando equivalencias y equ.ipa­
rando actividades, hojeando-deleitándote, dices tú-las páginas de nuestra ReVtsta.
Asl ha sido cómo tu carta me ha llegado a las manos hace justamente unas horas,
en el reparto del correo 'vespertino; sin embargo, dices cosas tan sabrosas en ella,
tocas tan en lo vivo problemas colectivos que no he vacilado en tomarla como
punto de referencia y contestarte públicaménte, sin pe¡'juicio de hacerlo luego más
despacio y por C01-reo particular, como te mereces. Y vamos al meollo de la cuestión.

Empiezas felicitándome efusivamente "por lograr en buena lid lo que parecía
irremediablemente perdido". Hay que aclm'ar-aunque sea innecesario entre nos­
otros-q.ue lo que tú consideras perdido es eso que se encierra y sustancia en la 01'·
den ministerial de referencia. Verás, perdido, lo que se dice perdido, no hay nada en
la profesión,- en todo caso, problemas dificiles de resolver, por su mismo planteamien,­
to, sí. Pero esto, el tiempo pongo por testi.go, hay que fiarlo a las circunstancias, que
si hasta ahora no nos habían sido 'propicias, parece ser, y estamos tdcando los re­
8ultados, toman un giro nuevo, y no es aventuTado vaticinar resultados favorables
para el porveni7' de ·la pTofesión.

En la tuya-caligrafía perfecta, expresión de la mano firme que traza sus ras­
gos'.-te extiendes en elogiOs. hacia mi. persona, que te agradezco más de lo que
supones, peto. que, en conciencia, no puedo aceptar, si es que queremos dejar las
cosas en su sitio. Me explicaré un poco para que me entiendas mejor.

El qombre no es más que el adminístradoT de unos bienes espirituales, de cuyo
buen uso tiene que rendir cuentas al Creador en la hora suprema del Juicio final
colectivo, y la sociedad no es ta:mpoco más que aquello que quieren sus compo­
nentes. Yo, personalmente, no soy ningún hombre extraordinario, ni mucho menos
el taumaturgo que necesitaba la profesión; soy simplemente vuestro. representante
y, por lo mismo, quien está obligado a llevar a la práctica aquellos postulados apro­
bados en la Asamblea Nacional y que constituyen mi programa y mi bandera. Por
consiguiente, no hago más que cumplir, todo io fielmente que puedo, las consignas
y conclusiones que salieron de aquella Asambl-ea, a la que, dices, no pudiste asistir,
y esto explica un poco la pasión que pones en tus lineas, pues de otra manera ve­
rlas que si estamos viviendo tiempos nuevos, que si el Practicante español va to­
mando posic'iones y encontrado sitio en las distintas capas sociales y se respira un
sano optimismo por doquier, es porque, evidentemente, hay fundamentos sólidos
que apoyan estas esperanzas, cuya raíz, repito, hay que buscarla en aquellas reunio­
nes del Centenario y en el espíritu que animó la mente de los congregantes. Aque­
llas aspiraciones fueron recogidas, desmenuzadas y debatidas al máximo, en unas
conclusiones que hay que hacer efectivas en la medida que permitan las circuns­
tancias. La primeTa, por vital, ha sido la equiparación de un título secular con las
prerrogativas de este otro, nuevo y con mucho empuje en la entraña, que, ciert~

mente, ofrecía dificultades, pero que- demuestra cómo cuando el hombre defiende
con razones y aTgumentos nobles una causa, no hay fuerza humana capaz de de­
tenerle ni pretextos suficientes para alargar una situación que ya nos estaba do­
liendo en lo más íntimo.

Te quiero decir con todo esto que lo que hemos avanzado hasta aquí-diez
meses no es mucho tiempo todavía-y lo que, en lo sucesivo, podamos conseguir
--que espe7'0 sea mucho--tiene un origen y una trayectoria que nadie debe olvidar a
la hora del Tecuento de elogios personales, que deben ser colectivos, porque a la co­
munidad, a los 30.000 Practicantes españoles, corTesponde dar las gracias. Yo, te repi­
to, y no es falsa modestia, sino reflejo exacto de mi sinceridad, no he hecho más que
cumplir lo más discretamente posible las direct7'ices que se establecieron en aquella
famosa Asamblea Nacional, en la que todos estábamos representados y todos, directa
o indirectamente, participamos en las conclusiones' que voy defendiendo-con el ardor
que presumes, eso sí-en todos los despachos ministeriales que vengo visitando
casi diariamente.

Pero en tu carta hay algo más. Dices, por ejemplo, que estamos realizando una
labor fructífera, "sin partes de urgencia". En verdad, amigo mío, que has calado
hondo en la cuestión. Yo no ha.bría sabido expresar tan gráficamente la situación;
por eso elijo tu fTase paTa encabezar estas líneas.

Efectivamente, en la batalla diaria que hemos mantenido y seguimos mante­
niendo, no se ha facilitado ningún parte de uTgencia. Nos hemos limi.tado a dar
las novedades, y nada más, por seT lo justo y lo que convenía en aquellos momentos.
otros campañeros, que se las dan de avisados, no .han captado bien esta circuns­
tarecia, y su boca se ha llenado de impaciencias y su pluma se cargó con tintas
hostiles. Afortunadamente, han llegado a mi poder caTtas suficientes para deshacer
equívocos y aclaraT conductas; pero duele amigo mío duele ver que hay gente
todavía que necesita un "parte de urgencia" para que érea;. que tengan que tocar
algunos las llagas del costado para creer en' la Resurrección del Verbo. Tú, y otros
muchos miles más, has creído sin ver, porque has tenido fe en la clase y en la
justicia del hombre, y la fe nos ha salvado a todos, a los buenos y a los malos;
porque a la hora de la verdad todos somos hermanos y comulgamos el Pan ácimo
de la ilusionada esperanza.

El ideal, amigo mío, sería, pese a todo, que bastara un parte de 'novedad pe­
El ideal, amigo mío, sería, pese a todo, que bastara un parte de novedades

periódico, un resumen espaciado de lo actuado; pero, como indicas, seguírá habien­
do detractores y hombres sin fe que necesiten regar sus débiles' convicciones con
el agua diaria del paTte de urgencia. j Pero qué se le va a hacer!

Nosotros, en nuestro puesto, y adelante. Es cuesti6n, a veces, de buena' crianza.
Y nada más por hoy, mi querido amigo. Enviarte un fuerte abrazo de tu sie11/,­

pre aT[ligo y compañero.

SlN PARTE-S ·DE

· .~ . .,..

-u R:G ENe 1·A

Visitas -al Presidente
del '(onsejo Nacional

Desde hace diez meses, por nuestra
Casa de la Cuesta de Santo Domingo
han desfilado más personas que en los
cinco últimos años. Todos los días,
compañeros de la capital o de las pro·
vincias más apartadas, llegan hasta
nuestro domicilio social, muchos de
ellos aprovechando cualquier viaje a
Madrid, para visitar al Pl'esidente del
Consejo Nacional, -

Bien es verdad que ese hombre
abierto que es el señol' Casas Miran·
da no gasta su apnrado tiempo eh
protocolo ni obliga a previas ~eticio.
nes de visita. Todos los Practicantes
que llegan, desde donde sea, hasta las
puertas del despacho presidencial, las
encuentran siempre abiertas c o m o
abiel'tos están siempre las lJlanos y
los brazos de nuestro Presidente para
recibir a quien llega. Claro está que
estas numerosas visitas consumen
una no pequeña parte del tiempo de
que dispone nuestro Presidente. Pero
es él quien ha impuesto esta delica·
deza y atención de recibir a todos sin
previa petición de hora y en cuanto
tiene nn momento disponible.

Son particularmente valiosas las im·
l)resiones que el señor Casas Mil-an·
da recoge en estas conversaciones pero
sonales. Y ya que él no puede visitar
uno a uno a todos nuestros colegiados,
como sería su deseo, sepan todos que
las puertas de su despacho están siem·
pre abiertas para el que llegue hasta
aquí. Sólo pedimos, en bien de todos,
brevedad en las visitas para no hacer
perder demasiado tiempo a quien tie·
ne el snyo dedicado por entero a re·
solver los numerosos problemas que
plantea la dirección de una colectivi·
dad tan numerosa como la nuestra y
que tantas cosas reclama con solucio·
nes urgentes y perentorias.

Atención especial dedica el señor
Casas Miranda a los Presidentes y di·
rectivos de los distintos Colegios Pro·
vinciales cuando llegan a Madrid; por­
que es con ellos, muy principalmente,
con quien trata los temas profesiona·
les que afectan a sus respectivas pro·
vincias.

Nos complacemos en reseñal' que
últimamente han visitado al señor Ca·
sas Miranda el Presidente del Colegio
de Melilla, acompañado de su distin·
guida esposa, así como los Presidentes
de Tenerife y Cácel'es, éste último
acompañado del Tesorero de dicho
Colegio Provincial; también recibió la
visita del Tesorero del Colegio de Ciu·
dad Real; de don Antonio LOl'en, de
Bm'celona, y del compañero señor Ro·
qnerías que ha prestado sus servicios
a los corredores en la vuelta cIclista
a España.

El señor Roquedas nos ha rogado
hagamos extensivo a todos los Practi·
cantes de los lugares por donde discu·
rrió la prueba ciclista, sus más expre·
sivas gracias, ya que en todos los si·
tios ha recibido infinidad de atencio­
nes y ayuda de los compañeros.

LA REDACCION
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aAN lJOSE ARTESANO.
EJEMPLO :PARA

NUESTRA CLASE

ham-anaEa:bor_ . L __ .L

, " Domlngo'ACOSTA PEREZ

(De El Díario de Avisos de La Palma.)4-'~BER'r9'~ERDE¡\¡O

C UANDO el Sumo Pontífice, que tenemos la inmensa suerte rija los divinos des­
tinos de la Iglesia Católica, ha subrayado tan ,acel'tadam~te.fll ~orme Va..!OI.

'del' ·tta:bajo' redemor, cl'isti&,nizándoie una vez m¿s, Y:. ahC1r~ lJaJo~la' advocaclOn,
.tan signifi.cativa, ·de San José Artesano, cuando esta nueva ft(stIVmad-- es celebra- '--­
,da por el muñdo católico, me 'parece lógico y harto conveniente que los Practl.
ca'rités, 'asociados á ella de todo corazón, aprovechemos las enseñanzas que de este :.;:; ~ ~~, ,:',

'elocuente l1echo' se"desprenden, yo ·creo que de una lJ1~nera sin~lllar, para n~sotros. '¿,e:-,un.::
Aderriás de 'la causa eficiente, verdadero y primer agenté.de cualquier llcto, y

la causa final móvil de nuestras acciones, señala la bien driehtada Filosofía la ), .
llamada causa-'ejemplar, la cual viene a ser el arqu~tipo Q. dechado que el ejecutar, ,"
nécesita tener p.resente ante los ojos o la v'isión ~imei:na, a~menos,' <} fin ',Cle reali~r 'p UES ,señor, de hoy no pasa!...., se MIl

,el hecho, si de actos se trata, o de plasmar el pensamiento, f,uando es e!;,arte. quten ~.,; deslizado los dias junto con las 0IlG
inspira y ejecuta. _.,.. . ~~' ",' -: .. : :,-:- ;: ~'," - ., .~io~es' 11 nosotros sin' darnos por aludldoa

Estos r~cuer~qs de mis estudios de bac):¡.illerato, de Illis escarceo,s I!0r; el .~arn· de una estupenda carta recibida, UllI
po de la flf(jsof,la, vienen a· cuento de la~, cpnsl<;!eracj(:Jne~ q':!e, .atanen a !,,nl¡estra . 'carta directa de leng.uaje y sincera"
qu.enda, profes~on'· ·se me ocurne.ron, medl~ango.un.. pos:o el dla lino:, de, mayo, expresiones, Llegó de la noble villa "
festividad de San. J.osé Artesano, porque "hay ¡tCasO'; 1.?~b9r más mt¡!resante. lli Garafia y al .leerla nos pareció contem­
mas ardua a ve~es, .9ue la que ~levamos a cabo ~r¡. pr;o de la salud. de nuestros . l l ' f ..: d f' iclll

:semejantes'? '. .. " " '.' ,P ar e, con su aN e Irme expres ,
, ."... ',- , ". , .• ,,:.-1, .. e ... ~onde 'unos ojos vivos proclama1!- una 8~

El contacto que. hemos estableCido con los- campaneros de 'proV->l.ncIas¡ "espe·.: lida; intettgencia respaldada' por no me-
ialmente g¡r,ár\Cioles\ Y.lS¡J:as, cuando nuestras Ín(¡ltl~es.·ini.p¡!es.éind~1)les.:'Ocupa" n'os ~ólida moral.' '. :

ClOnes nos lQ- per:mlten, slrv!'!n, desde luego,-' para- atenderles- meJor"J a-l..cono(;e'r~ , . . ' .. , " '. , '
"propio vissu"" sus aütenticas 'necesidades;: ,pero Fe~l:l.rta>n altarnénte .alecciona. '. La m~w:t.. (l~cr¡ta, ~: máq~ina nos 1KL.
paras, de pasada;' ál ~ ófrecernos ocasión de: ~omprOb¡lr.;personalmen.te ,verdaderos' bla ,en. térmmos ,e!og,osos,.cie un homb'"
herOlmoS. Y 'no' ~s 'esto'una hipérbole literaria",smo .lln'::Creahsra manera:.de nomo Y ~u obra. ,De -¡¿n hombre.'TJloodesto, 811

'brar las cosas. Dlgalo, para f-enacJente comprobación el inagotable sacrificio de el sentido 'de no. conceder importanctG
los colegas de: L'inares~pongo por caso--que .no .tIenen realmente 4escanso ',alguno. a los "actos que le d.ctan su üuen corG-

. \ . Varios otr~s"'''éa~os '-pUdiéramos citar, peto~ "siendo 'mériester ~\pb¿as.-palab;a~~.,· zón o le·marca e~ ,'1tás. estricto cu~pH­
'para persuadir de' 'una verdad a los discretos" que diria' cervante~, m'<i;x.JJIle ~,ha. . m,ento de Sll. d.eb~r~y> s, es necesaTlo, lo
'olando a lOS testigos diarios y de mayor exce.pción tie ella,: c~l sorr en, 'esra supera: ".
'oeaslOn concreta," los pro.pJOs compañeros' de profesión .... ;~",!mtrétnos ya '¡;ll. Jo " y esta calidq,d humana, plena de eGo
mucho 'que podemos aprender constantemente de la' vida "llu.rp.iH;le, .m~s,· plena': .f,l)~~irno des1?re~dimí!mto,'nos ruega el
de VirtUdes y (ie grap.<1eza de San Jase, e'l hombre todo senc~lle2; S laboposlda9 ~ !(ara/i(JI/'lo, .te ¡J,emos form.a, impresa. No
que mereció el incomparable hono'r de ser Padre' AdoptlyO ,del Divi.no·.M.<\estto,. ' .: 'sólo en nor¡¡,ore de él sino', de todos 108
· Si de Este 19s evangelistas cincelaron cap un rasgo. -eC,desenvolyimí~t}~ó~de' su", hab.tantes de ta alejada ilWI!" cuna "1

'mfancia y mocedad,. de toda su Vida oculta, en una palabra, c~ando óijerc¡>t\ <;le El" < esforzado y ·legendarlo Baltazar Marhll
"'crecía en edaa; sabiduría .y gracia d,elante de Dios y. delallt~ de 16s, h~nfb!es":", l!,n uno de su pagos-los franceses-prr
.qué deCIr del maravl!loso lq..coUJ~mo emplea(jo en las Sagradas Letras respec osamos.algunos q;lios de ola florida tn/~
. del Varan Justíslmo, Ej,ue ,le. SlrvlO de padre, Juzgadas .l,as cosas de t~~as. abaJq. cia. Pero aparte de 'estas razones de toPO

Llegar a ser hombre, he 'aquí la meta, venía a decif' insistentemente. 'con,luilos sentimental, evocalióras de tiempos 1"
·u otros términos, el .gran· escritor Ganivet; "sed, perfectos' com') . vuestro Padre tices, 'que, huyeron para siempre, _
,celestial es perfecto", aquí· tenemos la suprema aspiración a que hemos "de tender, mueve el 'buen deseo de hao/ar de esr.
si queremos honrarn,os <;te, ,s!,!r cristianos; ,¡nas como esto nos resulta tan 'd¡fj(!I1;, hombr~. Del hombre pundonoroso ClÍII-
dada nuestra humana fragIlidad, y habida cuenta del ambiente egolsta f que ITas,'. '
r'odea por doqUJer, yo eSlUllO que haoremos. de ir por etapas, duras de 'cubnr, hano ,Y ca"allero que ha hedho de 8ll

'pero comenzando siempre por el cumplImiento de nuestros deberes. profeslOna. . pro/es'ón un ~postolado. Que se ha ell­
les. A ellos me atengo en- estas ··lineas, pues lo contrario sería poner paño al púl. treyado ,vocamo1J-almente a una lecund4
pito fuera de lugar y total:mente al margen de mi social cometido. " ... ~" ·labor.
, De sobra sabía San José qúe ·~'quien pone la· mano en el aradd 'i vuélve ,la vista ,,'~ Ahora bien, ya S6 sabe que' de mil'

atrás no es digno de entrar en el reino de los' cielos"; por eso -él' la puso' en el i } .tarde en tarde, ded.camos este esplJOill
escoplo y demas aperos carpinteriles y no cejó si no con el postrer Sus-píro.,· 'alxfgedor de la «.t'ano,-ámicar-casl dl4.

Pues bien: si reina un lamentable despego al trabajo" Hor pensar tod<lvíaQue :ía--a ~untos ~v i'!"terés para la lski
"el trabajar es de burros", y de ,vivos, v~Ylr del cuento, como~se ,dice gráf1~a.'\ Y e~ pro de la ,sla. Hoy-'rto nos pesa­
mente" no es tan hacedero madrugar acuciado por el noble afán de una '')abo¡-, centramos el esfúerzo creador en torno

'9ue será ,incesante! hasta. bien entrada l~ noche', .'si no eS' el. fprzado d,escan.-sp 'a u?ia. figura. cargada de valores huma-
mterrumpldo también a menudo, cual acontece en nuestra ajetreada profesión, fios. En don Octavio conocido de todos
Veamos, ,pues, si no hará suma', falta levantar los, ojos n¡.uchas, veces a la 'gran . los nobles,~Y ocurre~'tes 'gara/ianos. De
<~J!,!mplandad de S~n J~sé ~rtesanQ, para no desammarnos,. en ~l' ~s,c.ar'pado 'ca·' un hum.lde Practicante en Medicina y
mIno . . J., •

" " .' , • , • 1 " J Otrug!U.,pwnor, que; no sólo se limita a
Just::~ ~petenclas, ~I~ne la clase y esperanzas, fundadas hay de tI' logrando cuidar -el cu,erpoj sino también a lortale­

tan legitimas aspiraCIOnes, pero no perdamos, de vista que e~ nuestra !Dano está r:er 'el. espíritu Que no pone límites a SUB
merecerlas cada día con mayor razon, mediante una labonosldad, diariamente , '"
superada en constancia y p~rfeccionamiento: ,~on preparación crisolada .y con l.oras, de trabaJO, ni tampoco a su ge-
aplicación escrupulosa. '. . , '. . " ner-osurad. Que incluso llega a perdonar

, • , " ' . hono1'(l;rie~ mds qu<' ganadJs con ademáll
El alto ejemplo que ~l mundo entero ha sabido dar Alemama,. re,cuperándose simpattco;' con toda sencillez y naturali­

antl7s y mejor q.ue, nmgun otr~ . pueblo, mediante su acendrado patnotlsmo, tra· dcui. y no' conforme con esto los regala
ducldo en trabajO mtenso ..y' eficaz, es de tener' muy presente, para' convencernos', < ,

todos que ese es el camino: seguro y digno cde~ de reponernos y de saturarnos de el bálsamo sttl':ve d~ s~ consuelo y les 111­
razón para exigir. , ." yecta un claro ophm'-Smo propicio para
· Se dan casos también en que', se apodBra de' nosotros un' estúpidd' prurito de contemplar ,el p01'.venir con buenos ojos.

figurar y nada más que figurar, hasta el, punto de.. convértirnos en perros ''del '-' ."Don OOTAViO, s~. No hace falta más.
hortelano', que ni comen la berza; ni .se la dejan coger al amo. A '-todos los garaflanos les basta para
, . A, quienes desempeñen en. nllestra pr,9fesión' t¡l.1i' 'desastr;oso pa~el, forzbsQ." ~dentífica.xle .. y ha,cer acudir a sus labi03
será recordarles la sencillez admi:;rable, la humildad.: magnífica con que San José palabras de elogw que apenas traduc6ll
Ar,trsano, siguió. siéndolo .siempre" a.rite el~,1l1!1n'do" aupque 1, a él bi~n le constaba. adecul!'da'l1'1()nte sus sentimientos. Don
tema 3: su Cárgo nada rmenas ,~Ué"la guarda y cuida\:lo 'd~l mayor tesoro p¡¡ra la '.. OpTA:VIO, a ~eqsas, familiar vocablo que
humanIdad: el Redentor. . '.- 1 tiene el marchamo de hombría de blell.
· Y como ,"el rejno .de Dios ·e.stá dentro" de cada mio de nosot~os", "de .nu~stró De popularidad '¡ntima~nente ligada Gl

propio y ,general comportamientQ" 'colaborapdo y. no .encordiando, depende el pro. efecto. y estas calidades humanas es pre-
,greso 51e la clase. que b~¡¡sonamos el;¡timar. '. ." ," ',- , . , ' , . ci80- propagu,rlas como ejemplo y est~

, ' Cuando nos desco,razone la ex~asa retribución, fijemos, la vista en aquella pO' mulo. En este <Jaso además cual muestra
'breza bienaventurada, porque la sobrellevaqa &antarnen~e~q~ San José, y, si bien, de ,gratitud, aamiración Y afecto de los
'nadá hay más legitimo que pretender el bienestar de nuestros bíjos y aun' nuestx:o' habitantes de 'la alejada villa
'propio, noblemente obtenido; revistámonos de paGje,ncia,·im\tando a nuestró modelo,' '. .
y esperemos con el'mazo en' la mapa "y el ~or.~.~6Il,·e?alJQ:.' , .'; ,,' .,.
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El Practicant8 8n los,' botiqyin8s de, 81tlpreSas ¿Practicante?

L A Asamblea Nacional del 1 Centenario de nuestra carrera, Si, 1Practicaü;te
deparotne la' oportunidad de conversar con algunos co· . _ ~. • . •

leglaaos~de"provlncias, acerca de un tema tratado también, r. L hecho de que los Centros de trabajo dispongan, a
antes y después, con variQs colegas madrileños: función del .. pie de tajo, de botiquines propios con Practicantes y
Practicante en. los centros de Traoajo. '" dotacIón de material para la primera cura de los acciden·

Sería obvio trierlo aquí, si no existiesen compañeros Incom· tados y las curas subsiguientes eu los que no han precisa.
prenslblemente preteridos y vejados por ciertas empresas que,
'olandiendo quiméricos y convencIOnales razonamientos, preten-; do baja 'por ser sus heridas compatibles con la con~inua.
den, e Imponen a veces, la obligación d~ que el Practicante si· ció¡f 'del trabajo, es un gran paso en el índice dé! asis·
multanée su peculiar cometido con otra labor empresarial; de tencia spcial y 'uno de los más hnportantés ·cap1tó.los~de
preferencia, burocrática. . la MediCina y Seguridad del Traba·jo,. - ., "-." ..... -, - '.

Adn:litlda la buena fe, semejante conducta denota una erró- Con la asistencia' inmediata a los Ilród!.ict9¡'~S.'ii~~ic;len.
nea comprensión del espíritu que inspira la legislación laboral, tadOs;' SU evacuación a la Ciínica 1'raumatológlca en, los
o una lectura demasiado ligera de las Normas 'de Trabajo. casos graves, y el tratamiento completo en los. de .poca
Porque en todas las ha'sta el presente manejadas,-y ya son muo importancia, se lleva la tranquilidad a los' obl'el'os, lo que
chas, se prevé un principio normativo, aunque difiera en re-
daCCión, l'ererido a las clasificaCIOnes del personal. En éstas, aumenta .los l'endimientos individuales y de "conjunto, y
oe incluyen «aquellos que' ,encontrándose en posesión del título pOI' otra parte se evita un éxagerado abseritis'mo laboral
español de Ingeniero, Arqultécto, L;cenciadó por 'cualquier Fa" que 'graba la producción de 'luia' manera .ar~il'iciftl, ,'puYes
CUltad, Ayudantes de Ingeniero, Aparejador o Practicante, ex' no está en I'elación, con el índice de gravedad.
pedido por el centro d~ ,h;!1~erianza corresp?p.dlente, hayan sido En él aspecto quir"(Irgico, se hl\ce una. gran' laUol' al rº­
contratados para. el ~Jerclclo de su profeslOn, a fin de 'desem- . -solver los - pi'oblémas de tillO irauQlatológico .que se.. pr:e­
jlenar dehtro. de la :&;lilpres~ funCIOnes pr?plas de Jos ,estudIOS • seDtan pero -no es menos importante. la. labor de preven.
que han realIzado." Es deCIr, que cosas unlcas de su compe- . ' . _ ..
tencia ocuparan al Practicante. ' ,- .. 'clón de" aCCIdentes y de enfermedades que llltenta cubrll'

Péro hay más: «Los sistemas de racionalización, 'mecanizá: .. al' productol" -de posibles _siniestros.. y pcotegerle .adecua­
ción y diVisión del trabalO que se adopten, nunca podrán per- damente en el 'ol'den de la seguridad .. indi·vidual· .y. co­
Júdicar la formación profesisonal que el p~rsonal tle~e el' dé- .: ' Íectlxa-,--- ~ .......:~ ~ ~~ ~ ~.........,. ~ ~ ~,'----, ~~~,~ ~ -
eclw_-y--e.l ..deo.erde =mp.letar--"-y~rreccionar--cl:?~a--P~~t!C:a-----:,~Elsaneamjento y buena -consef,'vación de· las· de-pen­

dlal'Ia; y tampoco ha de olvlda.rse que la eficaCia y el rendl-., dencias son lIna 'de las 1llisiones '(lel Practicante -de' ']j}m.
'Imento del mismo y. en deJlmtIva, la prosperIdad de la 'Em-' -- .' " ro' - _ ..' , '
presa, dependen de la satisfacción que nace, no sólo de una presa,. -y aSI.-dispOJ.l,~'ta q~le los. dol:.irl1t()l.io~, ~~me~()t~~,
retriuución decorosa y justa, sino-de que las relaciones todas depÓSItos ,de agua potabl~, etc., !'eunan Jas ..d~~Iªas_,<¿on.
de trabajo, bajo la autoridad de ,la Empresa, estén ,asentadas diciones: de salubridad, cuidando de su puesta a punto si
sobre la justicia.» Si el Practicante debiera concurrir a que- -; no lo -estaban, Generalmente los' Ingenieros' y 'Jefes' de
naceres opu~stos, s.i? relación entI1e ~í, de disp~r,contenido, Obra ven con' muy buenos pjos cualquier ñle~da:d~ ,l:'!egll­
nI enco~tral'1a oc~slon de superarse.;nI se moverla. a gusto en "ridad e Higiene 'pues saben por experiencia "\le los "'astos
su genuma actiVidad. De donde se"mfiere, a,la.larga--o a la, . _ ... ' ,'.-" '.?o . • ,p
corta~ un endeble 'fundamento económic(' de prevenCIón y saneamIento. son ~ompeQ~dQ.IJ,4e soi)r;l

y s,e~uimos: «Todo trabajador' que re~lice las funciones' 'con una. ~enor'in~idenc~l;l de siniestros y ~on, ~!1 ópti.
específicas en la definición de una categoria profesional deter-' - m? rendlmlen.to de los pyoductores, _agradecldos .. ,poc . los
minada, habrá ,de ser remunerado, por -lo m~nos, con la retri-. cwda!los q~.e se les •.prestan. ..¡ .

bución que a la misma asigne.» Cuadra aquí una exacta defl7 En donde hay maYOI'es dificllltade's es en las urgencias
nición, ~ntresacada de dichos textos legales: «Practicante...,--Es médicas. En todos los botiquines de Empresas' ha'y una
el .que, deoidamente capa<:itado po~ ~ítulo al. efecto expedido, dotación de efectos'- capaces para sllbvenir a la geD'eral1­
CUIda d~1 ,turno en ausencia del MediCO y al?lste las curas, de dad de los accidentes qué puedan ocurrir' asimismo púe.
conformIdad con las InstruccIOnes facultatIvas adecuadas o . a 1 ~ - " .. '." ...
con sus propios conocimientos.» Que la actuación llene, total.. (len ser emp~eados ~~ contados casos e urgenCIa .mé~ca.
o parcialmente, el tiempo, depende del mayor o menor núme- ~ero en el caso de. obl'as, ~ablo del r~I.lU:' de ~onstruc.
ro dé accidentes que se produzcan: .. . . clón, que estén aleJadas !le centros de aSIstenCia .Y. casi
. Para mejor abundamiento, y como cOl'olarlo.. de máxima ca- inCO:IllllÚcadas (pantanos, puestos aislad08, ...et.c.). se, tia­

hdad, resalta la consult~ que,.' ?on fecl).a 21 de septiembre ~e nen permanentemente casos que pertenecen. al Seguro de
1953, formu!ara el Co!eglO OfiCIal de Prac~icantes de.M.ad~ld, ,Enfermedad ,y que la Empresa tiene que cargar por 'di.
ante la actitud del dIrector de una conOCida empresa; qUien . 1 di, ' ' i
ordenó que los Practicantes del Botiquín habrían de «prestar flCU tad~s e,t~ansporte o porqne o~ casos no tienen m·
BÚS serVIcios facultativos, no sólo de urgeñcla, sino las curas 'portancla sufICIente- p:u-a su evacuacI~n, ya· que .,éstos pue·
posteriores e inyectables de que tengan necesidad los emplea- den hacer un tl'atamlento' ambulatorIO. ..' .'
dos de la expresada Entidad, aunque sean' prescriptós por los La cuestión es que el S. O. E. no asigna"'a'lás Empre·
señores ~é~icos.del S~guro de En~ermedad, hasta su compl~to sas ni mateda ni nada'para subvenir a' tales necesidades,
~i~tableclml~ntC?, haclend~ extenslv8; esta ord.en a cu~lqu~er con, disgusto de todos, pues .. tienen ~ !~s' pr:oductoi'es' .!le.~

o ~ersona aJeno a la mIsma que CircunstancIalmente, ~eaJ¡ce contentos a los Practicantes en pOSICIón VIolenta y' a las
trabaJOS dentro de los locales». ' , , • '. _"
.. y como solicitaba «concretamente la misión de estos" compa- ~mpresas les carga.n m~ gasto q~e nQ, tleneIl_.It()l'qué....e~
neros al frente de 10s......§.ervic.ÍO.s.......rleL refetidO-Boti<¡uín», --cla~ liza.I;- toda- V~41Ue-, eotlzatr lo- dísp:uestQ;-por.la LegIsla·

eteglIClon 'p""rOVliiCfal del Trabajo, con potestad de superior ción.
organismo, el día 24 del citado mes, le contestO de forma felía- En todas las Empresas donde prestan sel'vicio los Prac.
cie.nte que «la m~sión de los Practicantes ádscrrtos a los Bótl- ticantes' hay un clima de confianza que aumenta la pro.
qUlJ.les de' Ur~enCla de las ~mpresas, qued~ Iimitaao al se~vicló ductlvidad. Creemos que la hora de la especialización 'ofi.
de Igual caracter que reqUieren los trabaJadores' por razon de " . .
accidente fortuito surgido durante la jornada labora1». CIal del PractIcante de Empresa ha lle~ado; lo_s ..~enefjclOs

Como vemos, la función de los Practicantes de Centros de ya se han demostrado y se demuestran cada lha.. en toao
Trabajo s~ justifica por su sentido de permanencia, de gual'~ .Centl'o Laboral en el que actúen compañel'os Practicantes.
dla;. asumir otral? incumbencla~ prC?feslonales, serán, en últi- La vieja estampa del' Practicante' de jeri.l)ga y !1g~ja
ma l!1st~ncla, deCIsiones de su IIberrIma voluntad. 'está desapareciendo trabajo y estudios cuesta y aparece

ASI' clrcuscripta la actuación, todC? obl'al"-extraño a su seña- en su lugar un ho'mbre moderno dinámico' resuelto •.,
lada y reconocida facultad, debe elIminarse pOI' Inadmisible e '. . ~ . ' . ' ."
InlprOceaente; por conslderaClOn al persona., por 'prestigio de la .. ca~az, al lad~ de estos profeSIOnales MédICOS de EmpI'esa
J(:mpresa y por ética del profesional universitario. ,y_Técnicos, el;it.e hombre que -resuelve problemas y 'que

asiste es: el Practicante de Empresa.
.. • ., 6ASPAR VALLES PO'NS

. ,(MallorCa)
"-
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Practicantes y horario de
trabajo

E .N íos consultorio" estab'lecidos en
ésta por ~I l::ie~uro de .b.nrermedli.d.

Ii~ suc~ueu a (uan... casos I;o.no el que
voy a narrarles. las cu..les dan al traste
CO.I el ::'e~uro est& olecHlo, ya que 10 COI1_
vienen en un lucro para algunos, al mis­
mo t.elll.l'O que nast....n tU II1"UII':O. t11 que •
l.UU.l.e.,tau. ln,saCla".He111ellte, el Cua!, cau;:,a­
do, pa¡;,a COIl ." que lilenos cu.pa tiene.
y qUtl e" la mas de las veces e. verdaae­
ro tlWerlllO. .h.u un, deJemos de dlva!>..r y
V"lIlOS al hecno.
~" la puerta. Ul, cartel que reza: «Con­

sultorIO numo X de. l::i. .b..». .h.lltra una
se"o,'" acolupauaaa de dos nluos. lVle
1;"'''.0 dent,·o. par.. se¡;uir a la lH'ota¡;o­
nll.ta.

-¿QuIén es la última?-lo confunde
ca" la cala del car.Jon. .

l::i",tlslecna del puesto que la correspon­
de, no taraa llIU<,;.1O e.1 v",ner:;e a CH...·.ar
tie I..s co:;as lila:; dlspdort!s. uesde pOHtlCa
a cocina. pasauoo-i<,;OI.lO no:-por 1.. en­
le.·uleuacl que cree p..decer. md.tenal In­
a¡;otaule para s ...c.ar su ve,·oórrea.

Despué;¡ de un rato-etermdad para los
mtt..,-, tu oJ.r eJ. cOJ.1~aoiuo patie el ~lg-UJ.en­

te. :;e le ..allta mu.f UCt1nd. y alCe:
-Vaya ver qué me dice este tío. que

enue.."e de MeUIClna lo que yo.
Ya en el despacuo del doctor, los nenes

ha"el.l Jird.Clt1s. coulpleudo cu...u.o encuell.
l .... u.li a hUUIO. m.l.entras Ja mama se em.­
1-~ ••a en pUl1e,'lo" e.l ocden aanaoles gn­
I.OS: to:;e el aootor. intentandO CUmtllll: su
cometIao y 110 Coute..lplar--COIl e, peuJiro
"v..",..u.cute para sus enseres-la md.la
euuC,,"ClOIl ae UIlO;,¡ nlnos.

-Vamos a ver, se••ora. ¿qué le pasa?
• ,,;.·do usted, doctor; es que me u ...~.e

el estómal;o, "" e"te costado, ae la caue­
.:<:.. e,,1.0.f lOca.

-dI. sehoca.
-¿-.;ómo alce?
--..,¿ue "IJia usted.

-Algo .que no puedo aguantar. Yo creo.
doctot' '-'U""J"'. q .... nece"HO cd.lCio y algo
.. ,,; 'HJiado. y...

-1:'a.e..." pare.", a ver..., a ver...
La au:;culta y comprue.Ja que lo único

que paaece e;,¡ una do"is granae de cara­
UÜI·.... ¿I<lue hacerY ¿.I!.lxponerse a su fu­
ria'{ Nunca. .pues entonces recetarle lo
que pltle: una cajita de calcio y otra de
hlJiado.

Después de escribir durante media ho­
ra. entcega las recetas, creyendo con ello
dar por rermmada la consulta. 1:'ero le
saca de su error la senora al llamar al
n::.ayor de los niños.

-Mire, don l!'ulano. éste no me come en
absoluto nI jamón. ni fruta; nada, nada.
A ver si le manda algún frasquito de
rAconstituyente. porque se está quedando
en los mismos hue"os, y aquel otro ha
tenido anJiinas y tIene la lenJiua muy su­
CIa. ¿Sera que tendrá el estómago sucio?
¿Verdad. doctor?

Con aire de resignación la contesta:
-Sí. mujer; sí.
otro par de recetitas.
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"":"'Buenas tardes, señora; adiÓS, neni-
tos. -

-Son muy guapos, ¿verdad?
-Mucho... Pase el siguiente.
,ejemos al médico en su labor y siga- .

mas a la :;e.IOI·.... y.. en la calle. Entra' en
una farmacia. .i:!.ntrega las recetas. Le
"on despachadas. perdón, se las mtentan
despac.lar, porque ante":; de termmar de
uacerlo--veo con asomoro--Ia se.lOra ma.
mliesta el deseo de canjearlas por dine­
ro. aunque sea por la lnltad de su va­
lor, o por algodón, alcohol. etc.• ,etc. Ante
la ne!>...tlva del farmacéutic;:o, dice:

-En otros sitios me lo hacen.
-Señora; si en otros sitios se lo hacen.

lo cual dudo mucho, se ponen a la misma
altura gue usted. que va al médico por
capricho, intentando con ello sacarse un
suelaecito, demostrando tener muy po­
ca... ; en fin, sellara, buenas tardes.

-Es usted un grosero.
--"'.lUcnas gracia:;. seIlora] ~"it0ri~a, lo

que sea.
-Puchs. alguna vecina 10- quer;á.
El goctor O.Jra de ouena fe, Ignorante

de t_o~o. La receta. porque, aunq.re n",da
cree que tIene el enlerulO. no le va mal
un pO<.:ó de calCIO. .I!.ll farmaceutJco cum­
ple con su de_er al no admitir ese call­
¡"alaClleo indigno que intenta hacer el
CHellte a espaldas oel médICO. .

¿Quién no cumple? El enfermo, que
sa_.t!.al0 las ventajas que le reporta el
Seguro, AsIstencia -"'.léd.co-F'arm..ceutica.
auollO de sueldo en caso de enLermedaa,
en tin. una In"titución de tal reHeve so­
cial,. que se parangona con las mejores.
del mundo en su Jienero, se empelIa de
una manera indigna en tirarlo por tle·
rra. levantando la. airada protesta de
otros que ven cómo mientras unos tienen
receta:; para vender a los veCInos, e.lOs
no tienen ni lo más imprescindi",le para
curarse.

El q,ue estas líneas escribe. sabedor de
esl.o;,¡ casos, los transcrioe, para que se­
1'u.11 qu.enes protestan que no llene la
culpa el médICO. m el IarmacéutlCo. ni
el l:>e~uro ae .l!.ncermedad, maJiIllf1ca aura
SOCIal. smo los propIOs enterlpos-por
fortuna pOCOS-C011 su vIi comportam.en­
too .b.n mucnas personas despertaran estas
líneas incredundad; en otras. estupor;
}>,en;,¡an y creell que todo el mundo es
COlUO ellos, que van al doctor cuando
verdaderamente les hace falta; esta hlS:'
tor.eta les demuestra !O contrario.

-.;aoe la solución de que cuando estos
casos se repItan, el senor farmacéutico
reLuviese la cartilla y las recetas de esos
desaprenSIVOS, y dIese cuenta de ello a la
DireCCión <:ieneral de I::)anidad para que
ésta ourase en consecuencia, ponIendo a
buen recuado a quienes tan ignoll1llllosa­
mente atentan contra las Instituciones
espanolas, que es, al fin. y al caDo-. aten­
tar contra h;spaña.

José E. ARRANZ CARRION

(Madrid)

H ilCE una treintena de años, cuando
se 1mclaba la lteglamenlación 1181

Trabajo, mu.y especullmente e'l lo rela­
tivo a la jomaá'/' laboral y al descamo
dominical, surg,eron lOS más vanaaoa
proolemus, con~ecu.encla de la fuerza de
la costamvre. l'areclUn monstruosos atro­
pellos el derre de ultram.armos, peluqUfo
rías, farmacias y estancos a medlOdw, J,
~OJre todo, los dommgos. Al havial' de
cafes, dnes, teatros, lransportes y del des­
canso de sus func10narlOs, se cerra<JQ
sil;;mp..e la incógn,ta con la afirmación de

.un 1mpoli1ble. A pesa.. de tanta mconl1f1o
nienclu, se realiZO el mi agro del delican.
so dominical y la lirmtaclón de la j01'1lG­
da de tra.Jajo, llegdndo a estudiarse Iaa
elitipulacionell de tal mane..a, que aun COll
las l,m,tacio'les racwnalell y humanas es­
tableCidas, las jo..nales o sueldos CUUTjflo
ron la.:; exigenclall votales del trabajador.
Poco a pocu lIe fUé aj'ustando a esta di­
rectTlz tan lll;;na- de I¡UmanlSmo y espi­
ricu c..is.iano toda la gama de actiVIda­
des, aun las lib,"es, al afectarse por la pro­
greli,ón del ente social.

A tal ajuste se ha llegaáo sólo con la
im1'oslció,. de un o..den, a tenor de cada
(,a.:;o, o más ampliamente de cada actmi­
ew.d. Pero partoendo siempre de un pri""
cipio 80Clal pree~tablec'do, «Jornal Justo,
jornada legal, descanso dominical y va.
c;uc;lón anual retTlbuida:>.

Esto es justamente lo que p ..etende el
Pracc1cante, una jornada lim1tada COll
una rtlmunerac.ón suficiente.

SI es al se..viclO de emprcsas, qlce les
iguale a los auxiliares racuttatwos de
vt,-all r~mas, y lo 1n1smO en los cargos
oflCialeli y del S. O. l!1. Así emtanamos
la necesidad de multiplicarnos en dlVer·

Uo.':I ac.imetades para llenar la necesIClad
J.e un 1ngreso ampliando nuest..as j01'1lG­
u.aII d'3 t ..aoajo al doble a veces.

Este ha venido siendo el gran error, la
pOII,Oltl ampl.aclón de los 1ngresos por el
t"abajo privado, e....or que hay neceliidad
de delihacer ahora que los seg'u"os ?lOS

convitlrten en trabajadores al servicio 118
~7nprellas con absorción total del medro
libre.

Sé bien que tardaremos en idealizar !I
converti.. en hecho la p..etensión de que
un salo cargo nos permita vivir como al
resto de los funciona..ios. También que
el prest.1gio nos seguirá obligando al tra­
bajo privado de ciertos cusos. Mas mi
idea está en 'lue tal superactividad no
tenga el caracter necesario de hoy para
sum.ar, y sí alcanzwl' con los 1ngresos e:»-

. truordinarios del qlLe los consiga una se­
..ie de bienes de carácter material o 88­
piritual, a lo que por fuerza mene renu""
dando el Practicante, y no por falta de
asplraci9nes; y hasta me at..evo a decir
que no siempre por falta de mediOS, pero
s1l;;mpre, siempre, por falta de tiempo.

y en esta falta de tiempo estriba, 811
parte, esa desgana colectiva que se caca­
..ea, que no 6S posible la perfección del
grupo sin lograr la perfección del indi­
mauo.

Agustín OROZCO AVELLANEDA
(Cáceres)



CAflTA ArDl':!.'. Al flIUSVO
PRACllCAOTE DE A.. , .. ID..

E S1'IMADO compañero: Apenas llegado a A. p. D. has venido a poner sobre
el tapete un vieJu y trascendental problema que, para ti concretamente, va

a :;er de vItal importancla. Me refIero al problema que te se planteará al lOmar
posesión de tu pLaza y encontrarte allí al inevitable "interinu".

Que la vieja c'uest'LOn ha saltaao al primer plano y que autumáticamente ha
adquindo una candente actualIdad lo puedes comprobar leyenao la pa.qma L¿ de
Ml'.1JI(;lNA y UIRUGIA AUXILIAR correspondiente al pasaao mes ae abril. Allí
dos cumpa,ñeros, dus practIcantes, lo exponen y lo eSluawn cwdadosamen.e, peru
sus punlos de v'ista son tocalmente opuestos., Ambos eontemptan el cucu.u que
Iwy q'ue romper; pero uno lO ve desde fuera, mIentraS el utru lO eontempw ae~ae

dentTo. Uno ve la eonvexlaad y el ano la concavlaad, uno es el nuevo 1'raetf,.
cante 1"rop¡etario q'ue leme y aesea que no se la ocupen. Ambo:; pI ucuran ear­
garse de 'razón. ¿Qwén la t¡,ene en realidad?

Muy JUStaS y muy upurt'unas las ou.UCLUnes que el compañero José María Lan­
dazabat upuncu at ]mat ae su artICUlO, pero q'uendo y bIsoño compunero en
A. 1', V., no tengas ta mas mmtma esperunza ae que la sutuctOn ve1<!Ju por eóe
lado. DOS l;otegw:> no l'lenen tuerza legal para ualtyur a un "tntermo', tUl. rraCI'I­
canee cuma el que mus, a aesp.azarse cuntra s'u volunlad para aeJar el campo
IWfe a 'un proptetario de A. P. D.

1V1araVtUUsa WIJU :>t!r.u qae, pura evitar conflictos y degr:adantes e indignas
compe.enctUs, :>e c,'eaIH~n parudus cerTaaos al IYUUI que tu:> t.ehen tus ln"u.cus,
peru esta uemos/.raao nasta la socleaad que tus vracttcuntes no tenemos estom(lY(J
que llenar, ¡aJn~I,la que lnantener nt necesldade:> que cuonr. t..:.aru que en J~.U

w.npensactun tampuco paaecemus enfel'1naaaes. ruzun PUl' la cua• .1tu :>e na cun­
Slae, aau prectso hacernos verle¡WlUrWS det .s. U, b. ¡;on¿<nuamos Stenuu tus 'un.<;oó
je¡,¡,ov.arws que pugamos blllele.

reru ¿QuO esto !la LO óau.a:> cuando por tu libérrima voluntad hiciste la carrera,
y no creo que resuetvarl nada tas larnentacLOnes. [!,t pruote'ma es"a encuna, e"
mmmente y no hay Clempo para esperar una pos~ble tegls.acwn que lo reó'ue.va.
Cuanúo estv escnoo esta a panco ae caducar et p.azo para SOltel"ur tos vucuILtes
y, cOILceawas es,~as. haOTás ue tOmar posestan de tu plaza o uar por perutUu" IU"
oposiciones,

xo, querido compañero, a quien han salido canas en estas lides, me vaya per­
mitir aal'Ce un C01<sejO,' ,'ama posestan ae tu pLaza y agarTaee u etta cun unas
y dientes. Que'ma eus naves COIILO otro hernan L'ortes y lucna por tU lJun y et
ue tu familia.

St temes a las vanas amenazas de quien te teme a su vez y abandonas el
campo, ¡esperas enconefar en oefa paree más favofable acogldat 12a:>ea en la
pesca con cana COlocaaos en los mejores puestos y que te TectOirán eon Juri­
lIundas miradas.

reru 7.u ."".us. No vas tan desarmado como quieren hacerte creer. Ciertamente
que vas en posesion de tu oien ganaaa ptaza ae A. 1'. lJ. Y que eSla p.aza eleva
cures'lgo ta pequenez de un .s. U. [!,., que S'I en mUChOS part'IUos I"Uf'a.es empezu
con el (;U/'.ero JI el l-ammefO como urticos Oene¡Wlaf'tOS, alcanza ya a LO:> ua­
lIajadores eventuales y acaaafá, según parece, englooaao tamoten a los autono­
mus (tease UJ por lOO del censo) .. naeuru"mente que tU plaZa ue A. r. v. acarrea
cunsigo la tnslgniflcancta ael ::JU pOI' lULI ae la "omaarona, vacance, por regla
general, en los pequeños partidlls, y que si eres casaao (St no .0 eres, pensaras
serLO, cienes per¡ecca aerecno al grano ae an.s que supone ta Ayuaa l"am!tiar
cumple.anao tos 1'untos del S. O. l'J ...

rero nu es Cler'CO que SOlamente lleves eso, como asegura el compañero Al­
dega. .Llevas también un her'moso y atgno '1'ttulo ae }-racltcante. tan "ermoso y
digno como el del "interino". y unas manos tan apeas, St no con tanta eX'[Jef'ten-
ClU, como las de él. '

:i no vas a qunar el pan a nadie ni a segar lo que otros sembraron. 'Vas sim­
plemente a ganarte el tuyo. lamentando, ante todo, que, al hacerlo, lesiones los
miel'eses de un digno compañero, pero... ¡la vida es aS'11

Hoy, quenao y btsono compañelo, queaafon atras aquellos tiempos en que mu.­
chos nos presentamos en nuestTos parewos con mil peseeas anuales mal eontaaas
y peor pagaaas.. un termo metro, un fonendoscopio y mUChas ganas de patear
caminos para ponernos al servicio de un M tdico, que mUChas veces, ju:>to es de­
cerio, se porcaoa muy bien y otras veces, las menos, tm poco menos bIen. Hoy
llevas conttgo la mayor parte de los triunfos de la baraja y si con ellos no sates
adelante, nt como practicante ni como hombre vales gran cosa.

fa sé que temes la parctalidad del Médico y S'/1. jerinyullla, pero puedes esperar
confiadamente que éste seTá un caballero y que desde su neutralidad veTa con
slmpatlO los progresos de un titular de A. P. D., puesto que él también lo es.

::>i desgractaaamente no fuese así, quer'ido compañefo.... ¡haz númerol U11a
gallina bien cuidada produce más que media docena de asegurados del S. O. E.
y, desde luego. molesta menos. Puedes dedicarte a la avicultura. que sería una
soluciono 1'e,'o allt, en tu plaza q'ue gallaste por opasicion, y que serías un co­
lIarde en abandonarla,

Vete, pórtate bien JI espera confiado. que la clientela llegará. Yo te lo aseguro.
Adios, compañero. y ... ¡ Buena suerte ¡

JosÉ A. CAPELO
Corrales (Zamora)

eompaíiero de profesi6n

Contribuirás a hacer campafía con·
tra el intrusismo, guardando las re·
glas ploecisas de asepsia en tus peque·
ñas intervenciones.

No hagas como aquel que Invierte
tres o cuatro minutos para entrar y

salir de un domicilio y aplicar una
inyeccióu.

Tendrás en cuenta que la jeringui.
lla y aguja que empleas, después de
someterla ai hervido diez minutos en
recipiente abierto, quedan b!lcterias
que pueden contaminar.

Limpia y aclara tus manos con agua
jabonosa, flamea tus pinzas, pasa a la
sien'iila y cuello de ampolla pequeña
tm'unda impregnada de alcohol, y pre·
viamente en el platillo o bandeja que
deposites tu estuche, 10 flameas, y con·
tribuirás en buena parte a esa ase~

sia que no obstante no sel'á de abso­
luta garantía.

Las cosas que se hacen bien, no
siempre garantizan un éxito, pero
contribu~en a tranquilidad de con·
ciencia, de satisfacción, y en lo que al
practicante se refiere, impele a los
demás que nos rodean en los actos
de servicio, agloadecimiento hacia nos­
otros, respecto, buena fama, factores
que contribuyen en parte a desplazar
a tanto intruso que invaden nuestro
campo profesional.

No seas l'utinarío: Costumbre inve·
terad~, hábito adquirido de hacer las
cosas por mera práctica y sin razo­
narlas.

Hacer nuestras pequeñas opel·acio·
nes, inyecciones, etc., etc., sin técnica,
ni conocimientos teóricos, sin impor­
tarnos dar una inyeccióu al infeccio·
so, tuberculoso, al que no lo es, con
la misma jeringuilla y aguja mal des­
infcctada, y manos sucias, no es co­
rrecto, encierra peligro a los pacien.
tes, y si tu lo ejercitas en esta forma,
denotas y manifiestas a las claras ig·
norancia o desaprensión.

Francisco LAFARGA

(Zaragoza)

Esterilizado-múltlple, émbolos ~

cilindros separados-eon acopla·
miento sin dificultad. Obtención
de nuevas y perfectas Jeringas
por acoplamiento de piezas en­
teras procedentes de roturas par­
ciales, lo que proporciona mayor

duración,
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«Modificación de la insuficiencia elel
desarrollo intelectivo en los niños ron re·
traso evolutivo ps¡ql~ico.»

Con gran aleql'la leo en la Pl"enSa, qUf
el Dr. Señariz Bello 11 el Sr. Puente Fer·
nández han realIzado en Santiago de
Compostela, una sensacional operación de
un niño de siete aiios con idiocia profun­
da siguiendo 61 método y direct1'ices del
DI- Bek, de Cleveland (Estados Unidos).

En nuestro organismo, cada arteria va
acompal1ada paralelamente de una o dOR
venas que recogen la sangre impurifica­
da y la conducen al corazón, pl'imero
y a los pulmones, después, para oxige­
narla, volviendo vivificada al corazón po·
Ta l'eexpedirla po-r l~s arteTias a cada
t~no de los ó7'ganos de la economw"

En los vasos capilal'es provistos de po·
redes elementales y por donde la sangr~

circula obligadamente, se hace el trato
paso de esa sangre en los órganos y
tejidos, facilitando el oxigeno a través
de las paredes capilares y recogiendo an­
Mdrido carbónico y productos de deshe­
cho que s()n depurados (hígado) y el~

minados después (intestino, pulmones,
piel, glándulas).

Al cerebro llega la sangre purificad/¡
a través de las arterias carótidas inter·
nas y sale por las venas yugulares pro.
fundas.

En Franr.ia, Klein y sus colaboradore.,.
utilizando la maravillosa técnica modero
na de la cirugía vascular, hiciel'on ql¡e
la vena yugular interna del lado dere­
cho, en lugar de refluir sangre desoxi,e­
nada, subie¡'a sangre arterial. Lograroft
esto anastemosando la carótida interna.
es decir, in'l¡ectándola en la vena yugular
del mismo lado, del derecho, beneficián­
dose de la fuerte presión emanada direc.
tamente del corazón, log?'ando utilizar la.,
venas de In yugula?' interna como tlaso
arterial, de esta manera se acrecienta el
aflujo de sang?'e vivificante a las parre·
las cerebrales deficientemente,

Kleins, Depintre y Hald, estudiando olí­
gofl'énlcos pl'ofundos (idiotas) comproba­
ron que la atrofia de la corteza del cere­
bl'O se acompaiia de acnsada disminución
en el número de 'l.·aso~ sanguíneos, lo
que supone un insufioicente apol'te de oxl·
geno a la.. células de la corteza, órqano
noble del sistcma nervioso central. Esto.'
investigadores, empleando la arteriogra­
fía, comprobaron esta disminución en ('1
número y tamaño de lo vasos en el cr­
rebro. Lograron perfeccionar la red arte·
rial del cerebro, facilitándole apol·te de
oxígeno.

De e.ta manera, sin necesidad de in·
tervenciones en eZ cerebro, se lo.qrm·á que
sujetos ClWO retraso mental los tiene
prácticamente excluidos de la vida sorial.
se puedan incorporar a ésta. a¡Jtos para
valerse por si mismos sin sel' carga para
la familia ni para el Estado.

Ante esta maravilla ql¿irúrgica, que pa­
rece tan "fácil' y simple, no podemos sino
espera?' para "er confirmados los brillan­
tes resultados óin olvidarnos los compli­
cados 11 d'ffciles que son las alteracione.,
del tejido nervioso en la.~ oli.gofrenias.

EXP~RIMENTO

FE LIZ
diabeteslaConcepto 'de

L A diabetes sacarina, más que una enfermedad. es
un síndrome caractenzado por una tolerancia dis­

minuída para los' carbohidratos. Así como un sujeto no
diabético puede ingerir diariamente cantidades de fe­
culentos y azúcares. comprendidos entre 500 y 800 .gr~­
mas sin elimlllacion de glucosa por la arma, el dIabe·
tico' manifestará glucosuna cuando ingiere cantidades
diarias de hidl'atos de carbono de 1, ~ ó 3 centenares
de gramos, pudiendo incluso llegar a eliminar azúcar
pOI' VIa renal, aun cuando el paCIente no tome en abso­
lUto glícidos en su dieta. El problema de este último·
caso, desde el punto de vista dietétiCO, es muy dlte·
rente del que plantea otro diabético que tolera sin
glicosuna la ingestión de 300 gramos diarios de 111­
uratos de carbono.

Conviene recoruar, para comprender el síndrome, que
el metabolismo de los azúcares depende de los factores:

1) Reservas glucogémcas generales del hígado, que
por glucogenolisls se transforman en glucosa vertida
a la sangre.

~) L.Ollsumo de glucosa por los tejidos del orga·
nismo.

Cuando el factor primero predomina sobre el segundo,
se establece la hiperglucemIa, y entonces la glucosa se
elimma por la orina len los casos ·de díabetes renal hay
glucosuna con normoglucemia).

Para que se mantenga el equilibrio entre el variable
consumo de glucosa por los tejidos y la glucogenosi;;
hepatica adecuada con el conSIguiente normoglucemia,
el organismo dispone de varios reguladores, hormonales
y nerviosos, citaremos:

a) La msulma, segregada por las células beta de los
islotes pancreáticos.

b) El glucógeno, originado en las células alfa de las
citadas ínsulas del páncreas.

c) Las glándulas suprarenales, en sus tejidos cortical y medular.
d) La hipófisis anterior.
e) La glandula tiroides.
Las hormonas segregadas por estas glándulas: 1) Bien activando la gluco·

genolisis hepática, como clucógeno, o bien frenándolas, como la insulina; 2), so­
bre el consumo de glucosa por los tejidos también actúan, en uno u otro sen­
tido, y con preferencia distinta; 3), unas favorecen. la transformación de proteí­
nas y otras la de glucosa en grasa.

Se comprende sin esfuerzo que para que el recambio glucidico se mantenga
en todo momento adaptado a las vanadas necesidades del organismo ha de haber,
por una parte, integridad en los tejidos secretores de las citadas hormonas, y
por otra, capacidad de los mismos para segregar hormonas en proporciones ade­
cuadas a las necesidades del momento, que puede llevarse a cabo debido a la
existencia de los delicados mecanismos regUladores neuro-humorales, entre los
cuales es de capital importancia el nivel que alcanza la glucosa en sangre que
irriga las hormonas mencionadas.

Este rápido e incompleto resumen de los factores que intervienen en el me­
tabolismo de los líquidos permite sospechar que ha de haber diabéticos pato­
génicamente muy diferentes. La eliminación patológica de la totalidad de las cé­
lulas pancreáticas productoras de insulina tendrá, por consecuencia, una altera­
ción perdurable e ineversible en el recambio del azúcar, sin posible compensa·
ción por el resto de los mecanismos reguladores. Entre los casos de diabetes de
la infancia o juventud se encuentran algunos prácticamente en estas circuns­
tancias, y, por el momento, estos pacientes sólo deben ser tratados con insulina
en proporción adecuada, que les evitará el eminente riesgo del coma diabético,
de fatales consecuencias si no se ataca desde las primeras horas de su presen­
tación.

Otros tipos, totalmente diferentes, han de ser los de orígen hipofisario, como
suprarrenal o hipofiso-suprarrenal (acromegalia, enfermedad de Custring, etcé­
tera), así como las alteraciones glucídicas funcionales debidas a un desequilibrio
funcional, co¡no las diabetes subsiguientes a la menopausia, que hoy se tratan
ventajosamente por vía oral con el D 860. Es de notar que algunas de ellas son
extraordinariamente resistentes a la insulina y que este fármaco, además de no
I'esolver el problema terapéutico, perjudica el equilibrio glucocídico del paciente.

No resulta posible, en breves líneas, dar una idea completa del complejo
problema de la diabetes humana. Contrariamente de lo que opina el profano,
que todos los diabéticos deben ser tratados por el mismo fármaco en mayor o en
menor dosis, debemos tt!ner en cuenta que cada diabético presenta un problema
particular y que mientras en unos su vida depende de la administración diaria
de insulina, en otros habrá que frenar la secreción hípofisaria o compensar la
híperfunción suprarrenal, e incluso la intervención quirúrgica de éstas, o de la
hipófisis.

En todo caso, no debemos olvidar que una terapéutica inadecuaéla, sostenida
durante años, dificulta grandemente el tratamiento adecuado ulterior del pacien­
te, por las repercusiones que las hormonas glucorreguladoras originan en el
enfermo.

Pequeña Itiografía

del Dr. García

Blanco

E L profesor don José Garda
Blanco Oy6rzabol nació en

Ronda. en 1998. Es/udió en la
Facultad de Medicina de Ma­
drid, terminando la licenciatura
el Olio 19~O, doctorándose en el
_\iguiente.

Fué pensionado en Alemania,
FriburRo, Municlt y Heilberg. y
por el Instituto Racke/eller de
Nueva York, los mios 1927 y
1928.

Caledrático de Fisiologia, por
oposición, el aiio 1926. Ha des­
empeliado la cátedra de Fisiolo­
gía y Bioquímica en la Univer­
sidad de Sanliago. Sa/amallca y
Valencia. Es Jefe de Sección de
Fisiología General del Consejo
Superior de Investigaciones Cien·
tíficas. A.simismo, es consejero
del Patronato Ramón y CajaJ de
dicho Consejo Superior. Es au­
tor de un centenar de trabajos
de investigación sobre bioquími­
ca y fisiología.

MEDICINA y CIRUGIA AUXIUAR
se enorgullece de poder ofrecer
a nuestros lectores la colabora­
ción que aparece juniO a estas
líneas, escritas para nosolros por
el ilustre profesor don José Gor­
cía Blanco.

DR. JOSÉ GARCIA BLANCO
. (Val e n-c i a)

CARLOS ESCOLANO
(Madrid)
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El peligro de las radiaciones

E L nombre en su afán desmedido de dominar, ha puesto las
conclusiones de su ciencia para destruir. La prueba más

Inequívoca de esto son las guerras, ya que en ellas además del
empleo de procedimientos conocidos ,en el curso de ellas se
ponen de manifiesto otros mucho más potentes, pues los go­
biernos conceden toda clase de facilidades a los investigado­
res y Jos medios que necesitan. Doloroso contraste en perío_
dos de paz, en los cuales estos medios, que se emplearían para
el beneficio del mundo, se escatiman y aún se niegan. Nues­
tra civilización está jalonada por I!stos acontecimientos mer­
ced a los cuales se convierten en realidad los procedimientos
que de otra forma no habrían salido dI! los laboratorios.

La Edad Media se cierra en la Historia con el estampido
dJ un cañón, Cuando el Gran Turco (Mehemet II) en la pri­
mavera de 1453, logra tomar .Blzancio. Arma para aquel en
tonces tan b:rutal que hizo exclamar a sus contemporáneos:
«por primera vez una boca de bronce se hace el portavoz de
la Historia».

Mucho más adelante, y para no hacer demasiado larga esta
Introducción, aparecen en la guerra de 1914-18, los gases asfi­
xiantes, representados por el cloro como sofocantes, y la ipe­
rita del grupo de los vesicantes.

Recuerdo que al principio de la última contienda, y ante la
inminencia del empleo de estos agresivos químicos y otros
mucho más perfeccionados, hice un curso en mi calidad de
sanitario, y la conclusión que pude sacar a los pocos días, es
que aquellos elementos no se podrían emplear en una guerra
de movimiento, como afortunadamente así fué en realidad.

Al final de la misma y después de una ininterrumpida serie
da vicisitudes, en la que se mezclan, aventuras de comandos,
sabotajes, raptos, etc., los EE. UU. con ayuda de los investi­
gadores ingleses y franceses, logran la primera bomba ató­
mica que en la madrugada del día 6 de agosto de 1945, dejan
caer SOllre la ciudad de Hlroshisma, y otra más tarde en la
de Nagasald.

.Sus consecuencias inmediatas fueron catastróficas (240.0000
personas fueron muertas a los pocos Instantes ae la explo­
sión de Hiroshlma para estas dos ciudades, pero posiblemente
el s~criflcio de estos dos pueblos, si bien no llega a detener la
investigación de medios de destrucción más potentes, hasta
llegar a la bomba de hidrógeno y otras que el secreto militar
nos veda el mecanismo. mostraron al mundo lo que podría ser
uha guerra futura, en la que el empleo de armas termonuclea­
res, haría realidad la Apocalipsis que predijo San Juan.

Pero el peligro de las radiaciones no solamente es el que
pueda desprenderse de las explosiones de los artefactos ató­
micos, existen, gracias 0.1 progreso actual otras fuentes de ra­
diaciones más insidiosas, menos fuertes, pero que el mundo,
por boca de los organismos internacionales ha señalado. Bntre
otros documentos de las grandes potencias, he elegido el in­
glés, del cual extracto lo que sigue:

En la Introducción, se recuerda que el hombre, desde siem­
pre, ha estado sometido a las radiaciones ionlzantes y que el
peligro que ahora se perfila, tan solo es de orden cuantitativo,
o cualitativo.

Las conclusiones se pueden resumir en las siguientes reco­
mendaciones:

1."-Nadle debe servirse de las radiaciones, Incluso en· débil
cantidad, sin un motivo que lo justifique.

2.".-Por el momento se puede considerar como válida la
dosis de 300 mlllroentgens por semana, que la Sociedad In­
ternacional de Protección contra las Radiaciones había reco­
mendado como límite superior del que el perso~al expuesto
por su profesión, puede recibir sin peligro aparente.

El ser humano no debería recibir durante toda su vida, más
de 200 roentgens, sin contar las radiaciones a que está some­
tido constantemente por el simple hecho de rayonamiento na.
tural (rayos cósmicos, radio-actividad del suelo, etc.). Esta do­
sis total debe ser escalonada en varias decenas de años.

!\.. causa de la acción nefasta de las radiaciones Ionizantes so­
bre la descendencia, es necesario que durante los primeros
treinta años de la vida, el Individuo no reciba además de la
radiación natural, más de 50 roentgens en las glándulas se­
xuales, e Incluso esta cifra no se admite que en una persona
sobre cada 50.

3.4 --L03 poderes públicos no deben ignorar que el conjunto
de la población no debe estar expuesto a una radiación arti­
ficial que tenga un valor doble del de la radiación natural.

4."-8e puede considerar como de poco peligro, el resultante
de la acción por vía externa, es decir, transcutánea, de polvos
radioactivos caídos sobre el suelo. como continuación y conse­
cuencia del ensayo de armas atómicas. Continuará en forma
inapreciable tanto tiempo como el de la continuación de estas
investigaciones, siempre y cuando se efectúen al ritmo actual.

Sin embargo, no podemos ser tan optimistas en lo que se re­
fiere a las radiaciones por vía interna (respiración de polvOIl
radioactivos, alimentos contaminados, etc.). El estroncio. uno
de los productos de la fisión nuclear. se acumula en los hue­
S03 al Igual que el calcio. Por el momento, no hay nada que
temer, pero si el ritmo de las explosiones experimentales o
con fines bélicos aumentase, principalmente si estas explo­
siones son de bombas termonucleares, aparecería el peligro.

5."-Es necesario hacer un censo de todas las fuentes de ra­
diaciones, tanto médicas como Industriales, con el fi.1 de ase­
gurarse de que se dispone de todas las medidas para aten:Jar
el peligro. Se de.lieran dar instrucciones muy' severas al per­
sonal que las utiliza, y se debía prohibir su uso sin necesidad.
Sólo las personas calificadas deberían estar autorizadas a su
manipulación. Sería de desear que toda aquella persona ex­
puesta por su profesión a radiaciones repetida.5, tuvle3e un
expediente en el que se registrarían las dosis que h:l. recibido,
no sólo por el n",ro hecho de sus ocupaciones, sino tam ién por
cualquier otro motívo, como por ejemplo UD examen radioló­
gico.

Sería necesario revisar los métodos actuales de radio-diag­
nóstico y definir las condiciones en las cuales el examen de­
bería ser efectuado para disminuír el peligro, tanto en el en­
fermo, como en el radiólogo.

Las Indicaciones de la radioterapia, deben ser discutidas de
nuevo y con arreglo a los nuevos conocimientos SO.lre las ra.
diaclpnes, hacer nuevos estatutos

Es - necesario evitar el uso abusivo de los rayos X. A este
respecto, el cuerpo médico debería desde ahora tener concien­
cia del peligro y aplicar, tanto para su propia protección como
para la de la comunld¡¡.d en la que vive, las regla, habituales
que se recomiendan en la utilización de los rayos X. Las panta­
llas .lúmlnosas de rayos catódicos, y los aparatos de televisión,
deben ser objeto de una atención especial.

Estos son los 'puntos esenciales del documento inglés, pero
siguen unos aneJos no menos importantes. tales como:

-La importancia de las leucemias en los supervivientes
de los bombardeos atómicos de Hlroshlma y Nagasakl.

-Leucemlas y anemias aplásticas, observadas en los enfer­
mos afectos de espondilitis anquilosante y tratados con ra­
yos X.

-Título de mutaciones espontáneas en el hom':>re.
-Consecuencia del Título de mutaciones sobre la aparición

de ciertas enfermedades.
-Número de casos de esquizofrenias y psicosis maniaco de­

presivas, en relación con el título de mutaciones.
--Consecuencia del aumento numérico de varíaciones here­

ditarias sobre el reparto de la Inteligencia en el seno de los
düerentes grupos de población.

-Efectos del aumento de la d03is de radiaciones sobre los
vegetales y animales.

-Radiación natural recibida Par el hombre.
-Peligros de los exámenes radiológicos sobre la descen-

dencia.
-La caída de polvos radioactivos consecutiva a las explo­

siones atómiCas experimentales.
No quiero cansaros con todas estas radiaciones y los peligros

tan diversos que encierra nuestra «Era atómica>, aunque con
mucho gusto puedo ampliar o aclarar lo que encontréis ex­
puesto en forma Insuficiente.

De todas formas no he de terminar sin hacer resaltar, que
el precio del progreso, es en algunas ocasiones muy alto y
cuando sufrimos sus consecuencias, lógicamente podemos pre­
guntarnos si tanto esfuerzo merecía la pena para tan poco.

F. FERNANDEZ URRACA
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parto
la preparación
p.icofí.ica del

ETIOLOGIA

E L tema que me propo7¡,go desarrollar lo consid~ro de 7,J.lena actualidad por ser
de poco tiempo acá cuando se ha llegado a conseguiT, con la intervención acero Una de las más valiosas aportaciones de la Me-

tarJa de la Cirugía Plástica, poner muro de contención a esta enfermedad y lograr la
total recuperación del enfermo. Razón por la cual, a pesar de no entrar de lleno dieina a la sociedad actual ha sido la introduc·
en nuestros conocimientos profesionales. en lo que a su tratamiento se refiere, no ción.en la obstetricia práctica, de la preparación
por ello deja de penetrU1' por la amplia pueTta de la cUTiosidad en nuestra avidez psicofísiea. de las gestantes, .iniciando una nueva
por adquirir conocimientos. cada .vez m(ís ..11J,Qdernos, má.'l amplios y más _exactos de. _ .era.. en.. la Que Ja mujer Queda liberada del lrau·
todas aquellas enfeTmedades, que por exóticas dentTo de-,lo rutinario de cada día, ma. Que todo parto constituía, dejándolo reducidn
están fuera de nuestro hacer cotidiano. - . 'a sus límites naturales, en los Que una dirección

AgTadezco de corazón al doctor don José Sánchez Galindo, su desinteresada
apoTtación en la dirección técnica para la confección de este artículo. adecuada elimina '(0 al menos atenúa) dolare, l

complicaciones.
No corresponde hacer aquí una exposición de

técnicas que entran en la jurisdicción de! Médico,
queriendo tan solo destacar algunos aspectos de
la misión del Auxiliar Sanitario· en el llamado
'''parto sin dolor", misión común tanto a los qut
cultivan la especilidad de Obstetricia (Comadro·
nas) como a los Practicant~~, ya que de estos
últimos muchos colaboran con especialistas y de­
ben estar en posesión de los conocimiento3 ade­
cuados.

Una experiencia personal próxima a un cente·
nar de casos bajo la dirección del Dr. C. B. L"
rn~ permite exponer # las conclusiones sigui~nte~'

1.o Es preciso U'l contacto dilatado con la g...
tanie, de modo Que se establezca una verdadera
"transferenc.ia" ~fectiva y deposite su confianza en
el Auxiliar del especialista. Que' le atiende.

2.0 Si bien es el especialista quien dirige ~

y orienta, durante el transcurso del embarazo a Ja

gestante, el Auxiliar deberá completar su labor
mediante la vigilancia de la misma.

3.0 a) Repaso de los temas teóricos de divul·
gación obstétrica. b) Cumplimiento de las lera·
péuticas medicamentosas ordenadas. e) Dirección
de los ejercicios respiratorios, de relajación y gimo
nasia. tI) Estimulo del "orgullo de ser madre".

Este último apartado tiene gran imponancia en
gestantes con problemas morales. o circunstancia",
sociales precarias.

4.0 Si bien la terapéutica de "grupo" es eficaz
en cuanto a preparación teórica se re:iere, no ocu·
rre 10 mismo cuando se entra en el capítulo de 10\

e;ercicios físicos. ya que es difícil vencer en la
gestante un sentimiento de inhibición, resistiéndo'le
a som~terse a prácticas que, para el profano, lino
dan con el ridículo, en presencia de otras personas,
que, aunque gestantes como ella, carecen de la
inv~stidura de autoridad que proporciona el ejer­
cicio de la. Medicina.

Por otra parte, es realidad la carencia de elemen·
tOS adecuados en el domicilio del médico, e incluso
en clínicas modernamente equipadas (al menos en
España) para Que la realización de dichos ejerci­
cios sea tarea grata (salas acondicionadas, ducha,.
vestuarios, sistema audici6n, música, etc.).
~s un, error creer que la gestante cumplirá fiel­

mente las instrucciones que el especialista la dé y
efectuará, adecuada y continuamente lo.¡; ejercicios
durante el período Que se la fije.

Es.. imprescindi.ble una vigilancia y una dirección.
correspoqd.iendq al Auxiliar esta función, en el do­
micilio de la paciente y durante lada la geslación,

Es recomendable el ingreso de la geslante con
alguna antelacióll ~n una clínica y al Auxiliar le
corresponde la función de farniJiarizarla con su am~

biente (vlsita previa a Ja clínica, ornato do la ha­
bi~acióD que va a ocupar ·'conjuntamente". expli~

cació'l de la sala de Partos ~ incluso de Quirófano
y de~ material a utilizar, visita a la sala de oxígeno­
terapi..ll· y tnmsfusión, sala de recién nacidos. ~tc ...).
imprimiendo en el ánimo de la gestante un sello de
confianza, de rnddo que el pa:"to sea un instante
"gozosamente" esperado y no "Ia..gran tragedia" que
nos hablan los clásicos.

Por úitimo, cabe destacar ~ 'tue cuanto antecede
~ólo podrá ser lI~vac\e a cabo existicndo un mutuo
respeto y compenetración con el Médico, superior
jerárQuicQ Que debe delegar estas funclon~s en su
Auxiliar-, cOlllprendiendo Que el fcliz término del
parto será el fruto. del esfuerz9 de dos profesionales
Sanitario~.

ENFERME:DAD

Muy poco se sabe de ella. Su más típica característica es la flexión intensa que
sufTen los dedos por la retración de la aponeurosis palmar, que va haciéndose más
intensa a medida que avanza el proceso, imposibilitando el uso de aquellos en los
individuos afectados. Estos enfennos pTesentan una incapacidad manifiesta'a ex­
tender los dedos, con la consiguiente péTdida p,rensil que hace de ellos unos. invá·
'lidos o mancos en potencia de dicha extremidad.

Tiempos pasados. aunque no tan lejanos, esta enfermedad eTa motivo de.. am­
putación radical de la mano afectada, dado a que la Cirugía general,' utilizando
medios, tal vez demasiados drasticos, soslayaba el inconveniente de la retración
palmar, con separm' del miembro la extremidad que había quedado inutilizada.
Más tarde, cuando la Cirugía Plástica tomó carta de naturaleza y estableció sus
reales en los blancos recmtos de los quirófanos, tomó como suyo el liberar a estos
enfermos del grave inconveniente de ceneT que suprimiTles la extremidad, que por
su situacion en el organismo y por sus fmes especificos, contribuye al sosteni·
miento y relación del individuo dentro de la sociedad en que se desenvuelve. Con
ella, pues, nació un libertador de imposibilitados, en ciernes. haciendo seguTos
aquellos pasos balbucientes de la Cirugw general y suprimienaQ lo,s co,mplejo.s. ín­
dividuales de mutilación a que aquélla haoía acostumlJrado, que ha.cían '.del ind~

viduo un ser osCUTO e inútil pam sus semejantes. Y lo que aún fué más impor­
tante, dió a la sociedad completamente restablecido, un posible inútil, en forma
de un laboradoT real y eficiente, para aportar con el engranaje de su trabajo, uti;
lidad a la maquinm'ia nacional, en forma de pleno Tendimú;mto, suprimiendo, por
tanto, la actitud pasiva del individuo cQmo, secuela lógica de su mutilación.

Después de este necesario preámbulo, describo a continuación lo que vi aque­
lla manana de abril en la caldeada atmósfera de uno de los quiTófanos del Hospital
CentTal Gómez Ulla.

El enfermo ya está colocado sobTe la mesa; bajo sus espaldas pasa una ancha
tabla sobre la cual reposa su miembro superioT deTecho. Comprimiendo su ante­
brazo, produciéndole gran isquemia, se CIñe el tortor neumatico de Hernqndez
Rws. Brazo y mano se tornan lívidos por la acción del aparato. La ar¡.estesia por
infiltración ya hizp efectos. .

La mano con sus dedos retmídos, están al alcance del opemdoT que permanece
sentado. Frente a él, también sentado, se encuentTa su ayudante. l!Jn la mesa se
alinean los instrumentos. J!,n prtmer plano los de cOTte; a éstos le suceden ·los
de presión y en escalones sucesivos, los de separación, sutura, comprensas ... ,
etcétera.

La luz se escapa a Taudales del foco cenital haciendo desaparecer las sombms
del campo opemtorio, cubierto pOT paños estériles.

E 1 ayudante mantiene los dedos· po r su extremidad distal. La argentada super­
ficie de los instTumentos bTilla intensamente herida pOT los myos del foco situado
sobre nuestras, cabezas. La mano maestm del opemdor mantiene con pulsO firme
el pequeño bisturí y en estos momentos incide con sabia precisión lq piel y lejldo
celular subcutáneo desde la eminenc.ia hipotenaT a la base del índice 11 desde
aquí recorriendo la de los restant,es dedos llega hasta la del meñique. Ei véTtice
del ángulo así formado, es prensado con una Kocher para inmediatamente pro·
ceder a la separación de la aponeurosis. cuyas fibras longitudinales extend'/das
en' abanico hacia la extTemidad de los dedos, quedan cortadas. Inmediatamente
después y con la mayor precaución posible, el operador va separando la apóneu.
rosis palmar desligándola del tejido celular 'subyacente, valiéndose paTa ello de'
la sonda acanalada. Es su pTopósito al utilizar ésta, no dañar el paquete venoso
que como ¡'íos azulados aparece bajo ellq. La va extrayendo pacientemente de su
asentamiento, toda vez que de ser dejada en él, aún <J,espués de haber sido inci·
dida, volveTía a regeneraTse y con ello a comenzar el pTQoeso retractivo.

La intervención en su primera fase ha tenido lugar. l'ara observar sus resul·
tados el cirujano invita al paciente a mover sus dedos. Estos, obedeciendo la orden,
se cierTan y abren repetidas veces. El éxito, por- tanto,' es completo,. el enfermo.
podTá disponer de su mano, podrá ordenaTla.. podrá ac¡;uaTla; en una palabra,
podrá valeTse de ella. La enfermedad ha sido vencida; el peligro de la inútilidad
ha sido abatido. Un "gTacias, Dios mío", musitado en silencio, se escapa de la·
bios del paciente agradecido, cuya mirada p.reñada de gratitud se posa en la
alba figura del aTtífice, que con la ayuda de Dios ha efectuado el milagro, de·
volviendo la tranquilidad a su lejano hogar. Más tarde, su mimda inquieta se
dirige a nosotros, espectadores ausentes de su drama íntimo, estudiando la Teao.
cíón de nuestros semblantes, y su rostro tras el examen se ilumina de fe, de es­
peranza y de aleg¡'ía al leeT en ellos el éxito de la ganada batalla. Cierra los ojos
y sueña despierto. Feliz sueño el suyo. amplio de aspiraciones y de futu'l'a tran­
quilidad.

La recupe¡'ación ha durado tan sólo veinte minutos, y durante ellos se' ha
definido un destino ..., una vida. .

La incisión está, siendo sutuTada y CO?1- ella se cierTa un capítulo amargo de la
vida de aquel ser, que lleno de fe y con su voluntad puesta en Dios recuTrió, al,
genio del hombTe para librarse de su triste destino, para mayor gloriq del Sal.
vadoT y ayuda de sus semejantes. .

El vendaje compTensivo ocupa el campo opemtorio, sobre eZ: .cual el ayudante
remata la obra con su trabajo eficiente y Mcnico.

y esto, queridos companeTos, es to que "V.L o pude ver aquella mañana de
abril y que con mi mejor voluntad he tmtado de poner a vtiestró alcance. en
estas líneas impTesas, con el P¡'opósito de que sirvan de. alguna utilidad en el
ejercicio de nuestra p'roNsión. Si ello fuera Jac.tible. y cúinpliem'n cán' "el fin d.:.
que las he destinado. me daría por satisfecho. .. .':

. .- l"-

CARLOS LOPEZ RODRIGUEZ CARMEN MARGi\RIT GIRONA
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Psiquiatrialasobra,pr~juici.os ~-~g- f-alsas /. 'creencias
La fuente de. lo; -"'illno. ·e. la ignoranéia

o URANTE la celebración de la IX Asam-
blea de la Liga de Higiene Mental,

el Dr. Noguera informó sobre la necesi­
dad y técnica de una amplia difusión e
información de todas las cuestione;:; re­
lacionadas con el enfermo mental. Ta­
rea urgente y provechosa.

Porque en efecto, la ignorancia sobre
estas materias y los enfermos es aguda
en extremo. Abarcando, por desgracia,
tanto al público profano como a una in­
mensa mayoría de sanitarios de todas
las categorías. No andemos con eufemis­
mos. La cosa es asi· La experiencia nos
lo ha demostrado, y es un hecho reco­
nocido y lamentado públicamente por
personalidades psiquiátricas de nombra­
dia internacional.

Estos prejuicios y falsas creencias los
lleva aparejados la ignorancia. El pecado
alcanza por igual a todos, ya que debie­
ra haberse dado una enseñanza adecuada
y una divulgación suficiente. Perniciosos
pruritos quizá tengan la mayor culpa. El
hecho real es que quien ha venido pa­
gando las consecuencias de todo esto es
el propio enfermo, el cual ha sufrido el
daño; en múltiples casos, de forma irre­
parable.

Nuestro intento es el de deshacerlos,
en beneficio de todos y de la cultura
elemental necesaria al practicante. Lo
hacemos sin pretensiones eruditas, es de­
cir, en esa forma sencilla del lenguaje
Llano y corriente. Como pensamos ha­
cerlo en la descripción de las entidádes
nosológicas psiquiátricas.

He aquí las cuatro prihcipales impu­
taciones que se vienen haciendo y a cuyo
paso es preciso salir: .

a) Los estudios psiqu'átricos son me­
ras elucubraciones, sin aplicación prác-
tica, .

Esta corriente se halla muy extendi­
da hasta en personas de alto nivel médi­
co. Se piensa que no tiene nada de cien­
cia práctica y que sUs conocimientos e
investigac'ones n'o alcanzan valor álgu­
no fuera de las fronteras de lo abstrac­
to y puramente teórico. ~alsa creencia,
ya que, con independencia de unas u
otras escuelas, teorías e hipótesis etio­
patogénicas, es lo cierto que, como dice
Vallejo N'ágera, «el empirismo terapéu­
tico y la investigación demuestran que
las enfermedades psíquicas tienen dos
tipos de génesis: o se trata de una so­
matosis general de preferen(e localiza­
<.:Ión cerebral, o se trata de vivencias
suhconsc/entes sobresaturadas de efecti­
vidad, que liúluyen morbosamente so­
bre el dinamismo psíquico».

Conocido esto, el tratamiento se orien­
ta científicamente en una u otra direc­
ción. Es decir. que, al igua! que si se

tratase de una neumonia o una tubercu­
losis pulmonar, la terapéutica es prácti­
camente especifica. Y lo más importan­
te: es posible hacer ese d'agnóstico di­
ferencial y establecer un tratamient'o «ad
hoc».

Esta es la razón por la cual los enfer­
mos salen del Establecimiento con toda
facilidad: uno, curados cHnicamente, y
remitidos y adaptados, los otros.

b) La enfermedad mentai no es ac­
cesible al diagnóstico por falta de me·
dios de exploración y ~íntomas clínicos

No vamos a repetir que esta afirma­
ción tan oida sólo es fruto de la ignoran­
cia. Es cierto que los medios ordinarios
aplicados en medicina somática no sir­
ven apenas aqui. Y no menos cierto que
en Psiquiatria se cuenta con sintomas y
sig-nos pecu iares de tan alto valor diag­
nóstico como puedan serlo en aquélla las
oscUac'ones del pulso, la temperatura,
la tensión, .las distintas coloraciones y
algias o los datos suministrados por la
auscultación y percusión. Pero, natural­
mente, son otros, y su técnica de recogi­
da distinta. Es aqui la captación de lo
que el enfermo dice, de lo que hace, de
lo que escribe, de su actitud, etc. La ob­
servac'ón de todo esto es el fundamento
del diagnóstico psiquiátrico. No es lo
mismo una palabra que otra; ni la es­
critura. ni la' conducta, ni la expresión
fisonómica, ni la actitud física. 'Como
no es lo mismo un pulso lento que otro
taquicárdico o una temperatura que otra.

De ah! salen una cantidad enorme y
variada de sintomas que el psiquiatra in­
terpreta y valora, dándole los elementos
necesarios para establecer U'1 diagnósti­
co preciso y hasta un pronóstico. Claro
es, aquí «como en tod'l. tierra de gar­
banzos», hay quien sabe más y quien
menos. Porque también existen los Ma­
rañones y Jitnénez Dia'?; de la psiquia­
t!:ia, así col}1o las medianías.

Lo que importa señalar es que no es
una rama del saber médico en la que se
camina a ciegas: existen unas bases
cientificas. unos datos, unas' técnicas y
unos homb~es que dominan todo esto en
beneficio del enfermo y de la sociedad.

c) . lncurabílidad.
Imputación Igualmente falsa 'para los

tiempos actuales, según hemos apuntado
yá. De acuerdo que en épocas pasadas y
hasta no muy lejanas era cierto. Cuando
el enfermo mental era considerado 'como
un endemoniádo, se le abandonaba a su
suerte, y tampoco se hacia por él nada
práctico en tiempos más modernos, en
los que se limitaban a «guardarlo» mejor
o peor, 11i cuando era sumergido ho­
ras y horas en baños que no pasa-..

ban de calmar una excitación. Todo ha
cambiado. Ha sido una victoriosa revolu­
ción que ha transformado favorablemen­
te todo. Los médicos ya no son simpl;!s
cuidadores o espectadores de locos».

Conocida la base científica de la en­
fermedad, el porqué y cómo de la mis­
ma, era forzoso que el impulso que mo­
viese al Hospital Psiquiátrico (hasta el
nombre va cambiando) fuera el trata­
miento. Todo dirigido hacia la curación.

y si no todos los casos curan, pre­
. guntamos: ¿curan todos los tísicos, los

cardiacos, los tuberculosos o cancero­
sos?

d) Terror al manicomio.

Existe la creencia de que los enfermos
mentales (locos para el amplio vulgo)
tan pronto como ingresan son atados,
castigados, encerrados en lóbregas ga­
vias y vestidos con una camisa de fuer·
za· Nada de esto ocurre. El agitado es
tranquilizado por sencillos procedimien­
tos. Como se calma el dolor de un can­
ceroso.

Por causa de este infundado miedo
--de acuerdo con otras épocas--son 'mu­
chos los enfermos que no reciben el tra­
tamiento y asistencia conveniente en el
momento preciso y de mayores garan·
tías. Se puede decir, cc;>mo de otras en­
fermedades somáticas: «Llegan pasa­
dos». Los famillares se resisten; a los
médicos les cuesta trabajo etiquetarlos
de enfermos mentales, y, con una y
otra cosa. el enfermo es privado de un
bien efectivo.

Contribuye a este temor la creencia
de que una vez en el Hospital ya no es
posible el alta--recuerdan con amargor
los tiempos aquellos en los que se de­
cretaba el internamiento «a perpetui­
dad»--. Así como la idea que se tiene
del Establecimiento, según la cual todo
el mundo está fusioso y en guerra per­
manente y mutua. A este respecto, es
curioso ver la cara, a un tiempo, de
satisfacción y sorpresa de muchos que
por primera vez visitan el Hospital Psi­
quiátrico al comprobar con sus propios
ojos la paz, el orden y el silencio reinan­
tes.

Es forzoso deshacer tanto prejuicio y
falsa creencia con la adecuapa informa·
cIón y saber que del Establecimiento
Psiquiátrico se sale, y, por tanto, se en·
tra con la sencillez y facilidad que de
cualquier otro Hospital: entran los en­
fermos que lo precisan y salen los que
consiguen la curación o mejoría. Que
son muchos.

Manuel PEREZ RIVERA
(Teruel)
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LOS ALIMENTOS y LA SALUD SARAMP10N ==
R ECUERDO haber leido en alguna revista, en el menú de un. banquete del. qu~

se hacía la crónica, que 'uno de los pl¡¡.tos era: "Pastel de hebre en gelatma.
Este pastel siempre me pareció una maravílla;' porque, a iní al menos, su degus.
tación me despierta en el espíritu la evocación de lqs senderos por. don<;ie. el
ágil animal ha corrido y los matorrales que le han abngado, toda la ~Ida rustIca
y al mismo tiempo toda la gama de los más exquisitos sabores; pues bIen, a pe~~r
de todo lo complicado de su refinado condimento, de lo largo de su preparacIOn
y de lo costoso que resulta, este plato no es en realidad nada más que el equiva·
lente de otros guisos más simples y vulgares.,

En este pastel de liebre se encuentran como principales componentes: la lie·
bre, o sea una sustancia rica en albúmina, en grasa, en sales y en agua; harina,
rica sobre todo en hidratos de carbono (féculas), en gluten (albúmina·vegetal) y
en sales; carne de cerdo, rica en grasa y en albúmina y sales.

Al lado del menú donde figura este plato magnifico, he aqui el de un res·
taurante popular; el plato del día es un "ragóut" de patatas, zanahorias, nabos
y carne congelada. .

Todo en esta preparación es modesto; pero la carne congelada tiene la misma
composición que las carnes de cerdo y ue liebre: Albúmina, grasa, l>ales yagua;
y las patatas, zanahorias y nabos se componen asimismo de hidratos de carbono,
de sales y de agua. En resumen, que lo mismo si somos ricos o pohres, glotones
o gastrónomos no hacemos (en la forma que sea), sino introducir en nuestros
estómagos. más que albúmina, hidratos de carbono (azúcar y féculas), grasas,
sales yagua.

El hombre, afirma Ludwig, es .lo que come. Dime lo que comes y te diré
quién eres, decía TIrillat Savaríu. Los dos eran hombres sabios, púes sabian
que la alimentación hace al hombre y a la mujer.

Los alimentos constituyen un factor de suma importancia en tortas las etapas
de la vida de una persona; una vez que se ha llegado a la ed:.d madura, esa
importancia se multiplica, pues se convierte en el factor determinante entre la
salud y la enfermedad, entre la eficiencia mental y física y la pesadez e íncapa.
cidad, entre la felicidad y la infelicidad.

La eficiencia de un motor depende su provisión de combustible, en forma de
carburante y aceite. La eficiencia del cuerpo humano depende también de su
provisión de combustible, en forma de alimentos. El funcionamiento fácil y suave
de la mente y del cuerpo depende de una regular provisión de los alimentos
debidos: La alimentación ejerce una inconfundible influencia sobre todos los ór·
ganas y sus funciones.

Los alimentos combustibles; las féculas, el azúcar y ¡as grasas son indispen­
sables para el que realiza un intenso trabajo físico. Se debe dar generalmente
preferencia a las féculas sobre azúcar; pero en la alimentación de los niños
siempre es más conveniente el azúcar.

Todos los alimentos ricos en albúmina son llamados alimentos sEparables;
porque separan las pérdidas de nuestro organismo y ayudan a la construcción
del de los niños. Los más importantes son las carnes, el pescado, la leche, los
huevos, el queso, el pan, las alubias, los guisantes, garbanzos y lentejas y las
almendras, nueces y avellanas. Existen graves inconvenientes en utilizar gran
cantidad de alimentos de origen animal y es un error pensar que son ellos los que
nos dan las fuerzas·; lo mismo que el creer que el obrero normal necesita de ellos
más que el trabajador intelectual; pero en cambio, le son precisos más alimentos
que produzcan calor, capaz de transformarse en fuerza; como son todos los cuero
pos grasos comestibles y los hidratos de carbono, que se encuentran en el pan,
las patatas, las leguminosas, el arroz, el azúcar y la 'miel. Un alimento puede ser
a la vez reparador y productor de fuerza, si contiene albuminoides e hidratos de
carbono, o albuminoides y grasas.

La celulosa que es la que da a las plantas su forma y rigidez es también in­
dispensable en la alimentación, porque favorece las concentraciones intestinales

y facilita por tanto la alimentación de los residuos de la digestión, de aquí la
Importancia que tienen las legumbres y las frutas frescas tan rjcas en celulosa
así como en vitaminas tan indispensables en el feliz equilibrio de nuestrb or­
ganismo.

El conocimiento de la composición cualitativa y cuantitativa de los alimentos,
junto con el conocimiento de la ración alimenticia; es decir, la proporción en
la que hay que ingerirlos, permite establecer los menús fuera de la rutina y más
de acuerdo con la higiene y, por tanto, también mejores para la salud.

La ración alimenticia debe ser calculada para los habitantes de paises tem­
plados que será la media para todos.

Para un adulto que ejerza una profesión sedentaria, por kilo de peso y por
día se necesitan aproximadamente 1 gramo de albúmina, 5 a 6 gramos de hidra­
tos de carbono y 1 gramo de grasa. La ración debe de variar según la talla, el
peso! el sexo, la ~dad y la raza de los que ingieran, el trabajo que realicen y el
medIO en que VIven.

La moderación en las comidas es una gran virtud, sobre todo cuando se llega
a los años de la madurez, pues se ha observado que viven más y mejor aquellos
ql.\e comen más frugalmente; incluso aquellos que desarrollan una mayor acti­
vidad pueden vivir mejor comiendo menos que comiendo más. Existen cifras muy
:;l1gmfIcatlVa:s :some JUlS t1e:sagraoaoleb re:sultados oe la Iffiprudencla en la comlo"
durante la madurez y los males de esta época de la vida podrían ser evitados
en gran parte por medio de una alimentación adecuada y una sabia elección elle
los alimentos.

VIRGILIO 9ABANELLAS TORRES
Madrid

,

PARA ti, compañel'o que ejlwces en
en, el m.edio rural, he com puesto

estas mal hilvanadas líncas I'obando el
tiempo a mi descanso, Sé, pOI' pI'opla
experiencia, de tus muchos afanes POI'
superarte técnica y cultlll'almente, pe·
1'0 también sé de tus muchas .dificul·
tades para conseguirlo. Si con estas
ideas que te brindo aporto alguna ayu·
da a tus ansias de pel'fección, me da·
ré por satisfecho; si, pOI' el contl'ado,
en ellas nada encuentras quc a1Imen·
te, aunque sea en mínima pOI'cióu, tu
acerbo cultm'al y profesional, pel'd6­
name el tiempo que te haya hecho
perder en su lectura. Y antes de en·
trar en materia, déjame te diga que
si algo encuentras de valor en éstas
breves notas propiedad es de los li·
bros consultados, pues de· mi l)l'opia
cosecha poco hay, y malo por ciel'to,

DEFINICION DEL SARAMPION.
Dice el DI'. Perona que eS ésta «Uua
enfermedad infecto,coJ!tagiosa, aguda,
producida por un agente desconocido
que da una reacción catarl'oide o mu,
co-enantemático·afcbril localizada, se­
guida de una reacción febril-difuso­
exantemática, con auge septo·tóxico y
descamación furfUl'ácea».

ETIOLOGIA. De la ~lIltel'ior defini·
ción se deduce que su etiología es
desconocida, y. sólo sc sabe que es
producido por un virus filtrable de
naturaleza no identificada. En esto
están de acuerdo la mayoría de los
investigadores, si bien oh'os atl'ibu·
yen su origen a distintos microbios
o bacilos, sin llegar a ponel'se de
acuel-do.

CURSO. De ordinario, prescnta el
sarampión tres fases: una pl'imaria,
catarroide, localizada en las fosas rj·
no-faríngeas, sin fieure Di exantema,
Una segunda fase en la que el virus
y sus toxinas invadcn el organismo
y aparece la ficbre y el exantcma. Y
una tercera fase de remisión caracte·
rizada POI' la dcsfervescencia y desca·
mación de la piel. A veces falta esta
descamación, el exantema es tan pOco
perceptible que puede pasar desaper·
cibido y hasta puede ser abortada la
enfermedad en su primera etapa de·
bido a las defensas del organismo o a
la inmunidad natural adquirida, pero
esto no es lo corriente. Muchas ve.
ces también se puede confundir en
sus primeras manifestaciones con un
catarro, una rinitis e iDcluso una
amigdalitis, si el práctico no está en
gUal'dia 1>01' atravesar una epidemia.
DIAGNOS;rICO. Se puede sufrir al.
gún despiste eD su p.rimel'a etapa, co.
010 antes digo; pero una vez brotado
el exantema, su reconocimiento no es
difícil y menos aun si se observan
ciertos puntitos blancos redondeados
(manchas de Koplik) que tienen su
asiento principalmente en la mucosa
bucal junto a los maxilal'.es inferioI'es.

PRACTICANTES DE EMPRESA
Diplómese rápidamente con nuestro método para su posterior colocación en Fábricas, Talleres, Centros de Urgencia,
Ho?pita:les, Clínicas, Sanatorios, etc. En todos deben actuar los Practicantes.

, 1 Disponemos de Botiquines de Ul'gencia en varios pTecios y tamaf!.os
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MEDICAMENTOS COMENTADOS~o obstante, se debe establecN' uu
diagnóstico diferencial con otros exan·
temas, sobre todo con la escarlatina
y con la enfermedad del suel'O.

Un dato observado por mi en mu·
chos casos, y que me ha sido de gran
\'alor lJal'a diferenciar el sarampión
de la escarlatina, ha. sido apreciar que
el exantema escarlatinoso, i alguna
vez invade el rostro del enfer'mo, deja
libl'e la región de los músculos ol'bi·
('ulal'es de los labios, como si dijéra·
mos el «bozo». Además, de ol'dinario,
el exantema del sal'ampión es de co·
101' l'OjO pálido, puntuoso y sobresa·
liente, como si l'aspm'a en la mano
que lo toca, y deja I'egiones de piel
sana enb'e la enfel'mas, Eu la eSCal'·
latina, por el contl'ario, es I'ojo obscu·
"O, liso y sin l'egiones sanas intel'me·
dias. En el sal'ampión hay pI'ódl'omos
que auuncian la enfel'medad, en la
escal'latina suelen faltar. En ést.'l es
rOl'riente la angina, en el saI'ampión
es la excepción. En el sarampión sue·
le apreciarse con,juntivitis ~r catarro
lIasal y reSlJiratol'ioj en la escarlatina,
110. La fiebre en el Sal'al1lllión es on­
dulante y lllodm'ada; en la escadatina
es unifol'lne y alta.

Con la enfermedad del Sllel'O es más
fácil de diferenciar el sarampión, pues
en aquélla no hay U:oplik, ni hay 01'·
den eu la el'llpción del exantema )'
lo hace en forma de Ul'ticada. La fie.
bre slwle dUl'al' poco tiempo: unas
veinticuab'o hOl'as o cuarenta y ocho
a lo sumo.

COMPLICACIO 'ES. Son la parte
grave de esta enfel'luedad, que apal'te
de 'eUas' no eucierra un prosnótico
muy se\'el'o. Las más fl'ecuentes con.
sisten en bronquitis, neumonías, bron­
coneumonias, conjuntivitis (que sue.
len sel' muy rebeldes), rinitis, otitis
(que pueden llegar a la supuración)
matoiditis, otra del istema nervioso'
cardiacas y l'euales; pero estas tre~
(lltimas no son muy frecuentes,

TRATAl\IIENTO. En la parte que
nosotro los PI'acticantes nos toca,
debe limitarse a la pl'Ofilaxis, que ya
es mucho, pues esa es la parte prin·
cipal y más Impol'tante de esta en­
fermedad. ('omo medio <le evitm' como
plicaciones, se debe aconsejar al en­
fermo que guarde cama basta unos
días después de habel' desaparecido
el exantema; que esté en una habita·
ción aireada y sin luz fuerte (esto pa.
"a evitar el espasmo que I)J'esentan
a la luz, pero sin que sean necesarios
los tl'apos rojos a que tan dados son
los profanos en la materia). Desinfec­
ción l'iguI'osa de garganta y fosas na­
sales y oídos. Alguna dosis de penici­
lina l'etardada. Con estas 'medidas no
se me ha presentado en mi vida pl'O­
fesional ningún caso complicado.
Ha~' otros medios de terapéutica,

como suero de convaleciente o sangre
del que haya pasado la enfermedad,
baños, pI'eparados farmacéuticos di-

M UCROS de los productos químico-far­
macéuticos que antes tenían un es­

tante y una numeracIón entre lOS arma­
rios de la rebotica, han pasado al depar­
tamento del olvido.

No digo que IOB productos medlcinal~s

con los que se l1an de elaborar las fórnl'l­
las hayan dejado d" tener eficacia y llpli.
ce.ción; me refiero a que la forma "ES­
PECIALIDAD. viene a representar todos
o casi todos los medicamentos, ora con
nombres registrados tomados del origen
de éstos, ora con el de la palabra deriva­
da del producto, combinada con el de la
casa prepp.radora o sus iniciales--Gieta­
zoJ.. comprimidos del Lal;o:-ato'rio Gie~a a
base de para - amino - benzo - sulmafida-.
Otras veces están basa10; los nom Jres de
específicos en sus propiedades tera'péuti­
cas; así tenemos: Septicemine y Coagule­
no, que son dos variedades de inyectables
destinados, respectivamente, a com';atir
las infecciones septicémicas y a lograr
una hemostasia.

Hace tiempo que farmacéuticos y auxi­
liares no tienen la mayor necesidad de
recurrir a la «Medicamenta» ni al «Du­
.iardln» de la Editorial Bailly-Bailliere pa­
ra salir de las dudas que la dosificación
expresada en una receta les sugiere, ni
tampoco de hojear muchas veces la far­
macopea para mirar la composición del
ungüento de estoraque o para persuadir­
se de una masa pilular en el H. S. A. (Há­
gase según arte.) Mucho menos les inte­
resa recordar la proporción de gelatina
o g-renetina que se requiere para la ela­
boración de unos óvulos vaginales.

Diversidad de aparatos y enseres de
manipulación característicos del trabajo
en la rebotica, están suprimidos o dete­
riorados' por el desuso.

Es verdad que perduran algunas ofiéL
nas de farmacia con~ervando en mucho
la leg-endaria originalidad de la prepara­
ción de fórmulas oficiale; y mao;:istrales;
de los análisis y de la esterilización. De
la presentación de! balón de oxígeno con
el frEl.sco l~vador. Y así ,vemos, hoy
come ayer, en la rebotica, la pieza de
metal cromado COI' láminas pleg-ables y
perfore.das pp.ra el llenado y cier.re de
discos u obleas: el molde de supositorios,
la probeta sencilla, la pipeta graduada, el
matraz, el albuminómetro de Sbach y el
autoclave. Todo en superiores condiciones
de conservt'.ci6n.

Hecho este introito y las obligadas ob­
servacione". Intentaremos demostrar que
todo practicante en Medicina .y Clrug-ía
debe conocer o poseer alg-una Idea prác­
tica de muchos de los medicamentos, es­
tudiados aisladamente.

******~*******************
versos, etc., etc.; pero eso se sale fue­
I'a de nuestra esfera y es el médico el
llamado a prescribidos en casos neceo
sal'ios.

:\Iucho más se podl'Ía hablar sobre
el sarampión, pero creo que para nos·
otros ~' el espacio exigido por nuestra
Revista con esto está bien, aunque
no colme todas nnesh'as ambiciones
ele saber.

PEDRO BARQUERO CASCALES
. (Alicante)

Los específicos presentados en la for­
ma inyectable pueden ser de medicamen­
tos lipa o hidrosolubles, y tam1:Jién hechos
con sustancia medicamentosa suspensoria
(emulsiones) y también de hemo-cultivos
¡acunas). Preparados que lo mismo pue­

den ser uni que polimedicamentosos, con
una o varias finalidades terapéuticas.

Debe admitirse que el auxiliar médico
tiene la obligación material-y debe te·
ner también ti prurito moral-de saber
"ué es lo que inyecta, qué es lo que su­
ministra por ingesta y qué es lo que apli­
ca tópicamente a sus enfermos. .

No torciendo la linea de nuestro pro-
0~ito, nos ocuparemos hoy del PIRAMI­

DON, producto siempre en uso, cuya po­
pularidad no está exento de prudentes
consideraciones.

Tiene el piramidón, entre otras sinonl·
mias, la de Dlmetll-amino-fenil-dlmetll_
pirazolona. Es un polvo blanco y cristall·
no, de sabor poco marcado. Disuelve en
diez partes de agua. Es más soluble en el
agua caliente.

El empleo de este medicamento más ge.
neralizado es en comprimidos. La presti·
".iosa firma Bayer los presenta dosifica­
dos a 0,10 y. a 0.30 grs., siendo la primera
la torna más corrfente.

Se asocia también a determinados fár­
macQs, por ejemplo, a los que constituyen
fórmula de la Irgapirina, destinada (como
sabernos. porque es de nuestro dominio su
terapéutica) corno analgésico y antirreu_
mático. Comoquiera que este preparado
lleva 60 cgrs. de Piramidón por ampolla,
dosis que SI;! considera elevada, no es re­
comendable su dispensación y uso sin la
correspondiente prescripción e instruccio­
nes del facultativo.

Sus propiedades que, corno hemos indi­
cado, son analgésicas y antirreumáticas,
llevan también anexa la antitérmica, con­
veniendo saber qUf: la antipirina o anal­
gesina, con i~uales o parecidos efectos,
puede administrarse a mayores propor­
ciones, ya que 30 c~rs. del Piramldón
equivalen a 1 gramo de antipirina.

También el medicamento objeto pri­
mordial de estos comentarios posee ac·
ción diurética. '

La variedad «Canforato ácido de pira·
midón» es su sucedáneo en los tuberculo­
ROS, porque tiene la ventaja de no produ_
cir sudores.

Una fórmula eficaz contra la cefalea de
103 t',rtríticos es la siguiente:
Valerianato de quinina... 40 centígramós
Piramidón ,...... 10 »
para un sello. De éstos, se puede tomar
uno cada ocho han::;. .

Hay que considerar la incompatibilidad
del Piramidón con los productos oxidan-,
tes. Así. no se alternará, verbip,'racia. su
administración con el protoxalato de hiee
1'1'0 que un niño esté tornando paTa corre,
gil' la dispesia con an'emia que le aqueia.

En especial, usaremos muy cautelosa!
mente del medicamento, con la infancia,
ya que de su intensa acción antítérmica
pueden derivarse serias alteraciones de
orden funcional vario.

Una dilución de Piramidón no alterada
~erá límpida, incolora y no presentará
precipitados.

E. ARROYAS MARTINEZ ,.,
Melicna (Valencia)'
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La Escuela EDEM, especializada en la enseñanza de Practipedia, dispone de un Método de enseñanza propio, eficaz y
original para los alumnos de pl'evincias y 'de clases 'prácticas a cargo de un Profesor Quiropodista que enseña en Madrid
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SERVICIO DE URGENCIA

ACORO

CURSOS POli CORRESPONllENCIA y PRACTlCOSI
oe el RUJA No - CALLISTA

~~:'l~~ "El PEDICURO MODERNO" d. ~::~
Ejemplar: 125 ptas. Encuadernada: 150 pta••

ENVIOS A REEMBOLSO

ENSEÑANZAS DE BELLEZA:
Maso;_ estétICO locrol y corpora' . limpieza d.
C4J'fI • DeslnCruJloclón ~ MOQullla;e a Manicura

Móneio de aparatos d. belleza, etc.
SE CUNCEDEN DIPLOMAS
Soh••to folietus Informallyoa

gratis.

¡SNClAIIDAIOES TECHICAS
~li" 1.~llh V DE BElLEZA
Au\o",.oo por el M. de Edu·
.ac'o. ~ .. Grupo 1.°. N.O 92

Coso Centro':

. Peloyo, SS • Madrid

Invierno, el invie¡'no más crudo des·
de hada muchos años, frlo y humedad
en la gran ciudad. Las cinco de la ma·
drugada y el teléfono no contesta a la
llamada. "Insiste", dijo él a su esposa, y
a la segunda vez, una voz potente y deci.
dida, respondió: "Voy inmediatamente".
La esposa llamó a dos teléfonos más de
familiares: "Venid inmediatamente, mi
marido está. muy mal, cosa de corazón,"
y llegó el médico a pesar del fuerte res·
friado que padece y de la fiebre que le
acompaña, encontrando la portería abier.
ta y esperándolo con el (Lscensor a pun­
to, y llegó el primero, antes que los fa.
miliares que vivían más cerca del en­
fermo y tener la parada de taxis muy
próxima.

El doctor saca de su estuche las inyec·
ciones precisas e inyecta un calmante,
un cardiotónico de urgencia, estrofant~

na; repite después media inyección de
un calma.nte (en esto van llegando los
familiares) y no respondiendo el enfer.
mo, que padece un acceso de edema pul.
monar a.qudo por claudicación del ven­
trículo izquierdo en su grave disfunción
cardíaca, efectuándose una sangría em·
pleándose el bisturí, sallendo una san·
gre espesa, oscura, falta de oxígeno que
determina síntomas de asfixia (con la
aguja tiene la sangre salida gota a gotaJ,
y cuando se hubo logrado una pérdida
de sangre de unos 200 gramos, animado
por las palabras del médico: "Verás qué
pronto te pones bien", el enfermo se re·
cupera, sonríe y dice al doctor: "Esto
es volver a la vida,"

Señora, deme un vaso con agua, he de
tomar unas pastillas, este catarro mío
tengo que vencerlo: a las nueve me es·
peran en el Hospital. Sí, acepto el coñac
que me ofrece, y hace bien en encender
la chimenea y preparar un café, he de
quedarme un rato más con el enfermo,
aunque ya está fuera de peligro.

Doctor, dígame sus honorarios, bien
ganados por cierto. "No se preocupe,
sólo los gastos."

EL' médico no vaciló un momento y
acudió rápidamente, salvando quizá una
vida y librando de la tenaza del sufri·
miento al enfermo, y no llamó antes al
médico asistente, ni al auxiliar técnico,
ni a una enfermera que tan valiosa y efi·
caz ayuda le hubiera prestado en su co·
metido; los minutos eran preciosos, ha.
bía que ganarle segundos al reloj era
una llamada de urgencia. '

El médico era y es un cardiólogo y
era y es un profesor de Cardiología.

El enfermo, un Practicante de uno de
nuestros Colegios.

reriJi~ fISIOTERAPIA

MASAJE DEPORTIVO
ONCEPTü.-Masaje deportivo es aquel que tiene pore objeto imprimir a los músculos, considera~os como

potencia activa del movimiento. una mayor rapidez, una
gran agilidad y una extraordinaria desenvol~ura que .es
intensidad de acción o capacidad de resistencia o trabaJo.

El problema que tratamos de resolver y que va avalado
experiencia, es el de preparar los músculos para un mayor

JOSE M. BALBAS
(Santander)

con largos afias de
rendimiento.

Hasta ahora sólo se procuraba restablecer el músculo en deporte, n? para en
fuerza obtener mayor interés, sino como alivio de la fatiga y. cansancIo POF el
presente vamos a una preparación que lleva aparejada capacidad de trabajo y
ausencia de fatiga en el ejercicio a desarrollar en el período de dos horas, a pleno
rendimiento.

Hay que tener en cuenta que el masaje que nos ocupa, no va a actuar sobre
estados fisiopatológicos, sino sobre miembros completamente normales.. .

En esto precisamente se diferencia el masaje deportivo, del masaje médico
o terapéutico. Por lo tanto no vamos a intentar como en este último con la
activación cie la circulación; a eliminar los ácidos, ni a la reabsorción de exu­
dados por derrame, etc., sino que vamos buscando un estímulo nervioso, una toni­
cidaj muscular y una secreción hormonal como elementos para la capacidad de
resistencia.

Se 'ha comprobado que con la capilarización de una zona malaxada, coinciden
procesos de metabolismo en el músculo debidos a la intervención de sustancias
químicamente activas que obran como hormonas vas~ulares y metabólicas pro­
pias del cuerpo mismo. Las sustancias que deja libre la estimulación-Ia forma·
ción de acetilcolina u otro cuerpo de su grupo, no ejerce acción local, sinc otras
lejanas y muy amplias.

En apoyo de la tesis, haremos algunas consideraciones sobre el músculo y
las necesarias relaciones con los nervios, por ser ambos elementos de elección.

Representan los músculos la fuerza motriz que pone en movimiento la máquina
humana. los huesos. Para producir el movimiento funcionan de diversas maneras.
Las fibras que lo componen vienen a ser una multitud de fuerzas parciales, cuyo
punto de aplicación corresponde a la inserción del tendón que las termina. Por
10 general, el volumen de los tendonei' es mucho menor que el del músculo.
Colocado el tendón en el grueso de la capa carnosa. recibe sucesivamente por
todos los puntos de su superficie la implantación de las fibras que forman éste.
Parece el tendón como un especie de cono membranoso que se extiende sobre el
~uerpo del músculo y recibe las terminacionps np lllS fibrillas en todos los nun.
tos de su suoerficie interior. Es un artificio ingenioso mecánicamente considera.
d, la inserción de las fibras carnosas por Intermedio de los tendones en las
palancas óseas, porque por él se encuentran fijas a superficies I'elativamente
muy poco extensas, un gran número de fuerzas. Los tendones que reciben el
esfuerzo definitivo de las fibras musculares tienen una f erza de resistencia
consideratlle y son casi del todo inestensibles.

Las fibras carnosas se insertan a veces en los huesos, por intermedio de pla·
nos fibrosos o aponeurosis de inserción que, propiamente hablando, no son otra
cosa que tendones membranosos.

La, determinación de la fuerza con. que los músculos se contraen, no es pre·
clsamente objeto de la mecánica, porque no podemos apreciarla sino aproxima­
damente, puesto que depende de muchas condiciones que no se prestan al cálcu·
lo. EiJ efecto. la fuerza desplegada está en razón de la magnitud y manera de
obrar del excitador, y del estado del sistema nervioso, que lleva la excitación mo­
triz al músculo. También puede depender de la manera con que las fibras car­
nosas se inserten en los tendones, y como, en realidad, casi es imposible fij"r
la dirección de éstas exactamente y la parte que toman cada una de ellas, la
potencia comparada de los músculos es todavía un problema complicado.

El número de fibras de un músculo y su acortamiento en el momento de la
contración, representa los dos elemento" que es necesario tener presente para
determinar, comparativamente, la fuerza que po'seen, o, en otros términos, la
cantidad de movimiento que puedan comunicar a las palancas en que se in-
sertan. .

Puede decirse de un modo general que la fuerza de un músculo es tanto
mavor, cuando mayor es su peso, desprovisto de todo 10 que no sea fibra
carnosa.

Aquí no hablamos sino de su fuerza comparada. La apreciación exacta es casi
imposible. La musculatura humana se caracteriza por su contenido en potasio,
sodio, calcio, magnesio, fósforo y cloro. Omitimos cifras para no hacer prolija
la obra. Los iones K participan en la transmisión de la excitación de los nervios
colinérgicos, la excitabilidad y la contradictilidad van ligadas a la existencia de
iones Na. Las sales sódicas fomentan la excitabilidad muscular, en tanto que
las de potasio en concentración elevada la inhiben. Una quinta parte aproxi­
madamente de la sustancia seca del músculo, se compone de proteínas, las cua­
les están constituídas por cuatro fracciones: miosina, miógeno, globulinas y mio­
aLbúmina, las miosinas con las alteraciones de su estado coloidad es el substracto
material de la contracción:

I El carácter coloidal de lós músculos se modifica en estado patológico en caso
de trastornos híticos por efecto del frío y también en el músculo afecto de reu·
matismo se presenta una degeneración coloidal por la formación del Gel.

Es un hecho de observación general que zonas induradas en masas coloidales.
como, por ejemplo, las induraciones coloidales del gancho suelen ablandarse rá·
pidamente y recomendar su elasticidad usual por el amasamiento.
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"

...Diaforético es sndodfico.

7éiHIé"es~
reCO}'4(/Rr ,
t¡tte,. ·

...Emético es sustancia o método
que pl'ovoca el vómito.

...Estomatitis es la inflamación de
la mucosa bu<;:al de' la l.engua, etc.

....Kala-Azaar, es una enfermedad i]l­
feceiosa llamada también fiebre neo
gra, produce casi siempre. ulla pig­
mentación peculiar de la piel y ele-

. vada mortalidad; se sospecha que es
la pulga del can la que h'ansmite la
enfermedad al hombre.

1

" .Supinación es la posición de una
peI'sona tendida sobl'e el dorso, o de
III mano con la palma hacia ardba.

'Movimiento del antebrazo que hace
giral' la mallO pl'esen4!npo la palma.·

I
.. .Gingivitis es la intlaníaciórl de la~

encías. .ANTONIO BAEZ
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Hagamos algo
.sobre

Permutaría
Costa del Sol.

Colegio Oficial de P.'actic.:untes,. ~Lá­
(aga. Colegiado núm. 951.

Ha salido de Cuenca nuestro buen
amigo y compañero don Matías Mon·
tel'o González, PI'acticante de Sanidad
~filitar, destinado hasta hace UllOS

días en la Comandancia de la Guardia
Civil, haciéndose cargo 'de su cometi­
do en SI1 nuevo destino de la Casa
Militar de S. E. el Generalísimo. Al
amigo l\'lontel'o le deseamos toda cla·
se de pa)'abienes. '

Colegio que han contrib.uído para
los gastos del Centenario después de
la relación publicada en el Boletín de
diciembre:

E STALLANDO la tormenta 'gúe soltó su fonétiéa carga de giros y latinajos.; sus
aguas se convierten én riada turbule~ta que desborda el 'escaso espaclO de

nuest.ra revista. Pero tras- la, tempestad VIene, la calma, ~estellos deslumbrantes,
arroja Barcelona' difuso resplandor nos llega de Valencia; esperamos pronto,
pues, ver el amanecer de un nuevo día que alumbre el nacimiento de las ~scu~,
las Oficiales de Podología,' Mientras esto llega, hagamos algo más que discutir
sobre un. nombre alla'nando el camino a dicho nacimiento. Y a' este fin deseo di,
rigir unas palabras.

A LOS UNOS.-De que no serán perjudicados POI' la Escuela, ya que ésta .. ' .;.Foliculina es la bOl'Ulona de" los
puede limitar las plazas como se ha hecho en Barcelona y a.ctual~ente en MadrId . fohculos ,de ovario.
con la de Fisioterapia (12 por curso). Actualmente no eXlste lImite palla unas
especialidade~ no ofjcialm~nte reconocidas,. siel7-do ú.nicamente facultades otorga, ...El lupJ.ls pu~de ser: vulgar, en-
das. por el titulo de Practicante. La competencIa de la. Escuela es., por tanto, de febnedad tuberculosa de !¿¡ j}ieLc@ _
caltdad, ~~ cantld~~ ~ _ - - ~ - - - - - pequeñosnO<luTospl~erelltemente en

- ~ Aunque algunos crean lo contrario, sí tenemos mucho que aprender de los la cara atacando alrededores de la
países extranjeros, como en otros artículqs intentaré demostrar. nariz y' de la boca; eritematoso, esen-

Para alentar a LOS OTROS.-La Escuela acabará con el rodar por las clini· cialmente crónico, consistente en pla­
cas solicitando enseñanzas, que no se pueden o no se quieren proporcionar. Se cas cutáneas. que, curándose, dejan
evitará el cobro de emolumentos elevados por hipotéticos "secretos profesionales", una atrofia en este caso faltan .los
mientras en, ocasiones se traspasan las enseñanzas en el seno de la familia a nódulos ' .
personas que carecen de título de Practicante, incluso a veces de la más ele· •
mental cultura, originando graves problemas de intrusismo y de conciencia. Fol'·
____________-'- ---¡' mará un espíritu' de equipo cumpliendo

I socialmente una olvidada labor social de
· profilaxis de las enfermedades del ·píe.

y para TODOS EN GENERAL.-Pro· .. . ..Empiema' es el"derl~aDle dé pus en
.pongo la creación de una sección de in· cavidades.
formación comercial y técnica que acon·
seje a quien lo solic~te, evitando. gastos
infructuosos y fracasos inesperados. La ...Abducclón es el movimiento. que
formación de una biblioteca de los lihros separa un miembro del plano medio

· existentes de la especialidad, que incluso que se supone divide al cnerpo longi.
'algunos autores estarían dispuestos, yo tudinalmente en dos mitades semejan.

supongo, a regalar. Un consultorio en la tes, La abducción 'es' lo contrario de
revista .dirigido por la .comisión donde, la aduCión. Éil cuanto a los dedos, con-
sin temor, pregunte el que.·ignore am·' \' 1
plle el que sepa y se< h,lzea C'Ontestando ~ siste ,en a sllparación del dedo medio,
el experimentado, estable'Ciendo· de este ," ,
modo Ul)a simpática \ co,rriente de opj· .::Aduelón es' 'el movimiento lJor 'Cl
niones científicas .interesantes, pana .,toda , 'cual se' acllrca un miem/:ll'o u· otro Ór.
la colectividad, que problemas 'de verda'· ' g'ab,,",.'al plano. (medio que' divide ima.
dero interés no faltan si tenemos el va·, .... .
lar d pI t 1 R d h 'Id ginarianiente el cuel'po en dos partesel me.l·or. pueblo de la e an ear os. ecor emos uml e-
mentemente aquel gran hombre que dijo sjmétricas.. L:
"Solo sé que no s,é nada" y que sólo el -
que sabe puede preguntar algo seria··' Pronaci"'n es el, movimiento o gi;· mente . . ... " ,

__ _ ..-:-- ~ - ~-4ue- efectáa--d-antebr¡azo- de fuera.
- Para_ acanar, un saludo 'a los queridos :"a. deJ.ltr:o, en virtud del cual queda la
companerbs de Alicante, señores Olcina .,·palma de la lIlano mirando hacia' el
y Mascarell, a .qulene~ tuve el gusto ,de suelo, al contra:rio 'de' 'lo' que ocurre
conocer en,reCJente VIaje por t:erras· de 1 . , 'ó .,. '1 . 1
Levante y especialmente a. los callistas en a supll~acI n, ~n qu~ ~ pa ma de
de' Valencia, tan dignamen.te representa. la mano mu'a haCIa arriba.
dos por 'el señor Moral Cejalvo de quien
amablemente recibí toda clase de faci.
lidades e informes y en quien vi un ex.
ponente. <;le rr¡agnírico luchador por las
nuevas Ideas de la' profesión que tras­
pasando los límites del compañéro se
conVlerte en un verdadero amigo de ,co­
razón.

Agrade,cemos sus elogios sobre la eficacia de, ?H!RO.INA en_el....tr.atamiento·.de·la&..

VERRUGAS, comprobada-por ustedes con las muestras que les hemos enviado.

'Debemos comunicarles también que se han alcanzada' resultados extraordinarios

en el tratamiento con NITROINA de los CALLOS y toda clase de durezas.
\.!- 1'-. ;1 • [~ • J l' u ~.¡ •

Señores Practicantes:

LaLoratorio. PA~ 1515, s. A.

..

Juan de Juane~ 8, . M" D R,-ID:·



NOVEDADES EN LA ALlMlNUCION

Empleo ele la. .ulfamida. en
con.e·rvación de alimento.

UN PARTO
SEXTUPLE

EL EMPERADOR r
EL POETA

«TRE IS
QUESTION»

En Teherán, una mujer persa ha
dado a luz cuatra niños y dos niñas
en un solo parto. Las seis criaturas y
la madre se encuentran en perfecto estado.

La Asociación Médica Británica ha comunicado que
sólo se conocen en la historia de la Medicina cuatro pre·
cedentes de parto séxtuple; el último, registrado en el
Africa occidental en 1903.

Xántipa. la esposa de Sócrates, no
hizo muy feliz a su esposo, el mayor de
los sabios, según el oráculo de Delfos.

Condenado Sócrates a beber la cicuta, su mujer se lamentaba de
que hubiera de sufrir tal suerte "siendo inocente". A lo que replicó
Só~rates :

-¿Es que preferirías que me hubiesen condenado siendo cul­
pable? ...

Su triste experiencia de casado le hizo enemigo del matrimonio.
Por ello, debatiéndose en su escuela a qué edad debe casarse el
hombre, Sócrates dictaminó:

-En la juventud es demasiado pronto, y en ia vejez resulta ya
muy tarde. .

Cierto griego, muy enamorado, preguntó al filósofo:
-¿Debo casarme o no?
-Hagas lo que hagas te arrepentirás-le contestó el sabio.

Cuenta la señora Lesclide, en su
obl'a Víctor Hugo, íntimo. la si·
guiente anécdota:

El emperador Pedro II del Bra·
sil hizo un viaje a EUl'opa, y encontl'ándose en Pal'Ís, lluillU
ver al célebre autor de Hernani.

Enteróse que el gran poeta l'ecibía POl' las tardes a
sus admiradores, y Pedl'o II se encaminó al bUlTio dr
Passy, llamando a la puel'ta de la casa númel'o 130 de la
avenida de Eylan, domicilio de Víctor Rugo.

Se le franqueó la entl'ada sin pl'eguntarle quiéu el'a,
presentándose, sin Pl'otocolo alguno, en el salón donde
Víctor Rugo charlaba con sus familial'es y amigos. Uno
de ellos, que le conocía por los retratos 1mblicados en los
periódicos, exclamó:

¡El Emperado}' del Brasil!
Víctor Rugo s puso en pie, se inclinó y empezó a

decir:
-Majestad... I
Pel'O Pedro 11 le atajó, diciendo:
-Aquí no hay otra majestad que la vuestl'a.
Así rindió pleitesía 1In emperador a un poeta univel'saI.

El ilustre literato francés Teó·
filo Gautier, viajero incansable, que
recorrió toda Europa, llegó aMa·
drid y quiso visitar el Museo del

Prado. Lo que más ansiaba contemplar de nuestra pina·
coteca eran los cuadros de Velázquez, el más grande pino
tor conocido. Se dirigió al salancito donde figura el cua·
dro «Las meninas», ocupando la pared frente a la puerta.

Entró Gautier, miró hacia adelante, y dijo, sencilla·
mente:

-Bueno, pero ¿dónde está el cuadro?
y es que «Las meninas», de Velázquez, en efecto, no

es un cuadro: ¡Es la realidad misma!

¿DONDE ESTA EL
CUADRO?

E N [{arls"uhe (Alemania) se han llevado a cabo recientemen-
te investiaaciones sobTe el empleo de las sulfamidas paTa

la conse1vaci6n del pescado, a fin de encontrar una sustancia
q,~e, adICionada al hteto, dé mejores resultados que los obteni,­
dos empleando pequeñas canhdades (0,05 pOT 100) de nitrato
de sodio. En el supuesto de que la corrupci6n del pescado f"es­
ca se debe, cuando menos en los primeros estadios, a la acci6n
bacteriana, se ha creído que la adici6n al hielo de una peque­
·il.a ao"is de sulfamidas podría reducir al míni'l'l-o y hasta im­
pedir la acci6n de las bacte,'ias.

Se han ensayado las siguientes sulfamldas: sulfacetamida
(0,05 por 100), dimetil-benzoil-sulfanilamida sódica Irgafen­
Natrium, 0,02 por 100), dimetil-aeroilsufanilamida sódica (Irgau­
vial Natrium, 0,02 por 100). Además, se han hecho pruebas con
estas dos últimas sales adicionadas de agua oxigenada. Se han
escogido las sulfamidas indicadas por el hecho de que, en solu­
ción acuosa, dan reacción débilmente alcalina, condición im­
portantísima para impedir la hidrólisis de las proteínas de la
carne de pescado, que puede originar en la misma un cam')io
de consistencia.

Las experiencias realizadas han demostrado que las sulfa­
midas, empleadas solas, ejercen una acción que difiere poco de
la del nitrilo de sodio, pero que dan resultados mejores en unión
con el agua oxigenada. Además, prescindiendo de su efecto bac­
teriostático, las sulfamidas actúan de estabilizantes del agua
oxi15enada, el cual, al descomponerse en la forma acostumbrada,
ejerce acción protectora sobre el pescado fresco durante el pe­
ríodo comprendido entre la Pesca y la entrega en el mercado.

Desde hace bastantes años se ha venido realizando en los
centros especializados en lactología extensos y minuciosos es­
tudios Tefe"entes al sabor y aroma (<< bouquet») que presentan
los p"oductos lácteos, que no s610 afinan y mejoran la calidad
cuando son especialmente agradables, sino que también permi,­
ten además «detectar» un fallo o anomalia nociva en el curso
de su elaboraci6n, cuando su presencia es más o menos des­
agTadable o repelente.

Las cualidades que afectan al paladar y al olor o fragancia
de los diversos derivados de la leche son, en efecto, extraordi­
nariamente variados, agradables unos y, por el contrario, des­
agradables los otros, incluso de efec.tos nocivos.' Todas estll-s
buenas cualidades o defectos se producen por la acción bioló­
gica de microorganismos que pertenecen a uno de los tres gru­
pos: bactreias, levaduras y hongos.

No deja de ser curioso que incluso determinados olores o
aromas en la leche, la mantequilla y la crema, atribuibles a
la absorci6n de los olores de los contornos: alimentos o mate­
rias consumidas por el ganado, los de establo y estiércol, del
forraje, aromas parecidos a fTutas, etcétera, se deben casi
siempre a microorganismos que han alcanzado la capacidad
de produci,' aromas similares a los forrajes, heno o estiércol:
e.n >tna palabra, el medio normal en que pululan, como lo han
demos~rando las experiencias de Wargmann y Huss en el labo­
ratorio.

Los microorganismos, al adoptar como medio de cultivo la
leche o sus derivados, actúan enzimáticamente sobre sus cons­
tituyentes la caseina, la albúmina, la lectina. las materias gra­
sas, sales y especialmente sobre la lactosa, dando lugar a des­
doblamientos o degradaciones y a la emisión de compuestos vo­
látiles que confieren un aroma característico.

Así han podido ser aislados el dimetilcarbinol y el acetimeti­
lo, que se adicionan a veces a la crema dulce para conferirle
un especial y agradable aroma, o que, añadidos a la mante­
quilla en levísimas cantidades, mejoran notablemente su ca­
lidad. Patton ha aislado hasta cuatro metilcetonas, que son
las que dan el «bouquet» al conocido queso de Roquefort.

Otro hecho demostrado es el que varios de estos mlcroorga­
nismos:al vivIr la forma simbiótica' sobre el mismo medio lác­
tico, modifican su capacidad de producir compuestos aromá­
ticos, lo~rándose así un especial afinamiento de las cualidades
organol~pticas de aquel medio. De aquí que industrialmente
se utilicen siembras de grupos de hasta diez o doce microorga­
nismos afines y, aun dentro de éstos, seleccionando muy cuida­
dosamente las cepas, o sea poniendo cultivos raciales de una
misma variedad.
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rOMAS SALV'ADOR
1)equeña ¡;'iograf(a

de urgencia
Tomás Salvador Espeso es hijo de un

modesto funcionario público. Nació en Vi­
Ilada (León) el año 1921, exactamente el
9 de marzo d!! aquel año. Cuenta, pues,
treinta y siete años, y reside en Barcelona
actualmente.

Se educó en Madrid, en la Fundación
Caldeiro. Fué voluntario a Rusia con la
División Azul; ingresó en un Cuerpo del
Estado y hace diez años empezó a escri­
bir, sin ningún antecedente literario fa­
miliar. Hace sus primeras armas con Ga­
rimpo, en colaboración con Vergés, y su
nombre empieza a alcanzar resonancia
nacional con su Historias de Valcanillo,
finalista aventajado en el Premio Nadal.
Siguen Los atracadores, Esta noche estará
solo, División 250, Cuerda de presos, Diá­
logos en la oscuridad, Hotel Tánger, El
haragán y otras, para cerrar el ciclo con
Cabo de vara, cuya crítica publicamos
en nuestro núme1'o anterioT. En pre.
paración, Brigada Social, obra de gran
envergadura, en cuyo armazón y desarro­
llo se encuentra trabajando estos días. Su
Historias de Vajcanillo ha sido traducida
al alemán, Cuerda de presos ha sido lle­
vada al cine, y una productora yanqui se
ha interesado por el guión de Los atraca­
dores, cuyo último capítulo-la ejecución
a garrote vil de un condenado a muerte-­
es una página de antología.

Las obras de Tomás Salvador llenan por
completo las exigwcias que en el año 1925
Ortega y Gasset señaló en su "Ideas so­
bre la novela". Exigia el filósofo dos prin­
cipales cualidades en el novelista: que no
defina a los personajes, sino que nos de­
muestre, sin definición, la intima contex­
tura de sus entes de ficción, y que, a faltlJ,
de otra novedad en los asuntos, hala vi­
vir, deleitosa y morosamente, la existencia
de aquéllos; que nos obligue a impregnar­
nos de sus protagonistas, 11 que s~an ellos
mismos quienes nos revelen toda la rique­
za de sus vidas. Y en "Meditaciones del
Quijote" señaló como misión de la novela
"describir una atmósfera".

En esta trayectoria orteguiana se traza
el quehacer novelistico de Tomás Salva­
dor. Sus temas son siempre eminentemen­
te sociales y er¡cierran un profundo men­
saje, que llega al lector como reflejo o
sintoma de los grandes motivos multitu-
dinarios. .

Hombre sencillo y bueno, padre de fa­
milia numerosa, siempre en justo equili­
brio de serenidad, Tomás Salvador ha
prestado atención a nuestro p1'Oblema so­
cial y salieron de su pluma escritos pri­
morosos ensalzando la labor callada de los
Auxiliares Sanitarios españoles. En este
número publicamos su primera colabora­
ción literaria, "Los héroes", para recreo y
solaz de nuestros lector/)s.

MEDICINA y CIRUGIA AUXILIAR
agradece la atención que le presta el ilus­
tre. novelista, y se honra con su colabora ..
ció?! valiosa ¡IU aue es de las mejo~es plu­
ma,~ del··momento literario actual.

H E comprobado que últimamente se han .alzado algunas voces pidiendo la vuelta
de los héroes en la Literatura. Es decir, eran voces' negativas, preguntando por

qué no volvían los héroes a la Literatura, a las novelas, a la narración simple que
entretiene y enseña. He tratado de comprender esas voces. Uno de sus argumentos
es que el libro, la novela realista, está enseñando todas las turbiedades, todos los
rincones tristes y sucios de la vida. Y que no todo en la vida es así, puesto que existen
seres fehces, altas esferas y hombres y mujeres que viajan en avión o veloces tras­
atlánticos.

¿Qué es el "heroe'"? En la realidad, es un hombre que cumple senclllamente con
su deber y que después se calla. Lo hermoso .de su acto es su sencillez: no se concibe
a un héroe pasando la cuenta. La cuenta-y bien que la pasan algunos-sólo la pasan
los advenedizos de la gloria, los adulones, los tristes protagonistas del egoísmo. Héroe
es el que se salva, por lo menos, una vida humana; el que educa a sus hijos para que
sean hombres; el que conserva intacta su dignidad; el que no envidia los triunfos
ajenos; el que eftudia incansablemente; el que prefiere ser pobre a ser rico sin
decoro; el que se sobrepone al dolor y la desgracia.

¿Qué es el "héroe"? En la Literatura, el protagonista, el hombre en torno al cual
giraban una serie vertiginosa de sucedidos, todos los cuales necesitaban ser falseados
para que cupieran en las letras de molde. "Héroes" eran los caballeros que Don·
QUijote arrambló con el ridículo de su triste figura; "héroes" eran los Fantomas, los

.José María "el Tempranillo", monsieur Vidoq, Luis Candelas, Dick Turpin, Arsenio
Lupin. "Héroes" eran todos los que necesitaban un clima artificial para vivir. Para
que vivieran, el aut.()r necesitaba crearlos. Si el mundo estaba en guerra, eran los más
valientes y atroces luchadores; si el mundo estaba en paz, eran ladrones de guante
blanco, aventureros. Y cuando hubo héroes auténticos, la Literatura los despreció.
¿Tienen literatura acaso Hernán Cortés, Pizarra, Colón, los cincuenta mil hombres
de todos los países que fueron sombras gigantescas? La tienen, en cambio, los buca­
neros, los aventureros fronterizos tipo B1ll Wild Hickock o Jim Bowie.

Aunque estos tipos sean profundamente humanos, aunque la violencia fuera una
consecuencia lógica de su tiempo y ambiente, no por ello debemos creer que pueden
servir de ejemplo para futuras generaciones. Ciertamente, algunos "hombres-punta"
o "bandeirantes", o "pioneros", necesitaron bordear más allá de lo debido el margen
de la Ley. De haberse sujetado a los principios normales, no hubieran sobresalido de
la masa. Con todo, la circunstancia de que ellos hayan sobrevivido a otros tipos tan
duros o eficaces como ellos, no es debida intrínsecamente a sus méritos, sino al hecho
de un escritor que tomó una fábula y la dió forma, o la abultó, o la sacó de la oscu­
ridad. O lo que e& igual, para que un nombre sea popular es necesaria la dosis de
adjetivos que el popularizador tenga el humor de colocarle. Un escritor oscuro puede
hacer popular. un nombre imaginario. un tipo de ficción. En la cara opuesta, muchos
hombres duros y fuertes que vivieron verdaderamente, murieron y no encontraron
cantor.

Puestas así las cosas, preciso es reconocer la eficacia del escritor 'Im cuanto a la
creación de mitos. Ahora bien, cuando una generación nueva de escritores 'encuentra
inmoral la inmensa. mayoría de los "héroes" que sus antecesores les legaron, ¿es justo
recrinünarles porque intenten buscar aguas más sencillas, más tristes, perO también
más humanas?

¿Es falso que haya desgraciados en la vida? ¿Es horrible recrearse en la· suciedaJ,
en la maldad, en la podredumbre l1umana? Sí, quizás; quizás sea triste, inhumano y
horrendo. Pero esos seres están ahí, son los que sufren, son los humildes pateados
por todas las· injusticias. ' .

A esos escritores; o lectores añorantes de los "hér.oes" de acción, a,.1os que reprochan
el dolor humano de los miserables, les voy a decir quiénes eran los amados: los
pre.dilectos del mas heroico ser humano que han visto los siglos, un héroe 'tan héroe
que cambió el mundo sin haber empuñado un arma o haber pegado una bofetada:
Jesucristo. El dijo: "Bienaventurados: los que sufren su pobreza, los que tienen
hambre y sed de justicia, los humildes, los afligidos, los misericordiosos, los pacificas,
los limpios de corazón, los perseguidos.'~

y es posible poner la mano a¡' fuego y asegurar que ninguno de ellos estará entre
los ricos, entre los poderosos, entre los violentos, entre los que emplean la fuerza para
demostrar su razón. No habrá entre ellos aduladores, ni egoístas. Serán miserables a
secas. Tristes desechos de una HUmanidad que les ha olvidado por miles de años. Si
no les hemos descubierto, ni enseñado, ni curado sus llagas, ni cubierto sus desnu­
deces, ¿por qué nos quejamos de que sean miserables, s.ucios e ignorantes?

Siendo así, como son, nos representa:'! con feroz fidelidad. Son ·el espejo ancestral
ele nuestra miseria, de nuestra suciedad, de nuestra ignorancia. Y están sufriendo.
Sufren porque la maldad no exime del dolor, porque están 9.dquirlendo conciencia
de su miserable condición. Antes de que la marea de los instintos sucios y tristes se
ponga en marcha y arrase los brillantes decorados, despertemos la sensibilidad, el amor
dormido, la repugnancia si se quiere de .los que pueden aportar su granito de arena
para remediar tal estado de cosas, para educar, para rémediar, para consolar. Al fin
y al cabo es lo que quiso hacer Jesucristo. ¡Oh; Hijo de' Yahwé, cómo te necesitamos'
nuevamente, F¡:.$rOf. qe qul:¡;ur¡¡. y amor, amado de: los leprosos y los perseguidos! .-.
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Rafael DE GARITAGOITIA

B~t_a. blanca. y
há~ito. negro,

En el último bUI'de de la vida me he
quedado dormido ...

Al dar una vuelta impensada, cIIlgo;
desciendo rápidamente y quedo flloeTG...

Ahora no siento na'la y veo todo. Unll
sensación irreal me rodea. Pie1l80 poco
y descubro mucho...

Todo el mundo aparece ante mi. el
mundo entero, con 8US miserias y sus BU­
blim.idad~s ...

El eterno camino. la última sllnda que
conduce /:le' la cuna a la muerte. tiene
et(Jrnos centinelas a Ir¡, lados. Son muy
numerosos y van vestidos de do.q mane­
ras. Unos llevan hábitos negros y los otros
batds muy blancas...

y por el centro del rio humano, sigue,
camina sin descanso ...

Mirando a ambos extremos de! camJn?
veo. de un lado, una lu'J roqa de eqpe­
ranza '/J sueño, y a través de su tierno
colorido. alas de ánrrel ~I canCi?ne8 celes­
I''tles. En el otro extremo, envuelta en
blanco '/J lívido sudario. con la I/uada~a

al horn'bro. está la muerte. Su fondo 110
es rosa. sino ne.oro, sin cant08 teneb?oso.
con u-n.a estela dE luz qW! nunca a~a""'a

u me lleva leios, lejcs ... Hacia d?nde m's
oios '7lresi '3nten un madero negro y un
Or1l.cificado.. ,

El momento feliz ha lleaado. l't ma.­
dre tiene una mirada triste de su/ri,m'en­
to 1/ alel1re de ilusiones 1/ esperanza.'.
Sonrle al niño, que una bata blanca le
presenta...

La inlesia está llena de lUGA8. El ór~a.­

no deja esca1>ar sus armonioqo.q trinos.
J1.I.nto a la 1>ila d6 al7ua ben1ita, un in­
fante, en brazoJl de su madrina..qe dIs­
pone a ser bautizado por un hábito ne­
gro.

Toda la subl;.maciñn de 8'tS amor(Jq h't
C1tlminado iunto a la,q qra4as de un al·
taro Ellos se miran a 1"·.JI oir¡s 1/ '''' .1icen
muchas cnsas .q;m. deci~las 'Un 'há'>J,to neo
.01'0. por los 1Joderes que Di?s les ha otor­
nado. une 1>ara siempre el I1ran amor que
nació en S7/.. almas. Y los bendice en
nomb7'e de El...

El enfermo, En su cama. tiene un rictus
de amarl1ura en la mira"a. u una sensOr
ción de vaz en el alma Mientras. cantes,
ta pau.qadamente a laq 1>reguntas que
una bata blanca le formu 1a ..

Al sentir el pequMl.o pinchazo en sus
cárnes, medita\ sJtfre, confia, sueña...
Mientras. vuelve Mt. oios hacia una bata
blanca aue le anima...

La.q l(t.qrimas suraen tie sus ojos exten­
<l.i¿ndose vor sus m(Jiillas,' S7t m 'rada se
fFa en el techo. como si buscara e~ c'elo.
Mientras. el hábito negro le absue;ve en
nOMbre de Dio •.

Variaq batas blancaq reunirla. en halJi­
tación contil7ua. me1itan hahlan, discu,
ten y bu.qcan una lnz: Una lltz que 108
rJUie a salvar una vida,.. -

[,os sollozos Clue aturden el mundo los
Ascuchan iuntos 108 hábitos negros y las
bataq blancas. Se mira". a los ojo. JI se
comvrenden. Están unirl08 com'J siempre
en la nran lncha de salvar cuerpos y al­
mas. Por delante de ellos. como en eter­
nó fUms, van -naso.ndo estanain"q 11 le~h08,

caras de al7onizante.• nJte confian y e"pe­
l'an, Jamáq deben faltar a esa subHm n

cita. El 'r"l.omento es dificil y deben ayu­
darles. Ha71 que .qalvar el cuerpo o el
alm't. Y, si es 1Josible. loq dos ...

Al marnen de la vida ver¡ '7la,.,aJ' la.s le­
r-oione.q, Masa,s cnorme.q de háb'trr.s neoros
"i de bata.q hlancaq v'tn mezc'a10q, 'cnal
;.nmenso tablero do aie"rez. TamhMn hay
locao entl'e ellos. Anl7élica. moniita.q que
n,"ndan a nnoq JI otr?q. Desple'1adaq al
viento lr;ts tocas. taml'ién neq7'as '!-I blan,
cas sirven de I71Ma, de 11tZ y de bandera
n.l enorme ejército aue cam'na .fl'ltan-to
en una nltb'3. r-Tacia la cltal l'ls habitantes
tiAl m'IJ.ndo entero extienden 108 brazo8 8U­
I,Ucantes,

BARCELONA

,NUEVO' ASOCIADO:

,Francisco .Fernand~ Urraca. de Ma­
drid.-

2.° Tendrá una extensión de DIEZ
cuartillas, como máximo, mecanografia­
das por una sola cara, a dos espacios.

3.° Podrá pr~sentarse en prosa o verso.
indistintamente.

4.° El premio, único e indivisible, será
de QUINIENTAS pesetas.

5.° La admisión de originales se cerra­
. rá a las doc.e horas d.el día 15 de agosto.

- -

f ..

~II CONCURSO TRIMESTR~

SEGUNDA VELADA ARTISTICA

.. '. • ... .,- 6;:.'-
El dia 17 de junio, martes, a las 19,30

hp,ras, l?- Asoc,!~ci~n Española d~ Pra.cti­
cantes Esc'itor,es. y Artistas ce¡ebrab.~

otra velada en el' salón de actos del Co­
legio de Madrid:

Se dedicará a la lectura de obras, en­
sayos, poesías, cuentos, etc, originales 1 e
inéditas, de cuantos asociados deseen In­
tervimir en' la misma. '8.iivirtiendo que;
por razones de tiempo, la longitud de di­
chos' trabajos no podrá exceder de siete
folios, inecanografiados a dos espa<¡fos.
por una sola cara.

'Los Interesados podrán dirigirse direc­
tamente a la Asociación o llamando. a-l
teléfono 33-78-58, del compañero Sr, Ro­
dríguez Aroca. quien está encargado de
la elaboración del programa: definitivo.

El martes, oía 6 de mayo, se celebró
en el salón de actos del Colegio 'de Prac­
ticantes de Madrid la anunciada velada
poético-literaria organizada por la Aso­
ciación Española de Practicantes Escrito­
res y Artistas.

Intervinieron, en ella notables poetas y
declamadores, como· nuestró compañero
Juan María Amador, de' Toledo, ' qulel,l
recitó, espontáneamente, unas poesías ori·
glnales con su arte peculiar; Matilde 'Ro­
sario, joven y guapa, dominadora de la
técnica y especialista ElO toc'ar las cuer­
das del corazón, emo~ionando al audito-
rio; 'Cristina Montero; cuya actuación ,". ;,•. , El domingo 27 de abril,.a, las once de
agota todos los adjetivos; Moisés Baque-. -la: mañana, ·tal como. ¡estaba¡ anunciado,
dano, tan extraordinario como poeta y celebró la Delegación barcelonesa su p'ri­
recitador, y Santiago Escudero, maestro . , - -

mera reunlón general, a::la que asistieron
de maestro, que no~ brindó algunos de 30 asociados. '
ros éxitos logracios en la T. V. hispano-
americana. '.' . Abiel'to el acto por el ¡;eñor GarcÍa Cal-

'A continuación, hicieron' las delicias del derón, . presidente ,del ColegJo Oficial de
. la provincia, a quien' I~' fué ofrecida la

públicp la gentil señorita Victoria Váz_
pl'esidencia por el Delegado provincial de

quez, i·nterpretando con e.xquisita sensibi- la Asociación, ~eñor e'orral, se pasó segui-
l4dad algunas canciones de' ::;U reperto- damente' al primer aparUido del orden
rio, acomp'anáhdose a la guitarra; El 'Is-

del día, leyendo la memoria de la actua-
mael Peña, consumado 'artista del recl- ción de la Comisión'organizadora el se-
tal y de la canción, con su inigualable ñor Gónzález Garcia, que actuo como se-
Imitación de Ima Sumac.·' . .

Cerró el acto un' coloquio, dlrig'ido por' cre'tario, siendo ap~obada, Igualmente fué
aprobado el estado de cuentas, que fué

el Presidente de la Asociación: Sr. Mar- leído ,por el sen,-01' Gra,nero,
tinez, que, iniciado por los novelistas Ro~

dríguez Aroca y MartÍnez-Orelón, degene- A continuación, y'. siguiendo el orden
r.ó en un verdadero asedio de preguntas establecido en' 'la convocatoria, sé pasó'a

"la elección <.le, la :pr'¡m~t¡¡:. 'Junta directiva,pór ,parte de .los asistentes, dando 'lugll,r
a 'ocur'rentes' e Ingeniosas intervenCiories'. que, a' p~o¡mesta 'de)' señor¡ Llauradó Sa­
de varios especialistas en el' te-ma,ode" ia' baté, y previo c0l1sentim1ento de los pro­
nQv~la, terminando 'Ia velada eí'l medio . puesto~, qtl~dÓ CO?,. Vt'uÍda' así:
del', mayor entusiasmo. - Presidente, don Etnesto 'Corral Coll del

Ram.
Secretario, 'lta. ·'N1:ontserI'at· PalahÍ Es"'

teller.
Tesorero, don Antqnio Lorén Solana.
Vocal; St.a María Jorquera Fernández,
Vucal; dar\.' Francisco Rovatt~ Heredla.
VocaJ, don Juan Palet Ibars.
Continuando COl" el orden del día, se

pa¡¡ó a fijar Una cuot!J¡' p!lra los asocia­
dos, toda vez que'hasía ~l momento'~sólo
se admltía:ñ. donativos voluntarios. picha
cuota quedó fijada, .a propuesta de la
Asamblea. en "cinco pesetas, admitiéndo­
se una modalidad' de ~dheridos con una'
cuota que' puede ~er . Inferior, fijada por

:firl propió t interesa;do,. y otra modalidad
de 'p~otector, .a la qúe. podrán.. pertenecer
cuantos contribuyan con una cuota supe­
rior a. la de cinco pesetas.

finalmente.' después del apartado ~<Ru~­
':" gos y preguntas}>'1 durante la discusión

del cual-se 'aporta'ron algunas iniciativas
Este Con~urso se ajustará a las bases'· de 'Interés, el'~señor Corral pronunció unas

g~nér-ll-les'acordadas par.a todos. e!1o~, ,pu,. palabra¡¡ de agra;dQ9i!l1!1ln~0para ·los,;asis_
bItcadás en MEDICINA Y CIRUGIA AU-~!' tenteS 'y .pata tódos JaqúeUas. que de' un
~I~IAR \in. el tnes .~~. ene~9.·',', '. :~; .\UóeiqY~ot~Q ·hari. co¿tfj1J~¡90 a ,qU!l Jnue~-

J1:n cuanto ·a laii. párÍicl;ilares, ,:son' ¡ 1M.~/ fr!L A.;;O:clacióii·, haya P9dido cubrir dlgna-
siguientes: - .. _;. mente' 'esta etapa preliminar de' su, vida,
·ú,: El, f~ma ~ se qesar;o!l.ará~.en', f.oJríi;!t.:. '; "é,~pezl}p:dd:\in;~¡ s~~if~\:Ia etapa :qúe ~s de.

de cuento,' proté.gol)lza¡}o· por un ,'P!,,¡(c,;-;~,~sperát:'{lea:ftuCtíf~ra,cQmo .merec;e el en-
ticante o :Ayudante Técnié'o' Sanitario:' " tusiasmo de '1i.ts componentes. "

.: • ~', •.. ' ~ ~.... - • ',' .• J.' ":''c1
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Francisco Rovotti o el bien un 'iDroclicanfe
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El' Directol' Provincial del l. N. P.,

don José LuIs Urquijo y Urquijo hizo

una exaltaci6n del acto con palabras

de afecto y enaltecimiento «;Iel conde·

corado, a las que contestó Sánchez

Tadeo cón visible emoci6n.
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El pasado día 27 de febrero, con·

memoración' del L ANIVERSARIO

DE LA FUNDACION DEL INSTITU·

TO NACIONAL DE PREVISION, le

fué impuesta la medalla de plata de

los Grupos de Empresa de este 01"

ganismo, a nuestro compañero y fun·

cionario de aquél, DON JUAN AURE­

LIO SANCHEZ.TADEO, miembro de

la Asociación de Escritol'es y Artistas

Españoles, Delegado de nuestra Aso­

ciaci6n en AvUa, como recompensa a

haber obtenido el Primer premio de

LITERATURA, en el vln Certamen

Nacional que la repetida 01'ganizaci6n

convoc6.

La medalla se la impuso el excelen·

tísimo señor Gobernador Civil de la

pl'ovincia, don José Antonio Vaca de

Osma y Esteban de la Reguera, en el

transcurso de la comida conmemorati·

va, y en la que estaban presentes to­

das las autoridades y Conse.jeros Pro·

vinciales.

Francisco Rovatt¡ retransmitiendo un festival benéfico
desde el «Palacio de os Deportes» barce:onés.

A las tres en punto de la tarde, Radio Juventud de Barcelona lanza al espació
'·'La noticia y su comentario". En esta emisión, nuestfo_ amigo Rovatti comenta
la noticia del dla que, por el motivo que sea, conSidera sobresaliente, sazonándola
convementemente para 'que el radIOescucha que en aquellos momentos está sabO'
reando su taza de calé tenga ocasión de filosotar un ratito. El ejercicio le ha sen:
tado bien al l'adlOyente y si tiene ocasión para ello, ya tocios los dlas, a las tres
de la tarde, conectará Radio Juventud de Barcelona ... Porque Rovatti posee, como
pocos, la dlhcli tacliidad de la improvisaclOn ante el micrófono. Y esta facilidad
no se circunscribe al reducido espacio de un estudio. Antes al contrano, diriamos
que se hace mas patente ante las multitudes de los grandes espectáculos al aire
llore, ante el publtco de los grandes festivales beneflcos... .

Pero no vayan a creer ustedes que Francisco Rovatti es un personaje inacces~
ble o pretencioso que abusa del hecho de tener a su disposicion un micrófono con
el que saoe pUI:;ar lOS mas insospeChados registros, para mirar a los demás morta,
fes, a los que nos atolondramos ante uno de estos artilugIOS, por encima del hom.
bro. Nada de eso. ltovatti, que hs.camente no tiene naaa que envidiar a los ga'­
lanes cmematograflcos, procura ignorarlo por ·todos los medIOS, y aSI su simpatlá
personal resulta mUCHO mas destacada. Y si esto es, podnamos decir, de puertas
afuera de puertas adentro, es incapaz de negar su colaboración a nadie que se le
acerque con buena mtenclón. L,uanao él dH;e, y lo dice muy a menUdo: .. j De
a(;Uenlo! ", y tiende la mano en señal de amistad, esa mano puede estreCharse s;n
recelO y sin rUDor ... Rovatti ha prometido ayuda y Rovatti cumple sus promesas
de una manera franca, cordIal y ateméndose a la:; consecuencias, es deCir, sablendó
gana!' o peruer con digmdad, deportivamente.

Porque Hovattl es, qUlZas ailteS que toao, un verdadero deportista. Subcam.
peón naCIOnal de palmaJe artístico en UNo y campeón de este mismo deporte por
parejas mlXtas en 1ll4'1 y 1ll41l, excelente e:;qulaaor, posee de eso:; deportes nada
menos que una veintena de copas y más de cmcuenta medalias ganaaas. Es uno
ele los lundadores de la primera Escuela Regional Catalana de patmaje artistlCO',
radicada en el Club Patin de Barcelona y fue miembro de la Federacion Catalana
de este mismo deporte.

bl, personalmE:nte, fué el promotor del primer festival de patinaje artístico
celebraao en España. Desde sus comienzos' en Radio Juventud de Barcelona-hace
ahora unos dos años-, tiene a su cargo una emisión radiofónica titulada "Stick"
revista de patinaje, en el desempeño de la cua~ ha obtenido varios premios, entr~
ellos la medalla de Honor para Prensa y radIO de la Federación Catalana y la

medalla de Oro 1958
del Club Patín. Pero,
además de comenta.
rista deportivo con
"Stick" y comentari .
ta general con "La no.
ticia y su comenta­
rio"; Rovatti es pro­
fesor auxiliar de la
cátedra de locutores e
informadores de radio
de la emisora, y algu~
no de nuestros fla,
TJlantes locutores que
esperan su oportuni.
dad en varias emiso­
ras catalanas, han sa­
lido de dicha cátedra
y han recibido ejem.
plos vivos del bien
decir en la improvisa­
ción de nuestro ami.
go. .

Como es natural, un
hombre de tal tempe­
ramento, de tales in·
quietudes, no podía
ser sordo a la llamada
de la Asociación Es­
p1ñ'lla de A. T. S.
Escritores y Artistas
\ .~" ~ovatti se
inscribió de los prime­
ros en la Delegación
barcelonesa y es ac­

tualmente miembro de la Comisión organizadora de la Asociación en Barcelona.
Los Practicantes han tenido siempre en él un gran valedor y cuantas veces ha
sid~ preciso, por su intercesión. Radio Juventud ha puesto sus micrófonos a dis­
POSICión de los Practicantes escritores y artistas. Este año se ha celebrado la fes­
tividad de San Juan de Dios con la colaboración de la Asociación de A. T. S. Es­
critores y Artistas en Barcelona, y su colaboración ha consistido. precisamente,
en la retrasmisión de los actos que en el Hospital de la Orden y una vez termina.
do el Oficio solemne, se celebraron en honor de los pequeños enfermos acogidos
en el referido centro hospitalario. Ni que decir que la retrasmisión fué llevada a
cabo por nuestro amigo Rovatti en su doble aspecto de. organizador y locutor, cop
lo que el nombre de nuestro glo~ioso santo entró en nUp1er9s,Ísimos hogares me~·
cIado con el de los Practicantes y su Asociación de Escritores y Artistas.

Sin embargo, y para terminar, creemos necesario aclarar- que Rovatti no es un
locutor o comentador radiofónico profesional, lo que da a sus actividades, en este
sentido, un mayor. valor... Rovatti es joven y por lo tanto dinámico. Practicante
desde 1948, ejerce con la mayor dignidad profesional su cargo en el Servicio d'e
Transfusiones de ·la Jefatura Provincial de Sanidad, y aún le queda tiempo para
atender a sus asegurados libres de la Mutua de Funcionarios de Correos...

ERNESTO CORRAL
'(Barcelón'ál " ~'.'



LA MAXIMA DH MES.

c5upérate cada dia

Mira hacia arriba. No para envidiar
a los que antes que tú llegaron, sino

para tratar de alcanzarles. La suerte

no es amiga de los timoratos ni de los

abúlicos; gusta aliarse con los decidi·

dos y los esforzados.

S.i vuelves la mil'ada atrás, que sea

para reconocer los yerros en que In­

curriste. Estudia las cansas de tus

errores, trata de corregirlos y forma

con ellos el caudal de tu experiencia.

Pel'o no te entretengas demasiado con

el pasado.

La lamentación es un tiempo pl'ecio­

so que se pierde estérilmente.

El hombre tiene colocados los ojos

delante para mÍl'ar al fl'ente, hacia

su futuro. Es un debel', imprescindi·

ble, tratar de supel'a¡'se a si mismo y

mejora¡' las obras de los otros.

Lo que no puede hacer es perma·

necer a la espectativa, aguardando

que los demás realicen aquellos es­

fuerzas que no se siente capaz de

acometer.

La superación de una Clase es obli·

gación de todos sus miembros; pero

la mejora de posición personal como

pete al propio individuo.

El hombre es libre y en su misma

libertad de acción y de pensamiento

radica la razón de su pl·ogreso.

Superarse a si mismo es luchar con

constancia, sin desmayo, consecuencia

de tener fe, de aprovecha¡' al máxi·

mo las posibilidades de cada uno sin

titubeos ni abandonos.

No envidies. Envidiar corrompe el

espÚ"itu, inclina al rencor. Envidioso

es el hombre que odia a quien ha lle·

gado hasta donde él no tl'ata o no se

cree ·capaz de llegar. La envidia es un

sentimiento negativo que aniquila la

voluntad del individuo. Es el cáncel'

de los fracasados.

Lucha y vencerás.

Pero recuerda que en la lucha, la

nobleza es ley.

AMIEVA
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i************* ~~~~~j ************.~
~ *
* ** **~ *
* *: IIERRA DE TRIGOS ~
* ** :
*
: El sol doró esos' trigo"s candeales :

que en parva se liberan grano a grano
: y en sueño de· esperanzas cereales, :* se harán-de flor de harina-pan hermanv *
* ** ** La era va cansada; mas no en vano :
: Castilla está en impulsos maternales :* girando el trillo eterno del verano, • ** por ver el fruto intacto en sus caudal!:" *
* ** ** y así, desde la siembra a la gavilla *
: con ritmo de trabajo, desentraña :
* su estirpe labradora est.a Maraña. lE
* lE
* ** que es savia inagotable de Castilla *
: Corteza candeal, dorada y prieta :
* izada en el altar de la meseta, *
* ** ** ** *: AGUA DE AMOR :
* ** ** ** Si vivo por mis venas el latido ** que impulsa con tu verbo mi cantiga lE
:: en éxtasis de amor, lo que te diga :* será mi eterno sueño presentido. *
* ** ** Si el agua de tu voz se me ha hecho amiga *
~ fluyendo mansamente en mi sentido ~* si busco en tu paisaje amanecido . ** la luz que de las cosas me desliga: ** lE
* *: Que venga ya tu amor inagotable, :* rompiendo mi esperar eternizado, ** a dar calma a esta sed tan insaciable *
* ** *: y así, si en tu caudal he de beberte ~
* y quedo de mi espera desligado, ** ¡qué importa que me muera erro esta muerte! *
* ** ** ** *: SEMENTERA bE AMOR :
* ** ** Este Juan de la Cruz, místico hermane *
: férvido amor, -aé la 'vIrtud aSCeta :* se siente por su origen aldeano . ** idéntico a esta tierra anacoreta. *
* ** *: Labriego del poema sobrehumano :
* derrama la semilla sobria y pri.eta '*
* por tierras de este hogar carmelitano '*
: que 'es campo de pureza recoleta. t
* ** ** Regando su cosecha labradora, *
: transvive la humildad y la ternura :* tocado de una sed reformadora. *
* ** ** . Se arroba en el Señor enamorado, ** discurre por su viva sembradura *
: y queda por los sotos extasiado. :

* ** ** J.A.SANCHE~TADEO *
* ** Avila *
* ** ~
~*****************************************************



LOS SOBRINOS DEL MUER'rO.­
Félix Martínez-Orejón. - Ediciones

Cid. - Colección Antena. - Madrid,

1958.

Es Martínez-Orejón un escritor excep­
cional en el dificil arte de mantener des­
pierto el interés del lector. Precisamente,
estimamos, la novela policíaca requiere,
sobre todo, reunIr esas condiciones.

En «Los sobrinos del muerto» la int~i­

ga y el Interés-bases del género-no
decaen un solo momento. Pero es que.
junto a estos valores narrativos está la
calidad humana de sus personaje'3. N<>
son marionetas d" un fantástico gui,lrnol,
sino seres normales que sienten, sufren,
odian y aman, a lo~ que vemos y ~_entimos

como si fuesen <le carne y hueso.
El afortunado autor de «Turno de guar­

dia» nos ofrece ahora una novela de in­
triga que se aparta mucho de las que ve­
mos todos los días languidecer en quios­
cos y librerías. Porque «Los sobrinos J~:

muerto»-que na empezado estos djas un
serial radiofónico-constituye una excp.l'­
ción dentro del género y puede paran~o­

narse sin desdoro con aquellas otras 'lue
hicieron famosos a los grandes maestro;3,
de la novelística universal. Ademas, ...\[ar­
tínez-Orejón, autor de casi un cen~ellar

de novelas de acción, es español :f sus
obras han sido traducidas a varios I/!lo­
mas, expresión de la categoría [lUprem'l
de este joven maestro.
f

LLAi\IADA AL CORAZON.-Poesías.

Por Vicente Mojica Benito.-Colec­

ción «Silbo».-Alicante, 1958.

Vicente Mojlca Benito, autor de «Lla­
mada al corazón», es un Practicante re­
lativamente joven: nacido en Alicante el
16 de mayo de 1923.

En la colección «Silbo», alicantina, aca­
ba de aparecer su primera colección de
poemas. Manuel Malina escribe unas pa­
labras de presentación. El nos dice que
Vicente Mojica es un poeta «que va di­
recto a los temas próximos que emocio­
nan su corazón de hombre sensible que
conoce el dolor diario de la humanidad
que pasa por su vida». Es una buena de­
finición del autor de lo que a contlnua­
ción se ofrece al lector de este libro.

Vicente Mojica Benito escribe sonetos,
magníficos sonetos; sólo por esto vale la
pena de prestar atención a este nuevo
poeta, aplicar el oído a la caracola de es­
ta su primera colección de poesías im­
presas para ei público.

Leyendo «Llamada al corazón», nos
encontramos con una poesía apretada de
sentimiento y de pensamiento. «Cerrar
los ojos es morirse para las más hermo­
sas claridades~, dice en un poema. Hay
tanta posibilidad de confusión en esta

metáfora que me ha tenido un gran rato
meditando sobre ella y sus posibles ex­
plicaciones. Ruego al lector que siga este
método con todos los poemas del com­
pañero Vicente Mojica. Acabará sintien­
do una aguda Inquietud. Llegará a la
conclusión de c;.ue se trata de un gran
poeta, vanguardia violenta en un ejército
de gente blanda de manos. Un poeta que
busca instintivamente el entusiasmo vi­
tal, el arranque impulsivo y los valores
sensoriales. «Tienen sed mis sentidos de
voces manantiales que suenen y relum.
bren como espadas desnudas.»

Hay en la poesía de Vicente Mojica un
alarde de fuerza y sugestiones, de pronta
retórica, que le acredita como poeta ele­
mental y humano a lo Machado, el de la
expresión sencilla y directa.

El libro está ilustrado con dibujos de
Antonio Cernuda, otro Practicante ali­
cantino, que contribuyen a dar a los poe­
mas de Vicente Mojica un tono de equi­
llbrio permanente, el viento pleno de
sueños. que el poeta presintió para sus
versos.

Fácil es augurar a nuestro compañero
una andadura marcial por 103 caminos
clásicos de la auténtica poesía española,

AL FINAL DE LA RIA.-Carmen
Barberá.-Premio «Ondas» de nove·

la.-Editorial Cid.-l\ladrid.

En poco tiempo, como un meteoro, Car­
men Barberá ha pasado de la media luz
al esplendor. Le han bastado dos o tres
novelas largas para. situarse en la cabeza
de este escalafón reducido de novelistas
españoles contemporáneos, en el que fi­
g'uran las doce e catorce firmas indiscu­
tibles de nuestro mundo literario.

Su último libro, la novela «Al final de
la ría», obtuvo, aún inédita, el premio
«Ondas», que se concede en Barcelona,
por jurado competente y en lucha con

'los más destacados novelistas del mo­
mento. Nunca una mujer había afronta­
do tan serena y elegantemente un pro.lle­
ma que siempre había parecido reservado
a los hombres. Coro una prosa noble, con
un estilo narrativo moderno, con un ex­
traordinario conocimiento de lo que es
una novela, Carmen Barberá ha construí­
do un relato que rezuma interés y vida
por los cuatro costados. Cincuenta emi­
soras han puesto en el aire, en capí­
tulos seriados, esta estupen.da novela es­
pañola de una de las escritoras mis im­
portante del actual panorama novelístico
español.

Esperamos que, a la vista de este libro,
los lectores anoten el nombre de su auto­
ra en esa lista donde cada cual suele
llevar las diez o doce cosas que no qui­
siera olvidar. Porque las futuras novelas
de Carmen Barberá auparán a su autora
hasta la cúspide, codo a codo con las ce­
lebridades indiscutibles.

UN OlA DE 'rOROS.-FéÜx Campos
Carranza. - Publicaciones Españo­

las.-Madrid.

Posiblemente sea don Félix Campos
Carranza, Comisario de Policía, uno de
los mejore,s aficioll~dos. a. la fiesta _de
los toros que haya en Madrid. 'Prueba de
ello es que, por elección de la Superlo·
rldad, figura entre los cuatro o cinco pre­
sidentes de las plazas de toros de Ma­
drid, y famoso e's entre' la' gente de co­
leta por su severidad en 'la concesión de
trofeos y por su intransigencia en la apli­
cación del Reglamento taurino, cuya letra
y espíritu conoce como nadie.

Resultado de esta experiencia es este
librito, ~n el que cualquier persona, por
poco que sepa de toros, y aunque no sepa
nada, puede seguir paso a paso las inci·
dencias de una corrida, conociendo en
cada momento la razón de lo que ocurre
en el ruedo, la eficacia de cada .§uerte,
el mérito de cada actuación y el valor de
cada faena.

El éxito de este libro es tal, que en
pocos meses se ha agotado una edición de
diez mil ejemplares. Sea o no aficionado
a la fiesta brava, el lector encontrará en
esta obra materia .bastante para apren­
der, distraerse y orientarse en el compli­
cado planeta taurino.

La ISLA DE LOS LOCOS.-André

Sou~lrán.-Editor. Luis de Caralt.

Barcelona.

Es médico el autor de esta maravillosa
novela. Cuando publicó su ya famosa tri·
logía «Los hombres de blanco:o-monu­
mento literario a la profesión sanltaria­
subió de golpe a ocupar uno de los pri­
meros puestos entre los novelistas fran­
ceses y aun del mundo. Todo3 reconocIe­
ron en aquella obra el más gran:li030
ap'uafuerte de las grandezas y miserias de
la profesión en nuestros días, y la tuvie­
ron por una epopeya. La prueba está en
que pronto fué traducida a todos los idio­
mas del mundo con fabuloso éxito.

Ahora nos da el doctor Soubirán en
«La isla de los locos~ un documento como
pocos sobre el terrible mundo de la lo~

cura. Los tipos humanos que desfilan por'
sus páginas, a pesar de sus crímenes y
delitos. provocan compasión y exigen que
se les trate de un modo decente.

Exponiendo sin veladuras un trá~ico
problema social, esta novela representa el

'Í'3 grande esfuerzo que jamás haya he­
cho un médico escritor para acercar al
mundo indiferente hasta los linderos de
ese otro mundo extraño a cuyos habitan­
tes llamamos locos.

DIOGENES

NOTA.-En esta sección se hará la rese­
ña de todos aquellos libros y publicacio­
nes de los cuales se nos remitan dos
ejemplares.

MADRID
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pritnera cO,munión
r'

~e nuestr.os" fa~'ós' .' J

l·.·..
-" ",.

. Queridas amigas:

El tema de nuestros hijos es inagotable;
si empezamos a habiar de' ellos y sus proble­
mas no terminar!amos en mucho tiempo,
Pero quiZá sea ,este mes de junto--en don­
de el Jueves del Corpus "relumbra más que
el so/"-uno de los más propiCIOS para ello,
porque a muchas de nosotras se nos plantea
uno de esos pequeños problemas tqmllia,~

res: la Prtmer~ Comunión de un hiJo,

. 'De unos mios a esta parte, estos actos
Entlmos y entrañables, se han desorbitado
(como. tantas cosas, por desgracia) y salleJo
de' sus cauces normales, 'Un vantdos'o ,deseo
de exlliblclOnismo ha relegado a un segundo
lugar lo mas esencial de la Prtmera Comu­
ntón: la debida preparación del niño y la
huella que debe dejar en. s~ alma recibir
¡jor vez primera a Cristo,

, Es en esto, amigas ~Eas. en -donde nuestro
hermoso quehacer de madre tiene una bella
mISIón que cumplir; preparemos, ayudando
al sacerdote, la formación de nuestros hi­
jos.; esa formación que empieza en la niliez,
cuando el alma del niño mejor se moldea
y que tan necesaria le será en su vida d~
adolescente y adulto, Hagamos comprender
al ni/io-dentro de nuestras poslbilletades y
de su lJIentalldad-cómo lo más importante
de la Primera Comunión es recibir a Cristo
y cómo Este obra sobre nosotros al recibir
S/l sangre" cuerpo, alma y divinidad,

Demos absoluta preferencia. en este acto
t'{n importante, a los valores morales y es­
p.ntuates que son, en definitiva, una gran
reserva interior de paz y alegna para las
personas,

Si nuestros hijos van bien preparados in­
teriormente, habremos puesto lo mejor de
nosotras en ellos y no importará entonces
Q,ue los niños no Lleven traje de almirante
o .vilyan las niñas como novias diminutas y
prematu.ras; porque la mayor parte de las
veces sólo queda en los niños de su Pri­
mera Comunión el recuerdo del traje y esto~

naturalmente, es cosa secundaria.

Demos a nuestros hijos lecciones de bon­
dad y ~mode'stia, empezando por ser modes­
tas nosotras mismas. Un traje limpio y, si
podemos buenamente, nuevo será bien reci­
bido por los niños, si no hemos sembrado
en ellos el v/meno de lá envidia y sE el bál­
samo de l,a modestia y sencillez,

No hagamos de 'ello problema familiar,
con gastos excesivos, que muchas veces nos
tambalearán nuestra modesta economía ho­
~areña. No hagamos como mi amiga Jua­
nita que gastó más de 1.000 duros entre
el I'estido de su niña y la merienda que dió,
para luego estar ahogada en deudas duran­
te mucho tiempo.

Demos a los actos íntimos, y la Primera
Comunión de nuestros hijos' debe ser rego­
cijo familiar, toda la intimidad que precisa;
seguro que Dios nos lo premiará.

Vuestra ":

EVA

34 MEDICINA y CmuofA AUXILIAR

CON la llegada del ver-ano 'se presentan nuevos «problemas de belleza».
¿Cómo conservar los cabellos con los baños de mar repetidos?

LOS CABELLOS.-Los cabellos sanos contienen normalmente de seis a
ocho por ciento de cuerpos grasos, principalmente lecitina y colesterina des­
tinadas a darles suavidad y brillo. El agua del mar, aliada del sol y del viento
desecan esta capa protector'a y representa la anemia nírmero 1 (le los ('a·
bellos; los seca, los decolora y los vuelve qUebradizos. Las altel'llativas repe·
tidas de secamiento y humedad degradan la capa externa (le las células (1a
cutícula) que las envuelve; a la larga estas son menos sólidas, se rompen y
las fibras del interior se abren en forma de tenedor. Debe usted, al bOl'de
del mar impedir la eliminación del ligero film graso que existe al estado na·
tural sobre sus cabellos, o reconstituido sin cesar. Un sabio cousejo: paJ'a
bañarse envolver los cabellos con una banda de cl'epé, después I)Onel'se UD
gorr'o que ajuste herméticamente; como esto no es muy divertido, es mejor
tener un peinado cortito y hacerse una buena permanente tibia antes de
partir, resignándose cada día a consagrar 10 minutos a la limpieza de los
cabellos, se evita así la desesperación de encontl'ar'se hecha IIna facha en
septiembre.

ANTES DEL BAÑO.-Cepille sus cabellos con IIn cepillo embadul'nado
en una crema grasa protectora.'

POR LA TARDE.-Cepille todavía largamente sus cabellos con el mismo
producto, láveselos frecuentemente y si usted toma :una ducha después del
baño, no «aproveche la ocasión» al enjabon:llrse al mismo tiempo la cabeza.

EL JABON y LOS SHAMPOOINGS.-El jabón, alcalino, forma con la sal
compuestos insolubles, sobre sus cabellos' quedarán partículas pequeñas de
depósitos blancos como películas. Prefiera el shampooing sin jabón.

SUS OJOS Y SUS PARPADOS.--Las gafas que se llaman negras, como se
llama blanco el pino amarillo, .son raramente indispensables. Muchos espe·
cialistas encuentran su empleo inútil salvo en casos de gr'aJl(les fl'agilidades
de los ojos. El sol es bueno para ellos, como para' el resto del cuerpo cuaIHlo
no se abusa.

Las patas de gallo y las arrug'as de la frente aparecen porque se entornan
constantemente los ojos. Pero puede acostumbrar'se a la misma luminosidad
si los fortifica, abitúese a sopOl'tar~o.

Cada mañana ensaye cara al sol (sol ascendente, mejor que descendente).
Cierre los ojos dlU'ante cinco minutos, torne la cabeza de hombro al otro,
recibiendo los rayo,s bien en la cara. Antes de volver a abril' los oJos, cúbl'a·
los con las palmas de las manos por unos segundos, podrá m il'al' al sol sin
que le hiera; as( evitará el cerco blanco en torno de los ojos y la banda blanca
sobre la nariz que dejan las montur'as de las gafas.

LAS GAFAS ESTAN RECOMENDADAS.-8i usted tiene los ojos azules y
la retina y el iris poco pigmentadas.

Si tiene usted ojos de miop'e y párpados muy sensibles al sol.
En la alta montaña, y en reg'iones de intensa r'everberación, se entiende

arenas, rocas' de colores claros.
Las gafas son inútiles en regiones de verdor. Los cristales ahumados o po­

larizados sólo son capaces de filtl'al' los rayos luminosos que pueden provo·
car retiritis o trastornos visuales. Los cristales coloreados sólo dejan pasar
los rayos de su color. Los ahumados ligeramente, amarilJos o azules alteran
poco las tonalidades naturales del paisaje y son muy desagr'adables para la
vista; pero si los cristales son demasiado claros, no filtr'an suficientemente
la luz.

El color que :reune el mhiimo de inconvenientes es el vel'(le, verde ama·
rillo, -verde oliva o verde rosa. El verde detiene los rayos nocil os, ofrece a
la mirada 'un ,paisa,le verde ante, descansa la vista y el esph'itu.

Proteja sus párpados, aunque sus ojos no sean fl'ágiles, los pár'pados lo
son siempre. Cuando tome su baño de sol, protéjalos con pequeñas compl'e­
sas ovales de tela negra, humedecidas o no de agua de rosas o de tez muy
fuerte. ' ,

SU PIEL.-Reduzca su maquillaje al míninlo en ver'ano. Evite el riesgo de
«fotosensibilización» (hipel'sensibilidad a la luz, que se tl'aduce por la apari.
ción de manchas negras, ,rojeces y granitos) qlle acarrea el empleo d(\ cosmé·
ticos o maqnillaje acentuado y envejece el rostro bajo la luz del sol que
refusa el artificio.

Dele en verano vacaciones a su piel. No emplee más que IIn número liml·
tado de productos, pero escójalos con buen sentido,

JOSETTE LYON
·(Traducción del francés)



Extravagancias.. ",--

de la moda

MODELO TV A COLORES:
Modernísimo y de g1"CIII/. utili­
dad, pOTqt¿e cambia d'3 cmor
con el tiempo..., con d tiempo
que se lleve 1¿sando, p01'que al
final ya no se sabe ni de qué
color eTa.

MODELO CARPA: Vestwo
que lleva cantidad de tela, es­
pecial pat'a damas gruesas, y
que tiene la ventaja de que si
no le gusta al marido puede
hacer como en el dominó: bo­
tar la gn¡esa.

MODELO GUApACHA: In­
dicado para fiestas, b(l.iles JI
saraos e inauguración de ho­
teles, lleva una larga cola para
barreT el piso, y tiene la gran
ventaja que no hay que hacer
cota, porqtte ya la trae hecha.

de llevar cohete adici,mal, por­
que el coro·ete es la propia per­
sona.

MODELO CONVERXlBLE:
El más práctico de todos, por­
que son varios vestidos en una.
Vestido de noche, de tarde 'Y
de cocktail. .Puede ~aTrI<J,én

convertirse en modelo de pla­
ya tirando la tela y comprán­
dose una trusa.

MODELO RELLENABLI!l:
Igual que los botellones, este
modelo es muy prácticQ, por­
que se puede toellena,. cuanc/.o
la que lo ttsa ca,'ece de encan.­
tos femeninos.

MODELO TIC TAC TOE:
Llamativo y ot'iginal, qlte 811'­
"Ve para que la dama entre en
un casino con una larga ca-­
bellera y salga a los pocos mi­
nutos con una cabeza comple­
tamente pelada.

Hasta aquí los mOltelos que
se han lanzado Schiaparelli,
S. Cristian D ior a Patú Pa­
d1"e y a Patt'¿ Hijo. No se diTi­
ian ustedes a la mamá, por­
qt¿e no da CU1'SO de corte y
costu"a PO," C01",.e pondenCia.

: : :: :f :=;= =

COCIRI

MODELO SPUNXNIK JI:
l?~dicado 1Jara personas ÍJ.el.qa­
das y que no tienen necesidad

lIIJODELO CHEMISE: El
que estiliza la figura <le la
m1¡j61', al extremo de que el
mal'ido no sabe si se ha ca­
sado con tllna señora o con el
qt¿e se traga sables en un
circo.

111 O DEL O PANTALLA:
[deal para aquellos esposos
qtte ttsan a la c6nyt¿gue de eso
pt'ecisamente: de pantalla.

La cocina francesa nos ofrece una vez más uno de sus
platos típicos: las «crepes», que constituyen uno de los pos·
ti'es más deliciosos. He aquí el modo de hacel'las:

Para una <loceua <le «crepes» muy finitas. Ingredientes:
100 gramos <le' bal'ina, un huevo batido en tol'tilla, un cuar­
;0 de liti'o de leche, 10 'l!l'amos (le azúcaJ', cinco gramos de

sal, una cucharada de aceite y una
de agual·diente. fh'omatizar a vo·
luntad con cOl'teza de nUI'unja, flor
de azahat·, etc. Desleíd todo esto en
la lecbe hasta que adquiel"a la con·
.'sistencia I'cquel'idu; engl"usad 1a
sartén e ir haciéndolas en forma
de tortillas a la fl·ancesa. Están
también bonísimas si se las rocía
con coñac y se las. flamea con el
«soufflé».

MODELO C E R C O DE
PUASe Que consiste en unu"
pinchitos rodeando al 'Jestido,
pa"a qu.e la jO'ven pueda pa­
searse tTanquilamente po'/' Ga­
liana y San Rafael sin que na­
die se atTeva a tocarle.

MODELO GLOBO: Resulta
espléndido para aquellos ca­
sados que quieran m'.lndar le­
jos a su mujer. Con Un poqtti­
to de aire debajo de la falda,
el globo sube sube hasta pe,o­
derse en el infirllito.

No nos cabe la menO?' duda
de q1te los modistos de la hora
actua,l franceses e italianos,
americanos o escandinavos,
tienen su departamento de
costt¿ra conectado converllien­
temente con los 1"IWIn·ieomíos
de S1¿S respectivos piÚSes para
volver locas, no solamente a
las mujeres que van a llevar
los nuevos modelos de vesti­
dos que se usan ahO'T'a, sino
también a los marido,' que,
además de soportar a su e.'­
posa luzca extrañísima, tiene
que pagar la cuenta.

pa,,'a que nuestros lectores
8e aen cuenta exactamente de
uómo se van a vestir las da­
mas este verano, dam08 la lis­
ta y descripción de los mod'l­
los q ne se han exhibido y a:t­
[Junos más que todavía están
por exhibitOse:

PROPOSITOS DE EL

1.0 Trataré de no estar continuamente gritando por
los gastos y fiscalizarle hasta la última perra a mi mujer.

2.0 Utilizaré los ceni-
~eros en lugar de ir
sembrando la casa de
-colillas.

3.° Pobaré a intere­
sarme en el aspecto de
la casa y a fijarme has­
ta en si ha puesto cor­
tinas nuevas en una ha­
bitación ...

4.° Trataré de hacer­
le de vez en cuando un
regali to de poco precio
como en la época de
nuestr noviazgo.

5.° Probaré a interesarme en ~u conversaClOn, aunque
me esté hablarido de criadas, en vez de demostrarle que
estoy d seando lcer el periódico.

6.° Me esforz, ré en 110 mimar demasiado a los niños
y en tomar mi parte de responsabilidad en su educación,
-en vez de limitarme a gritar cuando son desobedientes:
«Fulanita, estos niños son insoportables; no hay quien
los resista.»

7.° Si el niño llora durante la noche, no permitiré
que sea mi mujer la que se levante siempre, y aunque
haya dormido mal, procuraré estar sonriente en el des­
.ayuno...

8.° No me sonreiré con un aire de superioridad cuan­
do la oiga emitir una opinión sobre política.

9.° La felicitaré por sus guisos en lugar de comerme
todo sin decir una palabra. '

10. Trataré de fijarme cuando estrena un vestido y
decirle lo bien que la sienta.

11. Prometo desayunar de vez en cuando sin parape­
tarme detrás del periódico.

12. Si tiene mucho empeño, me resignaré a salir de
noche al «cine» o al teatro, aunque venga cansado de
trabajar.

13. Cuando juguemos juntos a las cartas, no discuti­
Té jamás la lógica de su juego.

14. Me esforzaré en buscar mis cosas yo solito y no
gritaré: «¿Dónde has metido mis camisas limpias?», cuan­
do sÓlo he miradQ en el cajón de los calcetines.

15. Si las pesadas de sus amigas vienen a tomar el té,
1as 'trataré como si fueran mis propios amigos.

16. No miraré jamás (teniéndola delante) a una mu­
jer más joven y más bonita que ella.

17. Si arreglo la luz o he de colgar algún cuadro, lo
haré rn seguida sin que me lo tenga que estar pidiendo
todo los días. y prometo recoger los utensilios y no pe­
-elirla que se esté a mi lado para ir pasándomelos.

l. Volv ré de mi trabajo con un aspecto sonriente
en lugar de empezar a contarle todas las cosas desagra­
dables que me han pasado en el día.

19. Jo la regañaré cuando haya olvidado hacerme
.algún encargo; ella también tiene cosas en q\lé pensar ...

20. Y por último, la trataré en público (yen priv;:¡do)
con todo cariño y no como si se encontrase a mi lado
por casualidad.

Si hay alguno capaz de hacer todo esto, merece con
creces ser feliz toda su vida.

.¿Quieres ser felíz 'en
tu matrimonio?

MEDICINA y CIRUGÍA AUXILIAR 35



Manuel JAIME (Barcelona)

PHAM~ A U TIA MARTINA
«Maña, sáca lILe el Tosm'io !I la mantilla,

que le voy a dar el 1H;same IL la tia M ar­
tina, Ul¿ra que no tendrá !/'IIIt'.

¡Ah!, si a la hora de comet' no i t,cmío,
come, pero deja, qtW (t t·ec'·.' nll deja., ...

sin comer.
y la sitlá In5Tacia, que </ucría nmcno

al defunto MacCtTio, fué (~ t'er a u viuda.
y le dijo: meca:his la mar, conqtte se ju~

el pájaTo, ¿eh, malla, no semos nada, ce­
Tramos los ojos 11 la boca 11 ahí te quea.>

pa que tenteres t
Vamos, te digo, Mm·.tina, que eSO no esttí

bien.
Se muet'e el marido C1wndo le <in lIt

gana y aquí quea una con los crío." la­
hacienda, los a.brío' y ya te apañarás.

Aura que toas no puedcn llot'a,· con tu.,
ojos, p01'que ttí gt'acias Dios no necesita.,

el marido para nada.
Tíes campos. t'i11as, aguCt en el río l'

esa bendición de hijos en casa, no como
yo, que me dejó mí maTido sentada en
una silla y mis hijo se jucron a CuIla
no sé si pOT la silltt o on barco, no s".

Además, esa riada de gente q'lw a pCLsao
por tu ca a con la defunción, hasta la<
bizcas vinieron, que n? van (1 ninguna
'!Jarte como el m¡¿erto no sea (t, calid.

Hija mía, contenta puedes estar, porque
todo el pueblo ha sentido b muerte tW
tu maTido como si fuera un fot'astero (tI

postín.
En fin, mmla, adiós, y come, Uat'[ina,

no seas tonta, que eso de la ea~uela .qüe­
le muy bien, y a mal tiempo giLena caTa
y no te preocupes de lIiacat'io, q¡W siendo
tan listo, donde t'aya estaTá bicn.

Giieno, Jua1t'ica, ya estoy aquí, no di­

rás qu'i tardao.
-No, madTe, no digo nada. ¿Y qué ID

ha contao la tía Martina de la muerte del

tío M acario ,
-Pues verás, como imos hablao de tan­

tas cosas Y además estaba tan triste la­
probe, la vet'dá, no mi atrevio a pregun­

tale."

P J" ACTICRNTE.

-¿Tiene

mente para que nos rompamos la cris­
ma cuando tropezamos con ellos, En su
parte superior, cabe al espacio inmenso,
eso que se llama árbol se desdobla en
brazos múltiples como estuano de un
Nilo así de egipcio; brazos que a su
vez desdóblanse en otros estuaritos a
manera de Nilitos pequeñitos y boni­
tos. Y así más, y más, y más, hasta per­
derse en la nada, que es el cosmos re­
sultante de la desintegración de la masa
sumida en baño de oxígeno.

Esto es un árbol.
Pero.,. ¿para qué sirve un árbol? ...

¡Ah! ._. Para muchísimas cosas. Por
ejemplo: para dar peras. O para criar
bellotas. Cuando no, para romperse
cuando nos encaramamos en él y depo­
sitarnos amorosamente en el bendito
suelo dando ocasión al Doctor para que
nos remiende el espinazo. Algunos hay
que, en verano, sirven para darnos som­
bra. Y todos, absolutamente todos, son
prolíficos criaderos de mosquitos y ho­
gar concupiscente de viscosas orugas
que maquillan nuestra delicada faz cuan.
do al amor de sus ramas. echamos la
siéstecita.

Ya sé que me dirán que la madera fué
árbol. Y que mi lecho fué árbol. Y que la
genealogía también fué árbol. Comple­
tamente de acuerdo. Pero yo les diré a
ustedes que la madera fué devorada por
la carcoma, que mi lecho se lo llevó. el
Juzgado y que del árbol genealógICO
apenas si quedo yo. . ..

j Poca cosas es un árbol para la m¡SlOn
del hombre'

Yo no planté un árbol ni jamás 10
plantaré pese a mi función de varón dIg­
no entre los dignos varones de la estlrpe
de Adán.

No, yo no planté un árbol, porque .la
tal plantación supone una responsabIlI­
dad tremenda. Tan tremenda que, cierta·
mente, entra de lleno en la responsabi­
lidad criminal.

¿Me quieren decir ustedes por qué no
están en presidio los que, con sadIsmo
sin faz, plantaron los arbolitos esos que
discurren a lo largo de todas las carre­
teras que cruzan nuestro agro con el ex­
clusivo fin de interceptar la trayectona
de los inofensivos automóviles, moto. y
carricoches a motor para que sus mo­
centes ocupantes espachulTen bomta­
mente su juncal anatomía al estrellar e
contra ellos?

Fíjense, Y que no falla. Coche (jye
quiere ir al prado, al maizal o al vme-
do, árbol que trunca su ruta. .

¿Por qué no puede apartarse y deJar
que vayan tranquilamente ,a darse un
atracón de alfalfa, de malz o de uva
verde?

El árbol es este
sádico y no seré
yo quien fomente
su sadismo.

Me moriré, plles,
sin haber plantado
un árbol. Pero mo­
riré tranquilo por
haber salvado la
vida a muchos po,
brecitos q u e, de
haber querido cum·
plir a satisfacción
la misión de que
nos habla la fra·
secita de marras,
pudrirían tiempo
ha sus quebranta­
dos huesos en los
mármoles fríos de
la Morgue.
Filantro­

poide que soy,
¡corcho!
Juan DE LA VEGA

ARBOR. ARBORIS: EL ARBOL
No sé si la frase es de mi cos~cha o la

lei en la cartilla donde aprendl las pn­
meras letras durante mi apedreada Y
chichonera infancia.

A lo mejor me creo de verdad que es
hija de mi cacumen Y me atrevo a tu­
tear a Séneca y a Pemán, pongo por eru­
ditos, ya que, en fin de cuentas, 3: cosas
mucho más gordas me he atrevido en
esta pajolera vida.

Bueno la frase en cuestión es, poco
más o n;{enos, algo de lo q.ue sigue: .".un
hombre no habrá cumplido su misión
en esta vida si no ha hecho esta burra­
da, la tonteria aquélla, tal o cual ?1emez
de órdago y, además, y por encI~a de
todo si no ha plantado un árbol.

Si 'la frase no es mía, ni de Pemán, ni
de Séneca. de alguien debe de haber sido,
porque es repetida monorrítmicamente
en todas las fiestas del árbol que se or­
ganizan anualmente en las aldeas y vi­
llas de nuestro superurbanizado terru­
ño planetario.

Dejando aparte la paternidad de la
frase esa tan plena de enjundia y pro­
fundidad he de confesar honradamente
que, cuando me acuerdo de ella, los ru­
bores encienden mi faz cotiledónea ra­
surada y masajada por Fígaro de dos
duros (propina aparte), y mi testa se
inclina vergonzante para hundir el men­
tón en la jungla virgen de mi velludo
torso, hasta quedarme dormido de abu­
rrimiento, despertando a Morfeo con una
sonora y polifónica sinfonía naso gutural.
Grrr ... Grrr ... Grrr ..

Porque yo, ¡triste de mí!, si me atengo
a la letra de la frase, ¡ay!, no he cum­
plido mi misión en esta vida,

Cierto, pero que muy cierto, que yo
hice esa burrada. ¡Ya lo creo! ¡Y muchí­
simas burradas más de las previstas! ...

Mucho más cierto todavía que yo hice'
la tontería aquélla. Hice tanta cantidad
de tonterías, que el cuadrado de pi sería
magnitud ridícula para medirlas. En
cuestión de tonterías, reconozco ser reo
por lo menos de dos veces el cuadrado
de pi, lo cual yo, lego en álgebra, tra­
duzco por pi pi al cubo.

Y no creo a nadie capaz de discutirme
que, en cuestión de memeces, dejo en
pobres pafiales a los ilustres memos que
pueblan nuestro arcaico y descuajarin­
gado planeta.

Pero, i ay de mi, caballeros!... Jamás
he plantado un árbol.

¿Por qué yo no planté un árbol? ...
Filosofemos.
¿Qué es un árbol? .. Mis profundos

conocimientos de ciencias naturales me
dicen que es palo más o menos grueso,
vertical, oblicuo, mixto u ondulado, aga­
rrado a la tierra que nos ha de comer
por retorcidos y nudosos palitroques, a
los que damos el bonito apellido de raí­
ces, que están dispuestos conveniente-
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AVISO MUY IMPORTANTE

Con el fin de aclarar las nume·
rosas consultas de nuestros lec·
tores, l"eSpecto a la VALIDEZ
OFICIAL de los diplomas expe·
didos pOi' Academias, Escuelas y
Centros particulares de enseñan·
za, ponemos en conocimiento de
los interesados que los únicos
diplomas válidos de las distintas
especialidades profesionales que
se establezcan (fisioterapeutas,
Practicantes de Empresa, anes·
tesistas, etc.) sel"án los expedi·
dos por lo centros oficiales res­
pectivos, debidamente registra·
dos en los fichel"OS del Consejo
Nacional, y DE NINGUNA MA·
NERA P U E D E N SURTill
EFECTO OFICIAL aquellos di·
plomas que no reúnan estas
condiciones.
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.r. SA costumbre tan espaüola de ir al grano, de decir
J:' las cosas por su verdadero nombre; al pan, pan y
al vino, vino; sin eufemismos ni metáforas, sobre todo
cuando nos ponemos serios y queremos reforzar razones
cuando de discusiones se trata, va emparejada y contras­
ta con esa otra costumhre no menos espaüola de bautizar,
de enclilgar, as[ por las buenas, medio en broma o de
veras, un mote cualquiera y a cualquier cosa, persona
o profesión. Y es que ese vicio o lenguaje irónico o gra­
cioso del que se valen los inventores de apodos-eomo si
ya no tuviéramos bastante con la lingüística patroními­
ca-, puede que vaya incrustando en nuestros genes he­
reditarios llegados a través de la zaranda de miles de ge­
neraciones hasta las mallas sutiles de esta nuestra psico­
logía y mentalidad latina con reminiscencias arábigo-cel­
tibéricas. Y claro, así no hay manera, los españoles, de
sacudirnos de tantos y tantos motes que andan por ahí
colgados como sambenitos en la partida de nacimiento.

Tanto abundan y florecen que uno piensa sino cum­
plen una verdadera función social, cual es la de poder
conocer en un caso dado a un García o a un López, por
ejemplo, entre la larga lista de Garcías y otros Lópeces
que existen. Pero no, para estos casos ya están los nomo
bres propios tan sugestivos y tan monos y esas tarjetas
de identidad, con la fotografía y las huellas dactilares
y todo.

Unos dicen que el ingenio y la chacotería de las gen­
tes es el padrino de esta cuestión de los motes; otros,
que si la intuición y clarividencia del público que nunca
se equivoca s la «madre del cordero». Que si el folklore
y la tauromaquia con sus «gorditos» y «manitas de plata»,
por aquello del arte y la taquilla ante un Pérez tan vul­
gar y tan corriente. Que si el caló-gitano al llamar «ga­
brieles» a los garbanzos y «currelante» al que trabaja,
ha sido la fuente de inspiración. El caso es que sin saber
cómo ni cuándo, sin permiso del Registro civil ni de la
Real Academia; así. por generación espontánea, como na­
ció lo del «estraperlo» y lo de los «haigas», el' apodo o re­
moquete surge como aquellos antiguos romances, de au­
tores desconocidos, que iban de boca en boca gozando
del fervor popular y luego se reproduce con velocidad
prolífica comparada a la del escarabajo de la patata, que­
dando impreso entre cuero y carne como esos tatuajes
japoneses tan difíciles de quitar.

Sin necesidad d recurrir a una antología de motes o
libro de Apodología, que a lo mejor existe, ni ojear la
~rónica negra o folletinesca con la vida del «puñales» y
«el sacamantecas»; ¿quién no ha oído o dejado de hablar
en mote? Yo conozco al tío «Regaña», a Lola; «la Fres-

cales», y a María, «la Bichito», rebautizada así porque
le dió por cantar la canción esa «Que bichito será ... »

y a parque zoológico suena lo de Pablo, «el Choto»;
Vicente, «el Caimán», y Liborío, «el Mirlo»; y hasta pue­
blos dicen que hay que no se libra ni el «tato» de su co·
rrespondiente alias. Mas ¿por qué andar hurgando la me­
moria si también a nosotros nos pusieron «matasanos» y

ahora nos cuelgan lo de «banderilleros»? y este sobre­
nombre sí que es simpático y taurómaco; ¡sí, señores! Lo
malo que casi obliga a llamar «cornúpeta», o algo peor
por el estilo, a los pobrecitos enfermos ... yeso no está
ni medio bien, ellos que nada tienen que ver con el chis­
te y la estulticia ajena.

Sin embargo, esto de «banderilleros» tiene su gracia
y su «miga». Estaría fenómeno decirle al afiliado o bene­
ficiar..io, cuando acude a «pincharse»: «¿Cómo quiere que
le ponga las «banderillas», a la media vuelta, al quiebro,
a tenazón o mirando al tendido con gafas ahumadas y

todo? De seguro que el presunto toro saltaría la talanque­
ra o ventana del consultorio poniendo pies en polvorosa ...
Pero ya nos iríamos acostumbrando por aquello de que
el hombre es un animal de costumbres.

Por 10 demás, ojalá fuéramos banderilleros, al menos
considerados como tales en la Reglamentación Nacional
del Trabajo. ¡Otro gallo nos cantaría, compaíiero ! Yo cam­
biaba rápidamente-después de expresar mi gratitud-la
seda por el percal, a la usanza torera ;es decir, la bata
blanca por el traje de luces y la jeringa por los garapullos.
Varias actuaciones al año, de Pascuas a San Miguel-yen
Sevilla-, y a casita que llueve ... , y no me molesten más
hasta que cante el cuco allá por abril del año que viene.
Si hay intrusos en la plaza o espontáneos, a la cárcel con
ellos y su multa por entrometidos. Y como subalternos
auxiliares del maestro, sus peones de confianza, nos de­
fendería a capa y espada, igual que el Sindicato y Mon­
tepío laboral velaría por todos nuestros intereses de clase
tan olvidados, pese a cumplir a cuerpo limpio y gentil
oficio tan poco considerado.

Por eso, en estos momen tos en que se deba te. el buen
nombre de Pl'acticante (a sus cien años de vida honrada
y activa), y se le tilda jocosamente de «pinchador» y «ban­
derill ro», yo propongo se adopte este nombre, pero sin
comillas ni retintines, ¡caramba!, a ver si cuela de una
vez, y entonces sí que podremos exclamar con satisfac­
ción íntima aquello del baturro o «maño»; «En siendo de
Zaragoza, que me llamen como quieran.»

JOSE ALVARADO BUENO

Pantano de YESA (Navarra)

DIPLOMESE COMO AYUDANTE TECNICO DE LABORATORIO

Por correspondencia, si reside fuera de Madrid, o en caso de poder asistir por clases prácticas en nuestro Moderno
. laboratorio.

Aprenda las técnicas de extracciones. Análisis clínicos y bacteriológicos, etc.

PIDA INFORMACION DETALLADA y GRATUITA

ESCUELA DE ESPECIALIDADES MEDICAS (Título internacional registrado)

HERNÁN CORTÉS, 18, 1.° MADRID
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DISTRAIGASE UN POCO S .. e · I
Demuestre a sus compañeros y a todos sus amigos que usted sabe ecclon OmerCI3

más que nadie. Apuéstese el café, gáneles y ... que aproveche. Prohi- ANUNCIOS POR PALABRAS
bido usar diccionarios, porque en este juego no valen trampas.

MADRID
PA~PLONA

S. 1gnacio, 12
JEREZ

R. v Cajal, 51

GESTOFAR (Oficina Sanitaria y Oficial
de Propiedad Industrial). Avenida de
José Antonio, 49, Madrid. Te!. 314023.
Obtención de certificados, documentos,
etcétera. Patentes y marcas,

¿DESEA USTED SABER LAS POSI­
BILIDADES que tiene COMO PRAC-
TICANTE EN EL EXTRANJERO?
Pídanos nuestro libro, a reembolso de
75 pesetas. EDEM-EDOL (Orientación
profesional internacional). Hernán Cor­
tés, 18, 1,0 MADRID.

PROXIMA convocatoria. - Oposiciones
A. P. D. En la::; pasadaf; obtuvimos un
rotundo éxito, Nuestras Contestacio·
nes, las mejores. Pídalas para las pró­
ximas. No deje pa::;ar tiempo. Segundo
y tercer ejercicio: 190 pe¡;etas, Primer
ejercicio, no se ha editado por estar
sujeto a variación. Academia A. P. D,
Apartado 4.038.

HAGA los cursos de Secretario Médíco
En EDOL. Pída información gratif;,
Apartado 4.038, Madrid.

PARTO INDOLORO. Dr. G~lvi::;. Magní­
fico método, Tablas gimnasia· Sólo
10 ptas. Editorial Aitana. Pintor So­
rolla, 25. Valencia,

MOTORES CALLISTAS, aparatos de
rayos violeta, instrumental de pedicu­
ro, etcétera. Solicite información gra­
tuita a ESCUELA MARTY. Pela­
yo, 55. Madrid.

EL PEDICURO MODERNO ele Martí
Raso, Obra de texto en la~ oposicion~f;

a Quiropedistas del Ejército cubano.
Venta en librerías y en ESCUELA
MARTY. Pelayo, 55. Madrid.

**************************
~ *., ** . 'uor ** .-* -a.l.1o.1 s~,¡puy '(;1 - 'c::>q,)j'l::dlJad ~

~ '11 - 'sa¡a,ouy '01 ·,)S.L-\lS.L·6 *
* "¡¡,¡q'8['ed 'El ¡¡P 'EPlpJ:;¡d 'S -''8!2n,¡ ~

~ -lO ·1.-·uu'¡'83 '8'1 '9 -'l1m!' !paw '9~ *
-)t -U'91d 'llUfl 'g .S!SOWSO ·lo -'o,¡~aLU :
* -Ia,¡y ·S-·<l.I~S'9S .(; - ·1l~a'¡!.L·1 *." - *
~ :H:SYf)IYH.Lsra '1Y S:B:NOIOfl'10S *
* ** ***************************

OPTICG

I
J

-1
_1

SEVILLA :j. SEBASTIAN
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ALlCANTE MALAGA
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no lo sabe.

Peristáltico.
Periférico.
Peripatético.
Palinodia.
P~_seomanía.

Andrés Segovia.
Andrés Revesz.
Andrés Maurois.
Andrés Torrejón.
Andrés Manjón.

In'l.petencia.
Pérdida de la palabra.
Pérdida de la memoria.
Pérdida del llavero.
Extravío del portamonedas.,

7. Uste(l sabe bien que la erina es
un instrumento que se emplea en:

9. Esa mosca africana que produce
la encefalitis letárgica no es lUla mos­
ca cualquiera, usted lo sabe mejor
que yo; sin embargo, vamos a darle
su verdadel'o nombre. Lo tiene aquí:

Tocomocho.
Caramillo.
Syngman Rhee.
Tsé-Tsé.
Sin ... café.

8. Al decirle a Pelle que su mujer
padecía afaxia, el hombl'e se alarmó
razonadamente, pOrque eso significa:

Optica.
Música.
Caza.
Cirugia.
Farmacia.

10. Y puesto que hablamos de mos­
qujtos, no perdamos la ocasión de ('e­
cor(lar que las fiebres l)alíJ(lícas las
producen los llamados:

¡
--Anaerobios.

Anofeles.

I
Anodinos.
Alógenos.

__ A lo ... mejor

11. Al'Ístóteles enseñaba a sus dis­
cípulos paseando, creando un sistema
pedagógico (lile se conoce con el nom­
bl'e de:
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12. Ahol'a q u e hemos celeb¡'ado

con orgullo pab'jo el Dos de Mayo,
usted debe saber cómo se llamaba el
célebl'e alcalde de Móstoles:

BARCELONA ZARAGOZA
FontaneUa, 17 Coso, 67

SALAMANCA
Concejo, 12

ULLOA
CARMEN; 12 y 14

Un vestido caro.
Un hombre rico.
Una clase de orquídeas.
Una planta medicinal.
Un filón de oro.

El sarpullido.
El sarampión,
La sarna.
La salpingitis.
La sarcitis.

S,,¡Jtimbanqui.
Sastre.
S'.\xofonista.
Sanitario.
Sargento.

Aritmógrafo.
Aspirador.
Amoerímetro.
Are'metro.
Aeródromo.

2. El Sal'torio es un músculo la
mar de shn l)ático que produce unos
movimientos caractel'Ísticos en una
de estas l}l'ofesiones:

3. Diganos ahora qué instl'umento
sil've para detel'minar el peso especí·
fico de los líquidos:

Tireta.
Tiralera.
Tirolítico.
Tirosis.
Tiro al plato.

Osmosis.
Osmidrosis.
Osmatoxis.
Ostempiesis.
Osteodermia.

4. Hablando de líqui<los usted sabe
que su paso a través de una membl'a·
na semipCI'meable se llama:'

1. La agujeta, como dolor después
de un ejm'cicio violento, se llama tamo
bién:

5. Ol'OI)eSa es un estupendo pueblo
castelJallf> que usted señalaría sin va­
cilar cn cualquier mapa de España;
lo que posiblemcnte no sabrá con tan·
ta segm'i(lad es que también se da ese
nombre a:
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(l. El ácal'o scabiei es un bichito
retozón que pl'oduce una de estas en­
fe('medades:
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