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X PREMIOS DE INVESTIGACION CODEM. 2026

BASES

1.- DENOMINACION: Décima Edicién de los Premios de Investigacién ‘Colegio de Enfermeria de
Madrid’.

2.- PROPOSITO: La finalidad principal de estos Premios es fomentar y promover el desarrollo de
la investigacién de enfermeria, como elemento imprescindible para mejorar la eficacia y la
calidad de los cuidados enfermeros, haciendo patente la influencia del “Cuidado” en la salud y
el bienestar de la poblacién, y el consiguiente reconocimiento de la labor profesional
desarrollada por las enfermeras en dicho dmbito.

El Colegio de Enfermeria de Madrid (CODEM) tiene establecida una linea estratégica de
promocién de la investigacion de enfermeria a través del justo reconocimiento y valoracién de
las enfermeras que dedican su esfuerzo en esta labor. Se pretende incentivar y motivar a los
profesionales de enfermeria de la Comunidad de Madrid en la realizacién de estudios cientificos
en el desempefio de las competencias propias de Enfermeria, y siempre con el objetivo ultimo
de mejorar la salud de los ciudadanos de los que son responsables.

3.- OBJETO: Serdn objeto de estos premios los estudios de investigacion de enfermeria y los
trabajos de investigacién aplicada de enfermeria (practica avanzada de enfermeria).

Los estudios de investigacidon de enfermeria pretenden generar evidencia cientifica que permita
mejorar la eficacia y la calidad de los cuidados enfermeros, mientras que los trabajos de
investigacion aplicada de enfermeria que pretenden hacer patente la influencia del Cuidado en
la salud de la poblacién.

En estos X Premios de investigacién se ha mantenido el apartado destinado al reconocimiento
de la aplicacion de la investigacion en la practica enfermera a través de experiencias, desarrollos
o innovaciones de practica avanzada enfermera, junto con el apartado general investigacion de
enfermeria. Por tanto, el objeto de estos premios queda establecido en dos apartados:

- Estudios de Investigacién de enfermeria: Se incluye en este apartado los trabajos originales,
completos (finalizados) e inéditos (que no hayan sido presentados, publicados o dados a
conocer en publico) de investigacion de enfermeria en cualquiera de sus dambitos. Deben
incluir resultados y conclusiones definitivas. Quedan fuera de estos premios los disefios y/o
proyectos de investigacion sin resultados finales.

- Trabajos de investigacion aplicada de enfermeria (practica avanzada de enfermeria).: Se
incluye en este apartado los trabajos originales completos (finalizados) e inéditos (que no
hayan sido presentados, publicados o dados a conocer en publico) de experiencias,
desarrollos o innovaciones de practica avanzada de enfermeria en cualquiera de sus ambitos
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basadas en evidencias. Deben incluir resultados y conclusiones definitivas. Quedan fuera de
estos premios los disefios y/o proyectos sin resultados finales.

4.- PARTICIPANTES: Profesionales de enfermeria colegiados en el Colegio Oficial de Enfermeria
de Madrid al menos 6 meses antes de la convocatoria de estos premios. Si el trabajo lo presenta
un equipo, el investigador principal y al menos el 50% de los integrantes del equipo investigador
deben estar colegiados en el Colegio de Enfermeria de Madrid al menos 6 meses antes de la
convocatoria de estos premios.

No podran participar los miembros de la Junta de Gobierno ni cualquier otro profesional que
tenga relacion contractual con el CODEM, ni de manera individual ni integrados en un equipo de
trabajo o investigacién en los que participen de manera activa, directa o indirectamente.

5.- RECONOCIMIENTO Y DOTACION ECONOMICA: Se establecen 6 premios destinados a
reconocer los estudios de Investigacidon de enfermeria. El estudio de investigacion seleccionado
como ganador del primer premio tendrd una dotaciéon econdmica de 7.500 euros; el segundo
premio de 3.600 euros; el tercero de 1.800 euros y el cuarto, quinto y sexto premio 700 euros.

Por otra parte, se establece un premio especial para el reconocimiento de los trabajos de
investigacion aplicada de enfermeria (practica avanzada de enfermeria). El trabajo de
investigacion aplicada seleccionado como ganador tendra una dotacidon econémica de 4.000
euros.

Serdn titulares de estos importes los autores que aparezcan como Unico o como primer firmante
del estudio o del trabajo.

La dotacion econdmica de los Premios estara sujeta a la normativa vigente en materia de
impuestos.

A los autores de todos los trabajos presentados y admitidos para su participacion en estos X
Premios de investigacion CODEM les serd reconocida su participacion mediante el
correspondiente certificado acreditativo.
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6.- CONDICIONES GENERALES:

- Los ESTUDIOS DE INVESTIGACION DE ENFERMERIA presentados deben ser estudios
completos y finalizados relacionados con aspectos de la practica enfermera en cualquiera de
sus ambitos (asistencial, docente, de gestion...), en castellano, inéditos (que no hayan sido
publicados o dados a conocer en publico), que no hayan sido financiados o subvencionados
Yy que con anterioridad no se hayan presentado a ninglin otro concurso, certamen o premio.

Una vez aceptados a participar en estos premios, estos estudios no podran ser publicados ni
enviados a publicar o participar en otros premios hasta que se dé a conocer la relacidn final
de estudios finalistas.

- Distribucion de los contenidos:

+ Titulo, maximo de 100 caracteres sin contar espacios.
+ Resumen, no superior a 250 palabras.

+ Palabras clave. Entre 3 y 5 palabras claves de los descriptores en Ciencias de la Salud
(DeCS), que se puede consultar en https://decs.bvsalud.org/es/.

Excepcionalmente, se podrian utilizar términos no incluidos en el DeCS cuando se trate
de términos de introduccidn reciente en la disciplina.

+ Cuerpo del estudio, debe tener una extension maxima total de 25 pagina, sin que
cuenten portada y bibliografia. Los anexos contabilizan con un limite maximo del 20%
de la extensién total.

- Introduccidn, en la que se refleje el marco tedrico del estudio.

- Justificacion de la relevancia y del interés social, sanitario, profesional, tedrico,
cientifico o ético.

- Pregunta de investigacion.

- Objetivos que especifiquen los propdsitos del trabajo en funcion de los
conocimientos previos.

- Hipotesis: si procede.

- Material y Método utilizado.
- Resultados del estudio.

- Discusion.

- Conclusiones del estudio.

- Cuestiones éticas.

- Anexos: Documentacién relacionada con el trabajo (cuestionarios, fotograficas,
folletos, etc., indicando la fuente de la que se ha extraido).

+ Citas y referencias: la bibliografia se ajustard a las normas de Vancouver.

- Formato de presentacion de los contenidos:

+ Fuente o tipo de letra:
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o Fuente: Arial.

o Tamafo: 11 pts.

o Alineamiento: Justificado.

o Interlineado: 1.5.
+ Margenes:

o Superior e inferior: 3 cm.

o lzquierdo y derecho: 2,5 cm.

o Sangria: 0.6 cm en primeras lineas de parrafo.
+ Numeracidn de péginas:

o Los nimeros deben estar ubicados en la esquina inferior derecha.
- Numero maximo de autores:

Se admitird un maximo de 6 autores por estudio.

- Originalidad del estudio:

En caso de identificarse plagio, el estudio sera inmediatamente descalificado. Igualmente
se descalificara si no estd relacionado con el campo de la Enfermeria en cualquiera de sus
competencias reconocidas, si el mismo atenta contra el Cédigo Deontoldgico de la
profesidn o no ha obtenido la aprobacién del Comité de ética correspondiente.

Los TRABAJOS DE INVESTIGACION APLICADA DE ENFERMERIA (practica avanzada de
enfermeria) presentados deben ser trabajos completos y finalizados relacionados con
aspectos de la practica enfermera en el ambito asistencial, en castellano, inéditos (que no
hayan sido publicados o dados a conocer en publico), que no hayan sido financiados o
subvencionados y que con anterioridad no se hayan presentado a ningln otro concurso,
certamen o premio.

Una vez aceptados a participar en estos premios, estos trabajos no podran ser publicados ni
enviados a publicar o participar en otros premios hasta que se dé a conocer la relacidn final
de trabajos finalistas.

- Distribucion de los contenidos:

+ Titulo, maximo de 100 caracteres sin contar espacios.
+ Resumen, no superior a 250 palabras.

+ Palabras clave. Entre 3 y 5 palabras claves de los descriptores en Ciencias de la Salud
(DeCS), que se puede consultar en https://decs.bvsalud.org/es/.

Excepcionalmente, se podrian utilizar términos no incluidos en el DeCS cuando se trate
de términos de introduccidn reciente en la disciplina.
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+ Cuerpo del trabajo, con una extensidon mdaxima total de 25 pdgina, sin contar portada y
bibliografia (los anexos contabilizan con un limite maximo del 20% de la extensién total),

y con la siguiente distribucién:

Introduccidn, en la que quede reflejado el marco tedrico dentro del cual se desarrolla
el trabajo.

Justificacién de la relevancia y del interés social, sanitario, profesional o ético de la
experiencia, desarrollo o innovaciéon de practica avanzada de enfermeria

Evidencias y/o fundamentos cientificos tenidos en cuenta en el disefio y desarrollo
de la experiencia, desarrollo o innovacién de practica avanzada de enfermeria
realizada.

Objetivos establecidos en la experiencia, desarrollo o innovacidon de practica
avanzada de enfermeria realizada.

Metodologia seguida en el desarrollo de la experiencia o innovaciéon de practica
avanzada de enfermeria realizada.

Sistema de evaluaciéon y resultados obtenidos de la experiencia o innovacién de
practica avanzada de enfermeria realizada.

Conclusiones obtenidas.
Cuestiones éticas tenida en cuenta.

Anexos: Documentacién relacionada con el trabajo (cuestionarios, fotograficas,
folletos, etc., indicando la fuente de la que se ha extraido).

+ Citas y referencias: la bibliografia se ajustard a las normas de Vancouver.

- Formato de presentacion de los contenidos:

+ Fuente o tipo de letra:

(0]

(o]

(o]

(o]

Fuente: Arial.
Tamafio: 11 pts.
Alineamiento: Justificado.

Interlineado: 1.5.

+ Margenes:

(o)

(o)

(o)

Superior e inferior: 3 cm.
Izquierdo y derecho: 2,5 cm.

Sangria: 0.6 cm en primeras lineas de parrafo.

+ Numeracidn de paginas:

(o)

Los numeros deben estar ubicados en la esquina inferior derecha.

- Numero maximo de autores:

Se admitird un maximo de 6 autores por estudio.
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7.- NORMAS DE PRESENTACION:

a) VIAS PARA LA PRESENTACION de los estudios de investigacion de enfermeria y los trabajos:
de investigacién aplicada de enfermeria (practica avanzada de enfermeria).

Los estudios y trabajos presentados a los X Premios de investigacién CODEM podran
entregarse:

De manera presencial.

En la sede del Colegio Oficial de Enfermeria de Madrid, situada en el nimero 93 de la
avenida de Menéndez Pelayo de Madrid.

En este caso la presentacion se realizard mediante sobre cerrado que incluird una copia
original impresa y una copia en formato digital del trabajo. El soporte informatico del
formato digital serd un dispositivo de almacenamiento USB, CD o DVD.

A través de correo electrénico.

A través de esta via sélo sera necesario enviar una copia en formato digital del trabajo
a la direccion premiosinvestigacion@codem.es indicando en el asunto del correo X.
Premios de Investigacion CODEM 2026’

En el cuerpo del correo se debe indicar: “Solicito participar en los X Premios de
Investigacion CODEM 2026°” con el estudio de investigacion de enfermeria/ trabajo de
investigacion aplicada de enfermeria (prdctica avanzada de enfermeria) que se adjunta
en el presente correo”.

Adjuntar los tres archivos del estudio/trabajo de investigacion, en formato pdf y en
formato editable (tipo “word®”).

b) PRESENTACION DE LOS CONTENIDOS de los estudios y los trabajos.

Los contenidos de los estudios y los trabajos seguirdn en todos los casos la siguiente

distribucion:

En una primera hoja, fuera de paginacidn, el titulo del estudio o trabajo (se incluira la
traduccion al inglés), nombre completo y apellidos, n? de colegiado, n2 DNI (en caso de
no estar colegiado en el CODEM), centro de trabajo actual y breve resefia profesional de
todos los autores (maximo 6 autores); direccion de correo electrénico y teléfono del autor
de contacto responsable para la correspondencia. Declaracion indicando que el estudio o
el trabajo es original e inédito y que se desarrollé conforme a los principios éticos.

En una segunda hoja, también fuera de paginacion, el titulo, el resumen y las palabras
claves. En espafiol y en inglés.

El “Cuerpo del estudio o del trabajo”, con los contenidos sefialados para este apartado en
el punto 6.- CONDICIONES GENERALES.
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En la copia digital se deben separar en diferentes archivos cada uno de estos tres apartados;
es decir, en un archivo la primera hoja, en otro archivo diferente la segunda hoja con la con
el titulo, el resumen y las palabras claves, y en un tercer archivo el “Cuerpo del estudio o del
trabajo”.

Los archivos digitales se presentaran en formato “pdf” y en formato editable (tipo Word®).

8.- PLAZO DE PRESENTACION: El plazo de entrega de los estudios y los trabajos,
independientemente de la via de presentacién utilizada, sera entre el 15 de diciembre de 2025
y el 25 de marzo de 2026 a las 13:00 horas.

Una vez recibidos los estudios y los trabajos, por cualquiera de las vias establecidas para su
presentacién, se comprobara que se ajustan a las normas y condiciones generales fijadas en
estas bases, informando al autor de contacto sobre su aceptacién en la participacion a estos
premios o de la necesidad de realizar algun tipo de modificacién para que pueda ser admitido.
En caso de precisar la realizacion de alguna modificacidn, se dispondrd de un plazo maximo de
tres dias desde la notificacion para remitirla.

9.- JURADO: El jurado estard compuesto por integrantes de la Comisién de Investigacion del
CODEM vy otros profesionales de enfermeria con formacidn acreditada y amplia experiencia en
investigacion de diferentes ambitos: universitario, asistencial, cientifico e institucional.

El presidente del jurado sera el presidente de la Comisidén de Investigacion del CODEM, vy el
secretario el integrante de menor edad del jurado.

10.- DECISION DEL JURADO: Se basard en el resultado final obtenido en la evaluacién anénima
que se realizara de todos los trabajos presentados.

Se seguira un proceso de revisidn ciega por pares. En caso de empate se realizard una segunda
valoracion de los proyectos con la misma puntuacion.

Los criterios en los que se basara el jurado para evaluar los trabajos estaran basados en la
novedad y originalidad de la tematica abordada, su relevancia y aplicabilidad a la practica
asistencial, asi como la correccién metodolégica en su desarrollo y su impacto.

Esta prevista la notificacion a los autores de los trabajos finalistas en la Gltima semana del mes
de abril de 2026, y la entrega de los premios durante el mes de junio. Aunque estas fechas
podrian sufrir modificaciones.

Los participantes, por el hecho de presentar sus trabajos a estos X premios, aceptan estas Bases
y renuncian asimismo a toda clase de accién judicial o extrajudicial contra el fallo del jurado, que
serd inapelable.

El comité organizador de estos Premios queda facultado para resolver cualquier contingencia no
prevista en estas bases.
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11.- DIFUSION DE LOS TRABAJOS:

Es intencion del CODEM realizar la difusidon de los contenidos de los estudios y los trabajos
premiados y finalistas a través de su revista cientifica (www.conocimientoenfermero.es), en

beneficio de la comunidad enfermera en general y de los propios autores en particular, ya que
les permitira disponer del correspondiente certificado de publicacién. Por este motivo, y de
conformidad con los requisitos previstos en la legislacion sobre propiedad intelectual para su
publicacion, los autores de los estudios y los trabajos de investigacidon premiados y finalistas en
esta X convocatoria del Premio de Investigacion del CODEM, aceptan ceder al CODEM los
derechos de publicacion en exclusiva, sin perjuicio de los derechos morales que les
corresponden.

Dichos derechos comprenden los de reproduccion, distribuciéon, comunicacién publica y
transformacidon en cualquier medio, formato o soporte conocido o no en la actualidad,
incluyendo los medios digitales o electrdnicos tanto del CODEM como de terceros con los que
exista un acuerdo de colaboracién en el marco de la difusién de trabajos de investigacién.

En todos los casos la publicacién se realizard siempre bajo el nombre del autor o autores del
estudio o trabajo de investigacion teniendo derecho al correspondiente certificado acreditativo
de publicacién.

La publicacidn de los estudios y trabajos premiados y finalistas en cualquier otro medio exigird
la previa autorizacion por parte del CODEM con la obligacion de indicar que han sido
presentados en la X Edicién de los Premios de Investigacion CODEM.
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