
El CODEM celebra su Gala de la 

Enfermería para reconocer la 

excelencia de una profesión que 

“lidera la nueva era de los 

cuidados”  

 

▪ Más de 350 personas asisten en el Espacio Pablo VI de Madrid 

a esta cita que supone la evolución de la tradicional Gala de la 

Investigación, ampliando su alcance para reconocer la 

excelencia enfermera en todos los ámbitos de desarrollo 

profesional.  

▪ Durante la ceremonia se han entregado los X Premios CODEM 

de Investigación, dotados con 19.000 euros en total, y cuyo 

primer Premio ha sido para un equipo multidisciplinar cuya 

investigadora principal es Fernanda Gil Almagro, enfermera del 

Hospital Fundación Alcorcón. 

▪ La Gala ha contado con la presencia de la consejera de Sanidad 

de la Comunidad de Madrid, quien se ha encargado del 

discurso de clausura; y de otros representantes y autoridades 

sanitarias de nuestra región.   

 

MADRID, 23 DE JUNIO DE 2026 

 

Más de 350 profesionales se han dado cita este lunes en el Espacio Pablo 

VI de Madrid para asistir a la Gala de la Enfermería 2026, organizada por el 

Colegio Oficial de Enfermería de Madrid (CODEM). 

La cita marca el inicio de una nueva etapa para uno de los actos más 

emblemáticos de la Institución porque, coincidiendo con la décima edición de 

sus Premios de Investigación, el Colegio ha transformado su tradicional Gala 

de la Investigación en la Gala de la Enfermería, un espacio concebido para 

reconocer y visibilizar la excelencia profesional de las enfermeras y 

enfermeros en todos los ámbitos de desarrollo de la profesión. 



En su intervención inaugural, el presidente del CODEM, Jorge Andrada, ha 

recordado que la investigación fue el punto de partida de esta iniciativa hace 

una década y ha destacado el papel que ha desempeñado en el avance de 

la profesión. “Investigar, innovar y emprender nuevas formas de cuidar es el 

máximo reflejo de una nueva Enfermería de la que nos tenemos que sentir 

profundamente orgullosos y que, a pesar de las dificultades, es capaz no sólo 

de resolver con éxito los desafíos que plantea el cuidado de la sociedad del 

siglo XXI, sino también de liderar la nueva Era de los cuidados”, ha 

señalado. 

Andrada ha subrayado que el apoyo a la investigación ha sido una apuesta 

estratégica del Colegio durante los últimos diez años, periodo en el que la 

institución ha destinado más de tres millones de euros a impulsar la 

generación de conocimiento enfermero.  

El presidente de la Institución colegial ha avanzado que con la celebración 

de este acto “estamos diciendo adiós a nuestra Gala de la Investigación para 

ir dando la bienvenida a la Gala de la Enfermería, un espacio más amplio, 

más plural y más nuestro, que no solo reconocerá a investigadores e 

investigadoras enfermeras, sino a todos aquellos profesionales excelentes 

que nos hacen grandes como profesión”. 

 

Presencia destacada de autoridades 

Un año más, la consejera de Sanidad de la Comunidad de Madrid, Fátima 

Matute, ha respaldado con su presencia la celebración de esta Gala y, como 

ya es habitual, ha sido la encargada de clausurar la Gala.  

Matute ha resaltado que “gracias a la investigación enfermera se está 

ampliando el conocimiento sobre los cuidados”. 

“Incorporamos la evidencia científica de vuestra experiencia y de vuestro día 

a día a la práctica clínica y con ello mejoramos la eficiencia de nuestro 

sistema”, ha señalado; recordando además que la Comunidad de Madrid 

cuenta con grupos de investigación muy consolidados en hospitales y 

fundaciones. 

Por todo ello, la consejera ha concluido su discurso explicitando su confianza 

en la profesión: “creemos en lo que estáis haciendo porque cada avance en 

cuidados es un avance en salud y cada mejora en la práctica mejora la 

dignidad del paciente”. 

Junto a la consejera de Sanidad, otras autoridades han apoyado con su 

presencia la celebración de esta Gala y la investigación en Cuidados, y que 

se han encargado también de hacer entrega de algunos de los galardones. 

Entre esas personalidades destacan el senador Enrique Ruiz Escudero; la 

viceconsejera de Sanidad, Laura Gutiérrez; el presidente del Consejo 



General de Enfermería, Florentino Pérez Raya; la directora general de 

Investigación y Docencia, Inmaculada Ibáñez; la directora general 

Asistencial, Almudena Quintana; el director general de Recursos Humanos 

del Servicio Madrileño de Salud, Miguel Ángel Rodríguez; la gerente de 

Cuidados del SERMAS, Elena Fernández Cano; la gerente de Hospitales de 

la Comunidad de Madrid, Mercedes Navío; así como representantes de 

universidades, fundaciones, sociedades científicas, asociaciones 

profesionales, equipos directivos y responsables asistenciales de toda la 

región. 

 

Premios y reconocimientos 

Durante la ceremonia se han entregado los X Premios CODEM de 

Investigación, que mantienen una dotación global de 19.000 euros 

distribuidos entre la categoría general y la categoría especial de Enfermera 

de Práctica Avanzada. 

El primer Premio de la categoría general, dotado con 7.500 euros, ha sido 

para un equipo multidisciplinar liderado por Fernanda Ruiz Almagro, 

enfermera del Hospital Fundación Alcorcón. 

Además de la entrega de los Premios CODEM, la Gala ha servido para 

reconocer públicamente a los seis ganadores de los Premios de 

Investigación en la Formación Universitaria de Postgrado de Enfermería 

(Premios TFE) y a las enfermeras beneficiarias de las Becas ARTIDE de 

Salud Laboral y de Urgencias y Emergencias. 

Con esta nueva Gala de la Enfermería, el Colegio reafirma su compromiso 

con el desarrollo profesional, científico y social de las enfermeras y 

enfermeros madrileños, reconociendo su contribución a unos cuidados más 

innovadores, eficientes, humanos y sostenibles.  

 

Palmarés Premios de Investigación CODEM 2026 

Categoría de Práctica Avanzada 

► 4.000 euros. María Arévalo de Pablos (investigadora principal, enfermera 
de SAMUR – Protección Civil) y Javier Fernández Topham // Aplicación 
clínica basada en aprendizaje automático para la orientación prehospitalaria 
del ICTUS.  

 

 

 

 



Categoría General 

► Primer Premio. 7.500 euros. Fernanda Gil Almagro (investigadora 

principal, enfermera de la UCI en el Hospital Fundación Alcorcón); Cecilia 

Peñacoba Puente; Belén Barranco García; Diana María Prieto 

Rodríguez; Fátima Trinidad Sepúlveda y Eva María García-Carpintero 

Blas // Cuidar a quienes cuidan: impacto emocional y valoración familiar del 

apoyo post-UCI mediante un enfoque mixto.  

 

► Segundo Premio. 3.600 euros. Antonio Cano Manchón (investigador 
principal, supervisor de Área de Hospitalización, Urgencias y Farmacia del 
Hospital La Princesa); Mª Pilar Prieto Alaguero; Aranzazu Díaz Testillano; 
Sergio González Álvarez; Josué Pagán Ortiz; Roi Arias Salve // Impacto 
del ruido en la estabilidad hemodinámica del ictus: monitorización predictiva 
como mejora del cuidado. 

 
► Tercer Premio. 1.800 euros. María Dolores López Romero (investigadora 
principal, enfermera de las consultas de Alergia Pediátrica en el Hospital 
Gregorio Marañón); Belén González García, Patricia González García, 
Jorge Alza Cerna, Alberto Álvarez Perea y José Manuel Zubeldia Ortuño 
// Utilidad de la de realidad virtual para la realización de pruebas 
intraepidérmicas en alergología infantil. 

 

► Cuarto Premio. 700 euros. Silvia Ortiz Molina (investigadora principal, 
subdirectora de Enfermería del Hospital General de Móstoles); Mercedes 
Redondo Tienda; Almudena Benito López; Sergio Raboso Millán; 
Raquel Jiménez Cortés y Miriam Gazulla Tomás // Atención centrada en 
la persona. Evaluación de la experiencia en la cronicidad: paciente y 
cuidador. 

 

► Quinto Premio. 700 euros. Julio González Luis (enfermero en el Hospital 

Doctor Rodríguez Lafora); Miriam Alonso Maza; Almudena Medrano 

Andrés; Jesús Sánchez Adsuara; Irene Araque Criado y Vicente 

Olusegun Ani Anthony // REACTIVA+: simulación clínica y primeros 

auxilios emocionales para cuidadores de personas con problemas de Salud 

Mental’. 

 

► Sexto Premio. 700 euros. Raúl Quintana Alonso (investigador principal, 
profesor y vicedecano de Ordenación Académica de la Facultad de 
Enfermería y Fisioterapia de la Facultad Salus Infirmorum de la Universidad 
Pontificia de Salamanca), Lucía Carton Erlandsson y Elena Chamorro 
Rebollo // Del capital académico a la excelencia docente: desafíos para el 
futuro de la formación de enfermeras en España. 


