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El CODEM culmina el curso
académico 2024/2025 con la entrega
de sus IV Premios TFE y la
adjudicacion de dos nuevas Becas
ARTIDE de investigacidén

= La entrega de estos galardones supone el reconocimiento al
esfuerzo investigador de cada una de las doce premiadas y la
difusion y divulgacion de los mejores Trabajos Fin de Experto
de los 1.129 colegiados matriculados el curso pasado en
alguno de los Expertos Universitarios que ofrecié el Colegio.

= Respecto a las Becas ARTIDE, con una dotacion econémica de
4.500 euros cada una, permitiran subvencionar dos proyectos
de investigaciéon en el ambito de la Salud Laboral y de los
cuidados enfermeros en situaciones de Urgencia vy
Emergencia.

MADRID, 11 DE DICIEMBRE DE 2025

El Colegio Oficial de Enfermeria de Madrid (CODEM) ha hecho entrega de
sus Premios de Investigacion en la Formaciéon Universitaria de
Postgrado de Enfermeria, reconociendo con ello a doce enfermeras y
enfermeros que han cursado su formacion universitaria de postgrado dentro
del Plan de Formacion del Colegio durante el curso académico 2024/2025.

La entrega de estos galardones no solo supone un reconocimiento al
esfuerzo investigador de cada uno de los premiados, sino también la
difusion y divulgacion de los mejores Trabajos Fin de Experto (de ahi
que también se nombren de manera abreviada como Premios TFE) de los
1.129 colegiados matriculados el curso pasado en alguno de los Expertos
Universitarios que ofrecié el Colegio.

La seleccion de los trabajos premiados se ha basado en el informe del tutor,
la calificacion obtenida, el expediente académico del alumno y una defensa
oral online de 10 minutos, realizada en el marco de las IV Jornadas de
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Investigacion en la Formacion Universitaria de Postgrado de Enfermeria
CODEM 2025, celebradas a finales de noviembre.

Los Trabajos Fin de Experto galardonados se han agrupado en seis
categorias, cada una de ellas con un ganador —dotado con 1.500 euros—
y una finalista, —con 800 euros—, lo que supone una inversion global de
13.800 euros por parte del Colegio.

Jorge Andrada, presidente del CODEM, ha sido el encargado de entregar
cada uno de los reconocimientos a ganadores y finalistas; mientras que la
secretaria de la Institucion, Elena Vinas, ha leido el fallo del jurado.

Adjudicacion de dos nuevas Becas ARTIDE

El acto ha acogido también la adjudicacion de dos nuevas Becas ARTIDE
(Ayuda a la Realizacion de Trabajos de Investigacion de Enfermeria),
destinadas a impulsar proyectos en areas clave de los cuidados enfermeros.
En esta edicién, las ayudas financiaran investigaciones en Salud Laboral y
en Urgencias y Emergencias.

Cada una de estas becas esta dotada con 4.500 euros y permiten
subvencionar, total o parcialmente, la realizacibn de estos estudios de
investigacion de Enfermeria en la Comunidad de Madrid.

Ademas, posibilitan disponer de datos contrastados, necesarios para la toma
de decisiones de los profesionales, la puesta en marcha de actuaciones de
las instituciones y la difusion de los resultados a la poblacion general como
medida de educacioén para la salud para concienciar sobre la relevancia de
los cuidados de Enfermeria en su salud y bienestar.

La Beca ARTIDE de Salud Laboral le ha sido concedida a la enfermera
Maria Novoa Garcia como investigadora principal junto a Luis lvan Mayor
Silva por el proyecto de investigacion titulado ‘Mejora de la efectividad de las
intervenciones enfermeras en seguridad vial laboral a través del disefio y
validacion de una herramienta de evaluacion del perfil de riesgo (IEEIS Vial)'.

Mientras, la Beca ARTIDE de Urgencias y Emergencias le ha sido
concedida a Maria Julia Ajejas Bazan como investigadora principal junto a
Loreto Rivera Plaza y Javier Garcia Requena por el proyecto de
investigacion titulado ‘Estudio observacional sobre factores asociados a
complicaciones en el uso de catéteres venosos para mejorar los cuidados en
situaciones de urgencia y emergencia’.
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ANEXO:

Palmarés de la Cuarta Edicion de los Premios TFE

» ATENCION A LOS CUIDADOS COMUNITARIOS

Ganadora: Susana de las Heras Feito por ‘Detecciéon temprana de la
violencia de género en Atencion Primaria. La consulta de la especialista en
Enfermeria Familiar y Comunitaria como espacio clave’.

Finalista: Rosa Cuadrado Dupuyau, por ‘;Como influye en los habitos
alimenticios de la poblacion infantil la publicidad y las redes sociales?’.

» ATENCION A LOS CUIDADOS DE LA MUJER Y EL NINO

Ganadora: Ménica Fuentenebro Garcia por ‘En pacientes prematuros, ¢los
cuidados de Enfermeria Pediatrica enfocados en la promocion de la lactancia
materna, en comparacion con la nutricion artificial, reducen la incidencia de
enterocolitis necrotizante y el tiempo de recuperacion clinica?’.

Finalista: Jade Magdaleno Garcia, por ‘Porteo seguro: la matrona como
referente en asesoramiento, capacitacion y supervision de la practica’.

» PRACTICA AVANZADA EN LOS CUIDADOS

Ganadora: Soledad Toledo Cuenca por ‘Carga de trabajo de Enfermeria en
la Unidad de Cuidados Intensivos de adultos’.

Finalista: Carla Gonzalez Mordn por ‘Infeccion en el proceso quirdrgico.
Actualizacion de los cuidados de Enfermeria’.

» INNOVACION EN LOS CUIDADOS

Ganadora: Thais Pousada Garcia por ‘Gestion de cuidados enfermeros en el
ambito asociativo y de enfermedades raras: Propuesta desde Federacion
ASEM

Finalista: Nerea Arnaiz Villanueva por ‘Disefio e implementacion de una
Unidad de Cuidados Paliativos en la unidad de Medicina Interna en el
Hospital Cantoblanco’.
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» ATENCION A CUIDADOS INTENSIVOS

Ganadora: Patricia Martin Muriel por ‘Monitorizacion invasiva en el paciente
portador de un catéter de arteria pulmonar Swan-Ganz'.

Finalista: Nuria Blas Lage por ‘Paciente con COVID — 19 pronado en parada
s dgio Dcalde cardiorrespiratoria con ventilacion mecanica invasiva: RCP estandar vs RCP

Enfermeria de Madrid

prona’.

» ATENCION INTEGRADA A LOS CUIDADOS

Ganadora: Eva Maria Ortiz-Vivanco Soto por ‘Intervenciones de Enfermeria
para preveniry revertir la fragilidad en pacientes mayores hospitalizados. ;Es
posible prevenir el deterioro funcional de los mayores fragiles
hospitalizados?’

Finalista: Maria Romero Pérez por ‘Etapas previas a la fragilidad y acciones
para prevenir su aparicion’.
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