Curso de Enfermeria en Trastornos del Movimiento
06 y 07 de octubre de 2022

DIRIGIDO A:
Personal de Enfermeria especialmente interesado en la enfermedad de
Parkinson (EP) y otros trastornos del movimiento.

OBJETIVOS GENERALES
-Desarrollar herramientas de trabajo Utiles al personal de enfermeria especialmente
interesada en enfermedad de Parkinson y otros trastornos del movimiento.

-Conocer mejor el impacto de salud, emocional, fisico y psicololdgico, que patologias
incluidas dentro de los trastornos del movimiento, causan a afectados por estas
enfermedades y a sus cuidadores.

- Descubrir estrategias de diferentes formas de trabajar en proyectos en los que
participa enfermeria de manera activa.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
-Ampliar conocimientos sobre la EP y otros trastornos del movimiento a través de la
practica clinica diaria de Enfermeria.

-Desarrollar conocimientos teodrico-practicos

como Enfermeria especialmente

interesada en la EP y otros trastornos del movimiento dentro del equipo
interdisciplinar.
-Conocer las Ultimas actualizaciones sobre Psicologia, Fisioterapia, Logopedia,

Nutricion, terapias farmacoldgicas, no farmacoldgicas y terapias avanzadas, a través
de casos clinicos.

-Enfocar con nueva mirada el seguimiento que realiza enfermeria, como un proceso
de acompanamiento que implica a las distintas disciplinas que intervienen en el
proceso de salud de los pacientes.

-Reconocer y ampliar conocimientos sobre el acompafiamiento que realizan los
profesionales de Enfermeria y aprender cuidados emocionales en la evolucion de las
enfermedades tratadas en la Unidad de Trastornos de Movimiento.

-Descubrir nuevos proyectos de investigacion en enfermeria que nos ayuden a
mejorarla calidad asistencial en la enfermedad de Parkinson y otros trastornos del
movimiento.

METODOLOGIA
Curso teorico y practico, con 70% del tiempo dedicado a talleres interactivos.

DURACION: 10 horas

FECHAS y HORARIO:
06 de octubre de 15:15 a 20:50 horas
07 de octubre de 08:45 a 14:20 horas

LUGAR DE REALIZACION
H. Univ. de La Princesa(HLPR) = aula 3 (Planta 12)
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VI Curso de Enfermeria
en Trastornos del Movimiento

06 de octubre de 2022, de 15:15 a 20:50 horas
07 de octubre de 2022, de 8:45 a 14:20 horas

Unidad de Trastornos del Movimiento
Servicio de Neurologia

ORGANIZACION y COORDINACION:

- Beatriz Gonzalez Garcia, Enfermera U.T.M

- Estefania Carvajal Pendon, Enfermera, U.T.M

+ Dra. Lydia Lopez Manzanares, Coordinadora U.T.M

- Dr. José A. Vivancos Mora, Jefe de Servicio de Neurologia
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CURSO DE ENFERMERIA EN TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO

PROGRAMA

1° DIA - Jueves, 06 de octubre de 2022

M 15:15-15:30: Bienvenida y entrega de documentacion.

M 15:30-16:00: Introduccion y actualizacion en Enfermedad de Parkinson y otros
Trastornos del Movimiento. Lydia Lopez Manzanares. Neurologa Hospital U. La Princesa

16:00-16:30: Actualizacion sobre tratamientos farmacoldgicos de la Enfermedad
de Parkinson y otros Trastornos del Movimiento. Inés Muro Garcia. Neurologa Hospital
U. La Princesa

¥ 16:30-17:00: Actualizacion Cuidados Paliativos en Trastornos del Movimiento.
Yolanda Martinez Cervantes. Supervisora Enfermeria Paliativos Hospital Cruz Roja.
Madrid

17:00-17:20: DESCANSO - CAFE.

17:20-17:50: Taller Tedrico-Practico basado en enfoque NANDA, NIC Y NOC.
Abordaje en la consulta de Enfermeria. Casos clinicos. Estefania Carbajal Pendoén,
Beatriz Gonzalez Garcia. Enfermeras Unidad Trastornos del Movimiento Hospital U. La
Princesa

M 17:50-19:50: Talleres tedrico practicos: Intervenciones de enfermeria en
complicacones de Sistemas de infusion a través de casos practicos. Infusiones de 22
linea ( Apomorfina, Duodopa, Lecigon) Astrid Joselyn Beltré Salazar. Enfermera experta
en terapias de segunda Linea. Ambito Nacional, Estefania Carbajal Pendén, Beatriz
Gonzalez Garcia. Enfermeras Unidad Trastornos del Movimiento Hospital U. La Princesa

19:50-20:50: Rol Play basado en la préctica diaria. Angela Ruiz Lépez. Directora
de Artes escénicas. Beatriz Gonzalez Garcia. Enfermera Unidad Trastornos del
Movimiento Hospital U. La Princesa

2° DIA - Viernes, 07 de octubre de 2022

8:45-9:00: Entrega cuestionarios de formacion.

9:00-9:30: Cirugia funcional en Trastornos del Movimiento. Casos practicos. Lidia
Sotillos. Enfermera experta en terapias de segunda Linea. Ambito Nacional

¥ 9:30-10:00: Importancia en la practica diaria de la adherencia al tratamiento
farmacologico y no farmacoldgico de la Enfermedad de Parkinson y otros Trastornos
del Movimiento. Casos practicos. Beatriz Gonzalez Garcia. Estefania Carbajal Penddn.
Enfermeras Unidad Trastornos del Movimiento Hospital U. La Princesa

i 10:00-10:30: Alteraciones del lenguaje detectadas en la valoracién de
Enfermeria. Alexandra Tisare de Dios. Logopeda en la Unidad de Rehabilitacién
Hospital U. La Princesa

i 10:30-11:00: Practica interdisciplinar Enfermeria/Logopedia casos practicos.
Alexandra Tisare de Dios. Logopeda en la Unidad de Rehabilitacion Hospital U. La
Princesa

11:00-11:20: DESCANSO - CAFE.

11:20-12:20: Terapias no farmacoldgicas en Trastorno del Movimiento: Musica y
Movimiento (Fisioterapia y Musicoterapia) Danae Alvarez Gonzélez. Pianista y
Musicoterapeuta

i12:20-13:00: Aspectos psicoldgicos en pacientes con Trastorno del movimiento.
Susana Donate. Neuropsicéloga en la Asociacién Parkinson Madrid

i 13:00-14:30: Habilidades de comunicacion (Sotf Skills). Angela Ruiz Ldpez.

Directora de Artes escénicas

INSCRIPCIONES
www.iis-princesa.org/events/

Informacion Tfno. 91 520 24 76



