
Introducción y bienvenida: 

9:15-9:30: Inauguración. 
Dirección Enfermería y Dirección Médica. 

Recogida de documentación.

9.30-10:30. Mesa 1. Diálisis centrada en las personas.
Moderadores: D. David Hernán (Director de enfermería 
FRIAT) y Laura Baena (Supervisora Hospital Univ. del 
Henares).

1.1 Visión de ALCER sobre la atención a las personas con 
enfermedad renal en diálisis. 

Ponente:  Dª Iluminada Martín-Crespo. Presidenta ALCER 
Madrid.

Preguntas/Coloquio/Debate.

1.2. Acceso vascular para hemodiálisis en situación de 
edad avanzada.

Ponente: D. Enrique Gruss. Nefrólogo Fundación Hospital 
Univ. de Alcorcón.

Preguntas/Coloquio/Debate.

10:30-12:00h:  Mesa 2. Tratamiento renal sustitutivo, 
adaptación a un cambio vital. 

Moderadores: Verónica Martín (Supervisora Hospital Univ. 
Ramón y Cajal)  y María Galán (Supervisora Hospital Univ. 
del Sureste).

2.1. Paciente “mentoring”:  no estás solos, sabemos lo 
que te pasa….

Ponente: Pilar Diaz de Argote. DUE Hospital Univ. Infanta 
Leonor. 

11:00h: Descanso. 
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Presencial/Virtual. Salón de actos.

2.2. Terapia domiciliaria, solos o acompañados, pero en 
casa. 

Ponente: Dª María José Castro. DUE Hospital Univ. La Paz.

Preguntas/Coloquio/Debate.

12:00-13.00h:  Mesa 3. Áreas de mejora en el cuidado en 
diálisis: no todo es el Kt/V.

Moderadores: Dª Esther García (DUE Hospital Univ. del 
Henares) y Dª Gema Palacios (DUE Hospital Univ. Ramón y 
Cajal)

3.1. Fragilidad y sarcopenia: Estrategias de mejora.  

Ponente: Dª Mari Luz Sánchez-Tocino. Supervisora 
enfermería FRIAT.

Preguntas/Coloquio/Debate.

3.2: Sexualidad y diálisis. Revisión bibliográfica. 

Ponente: D. Jose Luis Merino. Nefrólogo Hospital Univ. del 
Henares.

  
Preguntas/Coloquio/Debate/Caso Clínico
Evaluación de las Jornadas

Fin de las Jornadas. 

Entidades 

Colaboradoras:

Organiza:

Esther García y Sonia Mendoza. 

Hospital Univ del Henares. Coslada. Madrid.

Formato presencial y online

Duración: 3 horas.

Acreditación (pendiente 2023)      

Inscripción: Gratuita.

Dirigido a enfermería, EIR, nefrólogos y MIR. 

Número limitado de alumnos.

Enviar al correo electrónico docencia: 
formación.hhen@salud.madrid.org
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