El CODEM celebra su Gala de la
S Investigacion como “escaparate
CODER publico del avance cientifico de la

Enfermeria de Madrid

Enfermeria madrilena”

= Enmarcada en esta Gala, el Colegio Oficial de Enfermeria de
Madrid entrega sus IX Premios de Investigacion.

» E| presidente del CODEM, Jorge Andrada, ha resaltado que la
investigacion enfermera es una de las funciones en la que los
profesionales encuentran mayores dificultades para su
desarrollo y ha reclamado mas puestos especificos dedicados
a esta funcion.

= LaGalahacontado con lapresenciade laconsejerade Sanidad
de la Comunidad de Madrid, quien se ha encargado del
discurso de clausura; y de otros representantes y autoridades
sanitarias de nuestra region.

= Margarita Calso, enfermera del Hospital La Paz, ha conseguido
el primer premio de la categoria general por el trabajo ‘Analisis
del impacto emocional, salud sexual y calidad de vida en
mujeres sometidas a técnica de reproduccién humana’.

MADRID, 12 DE JUNIO DE 2025

La Gala de la Investigacion del Colegio Oficial de Enfermeria de Madrid
(CODEM) ha reunido un afio mas a representantes y autoridades de todos
los ambitos de la sanidad y de la profesion enfermera madrilefias en un acto
gue ha servido para visibilizar y poner en valor el esfuerzo investigador de
las enfermeras y su aportacion al conocimiento y a la mejora del sistema
sanitario.

Enmarcado en la celebracion de esta Gala, el CODEM ha hecho entrega de
sus IX Premios de Investigacion, reconociendo a un total de siete enfermeras
0 equipos y destinando para ello un total de 19.000 euros en dos categorias
diferentes, la general y la de Practica Avanzada.
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La celebracion de esta Gala que, en palabras del presidente de la Institucion,
Jorge Andrada, “constituye un escaparate publico del avance cientifico de la
enfermeria madrilefia, un termometro indicador de la salud de la
investigacion en cuidados en la Comunidad de Madrid”, supone también la
renovacion del compromiso del Colegio con la investigacion enfermera y su
desarrollo.

En su discurso, Andrada ha resaltado que “a pesar de su enorme
importancia, la investigacion enfermera es una de las funciones en la que los
profesionales encuentran mayores dificultades para su desarrollo” y, en este
sentido, ha destacado que “ya no solo por el esfuerzo, la dedicacion, la
formacion y los recursos que requiere, sino también por la escasez de
puestos especificos dedicados a esta funcion”.

La consejera de Sanidad de la Comunidad de Madrid, Fatima Matute, ha sido
la encargada de clausurar de manera oficial la Gala. En su intervencion ha
recordado que la profesién enfermera es imprescindible. También ha
destacado la importancia de la educacion, la docencia y la investigacion, y
se ha referido a ésta ultima como “una herramienta estratégica para atraer y
retener talento”.

Junto a la consejera de Sanidad, otras autoridades han apoyado con su
presencia la celebracion de esta Gala y por tanto la investigacion en
Cuidados. Entre ellas destacan el senador Enrique Ruiz Escudero; la
viceconsejera de Sanidad, Laura Gutiérrez; la directora general de
Investigacion y Docencia, Inmaculada Ibafez; la directora general de
Humanizacién, Celia Garcia Menéndez; y la gerente de Cuidados del
SERMAS, Elena Fernandez; a quienes hay que afiadir a gerentes de
hospitales; directoras y directores de Enfermeria; directoras asistenciales y
equipos directivos; representantes universitarios, de asociaciones y
sociedades profesionales, fundaciones y de la Academia de las Ciencias
Enfermeras.

Novedades en el Area de Investigacion

Ademas de la entrega de los IX Premios de Investigacion CODEM, la Gala
ha incluido el reconocimiento publico a los seis ganadores de los Premios de
Investigacion en la Formacién Universitaria de Postgrado de Enfermeria del
CODEM, también conocidos como Premios TFE; y a las dos enfermeras
merecedoras de las dos ultimas Becas ARTIDE convocadas por el Colegio.

También se ha aprovechado para hacer balance de las principales acciones
puestas en marcha por el Area de Investigacion del CODEM en 2024 y de
avanzar las novedades del préximo curso académico: ampliacion de sus
recursos humanos con enfermeras expertas en investigacion; desarrollo del
espacio BiblioLab y creacion del Grupo de Investigacién del CODEM.
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Palmarés Premios de Investigacion CODEM 2025

Categoria de Practica Avanzada

» 4.000 euros. Natalia Mudarra Garcia (investigadora principal,
actualmente trabajando en el Hospital Ramoén y Cajal) y Francisco Javier
Garcia Sanchez (Hospital Infanta Cristina) // Enfermera de Practica
Avanzada en rehabilitacion multimodal: Prehabilitacién quirargica.

Categoria General

» Primer Premio. 7.500 euros. Margarita Calso Gonzalez (Hospital La Paz)
/I Analisis del impacto emocional, salud sexual y calidad de vida en mujeres
sometidas a técnica de reproduccién humana.

» Segundo Premio. 3.600 euros. Fernanda Gil Almagro (investigadora
principal); Fatima Trinidad Sepulveda (ambas del Hospital Fundacion
Alcorcon) y Cecilia Pefiacoba Puente (Universidad Rey Juan Carlos) //
Escuchar para sanar: El valor de los grupos de apoyo guiados por Enfermeria
en la recuperacion post-UCI.

» Tercer Premio. 1.800 euros. Julio Gonzéalez Luis (investigador principal,
en el momento de la realizacion del estudio en el Hospital Gregorio Marafién
y en la actualidad en el Hospital Rodriguez Lafora); Jesus Sanchez Adsuara
(Hospital Gregorio Marafion); Alimudena Medrano Andrés (en el momento
de realizar el estudio, en el Hospital Principe de Asturias y actualmente en el
Hospital Ramon y Cajal); Inmaculada Corral Liria (Universidad Rey Juan
Carlos); Miriam Alonso Maza (Hospital Rodriguez Lafora); y Sergio
Fernandez Pascual (en el momento del estudio, en el Hospital de La
Princesa y actualmente en el Hospital Nuestra Sefiora de la Candelaria) // De
la simulacion a la realidad: entrenando habilidades comunicativas en
enfermeras de Salud Mental.

» Cuarto Premio. 700 euros. Maria Teresa Andrino Llorente (investigadora
principal) y Vanessa Pardo Vicastillo (ambas del Hospital La Princesa) //
Impacto de la hemodidlisis en el grado de bienestar subjetivo en personas en
hemodialisis.

» Quinto Premio. 700 euros. Jenifer Araque Garcia (investigadora
principal, actualmente trabajando en el Hospital La Paz); Eva Garcia Perea;
Azucena Pedraz Marcos (ambas de la Universidad Autonoma de Madrid) y
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Rosa Maria Alba Diego (Hospital La Paz) // Analisis de una consulta online
de Enfermeria en el establecimiento de la lactancia materna.

» Sexto Premio. 700 euros. Silvia Ortiz Molina (investigadora principal),
Ruth Diaz Cuenda; Mercedes Redondo Tienda; Patricia Garcia Gallardo;
Eva Maria Armenteros Sanchez e Isabel Lérida Ortega (todos ellos del
Hospital General de Méstoles) // Percepcion del respeto a la dignidad e
intimidad del paciente hospitalizado.
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