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La vida, en lodos los aspeclos, siluaciones y profesiones, ha cambiado.
paso del tlempo ha exigido una adecuacién al momento actual que se ha
liejado, especlalmente y de una manera muy direcla, en el mundo clentifico
;A oy sl R g g general y en el sanitario en particular. A este mundo sanltario pertenece,
ngm\ San A derecho proplo, la enfermeria en todos sus distintos cuerpos, estamentos y
?‘&‘WGW‘ : tuaclones, pero, debido a este mismo paso del liempo ocurre que muchos
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tros, sin embargo, loma cardcler de inlerés para lodos por, cuanlo los
a tratar rellejan el interés de esta Institucién por el blen comin de los
les y su deseo de servicio para lodos.

it thitsiric feE, :
..,“l..i'.‘“ Jt':ﬂ;ﬁ pre El punto ndmero & del Orden del dia atafe, muy particularments, a las
y Mot oifigee m:l--:--:r'i-'iﬂf*'* - |meras y consideramos muy Interesante el enunclado que dice asi: “R
l‘-! "F"‘"”'_j‘}f‘fﬁ“;*',‘f, cién de los Cuerpos sanitarios femeninos de la Cruz Roja Espafiola”.

h,&utﬁ

No conocemos en que consistirdn los temas de discusién, nl a qué
slones se llegard en esla reorganizacién perc si, sabemos que Ils Crur
desde 1918 hasta el dia de hoy, llene enire sus més caras lareas las de '
zas de enfermeria”. Los esiudios, ya desde # afio 1932, conslaban de ires
con Internado y con un programa que adn hoy tlene vigencla. De sus
han salido excelenles enfermeras que han dado el tono exacto del buen
en el culdado de los enfermos.

4

5l esto es asl. S| la Cruz Foja, que slempre ha estado a la cabeza y se

lanld a los Hempos en |a preparacién de sus alumnas, habla de una

zaclén”, cabe pensar que esld preparando algo bueno, gque sus

sean ejemplares y marcardn —come lo han marcado en olras ocaslonés—
paila para & porvenlr de la Carrera de Enlermeria.

Slempre hemos conflado en la reclitud de esta Instituclén y pensamos que
sus resoluciones serdn hechas con espiritu claro y constructivo. |

Estemos alenlas pues a esla Asamblea de la Cruz Roja.
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OFICIAL DEL_ESTADO

PUBLICADO EN EL N.° 124
"DEL 24 DE MAYO DE 1972

MINISTERIO DE
EDUCACION Y CIENCIA

ORDEN de 25 de marzo de 1971 por
la gie s¢ crea la especialidad de «Pe-
digrria ¥ Puericuliuras como amplia-
| cidn de estudios en la Escuela Feme-
ning de Ayundantes Técnicos Sanita-
l rios de la Cruz Roja Expaniola de Ma-
| drid.
limo. Sr.: En el expediente instruido
‘uncia del Director de la Escuela Fe-
nina Je Ayudantes Técnicos Sanitarios
de la Cruz Roja Espafiola de Madrid para
la creaciin de la especialidad de «Pedia-
trin ¥ Puericulturas, como ampliacidn de
estudios en la misma, en ¢l que constan
los favorables informes de la Comisidn
Central de Estudios de Avodantes Técnmi-
cos Saniiarios ¥ Rectorado de la Universi-
dad de Madrid ¥ dictamen del Consejo
MNacional de Educacidn.

Este Ministerio ha resuelto:

1* Crevar la especialidad de «Pediatria
¥ Puericulturas como ampliacidon de estu-
dios en la Escuela Femenina de Avudantes
Técnicos Sanitarios de la Cruz Roja Es-
pafiola de Madrid.

2" Aprobar el adjunto Reglamento que
ha de regir en ln especialidad citada, asi
como los programas a impartir en la mis-
ma.

Lo digo a V. 1. para su conocimiento v
demds electos.

Dios guarde a V. I. muchos afios,

Madrid, 15 de marzo de 1972

VILLAR PALASI

. Sr. Director general de Universida-
des ¢ Investigacion,

REUNION DEL CONSEI0 DE
REPRESENTANTES  NACIONALES

METICO: MAYO 1973

Todas aquellas enfermeras y A. T. S.
que guieran tar al comuni=
cacibn a la idn del Consejo de
Reprucntmm Nacionales que se cele-
brard en la ciudad de Mdjim ¢l prdxi-
mo mes de mayo de 1973, asi como Jos
asuntos que quieran incluir en el Or-
den del Dda, recordamos que deberdn
enviarios, ]u _antes pmihk: al Consej
Nacional, quien lo remitird a $e£
Central del CIE. El plazo de admision
en el C I E, quedard cerrado el 31 de
agosto e este afo. Recordamos, tam-
bién, que las sesiones del CRM tendrin
lugar los dias 12 de mayo a puerta ce-
mdlsellunﬂﬂyc martes 15 de
mayo de 1973, en sesién abierta, en I
ciudad de H‘.éj

DESGANSU EN
PERIODO DE LAGTANGIA

Hojeando un texto de recopilacidn de
Jurisprudencia soclal, me he encontra-
do con una Sentencia de 13 de maro
pasado del Tribunal Central de Tra-
bajo, relacionada con el titulo que en-
cabera el presente articulo, de donde
s¢ deduce a mi modesto entender, que
el progreso tiende a extinguir dicho
precepto legal.

Una Institucién denegd a una Enfer-
mera que habia tenido un hijo, el per-
miso diario de una hora que determina
el art. 17 F. L. C. T., en base a que ali-
mentaba a su hijo con productos pre-
parados. La Magistratura de Trabajo
desestimd la demanda de la actora, v
€l Tribunal Central de Trabajo confir-
md dicho fallo basindose en el siguien-
te ¥ unico:

CONSIDERANDO: que como wnico
motivo del presente recurso ¥ al am-
paro del niamero wno del articulo 125
del Decreto 909/1966 de 21 de abril, se
denuncia por la parte, la infraccidon
por Ia Sentencia recaida en la instan-
cia, de lo dispuesto en el art. 168 de la
Ley de Contratos de Trabajo, pero si
se tiene en cuenta que el permiso que
regula el precepto, se refiere a las ma-
dres gque tengan hijos en periodos de
lactancia, v dado gue en los hechos
probados no combatidos, se declara
que la madre eria al hijo «con produc-
tos preparadoss es evidente, gue no
existe en dicha situscidén lactancia, ya
que seghin el Diccionario de la Real
Academia de la Lengua Espafiola, =e
entiende, por lactancia =aquel periodo
de la vida durante el cual mama la

crinfuras, v la accion de mamar con
siste segin dicho Diccionario sen sa-
car con los labios ¥ la lengua la leche
de los pechoss, por lo cusl, al no rea-
lizarse tal funcidn, no es ineludible la
presencia fisica de la madre v decae
la razén de la Ley, ¥ sdlo por equidad
podria concederse dicho permiso, cuan-
do se dé por probado, lo que ocurre
cn este caso, la imposibilidad de que
olra persona pueda facilitar ¢l alimen-
to que el hijo necesita en los periodos
de crianza ¥ con un limite prudencial,
por lo que es correcta la interpretacion
que del mencionadoe articulo 168 hace
el Magistrado, debiendo por ello, re-
chazarse el motive v desestimar el cu-
RO,

A pesar de la Sentencia expuesia, he
de manifestar gue: Cuando la mujer
trabajadora continuase en situackdn de
actividad tendrd derecho durante &l
periodo de lactancia a un descanso do
una hora, dentro de la jornada laboral -
liilnl'ii.- Vi

Mo obstante, esta norma laboral, no
ecs aplicable a la mujer funcionario,
por lo que sdlo podria ser concedidu
tal derecho a titulo graciable.

EN CONSECUENCIA, las interesa-
das si lo consideran necesario pueden
lormular instancia que tramitarin por
conducto reglamentario al Organismo
que se trate, para gue ¢éste dechds Iu
resolucidn que proceda.

CONSUELD VAZOUEZ
Letrado
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PROVISION
DE PUESTOS DE TRABAJO

IMPORTANTE EMPRESA

FARMACEUTICA HOMENAJE

Una importante empresa farma-
céutica de rango internacional, esti
interesada en contratar A. T. S. pa A
ra sus departamentos de Toxicol

:'l. —
Experimental v de Anatomia Patold-
sica, siados en 1a Repuviica Fe. | ANGELES NORENA
deral de Alemania.
En el departamento de Toxicolo-

gia Experimental, la tarea consiste

en valorar la toxicidad de nuevos El pasado 31 de mayo se rindié un
medicamentos en diversas especies carlfioso homenaje, con molive de su
animales y requicre una gran preci- jubllacién, a Angeles MNorefia, Enfer-
sién y exactitud en la realizacion de mera Jele del Centro “Matias Monte-
los diferentes procesos involucrados ro”, ol que asislieron ademds de nu-
en la misma. merosas compafieras, relevantes per-
Para el departamento de Anato- | sonalidades. La cena-homenaje, que
mia Patolégica, se requieren colabo- | ¥ “'“9: i ““I'H“ rm":::_;
radores con una experiencia previa, s m"::ﬂ :.ﬂd'ﬂ“ﬂ‘m ;mmrﬂﬁlllm". c
que les capacite para aprender réapi- W T
damente los métodos de investiga- Aracaaihg D Rl
cién utilizados habitualmente en el | 4 LFES, R";if,ﬂ‘dﬁ“;u el afio 1921, Pres.
mismo {microscopia electrénica, and- | 14 servicio en el Hospital Militar de Te-
lisis histoguimicos, etc.). tudn (Marruecos), desde cste mismo

. A — afio, hasta finales de 1922 que regresd
El W“W’lmn'fﬁ"“‘ s lﬁd'“f““ﬁ’. SX= | a Ia Peninsula, En 1937, al ser liberado
tranjeros (aleman o Inglés) es desea- | Santander —donde Ie “cogid e Movi-
ble pero mo condicién imprescindi- miento— marcha a la Linea de la Con-
ble. cepehdn (Cadiz), dc:-nd: presta Servicio,

hasta la terminacidn de la Guerra, en
Los interesados pueden dirigirse, | "o niial Militar alli instalado. En el

por escrito, al Colegio Oficial de En- | a0 1942 m.rdu como Enfermera a
fermeras A. T. S. de Barcelona, calle la Divisidn ﬂn:stand.o Servicio
Tapineria, 10, adjuntando una foto- | ¢n el Hospital de (Letonia) y en

grafia reciente y curriculum vitae | & Hospita d’rfﬂmb“ﬁ i

escrito a mano. Todos los detalles mera Jefe: sa a_mediados del 43,
relativos a una posible colaboracién enferma. En 1M5 realiza, en la Univer-

. E 7 sidad de Madrid, los estudios de enfer-
¢ concretardn en una entrevisia meria. cbtetdendo ot HILRD. Taareso ‘En

personal. el Seguro de Enfermedad el 1 de ju-

Barcelona, mayo 1972 lio de 1948, cumu Enfermera Especia-
lizada en Rayos X. En enero de 1949
pasa a ser Enfermera Jefe al mauuu
rarse &l Ambulatorio de Sta; M* de Ia
Cabeza. En julio del 52 al CEITarse es-

RESIDENCIA SANITARIA DE | i, ambulaoria. sasa ‘como " Enfer.
LA SEGURIDAD SOCIAL iﬂ“‘iﬂhﬁmﬁﬂ;‘;jﬁ

I"smﬁf" una A i

mayo de ¢ incorpord 50 nuEvo
e | SR A

e Lovarrubias La cnero

Social “Santa Maria del Rossll”, de nue- 1957 que fue nombrada Enfermera Jefe
va consirucclén, pueden solicitarse pla- | del Centro de  Super-Especialidades
zas de A. T. S. Femenino y Enfermeras, Matias Monteros, donde continua has.
para cubrir puestos en I misma, mediants | % ¢} Momento de s jubilacidn, cl
comunlcaclén al Direclor de ls Residencla .

Sanlarla “Sanita Maria del Rosell” de Car- Estd en posesion de varias cruces
lagena. Prolongacidén del Paseo de Allon- v medallas, adquiridas por hﬂ“ mfn,
so X, s/n. Tel. 50 48 00, o ponléndose ios, en las campafias

en contacto con la Enfermera Jefa en las | Guerra _Ewnf-uh de Liberacién y cn
mizsmas direcclones. la Divisidn Azul, en la campafia del

Esle,
Carlagena, 26 de mayo de 1972, .

KON

EUROPEAN DIALYSIS AND
TRANSPLANT NURSES
ASSOCIATION

Fdo.: Fedarica Oterino Flores

FLORENCIA L

CONGRESO
DE LA EDTNA

El dia 8 tuvo lugar en Floren-
cia la inauguracion del Congre-
so de la EDTNA al que han asis-
tido, como becadas del Conse-
jo Nacional, Pelra Pérez Garcia,
enfermera especializada del Ser-
vicio de Nefrologia de la Ciu-
dad Sanitaria de la Segurida
Social "La Paz", y Vicenta Ve-
lasco Fernandez, supervisora del
Servicio de Nefrologia y de la
Unidad Coronaria del mismo
centro sanitario.

Debido a la fecha de salida
de nuestro Boletin, no podamos
recoger aqui las impresiones que
2 la vuelta de Florencia, nos re-
lataran las dos enfermeras es-
paficlas participantes, pero 2n el
correspondiente al mes de ju-
lio ‘incluiremos una entrevista
con ellas.




VALENCIA

Porgue nos ha parecido gue el
Editorial del suplemento de la Cien-
gia v de la Técnica del diario Infor-
macionzs de Madrid, capta, de una
manery objetiva y sincera, las can-
clusiones a las que se ha llegado en
Valencia, en el Congreso Nacional
de la Juventud Médica, celebrado
dias pasados, lo reproducimos en
nuestre "Bolerin' sin quitar ni ana-
dir nadu;

«Quinientos médicos jovenes, con-
ql:ga:.luh en Valencia, han analizado,

lo largo de dos jornadas de inten-
los problemas funda-
la Medicina espanola.

sos debates,
mentales de
Con rigor, ¥ también con apasiona-
miento, se han enfrentado al actunl
panorama médico espafiol, aportan-
do ecriterios para futuras v posibles
soluciones. La juventud médica —es
una de las conclusiones— se¢ inclina
por una socializacion del ejercicio
profesional v considera necesario
una toltal reestructuracion de la Sa-
nidad, con un crganismo rector uni-
Cco, gue acoja una representacion
real de todos los sectores sanitarios.

& PRONUNCIA

Propugna también una mayor ayu-
da de medios, o sea, poder trabajar
con mejores equipos, para poder
ofrecer a la poblacidn un servicio
con mayores garantias,

Sea como fuere, el hecho es que
¢sta v otras conclusiones de las ela
boradas en Valencia responden a
una situacion de inguietud profesio-
nal en una de las actividades clave
de un pais. La juventud médica —no
lo olvidemos— representa nuestro
futuro sanitario, el ser o no ser del
proximo nivel médico de Espafia. Se
esté o no de acuerdo con lo que esta
juventud propugna, lo cierto es gue
no s¢ la puede ignorar,

La realidad es que son muchos los
problemas profesionales planteados
v muy pocos los que, por ¢l momen-
to, han tenido solucién, v de esto
se lamentan precisamente Jos médi
Cos jovenes.

El fendmeno de la Seguridad So
cial esta ahi, con toda su carga eco-
nomica vy su palmarés importante,
de realizaciones; como lo estd la re
duccién al minimo de la clientela
privada y el desfase entre poblacidn
asegurada y nimero de médicos a su
servicio; el déficit de camas hospi-
talarias y —jpor qué no decirlol—
la escasa calidad de nuestra Medici-
na. Son hechos palpables si nos sin-
CEramos COn nosotros mismos.

Quizd de este Congreso de la ju-
ventud médica no salgan solucio-
nes practicas; quizd sean irrealiza-
bles muchas de las que se proponén.
pero no cabe duda que ha sido po-
sitive, al menos por lo que tiene de
exposicion apasionada y sincera —a
veces también extremada— de unas
situaciones que no satisfacen.s




ESTOCOLMO

Bajo un clima de tensién politica se
ha celebrado en Estocolmo la Conie-
rencla Inlernacional sobre el Medlo Am-
blentls, organizada por las Naclones Unl-
das.

El secretario general de la Conferan-
cia, Maurice Strong (Canada), definid
an su discurso de aperiura los tres pro-
blamas principales: la polucidn atmosié-
rica, la contaminacién de las aguas po-
tables y las del océano y el crecimien-
lo incontrolado de las cludades. Estos
problemas —dijo el secretario general—
fienen quae ser solucionados rapidamen-
e y requiersn que se tomen modidas
sobre bases comunales.

Strong nombrd otras tres condicionas,
que son primordiales para sclucionar
los problemas de medio ambiente:

a) La necasidad de amplaar majoras
medios para al control da los cambios
que al hombre, an su sistema ecoldgico
(clima, suelo, allmenios), produce y que
son Imprescindibles para la vida; b) La
necesidad de dar a conocer y axtender
con més rapider tecnologlas en contra
de la contaminacién, y ¢} La necesidad
de ampliar y distribuir internacionalmen-
e las capacidades industiriales.

Para canalizar el gran nimero de
cuestiones que iban a ser lratadas fue-
ron creadas tres Comisiones. La prime-

oleg

|

ra gncargada de todos los aspecios edu-
calivos, sociales y cullurales de los pro-
blamas del medio ambiente. La segunda
tuvo como terrenos de competencia los
aspectos del amblents relacionados con
la dirsccién y control de los recursos
nalurales y la inlerdependencia dal des-
arrollo y &l ambiente. Finalmente, el ter
car Comilé traldé de identilicar y deli-
nir los agentas conlaminadores v de pro-
ponar planes de accién para comba-
tirlos.

Russall Traln, presidents de Ia dele-
gacién norteamaricana, sefialé gue Es-
tados Unidos considera la Conferencia
de Estocolmo como “un princlple ¥ no
como un final" & los problemas del me-
die amblente.

INTERVENCION DEL SEROR
LOPEZ RODO

Por su parte, don Laureano Ldpez
Rodd, jele de la delagacidn espaficla an-
te la Conferencia del Medio Ambiente
Humang ¥y ministro comisaric del Plan
de Desarrollo Econdmico naclional, pro-
nunciéd un discurso on la sasidn plana-

Una conlerencia polllizada. Grupos de manliesianies crearon varlos incldenles en las

calles de Estocoimao.

ria de la msamblea de las MNacionas Uni-
das en el que, entra olras cosas, dijo;

"Es preciso armonizar la politica de
desarrolle scondmico y la politica del
medio ambiente. Ni la expansidn de la
economia ni [a lucha contra la contami-
nacién son valores absolulos. No po
mos olvidar que por encima de ocual-
quier otro, & objetive general de la lu-
cha contra la contaminacién es salva-
guardar la salud del hombra y majorar
su blenastar.

Dado que las manifestaciones mas
importantes da deterioro del anlomo
amblental so presenian en los palses
que ya han alcanzado un alto nivel de
bienestar material, el didlogo inlernacio-
nal se hace dificll cuando el problema
bédsico del resto de los paises es llegar
a alcanzar tales nivelas de bienestar. Es-
pafha eslima que (a labor fundamantal
de todo Gobierno es la de servir a los
auténlticos intereses de sus ciudadanos,
y asi la primara necesidad que dabe ser
cublerta es la da rasolver &l problema
dal hambre, de la enfermedad y en de-
finitiva, liberar al hombre de la escla-
vitud de la misaria.

Por ello, comprandemos y dsfende-
mos el objetivo fundamental de |os pal-
ses en vias de desarrollo. Mo obstante,
gs bueno que desde shora lodos los
palses se plantsan ol tema del deterio-
ro del medio amblente y que cada uno
segin la escala de desarroflo alcanza-
da, trate de conjugar las exigencias di-
manarites del crecimiento econémico y
las que se deriven de l& preservacion

~ del medio. Aqui es donde los paizes que

ocupan una posicidn intermedic  entre
los desarrollados ¥ los que estdn en
vins de desarrollo, como es el caso de
Espafia debemos planear una aostrate-
gia de actuacién gque tenga en cuenia
los problemas ambisntales, espec almen-
ta agudos en los palses altamente in-
dustrializados, con objelo de evitir, o al
menos disminuir, los electos da 'a con-
jaminacidn. Mas es preciso que la lucha
por la mejora del medio ambiente no



yugule el proceso de expansién indus-
al, sostén principal del desarrollo eco-
ndmico y social.
Sumdndosa a las Inicistivaz de di-
rsos paises a favor de la preservacion
‘amblental del Mediterrdneo, Espafia ha
tado en la O.C.D.E. una propues-
8 para llevar a cabo un esludio pilota,
gue ha side favorablemenie acogido, y
‘que podrd aportar una coniribucién més
" en [a lucha contra la contaminacién en
dicho mar.
. Otro punto desso mencionar: si bien
| la determinacién de los conlaminantes
¥ de la capacidad de asimilacién de los
‘mismos son cusestionss que deban sar
‘sxaminadas y resueitas por los técnicos,
antandamos qua el enfoque principal
deberia adoptar esta conferencla
‘#s ol de establecer un marco juridice,
un dispositive de derechos y obligacio-
nes de los Estados.

Mi delegacidon estima asi que esta
srancia deberia acordar la elabora-
¢ de un ordenamiento juridico inter-
fiacional que, basdndosa en los princi-
del proyeclto de decleracién sobre
dio humano, precise los deberes y
ponsabilidades de los Estados en ma-
ambiantal. fijando claramentae los
gslos da indemnizacidn por dafios
inferidos por contaminacidn, y los co-
relativos derechos.
Pueslo gua he mencionado la decla-
ragidn sobre el medio humano, me com-

zco en manifesiar qua Espafia presta
‘adhesidén, ean términos generales, a
ho lundamenlal decumenlo y asimis-
&l propuasto plan de accidén para al
o humang, al cual, como bien ha in-
o ol sccretario general de la con-
cia, safior Strong, ofrece a la comu-
d internacional “una pauta pare un
grama de (rabajo permanente sobre
medic amblenis y una primera indi-
cac acerca del orden da prioridades™.

Para terminar diré gue &l Goblerno
[ ol ha esludiado con interds las
s de los Estados Unidos y del
en relacibn con la creacidén por

la Asamblea General de la O. N. U. da
una antidad para coordinar y dirigir los
programas  amblentales emprendidos
dentro del sislema de las Maciones Uni-
das, asistida por una junta o comisidén
para & medio amblents, asl como la
propussta de construir un fondo volun-
tario para la financiacidén da dichos pro-
gramas. La delegacién espafiola, con-
siderando gue |a elicacia d& cualguiar
accién debe venir respaldada por una
institucionalizacién adecuada y acompa-
fiada de los recursos econdmicos ne-
casarios, es lavorable al astablecimisn-
to de dicho ocrganismo, cuyo ndmero de
miembros podria fijarse en 54 —como el
de miembros del proplo consejo econd-
mico social— y depander da ésle.

Por lo gua se reliere al plan da con-
tribuciones voluntarias destinadas a pro-
porcionar financiacién adicional de los
palses an desarrollo para propdsitos re-
lacionados con &l madio humano, mi pals
as favorable a tal propuesta. Aun con-
firmando su caiided de pais en via das
desarrollo, estaria dispuesto a coniribuir
en alguna cuantia a dicho fondo, siem-
pra ¥ cuande un niomare razonable de
paises en parecidas condiciones siga
un eriterio andlogo.”

El sefior Lépezr Rodd se irasiada al lugar
de lss reunlones en biclclela como “‘me-
dlo de traslado anticontaminacién™,

LLAMAMIENTO A 10S
GOBIERNOS

Un Namamiento para ser dirigido a los
paises del mundo, a fin de minimizar Ia
presencia de sustancias tdxicas o peligro-
sas en el medio ambiente, ha sido aproba-
do por un Comité de Conferencia de las
Maciones Unidas sobre el Medio Ambien-
te.

Durante ¢l desarrollo de las discusiones
en el tercer Comité, que procede al es-
ludio de laz recomendaciones para que
adopten acciones contra la contaminacidn,
s¢ puso de relieve que las recomendacio-
nes se hacian extensivas a los electos
derivados de la combustidn de carburante
de aeronaves supersénicas de operaciones
a gran escala, tales como ¢l «5.5.T.= y el
«Concordes, sobre la atmdsfera.

Se urge a los Gobiernos a que evalben
cuidadosamente Ia probabilidad ¥ magmi-
tud de los efectos sobre ¢l medio ambien-
tc antes de emprender tales provectos.
Sus conclusiones deberdin ser difundidas
ampliamente, v otros Estados consultados
al respecto, cuando los sprovectos arries
pados= vayvan a ser puestos en practica,
segin recomienda el Comité,

Las cuatro recomendaciones aprobadas
por ¢l Comité son:

© Accion de los Gobiernos para mini-
mizar el escape de sustancias toxicas o pe
ligrosas en el medio ambiente, incluyenda
metales pesados, tales como el mercuria ¥
compuestos orginicos del cloro que en-
tran en la composicion de algunos insecti-
cidas, entre ellos el D. D. T.

@ Accidn concertada de los Gobiernos
en planear v llevar a cabo programas de
control  sobre  agentes contaminadores
que puedan sobrepasar las fronteras jnter-
nacionales.

® Apovo active gubernamental a los
datos recogidos sobre agentes contamina-
dores, v provisidn de asistencia que pueda
avudar a paises de todos los niveles de
progreso o participar en esta  actividad.

© Asistencia de la Organizacidn Mun-
dial de la Salud para ayudar a las nacio-
nes a controlar la pureza del agua v aire.

Con excepcion de una de las cuatro re
somendaciones, las restanles [ueron apio-
badas sin objecion alguna. La primera, re.
ferente a sustancius léxicas o peligrosas,
fue aprobada por 40 votos a favor, frente
a dos en contra (Méjico v Panama) v seis
abstenciones.

Otra recomendacidn expuesta ante ] Co-
mité ha sido que los Gobiernos eviten la
creacidn de barreras al comercic interna-
cional para compensar ¢l coste del control
de contaminacidn.
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EL ASESOR CONTABLE

Fd.: Fernando Rédenas Navarro Fd.: Guillermo Olivier Lépaz
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Conforme:
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EL PRESIDENTE,
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EL ASESOR CONTABLE,

Fd.". Farnando Rédenas Navaro
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Conforme;
EL TESORERO,

Fd." Guillermo Olivier Lépez
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SOCIALIZAGION Y PERSONALIDAD DE*
LA ENFERMERA y ({ll

(Qué pensamos del aislamiento, v de la
soledad que trae consigo?

Antes no se conocia el aislamiento mis
que cuando la sociedad debia protegerse
conira el enfermo, Actualmente es lo con-
trario; se aisla al enfermo para proteger-
lo de lo que le rodea, Es consecuencia del
gran desarrollo de la téenica. Desde que
los trasplantes de drganos hicieron su en-
trada en los hospitales, el aislamiento es
aplicado a menudo como antes para los
enfermos graves que tienen poca resisien-
cia, o quemadurss o leucemia, Los enor-
mes problemas que esto arrasira provie-
nen del hecho de que es casi completa-
mente imposible aislar totalmente a los
enfermos. El hombre, ¢l hombre enfermo
no puede pasarse sin contactos, necesita
poder comunicarse con el exterior, Para
algunos enfermos este peso psiquico del
aislamiento ¢s demasiado pesado: a veces
la comunicacidén se hace por medio de
una e¢specie de teléfono ¥ de un interco-
municador; enfermo y visiianie estin se-
parados por una pared de cristal v por
otros inventos modernos. Mo ¢s necesario
decir que estos cambios en el tratamiento
y los cuidados son de una enorme impor-
tancia para todo el equipo de médicos ¥
enfermeras. Se han producido grandes
cambios en la formacidn de aguellos a
quienes se les confian el cuidado de los
enfermos ¢n un hospital completamente
transformado.

1II. RESPONSABILIDAD EN CUANTO A:

a) Formacidn, b) integracidn tedri.
co-prdciica, ¢©) tecrocratizacidgn
continua y desarvollo futuro.

Al principio de mi exposicion os habia
hablade de la personalidad de la enfer-
mera, como se comporia en las relaciones
con el enfermo, los visitantes, ¢l médico v
entre cllas. Es en su tarea de acompafiar
al enfermo en el plano socioemotive so-
bre Ia que vo quisiera profundizar. El gran
desarrollo de las técnicas médicas, la pe-
netracidn del pensamiento clentifico v la
aplicacién de métodos ¥ técnicas [unda-
das tedricamente significan que cada ver
s¢ exige mis calidad a Ias enfermeras.
Esto significa que siempre debe estudiar
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para permanecer al dia v evitar quedarse
atras. ¢No hav riesgo de relegar 2 un se-
gundo plano la base necesaria para la for
macidn, ¢s decir ¢l sentimicnto de solida-
ridad humana? El peligro no ¢s5 mis ima-
ginario que la enfermera. Se reduce a
esta cantidad de conocimienios somalo-
técnicos v, al hacerlo, se identifica con <l
médico, Ahi debemos de buscar las razo-
nes de esta falta de confianza en si mis-
ma para llegar a su identidad profesional
¥ a mis independencia. (No nos intere.
sarfa subrayar primeramente las necesida-
des socioemotivas del ser humano, del
enfermo?

¢No son responsables las enlermeras de
los intereses psiquicos del enfermo en su
totalidad humana? No se puede pretender
ser una enfermera perfecta si s¢ aparta
esta responsabilidad con respecto ol on
fermao.

Se trata de valores elernos.

El ser [lisico v psiquico ¢s un insepara-
ble.

El psiquico ¢5 ¢l mis importante ¥ no-
sotros le herimos al privarie de una pre-
paracidon adecuada en su hospitalizacion,
su operacidn; al acompafarlo mal duran-
te su tratamiento ¥ cn el anuncio de su
dimisién. Todo esto puede influenciar pro-
fundamente la vida del enfermo durante
meses v afos despoés. No es asi como se
influencia ¢l bienestar psiguico v fisico
v gque descuidando el bienestar psiquico
se ve inevitablemente como sufre reper-
cusiones ¢l bicnestar socic-emotive, ¢No
nog hemos dado cuenta de cudnto sufre ¢l
bienestar psiquico del enfermo por una
falta de comprensién socio-emotiva de
acompafiamiento o cuidados? (Cudntos su.
frimientos por este aspecto del ser hu-
mano). Muesira responsabilidad engloba
también la responsabilidad dptima de com-
prender, acompanar ¥ cuidar al enfermo
en ¢l plano socio-emotivo, de vigilar que
scamos capaces en lo posible. Por eso de-
bemos procurarnos los medios para ad-
quirir estas aptitudes, (anto durante la
formacién como mis tarde durante su
priaclica. Aprendemos muchas cosas, pero
Ia integracidn de la teoria en la prictica se
realiza penosamente. No estd en nosoiros
el ser accesibles a los esfuerzos de inte
grar ¢n In prictica los conocimientos re-

Por: M. C. A. Pulman Cramer
Leyden (Holanda)

cientemente adquiridos. Esto se hace mds
o menos en ¢l plano somato-lécnico... pe-
ro hace falta bastante. (La técnica no de-
be acaparar toda la persona de la enfer-
mera mias que cuando las enfermeras son
simplemente técnicas. Ellas tiencn el
ber de no llegar a eso).

5in embargo, la adquisicidon de magui-
nas las volverd mds técnicas. El gran ries-
go s que la enfermera sea tenfada —en
el cumplimiento de su deber— de consi-
derar a la médquina de una importancia
primordial en lugar de ver un accesorio
en el (Qué plensa de esto la enferme-
ra? ¢Intenta elevarse gracias a la magqui-
na? (5S¢ resigna o oCuparse menos -
tensamentc del enfermo porgue hava he-
cho =u aparicion la magquina? Cuanlo mis
s¢ intensifica Im mecanizacidn, mas sc
alarga la distancia entre ¢ enfermo v los
que le cuidan.

La enfermera emplea toda suerte de me-
canismos a fin de realzarse, pero esto es
cn detrimento del enfermo. La miguina es
un auxiliar bien venido. (Cudl sera el fu-
turo? La enfermera debe ver su profesidn
como una profesion  independienie con
identidad propia v no una espevie de ac-

s donde hay que dar tedo en interds d
aspecto socio-emolive de su larea, v ¢o-
laborar en la realizacion de este ideal.

cesorio del médico. A partir de csia il.'l-:i

1. Para conclulr, pongimonos de acuer-
do en los puntos esenciales: el hom-
bre ha inventado la mdguina pero
ésta no debe dominarie,

2, La mecanizacion ¢s un medio, no
un Ffin.

3. El hombre no debe permitir gque la
maquina se haga mas poderosa que
¢l mismo.

4, Cuanto mas s¢ cleva hasta el pind-
culo la mecanizacidon, mis Jesciende
la aproximacién moral con el en-
férmo

(Como evilar estos abusos?

Persuadir a los jovenes de que no son
sus dones lécnicos los que deciden su va-
lor profesional sino y siempre, los dones
de cardcler ¥ corazin sin los cusles no se
sabria dar nunca a los enfermos lo que
ellos esperan encontrar en el hospital: ¢
bicnestar Ffisico v psiguico.
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La nueva aguja

1C0/3

reune todas las cualida-
des que exigen los profe-
sionales:

e Triple afilado. muy pe-
netrante, fuerte. eficaz.

e Cono anatomico. que
facilita la sujecion. y se
adapta facil y exacta-
mente a la jeringa.

e A toda prueba. Resiste
cualquieresterilizacion.
Siempre nueva.

000°2° e

Pida agujas

1IC0O/3

de triple afilado. la proxi-
ma vez que compre

Estan disponibles en todo
tipo de medidas

Hispano ICO, -.

FABRICA DE MATERIAL MEDICO QUIRURGICO
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