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EDITORIAL

ANTESALA DEL FIN

En todas las empresas humanas, en los aclos decisivas que marcan
la vida de un hombre, en of espacio vital entre el “pienso”™ y el “hago”
congciente, hay siempre una pawsa. Una pausa gue llegado & momema,
cada persona Nenamos segun nuesiras inclinaciones, nuesiro lemperaman-
to, nuesiras circunsfancias,

Ayer, después de dos meses largos y llenos de alanes, fus aniregado
al Ministra de Trabajo, el Estatuto Laboral del Parsonal Auxiliar Titwlado
y Auxiliares de Clinica de la Seguridad Social, para su aprobacidn dafi-
nitiva,

Hoy los Auxiligres sanitarios espafnioles puede decirse gue nos halla-
mos en. esa pausa a que aludia antes. En ese instante dnico enire &l os-
fuerze y &l resulfado, enfre lo pretendide y lo conseguido. En esa ex-
pactacién ante ese final que decidird el porvenir de muchas da nosolras;
y 58 ma ocurre gue bien podiamos en esle tiempo meditar un poco
sobre &l primer anteproyecto y esle proyacfo final, considarando nuastras
aspiraciones y cdmo han quedado resuelias.

De fodas las enmiendas sugeridas por los Colegiedos y rocogidas =n
este Consejo, nueve punfos bisicos apuniamos para las discusionés.

1. En pgrincipio no nos gustaba que habiendo un Estatulo para ai
personal sanitario livlado (Médicos) no nos hublasan incluido an &l v
sin embargo, nos hayan hecho un Estatufo conjunfo con wn personal
digno de fodo respelo. pero sin ninguna ttulacidn. En esto no hamos
tenida foriuna.

2" Respecio al personsl auxiliar Hiulado:

Ingreso sin oposicidn, conseguido.—La provigidn de vacanlas se hard
por concursc de meritos, quedando la Enfermera a los Iras meses de su
ingreso, incorporada dalinitivamante a la Scguridad Social, si es gue mo0
hay noia deslavorable en esie Hempo.

Piantillas.—E! Consefo présentd un modelo que fue aceplado cast an
su lotalidad, y cosa muy importante igualands en lo posible a lodos las
tituladas y unificando siluacionas.

Se scepld la peficidn de este Consejo en sl sentido de gue la Se-
guridad Social abra una Escuela de Enfermeria Superior.

3®* Eplermedad y Emermcdades Profesionales —Paticion por nuesica
parle de gue 58 respelen los sueldos, Irienios, ele. Oueda reflejado en &l
nuavo Estaluto.

4.° Higiana y Seguridad en el Trabajo.—También queda reflejadn
COn nUevas narmas

57 Cuatro pages exiraordinarias—Siguen las dos pagas, pero las
olfras dos, se irdn incorporando al sueldo.

Esto no ha sido por mala volurtad del Institufo Nacional de Pravision
sing por criterip gubernamental gque guiere gue lodos los astamenios fen-
gan dos pagas.

6" Jubilaciones.—Se ha atendido nuesira peficién an cuanto pedia
mos que dicha jubilacidn se leve a eleclo segln la Mulualidad Laboral,

7% Se ha incluido un nueve capitulo de Accion Social,

8* Herarlos,

42 horas diurnas.

27 horas noclurnas o 70 horas alternas, an ciclos de 3 de dia {ma-
flana o farde] y una de noche.

Agqul tendis una pequeia recopilacion de lo mis imporiante, Por su
puesto mucha més se ha discutido en asle Nempo, pero primero sera
muy largo enumeraric y segundo y esic es serio, nada hay de definilivo
hasta gua no 2o publigus oficialmente.

No cabe duda que algo faltard, algo nos sorprenderd y algo no habrd
salido a nuestro gusto. Paro poniendo al final un poco de buen humor
yo pregumto; 5i fuese un Eslatuto fnmejorable gno se aburririan el dia
de mafana quignes lengan qua disculir of préximo?
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RESOLUCION de la Delegacidn Ge.
neral del [Institure MNacional de
Prevision por la gque se convocan
siefe cursos de Ayudantes Téenicos
Sanitarios de Empresa a celebrar-
e en e ane 1973,

De conformidad con lo dispuesto en ¢l
articulo 3.* del Decreto 1036/1939, de 10
de junio («Boletin Oficial del Estados,
niimero 58, de 2 del mismo mes y aho),
sobre reorganizacidon de los Servicios Me-
dicos de Empresa, esta Delegacion Genc-
ral convoca para ¢l presente afo 1973 sie-
te cursos de Avudantes Técnicos Sanito-
rios de Empresa para l[a obtencidn del
correspondiente Diploma de aptitud, los
cuales sc celebrardn en laz capitales que
s¢ seflalan a continuacidn v con arreglo
a las bases que s expresan.

Madrid, Santandcr,
Sevilla,

Barcelona, Huelva,
Valencia, Valladolid ¥

BASES

Primera.—Su duracion serd de dos me-
ses, desarrollandose en cllos las ensefian-
tas ledricas vy pricticas incluidas en los
rrogramas oficiales.

Segunda. El nimero de plazas que sc
vonvocan para cada uno de los cursos s
de seienta, pudiende concurrir a los mis-
mos los titulados gque lo deseen.

Tercera.—La seleccidn de aspirantes, pa-
ré cubrir el referide nimero de plazas,
s¢ llevard a ecabo con sujecion al siguien-
te orden de preferencia de circunstan

clas.,

(1* MNiamero de veces que lo hubiera so-
licitado con anterioridad (esta circuns
tancia deberd hacerla constar en la nue-
m instancia de solicitud),

'1* Residir en In poblacidn donde s¢
clebre ¢l curso.

* Haber finalizado sus estudios den
':dul@:uiimuntmumudru

de la misma, pabellén nimero &8 de la
Focultad de Medicina dentro del plazo
de treinta dias naturales, contados a par-
tir del siguiente al de la fecha de publi-
cacion de esta Resolucion, salvo los soli-
citantes de los cursos de Madrid v Barcs-
lona, para los que s¢ f(ija otro periodo
igual, que comenzard a contar al dia si-
guicnte de finalizar ¢ plazo establecido
para los restantes, acompatiadas de los
siguientes documentos:

Testimonio notarial del titule de Avu-
dante Técnico Sanitario o folocopia lega-
lizada del mismo, certificaciém académica
en la que consten las calificaciones obte-
fidas v fecha de finalizacidn; certificado
de colegiacidn actualizado, ¥ cuantos otros
documentos que puedan acreditar debida-
mente los méritos profesionales que se
posean.

Quinta.—Con la antelacidn suficiente se
comunicard a los seleccionados en cada
uno de los cursos la fecha de iniciacidn
de los mismos.

Sexta.—La asistencia diaria a las clascs
serd obligatorin para todos los alumnos,
no aceptdndose como excusa de la inob-
servancia de este deber la atencldn por
su parte a actividades profesionales aun-
gque fueran de carfcter urgente.

Madrid, 16 de febrero de 1973, —E1 Dele-
gado general, J. Martinez Estrada.

CRUZ AZUL
DE LA
SEGURIDAD SOCIAL
A BELEN DIAZ DIAZ

A propuesta del Consejo Provincial
da Jaén, del Instituto Nacional de Pre-
visidn, se le ha concedido a la enfar-
mera visitadora Sria. M.* Belén DIAZ
DIAZ, vocal del Colegio Provincial de
Auxiliares Sanitarios, la Cruz Azul de
la Seguridad Social. por méritos pras-
tados a la misma.

La imposicidén de dicha Cruz tuvo
lugar al dia 27 de lebrero en los aclos
conmamaorativos del LXV Aniversario
de la Ley Funcional del Instituto Na-
cional de Previsidn,

NOTAS

DEL COLEGIO
PROVINCIAL DE
MADRID

A todas las Enfermeras y A, T 5. que
ge colegiaron con el resguardo del Thuls,
58 les ruega pasen por el Colegio, Buen
Suceso, 6, cualquier dia de 10 & 1 & de
5 a 8, con su Titulo y una fotocopia del
mismo, El Titulo se les devuelve en el
acto.

También se les recuarda que tenen
gue racoger su Carnet las Enfermeras y
A. T. 5. que todavia no la heyan hecho,

VACANTE DE A.T.S.
O ENFERMERA
EN EL INSTITUTO
NEURO
PSIQUIATRICO
“NICOLAS DE
ACHUCARRO” DE
ZAMUDIO (VIZCAYA)

Al objeto de cubrir una vacanle en gl
Institute Meuro Psiguidtrico "Nicolas de
Achlcarro” de Zamudio (Vizcaya), sa rue-
ga a las personas interesadas se dirijan
por escrito a esle Instilulo hacienda ro-
lerencia & su historial profesional.

i



EL MATRIMONIO

La Ley reconoce dos clases de matri-
moanio; @l candnico y e civil. El primaro
habrd ce contraerse cueando uno, al me-
nos, de los confrayentes profesa la reli-
gign calolica, autorizéndose el civil cuan-
do se prugba gue ninguno de ellos pro-

.ﬂa esta raligidn.

La licencia para contraer malrimonio
corresponde otorgaria al padre; en su de-
fecto, & la madre. ebuelos patermos o ma-
ternos o a las abuelas paterma o materna.
Estd prohibide el mainmonio a la viuda
durante los 300 dias siguientes a la muer-
e de su marido o antes de su alumbre-
mienty, s hubiese quedado encinta y a
la mujer a la que se le hubiese declarado
nulo su matrimonio, en los mismos casos
¥ larminos, a contar desde su separacién
legal.

Dereches y cbligaciones entre ambos
cényuges

Marido v mujer estdn obligados a vivir
juntos. guardarse lidelidad y socorrerse
mutuamante, teniendo &l marido la obli-
acién de proteger a la mujer y 4sia la de
obedecer y seguir al maride dondequiera
que lije su residencia. Pero si se trata de
tresladasse & ultramar o de pals exitranje-
ro, los tnbunales podran, con justa cau-
sa, eximirla de esta obligacion, Hoy. la
mujer no precisa aulorizacion de su ma-
rido para obtaner pasaporte.

Administracién de los bienes de la
socledad conyugal

La administracion de los bienes de la
sociedad conyugal corresponde al marido,
salvo estipulacidn contraria, pero pasard
a la mumpr si aguél fuese declarado prd-
digo, estuviese sujelo a interdiccion ci-
vil, hubiese sido declarado ausent2, hu-
biese dndo causa a la separacidén o se ha-

llara completaments impedido para la ad-
ministracidn.

Ahora bien, |la mujer no podra enajenar
ni gravar, mientras subsista el matrimanio
sin licencia judicial.

A parlir de la Ley de 24 de abril de
1958, la administracién de los bienes de
la sociedad conyugal, por parte del mari-
do, #e ha visto limitada por la introduc-
cidn de una clausula conlenida an el ar-
ticulo 1.413 del Cédigo Civil, qua determi-
na: "gue el marido necesita &l consenti-
miento de la mujer” o, en su delecto, au-
torizacidn judicial para actos de disposi-
cidn sobre inmuebles o establecimientas
mercantiles, cuando éstos pertenezcan a
la sociedad de gananciales.

Si los actos disposilivos son bienes no
comprendidos en los anteriores y entra-
fiasen grave riesgo para la sociedad de
gananciales, la mujer puede salicitar dal
juez que se adopten las medidas de ase-
guramiento necesarias. Y, en el articulo
1.414, se daclara que, en fodo caso, no
podran perjudicar a la mujar, ni a sus he-
rederos, los actos de disposicion que el
marido realice en contravencién de las
disposiciones del Cédige o en lraude de
la mujer, sea cual fusre la condicién de
los bienes afectados.

De la sociedad de gananciales no pus:
de disponer por testamento cada cdnyuge
mas que de la mitad de alla y la mujer
no pusde obligar los bienes de la misma
sin consentimiento del marido. En apinidn
del Prolesor Castan., “la reforma del C&
dige Civil del afo 1958 ha adoplado iren-
ta al problema de la mujer casada una
actitud de gran moderacién y prudencia”.
La Ley “ha querido mantener &l principio
bésico, ya tradicional en nuesiro darecho,
de unidad lamiliar v |elatura dal marido,
ejercida en interés de la familia®. Ya he-
mos visto gque la Ley declara la obligacidn
dael marido de proteger a la mujer y Ta-de

ésta de obedecerls y seguirle y la con-
cesion a aquél de la administracidn de
los bienes de la sociedad conyugal

Disposiclones del Cédige Clvil sobre
€l contrato de bienes con ocasién del
matrimonio

Los que && unan en malfimonio podran
otorgar sus capitulaciones matrimoniales
antes de celebrarlo, momanto en que po-
dran determinar las condiciones de la so-
ciedad conyugal, relalivamente a sus bie-
nes presentes o futuros, pero si no se
hacen las capilulaciones se enlenderd
que el matrimonio se contree bajo el ré-
gimen de socledad legal de gananciales
y el régimen legal adoptado no podrd ser
modificado después de contraldo &l ma-
trimonio y tiene que constar an escritura.

Donaclones en razdn de mairlmonlo

Al iguel que las capitulaciones, han de
efectuarse antes de |la celebracién del ma-
frimonio ¥y pueden hacerlas ambos cdn-
yugas a lavor uno del otro sin que sea
preciso, para su validez, que sean acep-
tadas.

Les estard permitido darse hasta la dé-
cima parte de sus bienes presentes res-
pecto & los fuluros sdlo para el caso de
muarte, siguiendo, nalursimente, lo dis-
puesio para la herencia.

Durante el matrimonio a3 nula loda do-
nacidn entre si 0 a favor de los hijos que
el otro cényuge tuviera de diferente ma-
frimonio o a las personas de quienes sea
heredere presunte &l Uempo de la dona-
cidn.

Abril, 1873

Consuelo Varquez
Asesor Juridico,



La Seccion de Estudios de Enfermeria del Colegio Provincial de Enfermeras y A. T. S., de
Barcelona en carla abierta a la prensa, y por supueslo a nuesira revista, desea hacer conslar unas
aclaraciones referenles a la exposicién que el procurador don José M. Liafio Flores hizo al Ex-
celentisimo sefior Presidente de las Cortes Espafiolas sobre varios asuntos relacionados con las
profesiones sanitarias. Aclaraciones que publicamos a continuacién:

Muy Sr. nuestro:

Estamos de acuerdo con las preguntas por usted formuladas al Sr. Presidente, segin
¢l texto que transcribe el «Boletin de las Cortes Espafolas» del 19 de enero ppdo., pero la
exposicion que las precede contiene algunos puntos que deseariamos aclarar:

Primero: El primer pdrrafo del citado escrito dice: «La carrera de Ayudante Técnico
Sanitario tiene sus antecedentes directos en la de Practicantes,

Segin los Decretos de 27 de junio y 4 de agosto de 1952, y Orden Ministerial de 4 de
agosto de 1953, queda claro que los estudios que se reorganizaron fueron los de la carrera
de Enfermera, a cuyo fin se creé la Comisién Central de los Estudios de Enfermera.

Segundo: En el segundo parrafo, usted afade: «En 1954 se implanto la nueva denomi-
nacion de A. T. S. y se establecié un nuevo plan de estudios...».

Enl realidad, la denominacién de Ayudante Téenico Sanitario se establece en el Decreto
de 4 de diciembre de 1953, que incorpora a los estudios reformados de las Enfermeras a los
Practicantes y Matronas, unificindolos bajo esta comin denominacion y acogiéndose todos
cllos al plan de estudios que las enfermeras temian ya en vigencia y estaban cursando. Esto
significa que la primera promocion de AT.S. salid de las Escuelas de Enfermeras en junio
de 1956, Por haberse conseguido prérroga de un afo para los extinguidos estudios de Prac-
ticante, éstos no se incorporan al plan hasta 1954, ¥ por lo tanto, la primera promocian
no terminé hasta 1957,

Tercero: Continta usted diciendo: =...(que fundamentalmente —el nuevo plan de es-
tudios— coincide con el que ya existia en las Escuelas de Practicantes)s.

La duracién de los estudios, tanto de Enfermera como de Practicante era sdlo de dos
cursos, mientras que la nueva carrera de A. 1. 5. consta de rres afos, con varias asignatu.-
1as que no figuraban en los planes anteriores.

Cuarte: Luego anade usted: «Se refundicron en esta nueva carrera las de Enfermeras
y Matronass.

En el ya citado decreto de 412-1953 se dice textualmente: «Un largo periodo de prepa-
racion ha sido recorrido hasta llegar a la ordenacidon de los nuevos estudios de Enfermera.
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totalmente reglamentados en la actualidad v en vias de aplicacion. Paralelamente a estas
disposiciones, una comision para Practicantes y otra para Matronas, se ocuparon de la re-
forma de sus estudioss,

Los estudios de Ayudante Técnico Sanitario femeninos siguieron cursindose en las Es-
cuelas de Enfermeras ya existentes, mientras que el articulo 3 del mismo decreto aclara

cue los de A. T. S. masculinos se cursardan en las Escuelas que se organizardn con este -
ubjeto.

El articulo 8° del tantas veces citado decieto crea la Comision Central de los Estu-
dios de Ayudante Técnico Sanitario, constituida por la Comisién Central de los Estudios
de Enfermera, a la que se incorporan representantes de las otras ramas (Practicantes y Ma-
tronas).

Quinto: Es cierto, segin usted cita en el parrafo de su exposicion, que: «...el Ministe-
rio de Educacion y Ciencia reconocié tinicamente a los Practicantes el derecho a convalidar
y canjear su titulo por el de Ayudante Técnico Sanitario...s.

Esta convalidacién seria del todo innecesaria si los puestos de trabajo hubiesen que-
dado bajo la unica denominacion del nuevo titulo de A. T. S., teniendo acceso a ellos los
profesionales de los planes anteriores.

Ya que el Ministerio de Educacién v Ciencia ha creido procedente el conceder dicha con-
validaciéon a una rama incorporada posteriormente, parece evidente que con mayor motivo
debe concederla también a quienes iniciaron la reforma de los estudios.

El argumento esgrimido hasta ahora para demorar la convalidacion a las Enfermeras,
«¢ basa en la falta de los estudios de Bachiller previos a la carrera: sin embargo, esto no
ha sido inconveniente para que se otorgase a todas las promociones de Practicantes que
cursaron los estudios sin las asignaturas del Bachillerato, ¥y que por segunda vez tienen la
vportunidad de entrar en posesion del actual titulo,

Nos hemos permitido hacerle estas observaciones en vista del interés que usted ha de-

mostrado hacia las profesiones sanitarias y para que pueda hacer uso de ellas en apoyo de
nuestra justa peticion.

Quedamos a su disposiciéon para facilitarle cuantas informaciones pueda estimar nece-
sarias. Con un respetuoso saludo,

LA SECCION DE ESTUDIOS DE EN-
FERMERIA DEL COLEGIO PROVIN-
CIAL DE ENFERMERAS Y A. T. S.

DE BARCELONA
Barcelona, febrero de 1973.



ANECDOTARIO

LIBICO

dotarle Liblca”.

Exta tercera parte de mi anecdota-
riv esid dedicada @ todas fas enfer-
mieras ¥ comadronas, que fueron & po-
ner en un primer lugar el wombre de
Espafia v ¢l de la extraordinaris cali-
dad de su trabajo, que sdlo fue igua-
lade por &l de ol guras vugorlavas, pe-
ro no superado por ningung ofra de [a
nacionalidad que fuese, Pero de uma
manera especial para la senorite Mag-
dilena Herndndez | Mapda), con la que
comparti mi trabain en e Reparto de
Urologie de! Hospital de Tripoli du-
ranfe mis dos afos de estamcia alll,
permond por [¥] qie lemgo wr gran afec-
to, puex, ademds de su gran comepelen-
cla profesional, ex wma majer de wras
condiciomes psiguicas v morales fuera

:fr l'-ﬂ' l'ﬂ"ﬂ'-lll"ll'.

LA FIESTA DE LA HISPANIDAD

Quien haya sido emigrante sabe que los
dias mas dificiles son, sin duda, los prime-
ros, Pasado ¢l impacto inicial del nuevo lu-
gar, aparece una tremenda nostalgin por lo
que se ha dejado atrds, Todovia no se ha
soltado ninguno de los lneos afectivos de Ia
tierra recién dejada vy ain no se ha echado
ninguna ralz en la nueva, donde el recuer
do de lo otro supera con mucho a la espe
ranza de lo nuevo. Viviamos todos los espa-
finles, enmn wa saben, en el Horel Capiral,

8

Con molive del décimo aniversario de la llegads = Libla de los primeros
sanilarios, que en aquel pals trabajaron, la revisia “Mediclna y Clrugia Auxiliar”
del Consejo MNacional de Ayudantes Técnicos Sanltarios, estd publicando una
serlg de articulos en recuerdo de aquellos dias bajo el tilulo comin de "Anec-

El tercer capilulo del mismo, publicado en &l nimero del mes de diclembra
pasado, esih dedicado a las Enfermeras y Comadronas que lueron compafieras
de trabajo del autor, Fernendo Mateos Marlinez, en aquel pals. Por ello, cree-
mos que el mismo debe ser reproducide en nuesiras pdginas, y con permiso y
agrade de nuesiro compafero, asi lo hacemos.

¥y cra costumbre después de cenar bajor ol
ball del hotel a cambiar impresiones del dia
los que va trabajaban ¥ —jcomo nol— u
recordar los chatos de vino, los callos, el ba-
calao al pilpil, etc,, v los domingos a co-
mentar los resultados de la Liga espafiola que
oflamos a travds de los transistores, Y se em-
peed a acercar la fiesta del 12 de octubre v
nos entrd unas ganas wremendas de espe-
iolear, sobre tode porque la fiesta de Co-
lén en tierras ambientales italianas eran un
poderose atractive. Aun cuando no sabiamos
en realidad qué querfamos hacer —algo i te-
niamos ideado—, solicitamos el concurso de
ln Embajada espafiola, con la que ain tenis-
MO muy poco Contacto, ¥ obiuvimos nues-
tro primer fracaso, pues nadie nos hizo ca-
50 pese a fan sefialada fecha. Pero nosotros
catdibamos  dispuestos a celebrarla, Creo re-
cordar que fue Maria Henar a quicn se le
ocurtid la ides, y sdlo wardd en ponerse en
marcha en cuanto s supo:  OTganizar
pacila. Todos, ya un poco aburridos de la
monotonia culinaria del hotel, como de cual-
quier hotel del munde, v algunos verdadera-
mente cansados de lo ruting, aceptamos con
entusissmo. El problema era quién la ha-
cla, pues con el cociners no podia contarse.
Y Maria decidid gue, con viras cuatro o cin-

oo seforitas, la harfa ella. Y se hizo, jFigi-

Por

Fernando Mateos Martinez
MADRID

rense lo que e hacer una paclla pare 150
perzonas! Pero se hizo. Se colocaron las me-
sas cn ¢l comedor en forma rectangulor pa-
ra estar todos presentes, grandes v chicos, en
la fiesta. Y salid una fiesta impresionante.
Recuerdo que ¢l arroz estaba un poco dure
por algunos sitios v, sobre wodo, demosisdo

pdilido. Pero yo no recuerdo haber comicio on'WE

mi vida un wrnee gue me supiese mds ric.
Despuds, esa especie de madrilefio cstize
que es Ramdn Alonso —el doctor Alonso—,
sact wna guitarra y, para ambientar el dia,
cantd jotss preciosas. El dnimo de las gen-
tes se contagid v cada uno cantd lo que sa-
bia. Con nuestro nudo en la garganta jor la
emecidn de la fecha y el recuerdo de los
nuestros, ayul en Espafio, coando no Lis i
grimus en los ovjos, terming o fiestn mids
emotiva que yo vivi en tierras libias. 5 me
apuran, cred gue li mejor de las flestas, pucs
en aguella época no habian aparccido lus na
turales rencilles v distanciamiento que luego

habria v todos éramos un hermoso blogue

LA MUJER DEVUELTA "

Era una enferma con una incontinencia de

Heno de ilusion v esperanes.

arina por fistula vésicovaginal va antigua
Habia sido operada dos veces sin ningun re-
sultado. Mosotros la ingresamos en nuestro
Servicio y, despues de estudiarla, se docidid
proponerle  una puscs
crefamos  que  podiamos arreglar aquel en-
werto, Come de todos es sabido, la
drabe po decide v dejamos encargo o Mag-

nueva  intervencion,

aujer

da que cuando apareciese el maride lo pu-
stese en contacto con el capo (el jefel Al
cra costumbre que la wvisita se hiciese los
viernes v los domingos por la mofang, de
once a una, Los viernes porque es la fest

seminal de los musalmanes ¢ Jos doanonpgos




porque era la nuestra, que ellos todavia
respeteban mucho, hasta el extremo de que
para «ue los cardlicos cumplicran con sus
obligaciones religiosas se consideraba fosei-
vo en todos Jos legares oficlales a partic de
las one de la mafiana. La mujer de ln anéc-
dota era una mujer ya un poco ajads, de unos
treinta afios. Entre los drabes una mujer de
esa edad va empleza a ser vieja, pues entre
que su edad genftica empieza muy pronto
¥ sus matrimonios se realizan muy precoz-
mente, & corriente & csa odad se tengan ya
por encima de los diex hijos, que ldgicamen-
te si lenemos en coenta Que & Und mujer
que cuida poco su figurn tienen que haber
hecho impacto en su fisico. Toral, que el
marido se puso en contacto con nosotros, le
pusimos la situscidn y la probabilidad de

r oo su esposa, que hacla ya algunos

afios que estaba sicmpre mojada, a partir de
un parto diffcil. El insistié mucho sobre si
serfa seguro el resultado, seguridad que 6
picamente no podiamos darle, ¥ entonces de-
¢idié consultar con su suegro v damos res-
puesta la prixima semana, pues €& no era
de Tripoli v sélo la visitaba los viernes. Y el
préximo viernes volvid con un no rotundo.
Habfa consultado con su suegro y &ste sc
oponfa ante el fracaso de las dos interven-
ciones anteriores. Nosotros le insistimos en
que era muy triste el estado de su esposa ¥
que metecia la pena intentarlo de nuevo. An-
te su negativa le propusimos que nos trajese
al suepro para convencerlo nosotros, v €l se
negd una y otra vez, Hasta que solvd prenda.
'ﬂmc{qu:i:npmhnhinmnmdﬁmm
el padre de la esposa, €l se la devolvia v asi
s¢ buscaba una nueva. Y ese mismo dis se

la llew con €l con tan eprictica intencidme,

BUTTARE IL SANGUE

La tuberculosis, como es légico por las
condiciones de vida del pals, era una enfer-
medsd con una incidencia muy alta en la pa-
tologia de Jos libios. Pero curiosamente —yo
no estoy capacitado para saber por qué—

era muy rara la renal, no asl la epididimaria,
casi tan frecuente como la pulmonar. Pero
aquel enfermo sf lo era. Era un hombre jo-
ven de uno de los pueblos mds bonitos que
yo haya visto, y desde lucgo de Libia; te-
nia un nombre jtaliano: Bianchi. Aquel en-
fermo nos ingresd en una fase terminal: un
rifidn va no funcionaba ¥ otro precariamen-
te. Sin embargo, aguells ruing humana nos
produjo no una, sino varias Curiosas  anéc-
dotas. Seglin era costumbre, al dia siguiente
de ingresar sc hacla o todos los enfermos pe-
ticién de urografias, andlisis de sangre vy ori-
na. Por las especiales circunstancias del en-
fermo hicimos mucho hincapié en que nos vi-
gilase los resultados un analista espafiol que
nos daba mucha garantfa por su seriedad:
Luis Ldper Herrera, que estaba encargado
de las wreas. Y, efectivamente, merecid la
pena cstar sobre el asunto, porque cuando
Luis dio al secretario de laboratorio la ci-
fra de urea del enfermo, que era de 385 gr.
por 1.000, # sigmore Franco puso en el infor-
me 0,85, que era la cifra mds alta que hasta
EntonCes se Iubhdtdurpnulmiﬁldlr
la verdadera. Pero atin hubo mis. El Ziehl
del sedimento urinario lo prepard nuestro
compatriota por duplicade, caleulando lo que
iba a ocurrir. Y ocurrid. El informe de la-
boratorio fue negativa. Sin embargo, en la
preparacidn gue nos irajo & posoiros se vela
la increfble cifra de uno a dos bacilos por
campo. Menos mal que, desgracisdamente,
aquel paciente no tenla solucién v las cifras
eran meras noticias, sin otro valor que la de
un informe serio que sobre un enfermo se
debe tener, porque ademds aquel individuo
nos proporciond adn otra curiosa  sorpresa,
Cuando hicimos ir a su familia para contarle
cudl era el estado del enfermo, las posibili-
dades que hablia, su hermano, un oficial de
policla, no un pobre patin del desierto, nos
dijo que ¢l enfermo no habls ido & otra cosa
que a «buttarsi il sangues —hacerse san-
gria— para que quitdsemos el dolor de cabe-
za y el escozor al orinar,

Aclirese que lo que ellos llaman «buttare
il sangues es un tipo de escarificaciones que
—generalmente las hace el santdn— se loca-
lizan en la frente ¥ en la nuca con una se-
ric de rajas de unos tres traveses de dedo
paralelas entre sl vy perpendiculares a las re-
feridas fremte y nuca —ésta la afeitan pre-
viamente— con objeto de emandare via il ma-
le di testas (echar fuera el dolor de cabeza).

Se levd la familia al enfermo un par de
dias despuds ante nuestra negativa a la pric-
tica supersticiosa, ¥ segin supimos por el
sindico (alcalde) de Bianchi, a aquel desdi-
chado le sbuttaron in sangues y murié una

“POLIGLOTISMO"

Yo creo que es diffcil encontrar un pafs
del mundo donde haya mis diversidad de
gentes que por agquella época habfa en Li-
bia. Gentes de cualquicr lugar del globo esta-
ban trabajando alll. Aunque la colonia italia-
na —hoy han sido expulsados en su totali-
dad— era con mucho In mis numerosa, ha-
bia otras con influencia en la vida cotidiana
del pals, entre ellas la noestra y o yugos-
lava, especialmente en Sanided. Habfa Ser-
vicios —como el Pronto Soccorso o el Re
parto Pediditrico— e incluso hospitales —Bus-
seta— totalmente ocupados por espafioles o
por yugoslavos —el Centro Traumatolégico
de Urgencia—. Pero alll habfa hasta chinos.
Totalmente chino era el Hospital de Misura-
ta; eso si, chinos nacionalistas, pues entonces
los de Mao estaban proscritos en el mundo
entero, Cubanos, bilgaros, rusos, palestinos,
griegos —una importante colonis—, egipcios
{casi todos maesiros de escucla v de paso
propagandistes del nasserismo), alemanes, in-
gleses —mds de lo que parecia, pues es gen-
te que no s¢ deja ver y, sin embargo, por
entonces controlaban totalmente las finan-
zas del pals, entre otras cosas importantes—
y los yanquis de la base y del petrdleo, Amén
de otros pequeios grupos suclios, Eso quie-
re decir que alll se hablaban miltiples Jen-

ANECDOTARIO LIBICO
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guas, aunque, aparte del drabe, namralmen-
te, la lengua comin como saben era el i
liano.

Y aqui mis dos anécdotas. Yo tenia de
horario el mismo que los médicos de los ser-
vicios generales, de ocho v media a doce ¥
media v de tres a cinco. Fuera del personal
libio —enfermeras, enfermeras, oduffo-nfer-
mieri, piantomi y portanfimas—, este Servi-
cio o Reparto de Urologla estaba formado
por el capo doctor Lipari, la sefioriea Mag-
da —a quien esti dedicado esta parte del
anecdotario—, que venfan sdlo por la ma-
fiana, comO nuestro, ya otra vez resefisdo,
maravilloso anestesista sefior Cordero, Es de-
cir, que por la marde, durante mis de un
afio, estuve yo solo cargando con toda In res-
ponsabilidad del Reparto. Y una de las tar
des me aparecid un chino. No habia forma
de saber qué querla. Consegui enterarme que
era un funcionario de la Embajada de su
pals, pero de ahl no pasaba. «¢Habla cspa-
folfs «MNos, «iParla italiano?s «Mow. El me
preguntd si yo hablaba inglés. Tampoco. Yo
nunca he sabido si me preguntd =i hablaba
chino, pues para mi esa lengua es como si me
hablasen en... chino. Al fin coincidimos en
la lengua comin que peor hablibamos los
dos: francés. ¥ asf, en francés cspaiolizado
y wchinsdos conseguimos con mucho, muchi-
simo esfuerzo entendernos. Buscaba un en-
fermo amigo suyo, drabe, que ademds no es-
taba hospitalizado en nuestro Servicio, Pe-
ro, jcosas de la wida!, después de nuestro
enorme esfuerzo conseguimos encontrarle en
Cirugia General. Creo que fue un éxito del
que merece la pena enorgullecerse, Y si no
prucben ustedes a entenderse —sin necesidad
de esos gritos con que los espafioles nos em-
peflamos en meter nuestra lengua en el cere-
bro de los que no hablan castellano— con una
persona con la que no coinciden en la lengua
¥ verin cdmo poco @ poco aumentan su des-

;.'“-Hmn!duqu-ﬁm'fmﬁplu NOSOLTOS
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La otra anécdota ocurridé en mi casa. Era
la nochevieja de 1962, El horario de Espafia
y de Libia diferia en una hora, Asi que, en
vista de ello, decidimos comprar pasas gric-
gas —uvas no habia y pasas de Milaga ram-
poco— y preparar dos paquetes para cada
ungo, con nuestras doce pasitas —digo pasitas
porque son pequefiisimas— y comernos nues-
tras doce a la entrada del Afio Nuevo —Ca-
po d'Anno, gue estamos en Libia— alli v cs-
perar una hora para oir las campanadas del
reloj de la Puerta del Sol en nuestro transis-
tor ¥ recibir con otras doce pasitas al nuevo
afio espaiiol, Como nuestro hijo era recién
nacido y en Villa Fadlum —nuestra residen-
cis— no habla ninguna fiesta, no tuvimos
mis remedio que celebrar asi, con una copa
de whisky y en nuestra cmsa, ¢l bisconteci-
miento. En Villa Fadlum viviamos unas cin-
co familiss espafiolas —incluida la «pensidn
Gonzdlezs—, algin libio y la mayoria fami-
lias inglesas y escocesas de los soldades de
la base inglesa de Ben Gascir. Los ingleses
celebran la Navidad v los escoceses el fin de
aiio. Asi, pues, en Villa Fadlum no habia
aquella noche mds fiesta que la organizada
por los escoceses, GQue eso si, les durd dos dias
ininterrumpidos. Nosotros, comidas puestras
pasitas o ritmo de Puerta del Sol, y desear-
nos nuestro feliz afio nuevo entero en Tri-
poli, acostamos al nifio mayor, ¥ cuando nos
disponiamos a hacer lo propio nosotros sond
el timbre. Extrafieza —;quién serd?—. Era
nucstro vecino inglds que se nos presentd a
felicitarnos el afio com una botella de ron.
MNosotros no tenfamos otra bebida que unos
dos dedos de whirky, resto de nuestra bebi-
da. Al principio crelamos que estaba borra-
cho, pues aquel individuo no tuvo trato con
nosotros mis que aquella noche. Ni antes ni
después, Era inglés, ¥ también era inglds
para hablar, Es decir, no hablaba otra lengua
que el inglés, aungue él presumié de hablar
francés, pues los ingleses po hablan mds que
inglés y su presuncidn les lleva a que los de-
mds lo aprendan si quieren hablar con ellos,

Ellos no se rcbajin nunca o aprender otra.
Total que aquel sgachds nos dio la noche.
caleulen la escena: tres personas en unn ha-
bitacién grande sin beber, pues él no bebia
alcohol, segin supimos, ¥ sin hablar, pucs ni
nosotros sabfamos inglés ni €l espafol ni ita-
liang, entendiéndonos a través de dibujos, es
decir, traduciendo nuestros pensamientos -—los
buenos naturalmente, pucs los malos lon ex-
presibamos mi mujer ¥ yo en perfecto cas-
tellano— con monigotes en un papel, Asi has-
ta las tres de la madrugads en que tuvimos
la suerte de que sparecid su esposa —-u

bellisima mujer que siempre estaba chris—
con otro matrimonio inglés totalmente barra-
chos. Nuestro abstemio adibujantes se dis-
culpd del estado de su esposa y sus amigos
y decidid irse a acostarles v acostarse. Nos-
otros hicimos lo mismo, con la esperanza de
que el afio no fuese igual que habia empe-

LEPTISE MAGNA.—E| mercado. Reslos de
la bella ciudad mandada construlr por
nuesiro Trajano, emperador de Roma,



DIA INTERNACIONAL DE LA
ENFERMERA

modificacidn.

El Consejo Macional quiere hacer saber que este afio, Madrid, no celebrard el Dia Inlernacional de la Enfermera
el priximo doce de mayo, sino que lo refrasard al mes de junio. La razdn es porque en esos mismos dias se celebra
en Méjlco el XV Congreso Internacional de Enlermeras v Ila directiva del Colegio de Madrid se enconitrard on esa clu-
dad. Mo gulere decir que el reslo de las provinclas, si la Junla no ha marchado a Méjlco, gelebre en su misma lecha
@l dia de la Entermers, el doce de mayo pero, sl estdn fuera pueden, igualmente, retrasarlo. 5i sgradeceriamos el gue
nos envidrais resefia de los actos celebrados con este molive, y que lo manddrals con tiempeo sullclenie para poder
publicario +n ¢l Boletin correspondients al mes de junio, para ello tiene que estar en Madrid, en ol Consejo Nacional,
antes del dia cinco de |unio porque pasada esla fecha ¢l nimero entra ya en méquinas y es imposible hacer ninguna

TEMA DEL CIE PARA EL DIA INTERNACIONAL DE
LA ENFERMERA 1973

EL ROL QUE CABE A LA ENFER-
MERA EN LA PROTECCION DEL
MEDIO AMBIENTE

Dia Internacional de la Enfermera
Mayo 12 de 1973

El 12 de mayo de 1973 se celebra-
rd el 153 aniversario del nacimiento
de Florence Nightingale, Las asocia-
ciones nacionales de enfermeras de
muchos paises preparan ceremo-
nias especiales en honor de Floren-
ce Nightingale, fundadora de la en-
fermeria moderna, v de otros desta-
cados pioneros de la profesidn en
sus respectivos paises.

La Junta Directiva del CIE deci-
diéd cn 1965, que el dia 12 de mayo
habria de ser reconocide come Dia
Internacional de la Enfermera. El
CIE propone cada afio un tema ba-

sado en el cual las asociaciones na-
cionales de enfermeras pueden or-
ganizar el programa de actos; «l
que corresponde a 1973 seria: Rol
de la enfermera en la proteccicn
del medio ambiente.

Se eligid este tema por su actuali-
dad y urgencia, por la importancia
que tiene para el hombre de hoy, ¥
el de mafiana y porgue las enferme-
ras tienen especial responsabilidad
v oportunidad de contribuir eficaz-
mente a su solucion,

LA ENFERMERIA REPRESENTADA

EN LA PRIMERA CONFERENCIA

MUNDIAL SOBRE EL MEDIO AM-
BIENTE

Mis de medio millon de enferme-
ras estuvieron representadas en o

Conferencia de las Naciones Unidas
sobre el Medio Humano, en la per-
sona de Adele Herwitz, Directora
Ejecutiva del Consejo Internacional
de Enfermeras (CIE); este histdrico
acontecimiento tuve lugar en Esto-
colmo en junio de 1972,

Ademds de los gobiernos naciona-
les, participaron en la Conferencia
organizaciones no-gubernamentales
como ¢l CIE, en aplicacion de la re-
solucién de la Asamblea General de
Maciones Unidas que convocaba a
una Conferencia que fuera sun me-
dio prictico de alentar vy ayudar a
gobiernos v organizaciones interna-
cionales a proteger y mejorar la ca-
lidad del medio humano, a remediar
v prevenir su deterioro, mediante la
cooperacion internacionals.

11
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ESCUELA DE A. T. S. DEL GRAN
HOSPITAL DEL ESTADO

AGTO DE IMPOSICION

DE INSIGNIAS

En el Salén de Actos del Gran
Hospital del Estado ha tenido lu-
gar la imposicién de insignias a
las estudiantes de la Escuela de
enfermeras dependientes de dicho
Centro. Qcuparon la mesa presi-
dencial el Prof. Duran Sacristan,
en representacién del claustro de
Profesores de la Universidad Com-
plutense. El Dr. Gémez Pérez, ge-
rente del Centro. El Dr. Chorne-
chan, Director de |la Escuela, asi

como la Reverenda Madre Supe-
riora del Convento adscrito al gran
Hospital v la Jefe de Estudios de la
citada Escuela, Sor Isabel Marti-
nez.

Tomd en primer lugar la palabra
el Dr. Chornechan, exponiendo de
forma sucinta la pequefia historia
de la Escuela, creada hace esca-
sos afios para intentar subvenir las
necesidades de un Centro que en
todo momento necesita de un per-
sonal adecuado, y en una canti-
dad considerable. Sefiald la autén-
tica importancia de todas lag ATS
en el perfeccionamiento y desen-
volvimiento de la Escuela: —"Es-
ta Escuela de enfermeras sois vos-
ctras mismas, y a vosotras os de-

12

bo dar las gracias por el interés
demostrado en todo momento. Es-
{a es vuestra casa, aqui vivis y aqui
Os prepardis para desempefiar un
trabajo digno y util a la socie-
dad."— Tuvo también frases de
agradecimiento para con los pro-
fesores, que hasta hace muy pococ
han venido departiendo su ense-
nanza de forma puramente voca-
cional, sin ninguna retribucidén eco-
nomica, y para con las monjas y
equipo de monitoras, todas ellas
perfectamente preparadas para
asumir una responsabilidad forma-
tiva directa.

A continuacidn hizo uso de la
palabra el Prof. Durdn Sacristan,
de la Facultad de Medicina Com-
plutense. Comenzé exponiendo la
importancia del cargo para el que
se estaban formando todas las
alumnas, sefialando el caracter vo-
cacional de una profesién donde
el sentido del sacrificio ayuda en
una superacion constante. En un
interesante bosquejo histdrico re-
lata algunos de los casos de de-
dicacion, espiritu de sacrificio vy
capacidad que se han dado en el
decurso de los tiempos. Las ATS

cumplen en los Hospitales un pa-
pel fundamental, y son ellas las
aue deben darse cuenta de su ade-
cuada estabilizacion dentro del
engranaje hospitalario, como esla-
bén intermedio en muchos casos,
entre el médico y el enfermo. Des-
taca también el aspecto humano
del trato convivencial hospitalario,
y termina su breve intervencién
cando consejos a las futuras pro-
fesionales: —"Pensar que no sélo
ejerceréis la carrera en un bue

Hospital, bien dotado. Muchas d

vosotras lo haréis en malas con-
diciones, donde verdaderamente
vuestro esfuerzo adquiera su au-
téntico valor. Por el hecho de ser
enfermeras, sois doblemente mu-
jeres, y para ser una buena enfer-
mera antes se debe ser una enfer-
mera “buena”. Vuestros wvalores
humanos y morales son los que os
sarviran de base para vuestro fu-
turo profesional.”

El acto termind con la bendicidn
de las insignias por parte del ca-
pellan de la Escuela, y la postarior
entrega de éstas a las ciento cin-
cuenta senoritas alumnas.



EJERCICIOS
ESPIRITUALES

EXPLICACION

Se me dice que es poco menos gue imposible reunir en Madrid a todas las Enfermeras
para practicar unos Ejercicios espirituales. Las dificultader, muchisimas objetivas, y el tribu-
to que pagamos al materialismo de la época, me lo hacen comprender, Ha surgido la idea,
en el deseo sincero de haceros el mayor bien posible, de publicar un resumen del ideario
de los Ejercicios dirigidos en afios anteriores. El fruto puede ser de mayor alcance, Ante todo,
quiero contar con la gracia de Dios,

Advertiréis que no hablo directamente de Residencias, Clinicas, Hospitales o Sanatorios.
. Tampoco me adentro en los problemas de la justicia social. No hablo de la necesidad de en-

contraros a vosofras mismas en la exigencia de realizaros con plenitud, segin hoy se sub-
raya tanto. Sé que tenéis vuestros problemas personales, familiares, profesionales. La socie-
dad actual con su problemdtica os envuelve, y no podéis marginaros de su influjo. Estos pro-
blemas se desarrollan y procurdis resolverlos con eficacia, dentro de los escalones de la vida
humana segun sus caracteristicas especificas, v que, muy grdficamente expone, el cuadro quie
cuelga en el despacho de vuestra Presidenta.

Esos problemas og absarben. Es verdad que, dentro del alma, llevamos la exigencia del In-
finito, pero la experiencia nos demuestra en muchos casos gue no es menar verdad que cual-
guier bagatela de este mundo nos distrae de tal exigencia de Dios. Asl se presentan las co-
sas, pero tenemos que esforzarnos por aplicaries el debido remedio.

Aungue el mundo o el pecado havan emborronado en muchas de vosofras la imagen y
semejanza con gque en relacidn con Dios fuistcis creadas, yo sé de vuestras ansias de inmor-
telidad, Os convence la Pureza, la Justicia, la Belleza. Os convencen todos los atributos de
Dios. Por eso os hable de El, De Jesucristo, revelacion del Padre. La confrontacidn de vuestra
vida con Cristo garantizard vuestro perfeccionamiento moral y espiritual, y con ello vuestra fe-
licidad temporal y humana. No olvidéis que fodas vuestras satisfacciones humanas y tempo-
rales han de ser la pemiltima, porque la vltima siempre se la reserva Dios. Que El os ben-
diga.

Ignacio de Lovela. Lo que han avalado

.UH.I'L ACLARACION NECESARIA: La ['no irx
Cl més de treinta Papas, no puede echarse

pretensién de unos Ejercicios espirituales

en nuestro tiempo puede, a primera vista,
resultar algo sorprendente, Un intento pe-
ra ¢l qur muchos auguran un fracaso se-

guro. Juzgan los Ejercicios como un recur- |

%0 arcaico que, por anacrdnico, no tiens
rardn de actualidad, Para comprender esle
fendmeno, démonos cuenta de la situacion
en que vivimos. Ya el Congilio Vaticano 11
detectd en nuestra época «cambios profun-
dos vy acclerados... tensiones politicas, sn-
ciales, econdmicas, raciales e ideoldgicas.
¥ ni siquiera falta el peligro de una gue.
ma que amenaza con destruirlo todos. El
Concilio, después de seflalar la dificultad
de nuestros contempordnecs para «cono-
cer los valores permanentess, confronta
un heche dolorose: smuchedumbres cada
VeéE mis numeérosas se alejan pricticamen-
te de Ia religibn, La negacion de Dios o
de la moligidn no constituyen, como en
épocas pasadas, un hecho insélite ¢ indi-
vidual; hov dia, en efecto. se presentan

por tierra con un pretendido e infundads
recurso al Concilio Vaticano I1. Nadie ol-
vide que unos 150 Padres de la Compaiia
de Jesds, especialistas en Ejercicios, se
reunieron en un Congrese Internacional
celebrado en Lovola del 16 al 27 de agos-
to de 1966 para llevar a cabo una confron-
tacién del libro de San Ignacic con los
decretos del Concilio Vaticano 11, He agui
algunas de sus conclusiones: s«Los Ejer-
cicios so0n, ¥ permanecen, despuéds del Va-
ticano II, lo que antes fueron: un guia
que eonduce a vivir intensamente la vida
cspiritual, para hallar la voluntad de
Dios... Se vio claramente que no existe
incompatibilidad alguna entre los ejerc-
clos —obra, en lo esencial, del influjo
carismitico de Dios en el alma de Igna-
cio— v las riquezas doctrinales del Con-
cilio, como experiencin viva de la Iglesia,
bajo la accidén del Espiritu Santo. Al con-
trario, en los cjercicios encuentra la doc-
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o Maestro, cuando habld de la
conveniencia de orar siempre v no desfa-
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llecer nunca en la oracién. Jesucristo. pro-
nuncid palabras de vida eterna. Palabras
que, siendo espiritu ¥ vida, ofrecen a nues-
tro espiritu la oportunidad de verse vivi-
ficado por ellas, El mensaje evangélico,
en lo que concierne a la oracidn, serd de
urgencia hasta el fin de los tiempos. El
cristiano necesitard acercarse siempre a Je-
sucristo para alimentarse con palabras de
vida eterna.

El tiempo comparado con la eternidad
¢s cosa jrrisoria. Pero nuestro tiempo o
de capital importancia, porque nos juga-
mos en ¢l una bienaventuranza o desdicha
cterna, El tiempo, por tanto, debe apro-
vecharse, Las circunstancias actuales de
ruestro mundo invitan a todo lo contra-
rio. Hoy se corre un riesgo enorme: en-
contrarnos al término de la vida con las
manos vacias. Triste final, aungue haya-
mos sgozados de la vida, Aungue nos haya
sonreido la fortuna. Aungue mucha gente
s¢ hayva rendido a nuesiros pies. San Pa-
blo nos previene: lo que cada uno sem-
brare, eso cosechard. El que siembra en
carne, recogerd corrupcion. Mas el que
siembra en espiritu, recogerd vida eterna.

Dios es luz, dice San Juan. Necesitamos
confrontar nuestros problemas, sean a os-
cala personal, familiar, profesional, social,
con esa luz. Jesucristo invita: =Venid a
Mi todos los que estdis agobiados vy car-
gados, que Yo os aliviards,

REFEREMNCIA NECESARIA EN LA ORA.
CION: La Sagrada Escritura es pridiga
en ensefianzas, para consolidar con firme-
zo la vida de oracién. Noz habla de In
Santisima Trinidad .que s¢ manificsta al
alma que evidencia su amor cumpliendo
los mandamientos. Mos presenta como
templos vives de Dios, que nos comunica
su Espiritu. El Espiritu Santo mora con
nosotros. Vive dentro de nosotros ¥, no
sabiendo nosotros muchas veces gqué pedir
nt edmo conviene hacerlo, ese Espiritu
Santo lanza en nosotros gemidos inena-
rrables, Todo ordenado, sin duda, a nues-
tra configuracidn con Jesucristo. Ese Dios
que vive dentro de nosotros; que piensa
ininterrumpidamente en nosotios ¥ que
con amor eterno se apiada de nosotros v
nos ama, reclama, a su ver, una actitud
de correspondencia. El alma sin oracidn
¢s, para Santa Teresa de Jests, como un
cuerpo tullide gque, aungue tiene pics ¥
manas, no obstante, no pusde moverse.
Asi el alma sin oracién, aungue tenga in-
teligencia v voluntad, ni piensa ni ama
al Sefior. [Triste horizontel el de un alma
que se encierra en los estrechos limites
de esta vida efimera.

Dios se revela en Jesucristo, cuya [iso-
nomia queda reflejada en el Ewvangelio
cterno e Inmutable, Aqui descubrimos,
aungue con misterio insondable para el
hombre, que Jesucristo se nos da enm ali-
mento en ¢l Sacramento del Amor. Los
Sagrarios en la tierra siguen perpetuando
la irradiacidn santificadora de la persona
de Jesiis. Las almas que han penetrado en
la necesidad wital de la oracidn, se sienten
atraidas irresistiblemente hacia la Euca-
ristia. He agqui, pues, otra referencia nece-
saria en la vida de oracidn.
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la Voluntad de Dios reclama nuesira san-

E

tificacivn. Por falta de oracidn,
veces, 1o captamos las exigencias de este
plan divino, Algo asi como aquel maozal-
~ bete que respondid que seria bueno, pero
LW al pedirle que fuera santo, respondid:

na en ol ambiente ¥ la agitacidn con quu
s¢ vive, impide a muchos hasta el plan-
teamiento de la santidad.

CONTENIDO DE LA SANTIDAD: Priva
en nuestro tiempo lo sensacional v espe:-
{acular ¥, en aras de lo inmediate v de
lo experimentable en la carne, se vende
con toda facilidad la primogenitura de los
valores morales y espirituales. Para justi-
ficarnos, cosa muy propia ¥ muy vieja
entre nosotros, pues, data ya desde Addn
y Ewa, nos inventamos una nueva santi-
dad, Una santidad, desde luecgo, no labra-
da en ln oracién, en el dominio de la vo-
luntad wobre nuestro mundo pasional, cn
la purera del coraxdn en contacto con Io
vida sacramental ¥, sobre todo, soslavan-

'o la cxigencia de participar en la cmz
de Cristo.

La referencin en la santidad es clars.
Jesucristo nos pide una santidad que ten-
ga como meta la perfeccion del Padre,
claro estd, en la medida sefialada por El
Pero, exo si, exigiéndonos una identifica-
cién plena de nuestra voluntad con la de
Dios. La santidad se nos presenta, a ln
Juz de la Sagrada Escritura, como el mis-
terio d¢ la Vida divina que Dios Padre
comunica a su Hijo, Quien a través de
su Humanidad santisima la comunica a
los miembros vivientes de su Cuerpo. Lo
santidad, si, es ¢l misterio de la Vida di-
vina comunicada por Dios v participada
por la criatura. Por esta razdn, a nadie sc
le deberia escapar que la santidad, aungue
tenga efectos exteriores de virtud, supone
una transformacién interior previa. La san-
tidad e+ algo interior, ¥ para ese esfuerzo
interior, comoa lo serfa del cuerpo para
uno fisico, hay que estar sano interior-
mente,

LO ETERND ES SIEMPRE MODERNO:

uchas novedades se dan en la crisis gue
viene afectando a la Iglesia v al mundo,
MNovedades de tan escasa duracion que,
despuéds de su estreno, va comienzan a ser
viejas. Esto ocurre con todo lo gque es
caduco y efimera, No asi con lo eterno.
Por eso una proyeccidn santificadora en
nuestre apostolado que enraice en lo cter-
no serd siempre actual. Un conjunto de
guitarras acompafiando una Misa, puede
estar reclamando ya a gritos la majestad
de un Organo de categoria.

Cuande el Concilio habla de santidad,

-

UNIVERSALIDAD DEL PECADO: Mo cs-
tard de mds recordar que Jesucristo ex-
puso la pardbola del fariseo vy el publica-
no cn razém de que algunos s& tenfan
por justos y despreciaban a los demds.
Quien humildemente confiese sus pecados,
quedn justificado en la presencia del Se-
flor. No asi el que se ensoberbece. San
Juan nos recuerda: «5i dijéramos que
no tenemos pecado, nos engafiariamos o
nosotros mismos ¥ la verdad no estaria
en nosotros... 5i decimos gue no hemos
pecado, le hacemos mentiroso, ¥ su pala-
bra no estd en nosotross, Presenta segui-
damente a' Jesucristo como spropiciacion
por nuestros pecados. Y no sélo por los
nuestros, sing por los de todo el mundos,

El factor economico ez el signo predo-
minante de nuestra época, El ansia de su-
peracidn restringe su drea a la vida tem-
poral ¥ a las exigencias de la naturaleza.
El progreso material estimula a la como-
aidad v al confort, Cada dia nos vemos
mis lejos de la perspectiva de saecrificio
v eternidad que entrafia la perfeccitn
cvangélica. El olvido o el esceplicismo so-
carron eliminan pricticamente de la vidn
Jos valores morales vy espirituales, El des.
cquilibrio gue tal contraste origina, deter-
mina, a su vez, la inestabilidad e insegu-
ridad que al munde aflige. No damos con
Iz ¢lave en la pretendida solucidn de los
problemas, porque nos quedamos en una
vision periférica de los asuntos. No nos
adentramos en la raiz de todos los males:
en el pecado. No queremos luchar contra
¢l pecado. Partimos de un supuesto falso,
como si fuéramos justos, v urgimos fé-
rreamente que Jos demds cumplan con
sus pbligaciones., Los hombres serin res-
petados en la medida que los hombres
respeten los derechos de Dios, v éstos se
concretan en una santidad concebida
consumada en Cristo. Ne en equilibrios di-
plomdticos ni en actitudes altruistas y fi-
lantrdpicas.

CONTENIDO Y PERCEPCION DEL PE-
CADO: El conocimiento v la actitud de re-
pulsa respecto al pecado, no depende de
la agudeza con que filosofemos en torno
a su contenide, Santa Teresa de Jesis bien
decia que la perfeccidn cristiana no con-
sistia en el pensar mucho, sino en el amar
mucho, Amor que es real v cristlano, en
la exigencia de Cristo en ol Evangelio,
cusndo se cumplen los mandamientos de
1a Ley de Dios. Ni siquiera las definicio-
nes que nos ofrecen tedlogos moralistas
zobre el pecado, son suficientes para dar-
nos una vision objetiva del mismo. La
percepeidn del pecado, como de la ingrati-
tud, injusticia y gravedad que encierra
mis que de In agudeza intelectual depende
del grado de santidad que se posee, sobre
todo en lo que concierne a vivir lejos del
TSI,
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debe subordinarse al espiritu v, entre las
realidades espirituales, Dios debe ocupar
siempre la cispide. Dentro de una debida
compenetracién, es logico que lo natural
s¢ subordine a lo sobrenatural, lo humano
a lo divino, lo temporal a lo eterno. Ni
materialismo ateo ni el angelismo de una
espiritualidad desencarnada, pero sin olvi-
dar nunca que el problema principal a re-
solver es el de la salvacidn eterna.

Al margen de nuestras conveniencias y
modos humanos de pensar, la recomenda-
cién de Dios en la Escritura es contunden-
te: «En todas tus obras, acuérdate de tus
postrimerias v no pecards jamdiss. Por eso
San Efrén concluyd: =Llevad a los hom-
bres a meditar sobre el sepulcro v los ha-
réis mejoress.

BREVEDAD DE NUESTRA VIDA: Aun-
que la muerte s¢ nos imponga por su evi-
dencia, proyeclamos nuestras COSAS como
si nunca nos fuéramos a ausentar de esta
tierra. Resalta nuestra insensater, siendo
asi que Dios nos recuerda que spasard
nuestra vida como rasiro de nube, v se
disipard como niebla acosada por los rayos
del sol v recargnda por su calor; pues
¢l paso de una sombra es nuestra vidas,
Es locura enfrascarse en exclusiva en los
negocios ¥ en los placeres de esta vida
temporal, Para contrastar ésta con la eter-
na, Dios emplea el simil de la gota de
agua comparada con la inmensidad del
mar, del grano de arena con los extensos
arenales del desierio. ¢Qué cosa es vues-
tra vida?, pregunta el apdstol Santiago,
para ofrecérnos ¢l mismo la respuesta: Un
vapor que por un poce de tiempo aparece,
v luego desaparece. Insensatez serd, pues,
que nos pasemos la vida labrando nues-
tro =becerro de oros, ¥ que, en relacidn
con la eternidad, lleguemos al término de
la vida con las manos wvacias.

INCERTIDUMBRE DEL MOMENTO DE
LA MUERTE: Dios expresa su pensamien-
to respecio a nosotros en la Escritura,
Nos pide vivir en tensién espiritual: «Asi
vosotros estad siempre prevenidos, porque
a la hora que menos penséis, vendrd el
Hijo del Hombres, Nos previene para que
no nos acontezca lo que en los dias de
Noé ¥ para que no se nos cierren las puer-
tas de la bienaventuranza eterna como a
las virgenes necias.

A la luz de la Fe no cuesta descubrir
que, como tributo al pecado, nacemos pa-
ra morir. Mas purificados del pecado en
Ia sangre de Cristo, morimos para vivir
cternamente. Santa Teresa de Jes(is mu-
riendo progresivamente al pecado y sus
consecuencias, aunque el desear morir sea
imperfeccién natural, incrementando en su
alma la vida divina, llegd a sentir viva
nostalgia del Cielo, hasta tal punto gque
de su soledad nadie la sacaria, sunque
todo el mundo tratase de hacerle compa-
fiia. Vivid con ldgica evangélica. No como
quienes rezan la Salve y dicen presentarse
ante la Virgen Santisima como desterra-
dos hijos de Eva gque claman desde un
valle de ldgrimas, pero que, si ellos pudie-
ran disponer, firmarian un documento por
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etudo a los hombres el morir una sola
; ¥ después el julcios, Para sacudir el
o dil espiritu, la ancmia de la vo-
% la frinldad del corazdn en quo
3 mundo estd adormecido, recorde-
lesucristo llama {necio!, jinsen-
a quien amontona riguezas en la
¥ no lo hace para el Cielo. De ahi
recomcndacidn: entrad por la puerta
pstn... caminad por la senda estrecha,
¢ los caminos anchos v espaciosos
i 8 la perdicidn, Es Cristo quien
previno: No todo el gque dice jSefior!,
Sefior!, entrard en el Reino de los Cielos,

#l que hace Ja Voluntad de mi Padre.
‘Apdstol traidor llegd a decir: Mejor

* e fuera nu haber nacido. San Pedro, coma

portavor de Dios, acuciaba a nuestra con-
ciencia: 8§ el justo a duras penas si se
‘salva, {qué serid del impio v del pecador?
En la misma linea, el Apdstol San Pablo
recomendeba: Con lemor v temblor tra-
bajad wuestra salvacidn. Por esta razia,
él train sicmpre ¥ por todas partes la mor-
tificacidn «le Jesucristo en su cuerpo, para
que tambic‘n la vida de Jesucristo se ma-
ifestara cn su cuerpo,

ius, por boca de Isaias, nos advierte
que la distancia que media entre sus pen-
samientos v los nuestros, entre sus cami-
nos ¥y los nuesiros, es ln que separa al
Cielo de la tierra. Y cuando el profeta
Samuel, deslumbrado por la prestancia
del primogénite Eliab, se crefa en la pre-
sencia del llamado a ser ungido rey de
Israel, tuvo que rectificar su apreciacidn,
porque Dios no se deja fascinar por e
exterior, sino que mira al corazén. Por
eso la referencia exacta para el Juicio no
es la justicia gue se practica entre los
hombres, En los Hechos de los Apdstoles,
Dios nos advierte que s¢ reserva un din
en que jurgard al mundo segin justicia.
Y San Pahlo escribia a los romanos: «En
aquel dia. Dios juzgard los secretos de
los hombres por medio de Jesucristo, se-
gin la docirina de mi Evangelios. Se trata
del Evangolio inmutable de Jesis,

NUESTRO MUNDO ACOMODATICIO:
El desequilibric ocasionado por el pro-

tual, polariza la atencién de los hom-
hacia una concepcidn de la vida, cn

Ia que se paga tribute al hedonismo v al
egoismo mais brutal casi en exclusiva, Pa-
ra justificer tal actitud se concluve en el
nihilisma, o bien concebimos un Dios gque
s¢ avenga v encubra, como padre ho
nachdn, tul postura en la vida. Pero,
al margen de nuestras apreciaciones car-
males sobre el Juicio de Dios, San Pablo
ofirma: «El que me jurga es el Sefors.
Me juzgars Aquel en Quien concurren atri-
butos de perfeccidn infinita. Para gue no
nos llamemos a engafo, San Juan recoge
las palabras del Sefior: «5i alguno ove
palabvas ¥ no las observa, Yo na l=
¥ la seniencia, pues no he venido a juz.
-I] mundn.iinnlslhlrl: Duien me

ir:m material v el retroceso moral v oes

la gehena, donde su gusano no muere ¥
¢l fuego no s¢ apagas, donde Dlas pucde
sperder el alma vy el cuerpos. Anuncia
que El mismo senviard a sus Angeles a
arrojar en el horne ardiente a los obra-
dores de iniquidads El Sefior es quien
declara: «No os conozco... arrojadlios fuc-
ra, a las tinichlass. Jesds, adoctrinando a
lus hombres, se presenta como el cernedor
que echa la paja al fucgo y. vuelve a
insistir en el fuego, al gue serdn arroja-
dos la cizafia v los sarmientos improduc-
livos.

San Pablo escribia a los ficles de Tesa-
Idnica: «Es justo a los ojos de Dios retri-
buir ¢on tribulacidn a los que os atribu-
lan v & vosotros, atribulados, con descanso
en compafiia nuestra en la manifestacion
del Sefior Jesis desde el Cielo con sus
milicias angélicas, tomando venganza en
llamas de fuege sobre los que desconocen
a Dios v no obedecen al Evangelio de
nuestro Sefior Jesius, Esos serdn castiga-
dos a eterna ruina, lejos de la fax del
Sefor vy de la glorin de su poders.

Santa Teresa de Jesas ha sido la pri-
mera mujer clevada al rango de Doclora
de la Iglesia universal. Se le ha recono-
cido oficialmente ortodoxia en la doctrina,
ciencla sobrenatural eminente ¥ santidad
insigne. Pablo V1 la ha llamado sextraor-
dinarin intérprete de las cosas divinass v
nos ha dicho gue, por encima de los influ.
jus gue enriguecicron su gran personali-
dad, destaca el carisma de la inspiracidn
divina. Pues bien, la Santa, estremecida,
reficre en el capitulo XXXII del libro de
Ia Vida cdmo s¢ cncontrd puesta en espl
ritu en un lugar del Infierno. He agui
algunas de sus conclusiones: «Me parece,
cierto, a mi que por librar una sola (alma)
de tan gravisimos tormentos pasaria vo
muchas muertes muy de buena gana... no
s¢ como podemos sosegar viendo lantas
almas como lleva cada dia el demonio
consigos, Reafirmemos nuestra voluntad,
segun pide San Ignacio, para no cometer
va ningun pecado mortal, sobre todo en
¢l futuro. cuando el alma se agite en Iu
tentacion v no se conmueva por ¢l horror
al pecado y el amor de Dios.

REALIDAD DEL CIELO: El Cielo, ante
todo, es Dios. Sin El no cabe concebirlo,
Perc en la tierra, ¥ teniendo la fe oscurn
como medio proporcionado y proximo para
unirnos con Dios, ¢quién podrd hablar con
propicdad del Cielo? San Pable que, por
pracia singular, se adentrd en €l luego nos
dijo que ni ojo vie, ni oido oyd, ni en
inteligencin humana cabe lo que Dios re-
serva a sus escogidos. La mejor referencia
et ¢l crecimiente de la vida espiritual, FI
despojo del pecado v sus consecuencias,
el :recirnlentu de la vida divina v, en con-
cecuencia, la intensificacién de la unidn
con Dios, nos permitirin experimentar la
paz de Dios que, en sentir de San Pablo,
sobrepuja toda experfencia humana. A la
luz de las ensefianzas de la Iglesia, Ia ex-
periencia mistica es la mejor referencia
para vislumbrar la realidad del Ciels, Pur
tanto, santifiguémonaos.
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de los hombres, se advierte en la historia
de la salvacidn permisiones divinas en re-
lacidn con tentaciones extraordinarias de
Satdn al mundo. Nuestro tiempo parece
explicarse en razdn de esa permision di-
vina, Debemos prevenirnos, En combate a
solas con €|, nos vencerd siempre. Aun-
que demonio, no ha perdido su naturaleza
angélica. Con Cristo le venceremos siem-
pre. Santa Tercsa de Jesds confiesa que
cspaniaba demaonios como moscas. Como
ia unidn con Cristo se incrementa por el
crecimiento de la gracia en nosotros ¢l
problema radica en vivir en continua co-
municacién con las Fuentes de la gracia.
Es dato comprobable: existe un paralelis-
mo entre ¢l dominie de Satén en el mun-
do ¥, a su vez, Ia disminucion de la pric-
tica de la oracién, de la devociin cuca-
ristica ¥ la devocién mariana.

PERSPECTIVA IGNACIANA: San Igna
¢lo, nos conduce a Cristo v nos hace co-
nocer su programa a la luz del Evangelio.
Este programa es totalmente antagdnico
ai de Satands, Cristo opone la pobreza a
la rigueza; los oprobios v  menospic.
| cios al vano honor del mundo v, la humil-
dad, en radical oposicién a la soberbia.
La experiencia nos dice que la mercan-
cin de Satin nos viene siempre recubier-
tn de terciopelo ¥ suavemeniz atada con
lazo fino de seda, pero, la experiencia del
fruto es terriblemente amarga. En contra-
posicidn, la doctrina que exige el segui-
micnto de Cristo, causa en principio un
desabrimiento acentuado en nuestra na-
turaleza berida por el pecado, que cede
enseguida paso a una paz en ¢l alma, a

una alegria en ¢l corazdén y a una felici-
dad en la vida, cuyo origen sdlo estd en
Dios.

Ante ¢l Programa de Cristo ¥ ¢l en-
cuentro inevitable con la cruz San Igna-
cio nos habla de tres clases de ejercitan-
les. Unos, que querrian ser santos, si tal
pretension  no  costase esfuerzo  alguno.
Cluieren vivir a sus anchas y confian en
un buen momenio a la hora de la mueric.
Otros, quicren ser santos, pero imponen
condiciones, No rinden incondicionalmen-
te su voluntad. Por daltimo, los verdade-
ros seguidores de Cristo que, en aras de
Ia perfeccidn evangélica, crucifican su na-
turaleza parn que € Sefior reine en cllos
como Duefio absoluto, Resta afadir que,
¢l scguimiento fiel de Cristo, no es fruto
de una mera reflexion intelecrual. Dios,
diré con San Pablo, «o0s conceda espiritu
de sabiduria v de revelacion en el cono-
cimienta de El, iluminando los ojos de
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CONOCIMIENTO INTERNO Y SENTIDO

LA ENCUESTA: Con su exigencia de
ver, juzgar v actuar, ha estado de moda
en los movimientos apostilicos de la Igle-
sia de nuestre tiempo. Ahora bien, va en
¢l plano natural, es una obra complicada
que supone mucho cdlculo, no ven, ni juz-
gan ni pueden actuar del mismo modo un
ingeniero industrial v un pedn. En el pla-
no sobrenatural v, respecto a los interc-




T ¢o la amistad con Dios por la via
el sacrificio. Esta actitud tomada por
o en el misterio de la Encarnacidn,
erminn, ya en origen, el signo de la
m distinguiria a toda la obra re-
ora. el Sefior, Asi, la humildad, la
encin al Padre, hpubrmydamar

que eovuclven el misterio de Belén,
ptieden comprenderse, sin ese signo de ]l
gruz propio de la Redencidn. El anuncio
wolético de Cristo como signo de contra-
ceidn para el mundo... el destierro en
oto... | silencio de Nazaret... El Hijo
o} Hombre que, en su vida pl.lhlli:i, Tide
e ddnde reclinar su cabezn.. la ene-
mi m constante de sus ndmnrlns quy,
‘frente a ln exigencia de la perfeccidn evan-
gélica, no quicren descender de su situe
cidn privileginda porque hambrean mis
la gloria inmediata ante los hombres que
Ia gloria ile Dios en perspectiva de fe os-
cura ¥ espera para la otra vida... la pa-
sitn ¥y muerte del Sefior. Todo s¢ apoya

en la Crus.

Las Bienaventuranzas son la sintesis de
a ls perfeccidn evangélica. El Cristo
proclamaria hienavenwurados a Jos
res deeespiritu, morirfa hasta despo-
jodo de sus vestiduras, Enaltecio a los
mansos, porgue pudo invitarnos: sApren-
ded de Mi, que soy manso v humilde de
coraztins, Condiciond el ver a Dios para
los limpio: de corazdn. Quien pudo retar-
2l mundo: (quién de vosoiros, me podrd
urgliir de pecado? Podriamos decir de las
Bienaventuranzas que obedecen a un cusr-
pe de docirina fundamentada en los dife
rentes matices de la santidad dnica de
Cristo.

Cristo ¢ pars nosotros Camino, Verdad
v Vida. Qiald que, como San Pablo, nos-
otros podumos decir: «Para mi, la vida cs
Cristos. Esto se cumple, cuando con el
Apdstal podemos afnadir: =Estey erucifi
cado v, vivo mids no soy yo quien vive
sino que Cristo es qulen vive en mis, Cris-
to tiene que ser contemplado, para ser
conocido, Conocido, para ser amado. Amz.
do, para ser imitado. La insatisfaccion del
mundo se debe a vivir lejos de Cristo.

. LA CARIDAD

ES VIRTUD SOBREMATURAL: No po
demos confundir el efecto con la causa.
Hay clectos, en cuante hechos externos,

o la vista de los hombres aparece, no, en
lo que a la estima de Dios se refiere
'lu'm por caso 2n cuanto cristiano, 5o
corro @ un pobre, porque a la luz de In
Fé descubro en é a Cristo. La misma uc-
realizarin un  altruista, uo

Establecemos la medida del amor, en
razdin de la intensidad del sacrificio. En
Jesucristo, su amor es infinito, ¥ su so.
crificio tiene wvalor infinito. En Jesueris-
e, amor ¥ sacrificio, son como el anver-
so ¥ el reverso de I8 misma medalla, Al
venir a este mundo, ningin interés pro-
pio lo movia. Vino, en exclusiva, a dar
v darse, Pudo decir con werdad: «Nadic
tiene mayor amor que el que da su vida
por sus amigoss. Actualizé con nposotros
lo que su doctrina pedia: samad a wues-
tros enemigos, haced bien a oz que os
aborrecen. bendecid a los que os maldi-
cen ¥ orad por los que os calumnian...
Tratad a los hombres de la manera en
que vosoiros querdis ser de ellos trata
doss, La realidad de esta doctrina se ha
Ila en Cristo Crucificado, ¥ en aguellos
que fueron santificades por su  Amor.
Por algo nos recomendaba: «Como el Pa-
dre me amd, Yo también os he amadu;
permaneced en mi amors, Aqui, clara-
mente se advierte gue la naturaleza del
amor cristiano es la misma que la del
amor del Padre al Hijo. Por esto, San
Tuan recordaba: «<En esto hemos conoci-
do lo que es amor: en que El dio su wi-
da por nosotros. También nosotros debe
mds dar la vida por los hermanoss. Tal
importancia tiene ¢l amor sobrenatursl
asi concebido en In perspectiva de Cris-
to, que servird en el dia del Juicio dc
referencia  discriminatoria enire buenos
v malos. Cara al Evangelio, no entenda-
mos la caridad como tolerancia cobarde
con ¢l desorden de Ja naturaleza, sino co
mo exigencia de conformacidén progresiva
con Cristo, La caridad espectacular v sen-
sacionalista no reza con el Evangelio, que
reclama que la mano izquierda no sepa
lo que hace In derecha. La fraternidad
universal, no dejard de ser otro suefio utdpi-
co, si los hombres no tienen vivencin de
la paternidad de Dios. Una reproduccidn,
por nuestra parte, del Cristd arrodillado
v lavando los pies de Judas, sdélo puede
concebirse en la recepcidn del amor con
que el padre ama al Hijo.

LOS FUNDAMENTOS DE LA SANTIDAD

EL ESPIRITU SANTO: Este recursn,
no obedece a angelismo. La Iglesia justi-
fica su intervencidn en las cuestiones fo-
ciales, porque, en el fondo, implican una
cuestion moral y religivsa. El hombre vi-
ve en el tiempo, pero provectado a
clernidad. Para que ésta sea feliz, es ne-
cesario gontar con la gracia, mediante
la cual, el Espiritu Santo vivifica nues-
tras almaes. San Pablo nos recuerda que
somos lemplos vivientes de ese Espiritu
Santo. Que no le contristemos, ni quera-
mos apagarlo. Es tal su importancia que,
para el Apdstol, no podemos ni siquicra
decir: Jesds es el Sefor, si no es bajo Ia
nccidn del Espiritu Santo, Hasta conclu-
ve nuestra incapacidad para concebir un
buen pensamicnio, pues, toda nuestra su-
ficiencia radica en Dios,

Jesucristo, nuestro Modelo a imitar, ha

sido concebido por obra v gracia del Es
piritu Sanio. La Obra redentora de Cris-
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dice de muchos que mejor les fuera no
comulgar, porque sus vidas no estin de
acuerdo con el Evangelio. El problema
no estd en no comulgar, sino en hacerlo
en las debidas disposiciones. Como el qus
csld indispuesto del estdmago, ¢l problz-
ma no estd en no alimentarle, sino ¢n
poncr el estomago en las debidas dispo-
siciones. No son santos los que no cacn,
sino los que saben levantarse. Decia el
Padre Lefuente: «Cometi muchas faltas,
pero nunca hice la paz con ellass.

MADRE Y SERORA NUESTRA: La Vir-
gen Santisima es Madre de Dios, también
ruestra, Decia San Ledn Magno que ¢l
nacimientn de Cristo es el origen del
puecblo cristiano, porque el pacimiento
de la Cabeza implica el nacimiento de los
miembros del Cuerpo. Entonces, nuestra
dependencia de Ia Madre del Cielo es cla-
ra, porque deber de una madre es, al-
mentar ¥ formar al hijo que engendrd.
Ella dio el ser v la vida al Autor de la
Gracia. Por eso es Madre de la Gracia, pa-
ra que, en cuanto tal alimente a sus hi-
0%,

De Maria nos dijo Pio IX, que Dios
In quiso a Ella sola mds gue al univer-
s0 entero. Que la enriquecid en gracia,
mis que a todos los coros angélicos v
santos del Ciclo. De Maria, dijo el Car-
oenal Cavetano, gue llegd a los confines
de la Divinidad. Pero Maria es el eco de
Dios. Todo el que se acerca a Ella, se ve
encauzado hacia Dios. El Concilio la pro-
puso como modelo a imitar, a todos Ios
estados, Es la Reina de los Apdstoles. Su
influjo ¥ poder radican en su unidn con
Dios, que la asemeja a El cual ninguna
olra criatura, v gue estd garantizada por
la plenitud de gracia que recibid para ser
digna v adecuadamente: Madre de Dios.

Una predicacién v una pastoral vacias
de estos fundamentos, estardn  siempre
condenadas al fracaso. Que sean vida do
nuestras almas,

AL CIELO POR LA CRUZ

PASION Y MUERTE: Es necesario con-
templar toda la trayectoria del Redentor,
porgue la condicidn del discipule no cs
distinta de la del Maestro; la del envin-
do, de Aquel que le envid. No es concebi-
hle en el Cuerpo Mistico —misterioso, pe-
ro real—, que la Cabeza se polarice hacia
«l sacrificio v, los miembros del Cuerpo
hacia ¢l placer. A la luz de Cristo, la Cruz
nos ¢% indispensable como instrumento
de purificacién de nuestros pecados. Pa-
ra vaciarnos del desorden v lenarnos de
la wvida divina,

La logica evangélica nos obliga a con-
templar a Cristo, tenido por loco, no sé-
lo por sus cnemigos, sing hasta por ol
gunos de sus parientes, Acercindose In
hora permitida por Dies al poder de las
timieblas, vemos a Cristo tenido por blas-
femo, por suicida, por malhechor, por @r-
demoniado, va en perspectiva cercana sfe




Il!l:lﬂlll-l no podrin experimentar ci

-

S 1gisia primitiva destcatil, w0 h.
dicacién que la Resurreccién de Cris-

de ya cstaba waticinada. San Pablo,
os Hechos de los Apdstoles, subraya
¢ Diog cumplié la promesa de un Me-
15 eferno, cuando resucitd a Cristo. La
iturgia debe ser para nosotros fuente
de consuclo, Si, en la perspectiva de Ia
2, los misterios de Cristo son nuestros
’ rios, también mirando a Ia Resu-
rrmdcn la de Cristo garaniiza la nues-
tra, El es, dice San Pablo, =el primogén-
io "de mutchos hermanoss. Y San Juon
nos dijo, rncogiendo las palabras del Se-
for, que Cristo se iba al Cielo a preparar-
nos un lugar. Nuestra predestinacién en
Cristo implica &l proceso de ser llamado,
justificade por la gracia, y glorificads,
Nuestra resurreccion es parte infegrante
del Plan d: Dios Porque dird San Pablo,
sdlo mirando a esta vida tenemos la

nza puesta en Cristo, somos los mas
serables de todos lox hombres. Pero
no: Cristo ha resucitado de entre los
muertos coing primacia de los que mue-
rén, Porque como por un hombre vino
la muerte, también por un hombre vinog
lp resurreccidn de los muertos. Y como
en Adin hemos muerto todos, asi tam-
bién en Cristo somos todos vivificados ..
Porque es preciso que lo corruptible s-
revista de incorrupcién ¥y que este ser
mortal se revista de inmortalidads. Es In
ldgica de nuwestra unidad con Cristo en
la realidad de su Cuerpo Mistico, pues,
decia San Fablo: «el Espiritu.. que ro
sucitd a Criste Jesis de entre los muer-
tos dard también wvida a vuestros cucr
pos mortales por virtud de ese Espiritu,
que habila en wvosolross, Dies convieria
cslas ensefianzas ¢n vida de nuestra alma.
La felicidad en la ticrra y en el Cielo, de

ello dependen,

Y tened confianza, pues aungue nadic
pueda justilicarse delante de Dios, la prue-
de amor que nos ha dado, bajando a
‘h:n'l y muriendo por nosotros, siendo
" crucificado v escarnecido en una locura de
{amor hacia nosotros, nos permite pensar,
&1 bien con humildad, pero con amorosa
onfinnza hasta convercernos que, =5i, vo
he pecado mucho, pero El me amd aua
s, ¥ me ha perdonado plenamente!!s

1 vivir esto, no podemos apartarnos
de El, porque entonces, escogerfamos la
vida del placer, del orgullo, la via de Ia
a, de la pereza, de la sensualidad,
vhamuhnrtmlmrymhuirtl

mﬂmﬁdmmcuduh.

Nunﬂdﬁihmnmmlunl
das, que

sufrieron grandes humillaciones, pero a
bm..ﬂ' cs0, alcanzaron la santidad, esa

a la que todos estamos nhl;imm
_ que, por tanto, podemos v debe-
mos aspirar con Ia nrudl divina.

remos en paz, Pero en estos Procesos, per-
mitidos por Dios, El mismo nos ird san-
tificando. Y si alguna vez, creemos que
vamos a perecer, gritémosle con fe,.. « (54l
vanos, Sefor, que perecemos!s

Sonta Teresa, cuenta de ella misma,
aque: sunas veces, nada se me daba que
¢l mundo me abrumase de calumnias, ¥
olras, tan sdlo una palabrita v quizi,
dicha sin mala intencién, me desasosega-
ba tanto, que hasta queria irme de este
mundo., s, Contrasies que Dios, sabe apro-
vechar para llevar hasta la plenitud, <
germen de gracia que nos dio en el Bautis.
mo, plenitud espiritual que culminard,
cuando nuestra voluntad esté totalmente
de acuerdo con la Suva, pese al continuo
berrear de la pobre carne, en contra del
espiritu, ¥ porque, en cada une de nues
iros problemas familiares, sociales, o la
borales, en cada una de nuestras luchas,
Dios, espera de nosolros, una correspons
dencia de amor, Aunque no esté de moda
hablar de Cruz, de humildad, de Eucaris-
tin, de amor al enemige, de oracidn, Je
Maria la Virgen Santisima, aungue nada
de esto esté de meda hov, ¢l Camino
para encontrar nuesira propia felicidad,
serd ese, sin embargo. ¥ ningin odro.

Y para parantizar esa paz duradera on
nusolros  seamos, adn conlra corriente,
fieles a estas tres cosas:

FIELES A LA ORACION, para poder amor
¥ perdanar,

FIELES A LA VOLUNTAD DE DIOS, cx-
presada en el cumplimiento de nuestros
deberes, v

FIELES A LA FRECUENCIA DE LOS SA-
CRAMENTOS, para tener la vida v fuer-
ea divinas nm:snriar. para todo ello.

5i somos ficles a esto, garantizaremos
a perpetuidad, la paz de nuestra alma,

Una sdplica final, rezad por los sace:
dotes, rezad por la santificacidn de los
sacerdotes. En ¢l sentir de San Gregorio
¢l Magno, la llama del Pasior, es In luz
de la grey; si se apaga la llama, no hay
luz para la grey, no hay luz de Dios en =l
pucblo, todo se envuelve en tinicblas ¥ na-
dmndmnmctM|md=hnhmﬂﬁn
Pidamos mucho, pues, porque si el reme-
dio para los males que hoy nos envuelven,
radica, como siempre, en los sanios, que
podamos contar, para cste pobre mundo,
con muchos v santos sacerdotes
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“IN MEMORIAM "’
RECUERDO DE LAS ENFERMERAS ESPANOLAS A

Fue hace unos afios. Entre una nulrida
coleccién de entrevistas efectuadas a per-
sonajes famosos, no podia faltar la de
José de Jumnes. Se publicd en la Revisla
del Colegio Olicial de Enlermeras, “Cari-
dad, Ciencia y Arfa".

En una prolesién como es la de enfer-
mera, que figura en el primer plano en
cuanto & humanilarismo se reliere, las
palabras de José de Juanas, pusiercn un
rayo de luz ¥y una esperanza nueva. A Ira-
vés de su conversacidn lluida, brotd en
muchas con Impeiu rencvador, el anhelo
de saguir &l camino por él trazado, cuyas
huellas parduraran a lo largo de los tiem-
POS.
Es desoladora la idea de acercarse a
los umbrales de la eternidad con la zo-
zobra de no haber hecho nada positivo,
con la sensacion de las manos vacias. En
José de Juanes, las acciones se desbor-
dan. Su labor constanie, sus palabras lie-
nas de mensaje, sus cartas lanzadas des-
de su puesto de trabajo ¥ a través da las
cuales, tantos recuperaron la calma y
emprendieron el caming, dan muesira de
ello. Primero, desde aguel programa gque
tan lamoso le hizo "Hablando con la as-
finge”. Después, desde su pdgina de "Es-
pafha Semanal” de Tanger. Miles de car-
tas con millones de consejos, conslituye-
ron =u ayuda eficaz a los samajantbes,

En un mundo en el que el reglismo du-
ro y prosaico nos envuelve, en al que la
humanidad emprende veloz carrera en
alas de una mela de malerialismo, surge
el critario |dealista da este gran hombra,
Fueron sus propias palabras, cuando le
preguntamos cual habia sido su mayor sa-
tisfaccion conseguida ante un consejo
dada:

“Salisfaccionas muchas, muchisimas.
Siempre que a través de un consajo se
ha oblenido un resultado positivo, Cuan-
do he arreglado una desaveniencia con-
yugal y después ma han escrilo para co-
municarme al nacimiento de un hijo. al
que han puasto mi nombre, Cuando he
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ovilado suicidios. Con problemas santi-
mentales de nifas de calorce afos, que
para ellas significaban un mundo. Y siem-
pre que alguien angustiado, al fin, ha son-
reldo...".

Despuds, al referimos a los planes rea-
l2#s o idealistas de la vida vy a la conve-
niencia de enlocar éstos en ung u olro
sanlido, sus palabras sonaron claras, con-
cisas:

“Siempra con idealismo. La wvida real
58 ve mucho mas real desde un punio
idealista. La Onica manera de vivir la vida
bien, &s mirar lodos sus aspaclos con
una dSplica eapecial, v su parte mis de-
sagradable con allura y suparacién”,

Y cuando la interrogacién fug direcla
sobre su propia personalidad, asegurd:

“8l, soy ideslista, gracias a Dios y que
saa por muchos afos. Si volviera a nacer,
saria mas idealista todavia, porque cuan-
do he tenido preocupaciones importantes,

@l Onico consuelo ha sido al ideal, los
suafios, los pensamientlos. Las realidades,
me han consolado pocas vecas”.

Habld también de las entermeras y, al
relerirse a allas, dijo: "En esa prolesidn,
s donde de verdad se llevan las menos
llenas y es donde, en nombre del Ew
gelio, & limpiar el sudor a un enf
es |impiar el sudor a Dios".

Hoy, desde eslas paginas, a la vez que
lloramos su pérdida, alld an al fonda de
nuastras almas, surge polente la Hama de
nuestra fe, a través de la cual hace bro-
tar en nosctras la esperanza de que su
recuerde nos acompafie. ¥ que José de
Juanes, “el caminante”, & qua con su
maravillosa antorcha ilumind tanlos cami-
nos que permanecian en la ascuridad, nos
continde iluminando también a nosolras,
an nuestro largo caminar.

PILAR RHON




VUESTRAS COLABORACIONES

Un nimero més del Boletin y una colaborzelén més vuesira. Una colaboracién que a Carmen de la Guarra,
dul Hospital de las Enlermedades del Térax, de Tarrasa, Barcelona, le ha salido de denlro del alma en unas horss
de descanso ¥y que, precisamente, an lugar de descansar da esas largas y f{atigosas horas de Hospilal, prefirié
pensar un rato y escribir unas letras. Unas lefras con el corazdn en la mano y dirigidas a todas vosotras. A vosc-
fras para gue también enconiréls un hueco en vuesiros descansos y nos mandéls colaboraciones. Eso signiiica la
unlén enire lodas, unién, por olra parle, dificll si no es a través de las pégines de nuesiro Bolelin, puesio que
vuestros destinos estén repartidos por toda la geogralia de Espafia y son muy pocas veces laz que lenbis oca-
sién de uniros, charlar y veros.

Pero ahora, a iravés de esias péginas, & iravés de las lineas que vosolras mismas escribis podéis encon-
trar, mucho mas fécilmente, esa unién. jCulén no nos dice que, si a la vezr de dedicearos a la humana lebor de
Iz enlermeris, quién no nos dice si cuando descansdls de ese trabajo, en muchas ocationes agolador, de terrible
lensién, parrepaleando unes lineas sobre un papel, llenando cuartiilas no os hace encontrar un gran alivio, un
gran relax pers vuesira mente y vuesiro cuerpo? jOuién no nos dice que Iniciéindoos en esle pequefo Bolelin
por el camino de la lileralura no lleguéls un dia a escribir algo importante? Material tenéls a raudales deniro de
vuesira profesién, Idzas surgen y la forma se adqulere. Ya sabéls que una de las prolesionss que mas sz dirige
hacla lss bellas arles es precisamente la Medicina. ¥ la explicacién esld en su conlinuo cenlaclo con las cosas
terrenes, en su humanismo, en su senfido trascendenle de la vida. Vosotras vivis muy de cerca esa preccupaclon
del médico por el enfermo, porque es vuestra misma preocupacién. Vivis muy de cerca, lamblén, su vida particu-
lar porque en més de una ocasion habéls tenidoe que llamarlo en sus horas de asueto y por ello sabdls que es
raro ol miédico que no tiene, como “hobby” en su vida, la misica, la pintura o la literalura. ¥ a vosolras os pasa,
sl lo pensdls un poguito, igusl. Porgue eslas tres bellas artes son lres magniflcas vdlvulas de escape. Y ahora, el
Bolalin, os brinda una de ellas, Ia llieralura como tamblén acogerd, con mucho gusto, los dibujos que sedis ca-
paz de hacer. Eslas pdginas son vuesiras, y vosolras debéis de llenarlas.

IDAROS LA PAZL!

Cuatro letras por JUGLAR DE ESPANA

Tango ante mi antiparras esas gafas
parabrisas, grandes, que ahora gastamos
{ Qua parece que se han hecho mas
fandes... més eslupendas... para ver
jores Cosas. Asl hoy me lo ha pare-

puesto que lengo delante el “Bole-
Enfermeras” con un maravilloso
de “Les Enfermeras se Ayudan".

mc también enfermera, os doy mi
y quisiera que este fuera Univer-
a como el Mandato de la Santa
Jera “Daros la Paz" |Que esta Paz

ra comprandar, para guiar, pera recibir y
para Dar. Dar Corazdn (el corazdn as
dulce y honesto) y tenemos que ser Car-
diotdnicos en nuestro Trabajo. |Dar cora-
z6n! a los enfermos, a las compaferas.
Poner corazon en el Hosapital, en la Cli-
nica, vy en el Sanatorio. Vuestro sacrificio
sard agradable a los deméas v a vosolras
mismas. El Corazdn es rico, inteligenta, y
dgspléndido. Asl gue podéis Dar mycho!
y de muy diferente modo "bendiciendo al
Creador”.

Fuera de vuestras horas de Trabajo, no
sedis anvidioaas, ni orgullosas. Os habdis

dado la Paz, Ya no s sdlo una rival, una
compafiera gue es “més” o que es “me-
nos”, es un alecto de Bondad, de Her
mandad, la Ley comercial del Amor: GQue
sa da y se recibe; se recibe y se da. Sin
balanza, sin peso, y sin medida. Con la
Recompensa, con el precio, con el Pre-
mio fijo de agul v de alll del Supremo
Hacedor: DIOS.

Por esto el axioma de “Las Enfermeras
s& Ayudan” que sea verdad. Pero daros
prisa, ser activas e inteligentes para cum-
plirlo y de esle modo llegar a la Bellaza
de jDaros la Paz!
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XV CONGRESO
INTERNACIONAL DE ENFERMERAS

MEXICO. 13 AL 19 DE MAYO DE 1973

Maravilloso viaje Turistico - Profesional
en avidn reactor de IBERIA.

Organizado por el Consejo Nacional, con la colaboracién
Técnica de:

S VIAJES

== "INTERNACIONAL EXPRESO" s.a.

Dada la gran demanda que hemos recibido para inscribirse a los aclos del Con-
greso, se ha solicitado y conseguido la ampliacién con otras 50 plazas, por lo que,
a la hora de imprimir |a revista, alin quedan algunos derechos de inscripcién dispo-
nibles. Slendo éste el dnico viaje organizado oficlaimente por el Consejo Nacional,

aceplaremos las peticiones de Enfermeras y A.T.S. por riguroso orden de llegada a
cualquiera de nuesiras oficinas,

SOLICITE INFORMACION Y FOLLETO A SU COLEGIO PRO-
VINCIAL O DIRECTAMENTE A:

VIAJES
INTERNACIONAL EXPRESO, S. A.

BARCELONA.—Plaza de Cataluna, 8
MADRID.—Av. José Antonio, 55

PALMA DE MALLORCA.—General Goded, 37
SEVILLA.—Alemanes, 3

VALENCIA.—Jativa, 23

BILBAO.—Gran Via6

ELDA.—Avy. Chapi. 30-32
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