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INTRODUCCION

Segun la RAE, el aborto se define como “la interrupcién del embarazo por causas naturales o deliberadamente provocadas”. En el

lenguaje médico se entiende por aborto la interrupcidn del embarazo antes de que el feto sea viable, que segun establece la Sociedad

Espafiola de Ginecologia y Obstetricia (SEGO), esta viabilidad se define en funcién de las semanas de gestacidn (anterior a las 22 semanas

de gestacion) y/o en funciéon del peso de la expulsion fetal (< 500 gramos). El aborto puede afectar la salud de la mujer a causa de

diversas complicaciones.

Numerosas medidas legislativas y educacionales han sido implantadas para la prevencion de embarazos no deseados en adolescentes y

contribuir al descenso del numero de abortos. Segun la Cochrane en 2009, parece que ninguna de estas medidas son lo suficientemente

eficaces y ademas no tienen en cuenta las demandas de los adolescentes.

En el Instituto de Secundaria Villarejo de Salvanés, Madrid, la matrona ha implantado una Consulta Joven en la que los adolescentes

tienen acceso de manera anonima para realizar todas las consultas que tengan en temas de sexualidad.
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AMBITO DE ESTUDIO

I.E.S Villarejo de Salvanés, Madrid
TIPO DE DISENO

Estudio Descriptivo Transversal
POBLACION DE ESTUDIO

Adolescentes 16-17 afos.
TAMANO MUESTRAL

No se predetermind, acceso a toda.
RECOGIDA DE DATOS

CONCLUSIONES

*  Numerosas dudas en los conocimientos que presentan los adolescentes de 16 y 17 afios del I.E.S. Villarejo de Salvanés el aborto.

* Ante un END, la decision de abortar o no, no se realice en funcidn del riesgo o no que el aborto pueda suponer sino la falta de informacién y que
claramente demandan.

* Ante la época tecnoldgica que vivimos los adolescentes necesitan hablar de temas de sexualidad amplia y claramente.

» Epoca de cambio (“revolucién sexual”), preocupacién de los adultos ante las medidas en las que la informacidn se ofrece de manera clara y
detallada y su relacién con el aumento de la promiscuidad y las conductas de riesgo.

* Necesidad de planificar estrategias educativas y preventivas ante el tema del aborto, ajustadas a las demandas de los adolescentes para poder
abordar el problema del aumento de las tasas de aborto.
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