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INTRODUCCION:

El'cancer de esofago ocupa el septimo lugar a nivel mundial, mientras
en Espana ocupa el tercer puesto de cancer digestivo.

Por su escasa sintomatologia, se diagnostica en etapas avanzadas;
siendo asi considerado el de peor pronostico.

Su tratamiento es fundamentalmente quirlrgico y una de 1as
complicaciones mas frecuentes es la fistulizacion de la anastomosis a

nivel cervical.

OBJETIVO:
e Promover y potenciar intervenciones V actividades enfermeras

para la prevencion, curacion V. rehapilitacion de uni paciente

esofaguectomizado.
e Cuidados de enfermeria de la cervicotomia.

MATERIAL Y. METODO:
Estudio observacional de los cuidados de enfermeria de pacientes
esotaguectomizados en la Unidad de Cirugia v Trasplantes de

organos abdominales del Hospital Doce de Octubre (Madrid).

1-Vigilar'la herida quirurgica V. piel perilesional. _‘
2- Cura diaria procurando mantener la piel limpia, e Y
Seca e hidratada.

3- Monitorizacion de cualquier sigho de
inflamacion, infieccion o dehiscencia de la herida.
4- Vigilar el exudado anormal: hematico,
purulento, saliva que indigue fistula o drenado
enterico (en caso de nutricion oral)

CONCLUSIONES:
EL correcto cuidado v vigilancia de la cervicotomia es fundamental aila hora de prevenir o

minimizar posibles complicaciones, que retrasan la recuperacion del paciente.



