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Conocer la mecanica de
la mesa de operaciones.

. Conocer la posician y

colocar adecuadamente

- al paciente,

Codocar &l packente en
decubito suping con

3 H Provenir Glceras por
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Mantensr preparado el
material necewsrio pars
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Piernas ligeramente
flexicnadas mediants

Poabcion Semifowler [decobita Lo asegura la Pies on lewitn dorsal para evitar

siplne con incorporacidn del
cabecera 30°).

Hombro fracturade colocado fuera
de la mesa quirdrgica para facilitar
la reducciin y estabilizacion de la
fractura y el abordaje quirirgico.
Cabeza girada hacia ¢l lado
contrario & la lesion asegurada
debldamente & la mesa oon pano
¥ esparadrapo. Almobada colocada
debajo de la cabeza, del tamanio
aproplado al pacients para evitar
daolor cervical postoperatorio,

posician del
paciente mediante
s colocacion de un
apoys péltvice en &l
lada de la fractura
para evitar la caida
del paciente durante
la reduccion de la
fractura y los pasos
quirirgicos

colocacion de cufia
abmohadilleds para evitar
dolor lumbar poitoperatorio.
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En caso de que al paciente e le

practique una anestesia general,

s& colocard una almohada o cufia
adickonal
e
mantenga
eita
pasician,




