UN ESTUDIO SOBRE LA ACTITUD E IMPRESION CLINICA GLOBAL DE LAS
PERSONAS CON TRASTORNO MENTAL SEVERO (TMS) EN EL AMBITO
COMUNITARIO
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0§ trastorno entales severo pone problema de alta prevalencia en la acio a esquizofrenia es, probablemente, el mayor exponente de lo a falta de co dad en el tratamiento
on medicacion antipsicética estd asociada al aumento e e recaidas y la consecuente rehospitalizacion en estos paciente atamiento antipsicético de mante ento e ancialmente este
esgo. La falta de adherencia e atamientos la 0 ee a 66% as personas con trastorno b a entre e 0% de personas con esquizofrenia. Lo ectables de la duracion so g
de farmacos que pe en a ar la adherencia al tratamiento, prolonga efecto ejorar la adherencia, d oe ar la medicacion ora aumentar la co para el paciente o lo puede
ofertar el pa ato de paliperidona (Xeplio que mejora la omatologia po a egativa, la onalidad, d e recaida ehospita ones, se tolera bie 0 cardcte HNIEIRE ala
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objetivo de esta estigacion co e en conocer las a des de las personas co estra e entos: Se trata de estudio descriptivo transversal en el Centro de Salud Mental de
astorno Mental Severo elacionadas con el tratamiento antipsicético depo a etuan, de aridad publica, co e eleccionada entre las persona arias de este
presio ag de los profesionale especto a estas persona omprobando dispo 0
existen diferencias entre los tratamiento ado a estigacion se centra en la acion de do entos de medida, e estionario de Impresié
) a Globa el cuestionario de A d hacia la Medicacién (DAI-10), con el posterior anélisis de
as variables estudiada
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mejor te mejor mejor Sin cambios peor Total ana de conglomerado ediante edias, dos tablas de co ge a abla grafico que
Levemente I epresenta la a d po a frente a pa ato de paliperidona (grafico
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Gravedad de o deradamente | ‘ enie e enta que la estral es de oS re ados son acogidos con cautela. Tras el and
enfermo 0 2 0 0 0 2 de conglomerados, las principales caracteristicas del primer grupo son, que toman el tratamiento por lo
enfermedad bueno eficio decisién propia éndose mas relajados (8 % egundo grupo, se
Marcadamente | ‘ 1 3
enfermo 4 2 3 0 1 10 aracteriza por pensar que la medicacion les controla (18 %). Ambos grupos opinan que e para
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enfermo anto al pa ato de paliperidona, la media de gravedad de enfermedad es de 4,56 (p acio
Total 6 7 [ ) 1 1 18 a a a mejoria obse os profesionales sanitario as la ad acion de este
ata e o, e ae S o) ejo oqaerada S e ejo 9 o] espe oalo
v otros a p (o) (o) 0S pacientes presenta ejoria ae edla 0, pero son enfe oS leve
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Actitud positiva frente a la medicacién
enfermo 4 2 1 0 7
Gravedad de
la enfermedad
enfermo 2 0 0 0 2
Moderadamente
enfermo 2 2 0 0 4
Gravemente
enfermo 0 0 o 1 1
Total 8 4 1 1 14
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Para mi lo bueno de la medicacién supera lo malo

Me siento raro/a, como un zombi con la medicacién

Tomo medicacidn por decisién mia

La medicacién hace que me sienta mas relajado/a

La medicacién hace que me sienta cansado/a y lento/a

Tomo medicacién sélo cuando estoy enfermo/a

Me siento mas normal con la medicacion

Es antinatural para mi mente y mi cuerpo estar controlado/a por medicacién

L enfermo enfermo  Mar enfermo enfermo
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De los dos grupos en los que se ordena la estra, el primer grupo presenta mas posibilidade
de adherencia terapé a ejore pe as de p ento, ya que el seg grupo
ene en co as a des ne a ecesita as psicoeducacio
0s pacientes tra on palipe de nuestra estra so as graves que los tra o
otros antipsicoticos, de a a ancia de que la ejoria esté entre o ejo
oderadamente mejor en estas persona ademas destaca as los aspectos po os de la
edicacio ente a lo () ere ado estd e ea con la oferta de este tratamiento
entre acion joven enferma o en personas co que quiere antener la o dad

Mis pensamientos son mas claros con medicacion

evitar las hospitalizaciones y hace de este antipsicético un buen instrumento complementario al

Por estar con medicacién puedo prevenir caer enfermo

trabajo comunitario.
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