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1. INTRODUCCION

La proteccion de la salud, tanto de usuarios como de trabadores, es el objetivo fundamental de la Sanidad. La identificacion de los
riesgos a los que estamos expuestos en quirdfano, nos va a permitirevaluaros, proponer medidas correctoras, marcar un plan de
actuacion e implementarlo; do controles iadicos para su cumplimiento.

Existen distintos tipos de riegos laborales en nuestra drea quirirgica:

1. Fiicos: Radiaciones, elementos témmicos, mecdnicos,...
3. Biologicos: Bacterias, vins,...

2. Quimicos: Anestésicos, farmacos, ldtex....
4. Psicosociales: Posturas, stress, equipo,

2. OBJETIVO3

. Identificar los riegos laborales mds importantes que nos afectan actualmente en nuest ros quirofanos
de Traumatologia.

. Proponer soluciones factibles para prevenir estos riesgos.

3. MATERIAL Y METODO

. Revision bibliegrafica utilizando las palabras claves antes descritas en Medline y Embase.
Articulos de los tiltimos 20 afios.

. Discu en grupo por parte de los enfenmeros/as del drea quirirgica de Traumatologia
sobre la prorizacion de los riesgos laborales mas importantes a los gue estamos sometidos
actualmente en nuestra darea.

4. RESULTADOS / DISCUSION

RIESGO SOLUCION

‘RIESGO =) SOLUCION

=

5. Acumulo agua suelo Equipo adecuado
Artroscopias = Esponja receptora anestesia

Revision )E

Protocolof/registro

Longitud adecuada | KoRelITyECTEERE {T4) Revision/mantenim. 10. Contaminacién SIEMPRE

y tubuladuras Canalizacion eléctrico Lugar placa GUANTES

7. Accidentes mobiliariol’_. Respetar normas 1. Reunién semestral con Direccién
Arquitectura quiréfano Criterio enfermeria Evaluacion

SLion cliica dt idddos
- A
> (-]
Stock suficiente PrevencionR.L.

sujecion de equipos = Fijacion adecuada

4. Accidentes mal Respetar normas

n
mal almacenal Protocolos Agentes bilégicos

5. CONCLUSIONES:
« $e deben abordar estrategias de prevencién de accidentes , como prioridad , para que todo el

personal este implicado en la evaluacion de riesgos e implementacion de soluciones.
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