
NOVEDADES :NOVEDADES :
QUELACION QUIRURGICA EN QUELACION QUIRURGICA EN 
QUERATOPATIA EN BANDAQUERATOPATIA EN BANDA

OBJETIVOOBJETIVO
Describir una nueva TDescribir una nueva Téécnica Quircnica Quirúúrgica, bajo anestesia rgica, bajo anestesia 
ttóópica, para tratar la Queratopatpica, para tratar la Queratopatíía Ca Cáálcica  en el Hospital lcica  en el Hospital 
de Fuenlabrada, usando materiales y recursos de otras de Fuenlabrada, usando materiales y recursos de otras 
intervenciones oftalmolintervenciones oftalmolóógicas .gicas .

METODOLOGIAMETODOLOGIA

EpiteliectomEpiteliectomíía y Curetaje con Crescent + a y Curetaje con Crescent + 
Pinza de corneaPinza de cornea

Se aplica sobre la cSe aplica sobre la cóórnea un Anillo de Silicona de rnea un Anillo de Silicona de 
VitrectomVitrectomííaa, sellado con Viscolastico Dispersivo., sellado con Viscolastico Dispersivo.
Se instila colirio  EDTA 2% dentro del receptSe instila colirio  EDTA 2% dentro del receptááculo, culo, 
manteniendolomanteniendolo mmíínimo 2 minutos.nimo 2 minutos.

La EnfermerLa Enfermeríía Quira Quirúúrgica y Oftalmologrgica y Oftalmologíía del Hospital de Fuenlabrada tras poner en pra del Hospital de Fuenlabrada tras poner en prááctica esta ctica esta 
nueva tnueva téécnica han llegado a una serie de conclusiones cnica han llegado a una serie de conclusiones úútiles para otros profesionales interesados:tiles para otros profesionales interesados:

-- El uso de un anillo de silicona de vitrectomia y su sellado conEl uso de un anillo de silicona de vitrectomia y su sellado con viscoelastico minimiza la viscoelastico minimiza la 
manipulacimanipulacióón quirn quirúúrgica y la simplifica.rgica y la simplifica.
-- El fresado de la superficie corneal con motor de pterigium y elEl fresado de la superficie corneal con motor de pterigium y el uso de EDTA, garantiza la uso de EDTA, garantiza la 
eliminacieliminacióón de cualquier resto cn de cualquier resto cáálcico y regulariza la superficie.lcico y regulariza la superficie.
-- El tratamiento postoperatorio con suero El tratamiento postoperatorio con suero autautóólogologo favorece la favorece la reepitelizacireepitelizacióónn , acelerando la , acelerando la 
recuperacirecuperacióón funcional en 48 horas.n funcional en 48 horas.
-- La ColaboraciLa Colaboracióón Facultativon Facultativo--EnfermerEnfermeríía facilita el trabajo y la resolucia facilita el trabajo y la resolucióón de problemas y retos para n de problemas y retos para 
el mejor tratamiento al paciente.el mejor tratamiento al paciente.

Fresado conFresado con
Fresa + motor de PterigiumFresa + motor de Pterigium

Se retira EDTA                               Se retira EDTA                               
con hemostetacon hemosteta

Se Se aplicaaplica vendajevendaje con con LenteLente TerapTerapééuticautica (48 (48 
horashoras) ) mmááss instilaciinstilacióónn de de antisantiséépticoptico y y 
antibiantibióótico/corticoidetico/corticoide

•El Tratamiento Postoperatorio incluye instilación de 
antibiótico/corticoide en pauta descendente (durante
15 días) y aplicación de Suero Autólogo (20 días ).

CONCLUSIONESCONCLUSIONES
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