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- 3 ponderal (34,2% sobrepeso y 13,6% obesidad) en 2009*
v El 70 2% ‘ sa corporal*

uerte evitable**

nes de euros/afio: un 7% del total del SNS. ***

Sofia Munguia Navarro: Estudiante de 42 curso de Enfermeria y estudiante de 3er curso de Nutricién Humana y Dietética (UCM);
Garcia Vallejo: Enfermero CS Campamento (Madrid ) y Prof. Asociado UCM ; Elena Logrofio Varela: Enfermera tutora CS Campamento (Madrid).

0% del tiempo enfermero de AP esta dedicado a pacientes crénicos

intervenciones relacionadas con sobrepeso/obesidad?****

-éCudl es la situacién basal del paciente?
-éCudles son los objetivos a alcanzar?

-¢Qué intervenciones (dieta, actividad...) he de aconsejar?

o

Se aprecia que los
recursos actuales s
insuficientes - - - - - - ->

Por lo que se construye
una nueva herramienta
informatica con las
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