COMPLICACIONES DE HERIDAS EN LA |

CONSULTA DE ENFERMERIA DE ATENCION

PRIMARIA: CASO CLINICO, REACCION
CUTANEA HENNA
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INTRODUCCION: EXPOSICION DEL CASO:
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CONCLUSION: Como enfermeras de Atencién Primaria,

valoramos a la paciente a su llegada a nuestra consulta y tras
establecer el Diagnostico de Deterioro de la Integridad Tisular (00044)
planificamos como manejar las lesiones. Habia que retirar el pigmentc
de la plel de forma precoz, tratar las complicaciones agudas (dolor,
picor, inflamacién), prevenir la cronificacién de la herida por cicatriz

residual asi como el miedo al resultado estético. Nos parece relevante ESPACIO
alertar sobre los riesgos asociados a la utilizacion de |la HENNA enire RESERVADO
la poblacion general; difundir entre el personal sanitario las opciones

terapéuticas: asi como ensenar la evolucién natural de la herida para PARA
disminuir la ansiedad debida al prolongado tiempo de curacién y la CODIGO QR
gravedad de la lesiones.



