Comité cientifico
Claudia Morén del Pozo.
Nuria de Argila Fernandez-Duran.
Ana Asenjo Montoro.
Marta Palacios Redondo.
Carmen Vela Martin.
Marta Boyero Marin.
Marta Domingo Martinez.

Emilia Vela Quintanar.

Comité organizador
Lucia Serrano Molina.
Araceli Cadenas Casado.
Sagrario Olmos Olmos.
Pilar Cubero Sanchez.
Concha Galindo Ayones.
Susana del Valle Gémez.
Tamara Ussia Lizasoain.
Concha Vilas Cubero.
Ana Molina Caballero.
Carmen San Martin Camarero.

Jorge Martin Cruz.

Inscripcion gratuita hasta 15 de octubre en:

direnf.hccruzr@salud.madrid.org

(Indicar en el correo: nombre, apellidos, DNI, profesién y centro de trabajo)

Envio comunicaciones hasta 4 de octubre en:

formacionenf.hccruzr@salud.madrid.org

(Indicar en asunto “l Jornada Qx enfermera”)
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| Jornada Quirurgica Enfermera

“Ganando el presente”
Hospital Central Cruz Roja
San José y Santa Adela

24 de octubre 2019

Salon de Actos de la Sede Central de la Cruz Roja.

Av. Reina Victoria, 26, 28003, Madrid.
Solicitada acreditacion por Comisién de Formacién Continuada



Estimadas compafieras, es para mi una gran satisfacciéon poder presentar estas
Primeras Jornadas Quirurgicas en nuestro hospital. Era un deseo durante tiempo
anhelado, siempre habéis insistido en la importancia de los cuidados quirdrgicos
enfermeros, sin demérito de otras dreas de cuidados, y por fin llega este dia. Co-
nocer, reflexionar, plantear dreas de mejora, y proponer acciones de futuro cer-
cano, deben ser los objetivos que guien este evento. El programa ademds, aporta
abordajes novedosos en los cuidados quirudrgicos, sobre los que trabajar e innovar.
Deseo que estas Jornadas sean del interés de mucha gente y supongan el inicio de

nuevas lineas de trabajo. Lucia Serrano Molina. Directora de Enfermeria.

9-9:30 h. Entrega documentacion
9:30-9:45 h. Presentacidn de la jornada

D. Manuel Ballarin Bardaji. Gerente del hospital.
Diia. Lucia Serrano Molina. Directora de Enfermeria del Hospital.

9:45-10:45 h. Primera mesa redonda: Cuidados en la cirugia bariatrica

Modera: Concha Galindo Ayones. Supervisora de Quiréfano.

¢ Lavoz del paciente. Manuela Menéndez Camarena paciente intervenida de Ci-
rugia Bariatrica.

# Proyecto Abordaje integral del paciente quirurgico. Claudia Moran del Pozo.
Responsable de Investigacién de Enfermeria del hospital.

+ Circuito del paciente con obesidad mdérbida. Ana Isabel Vega Agliero. Enferme-

ra Hospital Universitario de Getafe.

10:45-11:30 Descanso/Café

11:30—12:30 h. Segunda mesa redonda: Otras formas de cuidar tras la cirugia

Modera: Pilar Cubero Sanchez. Supervisora de Consultas Externas.

¢ Musicoterapia. Crispin Gigante Pérez. Doctor en Enfermeria.

+ El dolor tras la cirugia abordado por las enfermeras. Mar Gonzalez Esteban.
Enfermera Unidad del Dolor Hospital Universitario Fuenlabrada.

¢ Fisioterapia tras cirugia. Antonio Dominguez Lépez. Fisioterapeuta del hospital.

¢ Micropigmentacion areolar. Esther Rubias Barragan. Enfermera de quiréfano

del hospital.

12:30-13:30 h. Mesa de Comunicaciones (pendientes de recibir)

Modera: Claudia Moran del Pozo. Responsable de Investigacion de Enfermeria.

13:30-14:30 h. Conferencia de clausura “Manejo del estrés” por Esther Luengo

Pajares. Técnico de Prevencién y de Salud de FREMAP.

14:30 h. Entrega de premio a la mejor comunicacion.
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