
Gran participación ciudadana en la      

II edición de la carrera popular 

solidaria ‘Corre con tu Enfermera’  

 

▪ La prueba, que estrenaba recorrido y ha superado los 600 

inscritos, se ha celebrado en el eje Recoletos – Paseo de la 

Castellana con un triple objetivo: visibilizar la profesión 

enfermera, fomentar el deporte y los hábitos saludables y 

donar la parte de la inscripción correspondiente al Colegio al 

Banco de Alimentos de Madrid. 

▪ Enfermeras y enfermeros de toda la región, acompañadas por 

sus familias y amigos, han sido los protagonistas de la 

iniciativa del CODEM. 

▪ La colegiada Ana Belén Bernalte ha sido la ganadora en la 

categoría femenina absoluta. Por su parte, el brasileño Paulo 

Andre Soarez de Oliveira ha vencido en la masculina.  

 

MADRID, 4 DE SEPTIEMBRE DE 2023 

 

Ni las desalentadoras previsiones meteorológicas de este domingo para 

Madrid han frenado a los más de 600 participantes de la II edición de la 

carrera popular solidaria ‘Corre con tu Enfermera’, impulsada por el Colegio 

Oficial de Enfermería de Madrid (CODEM) y organizada por Sport Life Ibérica 

y Noko 360 en colaboración con el Ayuntamiento de Madrid.  

La lluvia finalmente ha respetado el desarrollo de esta fiesta del deporte que 

ha tenido lugar a lo largo del eje Recoletos – Paseo de la Castellana con 

salida y meta muy cerca de la plaza de Colón.  

Teniendo en cuenta el incremento de participantes con respecto al año 

pasado y la mejora en el recorrido, esta segunda edición supone la 

consolidación de una iniciativa que, tal y como ha apuntado Mar Rocha, 

portavoz del CODEM, persigue un triple objetivo: “favorecer la visibilidad 

enfermera fuera del ámbito laboral, fomentar la práctica deportiva y los 

hábitos saludables, y donar la parte de la inscripción correspondiente al 

Colegio al Banco de Alimentos de Madrid”. 

Junto a Mar Rocha, la secretaria general del CODEM y la directora de 

Relaciones Institucionales, Elena Viñas y Sara Gasco respectivamente, han 



sido las encargadas de dar la salida a los participantes, entre los que había 

centenares de enfermeras y enfermeros llegados de toda la Comunidad de 

Madrid que, acompañados por sus familias y resto de ciudadanos, han 

conformado una atmósfera única en pleno corazón de la capital.  

Precisamente una de las enfermeras participantes, Ana Belén Bernalte 

(enfermera del Área de Deportes del Ayuntamiento de Madrid) ha sido la gran 

protagonista de la prueba, primera en la categoría femenina absoluta y, por 

tanto, también en la femenina de enfermeras.  

Mientras, en categoría masculina absoluta, el ganador ha sido el atleta 

brasileño Paolo Andre Soarez de Oliveira, quien al llegar a meta ha revelado 

que tan solo lleva 8 meses viviendo en nuestra ciudad.  

La organización de la prueba también ha reconocido a los más rápidos en 

otras categorías como Sub-18 o ambulantes (personas con discapacidad), 

pues desde el CODEM también se ha apostado por la integración y la 

accesibilidad como valores de la carrera. 

El éxito de la iniciativa ha sido posible también gracias a los patrocinadores, 

la revista Corredor, MBA Surgical Empowerment, Toyota Kuruma, Fresenius 

Medical Care y el Ayuntamiento de Madrid; y a las empresas colaboradoras, 

Enfermanía, Bversion, El Secreto del Soto, Carolina Olivares Diseño de 

Joyas, Isdin y Zumub.com.  

Desde el CODEM además ya se está trabajando en la organización de la 

tercera edición, que tendrá lugar el próximo año.  

 

CLASIFICACIONES POR CATEGORÍAS 

 

Categoría masculina absoluta 

1º. Paolo Andre Soarez de Oliveira 

2º. Ahmed Oviol Pérez 

3º. Víctor Gómez León 

 

Categoría femenina absoluta 

1ª. Ana Belén Bernalte Incertis 

2ª. Sonia Losa Blanco 

3ª. Ana Martín Santana 

 



Categoría masculina CODEM  

1º. Alfonso Ruiz Gómez (SAMUR – Protección Civil) 

2º. Ángel Álvarez Romero (Hospital Severo Ochoa) 

3º. Javier Martínez García (Ejército de Tierra) 

 

Categoría femenina CODEM 

1ª. Ana Belén Bernalte Incertis (Ayuntamiento de Madrid). 

2ª. Ana Martín Santana (CS Abrantes) 

3ª. Nuria ollero Ortega (CS Valdelasfuentes) 

 

Categoría Sub-18 masculina 

1º. Raúl Romero Sánchez 

2º. Pablo Álvarez Jiménez 

3º. Pablo Oliver García 

 

Categoría Sub-18 femenina 

1ª. María Monje Hermida 

 

Categoría ambulante (discapacidad) masculina 

1º. Roberto Fernández Magán 

2º. Antonio Ibáñez Herrera 

3º. Salvador Gamarra González 

 

Categoría ambulante femenina 

1ª. Celia Gómez Cabañas 

 


