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¢ QUE ES LA OBESIDAD MORBIDA?
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PROBLEMAS ASOCIADOS

« La OBESIDAD MORBIDA se asocia a un gran nimero de enfermedades, favoreciendo
Su aparicion y su progresion y empeorando su pronéstico

_Dlabetes mellitus tipo 2 alidad de vida

Cardiovasculares e T TR N N (PN
" SI n d ro m e m eta bOI ICO ' - Procesos degenerativos
y osteoarticulares.

- Gota.
- Incontinencia urinaria.

- Ulceras varicosas e insuficiencia
vascular en MMII.

- Estasis venosa con - Paniculitis necrotizante por roce.
hipercoagulabilidad - Alteraciones psicologicas,

| g especialmente sindromes

depresivos.

- Dislipemias.

- Cardiopatia isquémica.

- Hipertension arterial.

>

P . - Sindrome de
- Esteatosis hepatica, hipoventilacion de la
esteatohepatitis y cirrosis . . - ~ obesidad.
hepatica. - En las mujeres aumenta el riesgo de padecer cancer
- Colelitiasis y colecistitis de endometrio, mama, vesicula y vias biliares. - Sindrome de apnea-
aguda. - En el hombre se asocia especialmente al cancer de _hipopnea del suefio.

- Reflujo gastro- esofagico. colon, recto y préstata.
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EPIDEMIOLOGIA

de salud ha
aumentado en la
mayor parte de
los paises en las
Ultimas décadas

» Se vislumbra el
problema
también en la
poblacién infantil
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GRADOS DE OBESIDAD

 La herramienta mas utilizada para
cuantificar la obesidad es el Indice
de masa corporal ( IMC)
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INDICACIONES PARA CIRUGIA
BARIATRICA

Cumplan otros criterios

Suponga un beneficio Ia
pérdida de peso sobre
las enfermedades
asociadas

Son candidatos los
pacientes con un

IMC>35640




TIPOS DE CIRUGIA BARIATRICA

Banda gastrica — ) _Derivacion
ajustable | —/J biliopancreatica

Gastrectomia
vertical

Cruce duodenal

Gastroplastia
tubular plicada




¢ QUE ES LA GASTRECTOMIA
\ VERTICAL?

. Es_u;a‘t_ézni;a restrictiva en la cirfj’gfa bariafiricaen
cuyo efecto principal es {a reduccion dgl vo um
total de alimento ingerido CON {a consiguiente

pérdida significativa de peso

MANGA GASTRICA

OMIA VERTICAL TUBULAR)

* Se creara un pequefio reservorio gastrico
resecande la curvatura mayor del estémago

dejando un tubo estrecho 3 expensas de |la
curvatura menor




CUIDADOS DE ENFERMERIA
INTRAOPERATORIOS

EN LA CIRUGIA DE GASTRECTOMIA VERTICAL POR LAPAROSCOPIA
MOSTRADOS POR DOS HOSPITALES DE LA COMUNIDAD DE MADRID

Un equipo - Los cuidados de
multidisciplinar es La preparacion del ~enfermeria
esencial para quiréfano supone intraoperatorios
disminuir las una estrecha aportan seguridad
complicaciones colaboracion y previenen
perioperatorias complicaciones




CUIDADOS DE ENFERMERIA
INTRAOPERATORIOS

Quiréfano para cirugia bariatrica
laparoscoépica

‘ b ‘M Hospital Universitario
Principe de Asturias

Saludhviadricl

Commuenitad oo Madcid




CUIDADOS DE ENFERMERIA
INTRAOPERATORIOS

Preoperatorio inmediato
acM s

Aacds
Commesnidad de Madrid




CUIDADOS DE ENFERMERIA
INTRAOPERATORIOS

Listado de verificacion quirargica

‘ ~a Hospital Universitario “ qM Hospital Clinico
Principe de Asturias San Carlos
Sahadhviadricl et Saludhviadric




CUIDADOS DE ENFERMERIA
INTRAOPERATORIOS

Prevencion de caidas




CUIDADOS DE ENFERMERIA
INTRAOPERATORIOS

Manejo de via aérea dificil

‘ by Hospital Universitario h ‘ ~a Hospital Clinico

Principe de Asturias San Carlos

Sahadhviaciric ..,.;', Saludhiadrid

otros dispositivos

otros dispositivos



CUIDADOS DE ENFERMERIA
INTRAOPERATORIOS

Prevencion de infecciones ®

‘ MHuﬁpﬂaIU - & ‘ MH spital Clinico
P pedeAsh.l San Carlos




CUIDADOS DE ENFERMERIA
INTRAOPERATORIOS

Prevencion de hipotermia no
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CUIDADOS DE ENFERMERIA
INTRAOPERATORIOS

Prevencion de complicaciones
trombéticas
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CUIDADOS DE ENFERMERIA
INTRAOPERATORIOS

Prevencion de lesiones




CUIDADOS DE ENFERMERIA
INTRAOPERATORIOS

Prevencion de complicaciones en
este tipo de cirugia
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CONCLUSIONES
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