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ANALGESIA CON MEZCLA EQUIMOLAR DE
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PEDIATRICAS
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Es un gas inodoro que
actia como analgésico
para dolores de
intensidad leve a
moderada.

Es una terapia
novedosa para el
tratamiento iatrogénico
del dolor en
procedimientos
dolorosos en los
pacientes pediatricos.

;. QUE ES?

Produce una
sedacion
consciente no
invasiva, con
cierto grado de
EIUESER

Meazcla
equimolar de

nitroso-02
(ENTONOX)
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Equivalente a 15mg
de morfina
administrada de
forma intravenosa.

Empieza a tener efecto tras 30
segundos de uso. El efecto
maximo se alcanza a los 2-3
m, desapareciendo su efecto a
los 5 m. de cesar su
inhalacion.

CONTRAINDICACIONES:
Cirugia ocular reciente,
enfermedad pulmonar,
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maxilofaciales,
laringectomia,
disminucidn conciencia,
ICC, embarazo<3m.
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VALORACION Y MONITORIZACION DEL DOLOR: Area
Urgencias Pediatricas.

REVISAR LA EFICACIA'Y LA SEGURIDAD DE USO DE LA
MEZCLA.

AR EL GRADO DE SATISFACCION DEL EQUIPO
SANITARIO Y EL PACIENTE.

EVALUAR LA CALIDAD DE LA SEDO-ANALGESIA
ALCANZADA: segun procedimiento y edad del paciente

ANALIZAR LOS EFECTOS ADVERSOS DURANTE EL
TRATAMIENTO.

ESTIMAR CORRELACION ENTRE DOLOR PERCIBIDO POR
EL PACIENTE Y LA VALORACION DE ESTE DEL PERSONAL.
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. METODOLOGIA

ESTUDIO DESCRIPTIVO RETROSPECTIVO

187 NINOS 2-16 ANOS
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1.SATISFACCION DEL PACIENTE

m GRADO B GRADO M GRADO P GRADO NA

PREESCOLAR

a2) 73.8% 4.8% 4.8% 16.7%

INFANTIL(65)  78.5% 9.2% 4.6% 7.7%
INFANTIL2(66)  71,2% 13,6% 6.1% 9.1%
ADOLffSC)ENTES 85.7% 14.3% : :

=B: bueno 0-2 =P: pobre 8-10 - m
"M: moderado 4-6 =NA: sin datos foimints Mg QIS



2.SATISFACCION DEL PERSONAL
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m GRADO E GRADO A GRADO P GRADO NA

PREESCOLAR

INFANTIL

INFANTIL 2

ADOLESCENTES

CRITERIOS:

s[: Excelente
sA: Adecuado

64.3%

70.8%

59.1%

71,4%

9.5%

15.4%

24.2%

24.6%

=P:Pobre
sNA: Sin datos

9.5%

7.7%

7.6%

16.7%

6.2%

9.1%
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PROCEDIMIENTOS

3-BUEN GRADO DE ANALGESIA:EXCELENTE EN GRUPO DE ADOLESCENTES.
RESPUESTA POBRE EN LAS REDUCCIONES DE FRACTURAS.

donisdad Eapaficly de Nkl Aypntambanta
i M G 5
P T——— e, g i ARPELREIEEIR

dad G



XXVI CONGRESO NACIONAL

URGENCIAS A ORILLAS DEL MEDITERRANEO:
ESPECIALIDAD Y AUTONOMIA DE GESTION

4.NIVELES DE SATURACION DE OXIGENO
DOS CASOS < 95%
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SIN VARIACIONES SIGNIFICATIVAS DE FC NI TA

6.GRADO DE CORRELACION PACIENTE/PERSONAL
0,70%
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C LA MEZCLA EQUIMOLAR N20-02 PROPORCIONA UNA SEDO-ANALGESIA CONSCIENTE, NO INVASIVA Y AUTORREGULADA.
y
i N\
«ADECUADA RESPUESTA EN PACIENTES PEDIATRICOS DE TODAS LAS EDADES PARA SUTURAS, PUNCIONES LUMBARES Y
N CANALIZACION DE ACCESOS VENOSOS, SIENDO SU RESPUESTA INFERIOR PARA ALGUNOS PROCEDIMIENTOS MUY
DOLOROSOS COMO LA REDUCCION DE FRACTURAS, DONDE PODRIA COMBINARSE CON OTROS ANALGESICOS.
_J
C .
L «LOS EFECTOS SECUNDARIOS SON MiNIMOS Y DESAPARECEN RAPIDAMENTE TRAS EL CESE DE LA ADMINISTRACION.
)
U [ N
«SE CONSIGUE MEJORAR LAS CONDICIONES DE LOS PACIENTES EN LA REALIZACION DE PROCEDIMIENTOS DOLOROSOS,
s DISMINUYENDO LA ANSIEDAD.
)
I | ™)
o *FUERTE GRADO DE CORRELACION ENTRE LA SATISFACCION DEL PACIENTE Y LA DEL PERSONAL SANITARIO.
_J
N | \
«HAY QUE CONTINUAR PERSIGUIENDO EL OBJETIVO DE CONSEGUIR DOLOR “0” COMO ALGO IMPRESCINDIBLE EN EL CUIDADO
E DE LOS PACIENTES.
b
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