- - - . -
‘ 1M Hospital Universitario
Fundacion Alcorcon
SaludiMadrid

Eomunidad de Madrid

JCONOCEMOS LOS
CUIDADOS DE
ENFERMERIA EN EL
PACIENTE CON TRACCION
CUTANEA?

MARIA MARTIN FERNANDEZ
VERONICA GONZALEZ CASADO
REBECA HERNANZ MORENO




‘ M Hospital Universitario
Fundacién Alcorcon

val L a

INTRODUCCION ===

DEFINICION

» Fuerza aplicada por medio de un peso suspendido fijado a la piel
mediante apositos.

» Tto Inicial o definitivo de la fx de cadera
EPIDEMIOLOGIA DE FX DE CADERA

» |aincidencia se incrementa con la edad: 90% en > 64 anos.
s 2-3Vveces mas frecuente en mujeres.

 Incidencia 3 veces mayor en pacientes institucionalizados.
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» Area de influencia del HUFA
» Estadistica en el HUEA: 123 CASOS
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» OBJETIVO PRINCIPAL.

— Unificar cuidados de enfermeria en la
hospitalizacion de traumatologia del HUFA.

« OBJETIVOS ESPECIFICOS.

— Disenar una sesion docente para la formacion del
personal nuevo en la unidad.

— | os asistentes seran capaces de colocar
correctamente una traccion cutanea e identificar los
culdados necesarios relacionados con ella.
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METODOLOGIA =

Estudio descriptive con intervencion y encuesta pre y
post intervencion en el mes de marzo de 2011 en el
HUFA.

Poblacion diana; enfermeras y tecnicos en cuidados
auxiliares de enfermeria (TCAES) de la hospitalizacion
de traumatologia del HUFA.

Cuestionario previo de 13 preguntas tipo test con una
Unica respuesta correcta.

Diseno de una sesion docente con cuestionario
posterior

Analisis de datos con el programa informatico Excel
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RESULTADQOS | s
> PORCENTAJE DE PARTICIPACION.

e 68.42 % EN ENFERMERAS

20
e 76.47% EN TCAES
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RESULTADOS || ===
CUIDADOS HILO TRACCION

« PRESESION « POSTSESION
o Enfermeras: 30% o Enfermeras: 92%
« TCAES: 38% » TCAES: 84.6%
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COMPLICACIONES POTENCIALES

- PRESESION - POSTSESION

» Enfermeras: 100% » Enfermeras: 100%

» TCAES: 53.8% » TCAES: 76.9%
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CUIDADOS DE LA TRACCION

- PRESESION - POSTSESION
 Enfermeras: 71.59% » Enfermeras: 77%

» TCAES: 71.59% » TCAES: 92%
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» |_as sesiones docentes de formacion continuada
en el hospital facilitan y mejoran la
actualizacion de conocimientos.

» Un mejor conocimiento del tipo de patologia a
tratar potencia una buena practica.

» | a unificacion de criterios en una unidad
hospitalaria reduce la probabilidad de
aparicion de complicaciones relacionadas
con el cuidado.
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“En la mayor parte del trabajo del conocimiento, la calidad no:es
un minimo 0 una limitacion: es la esencia del resultado™ peter

Drucker (1909-2005) Abogado Yy periodista austriaco.

Sala en el Hospital de Arles (1889) Vicent Van Gogh



