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RESUMEN:

Objetivos:

Comprobar el grado de conocimientos y habilidades mantenidos a los 8 meses de la
realizacion del Taller “Primeros Auxilios”

Disenfo:
Estudio observacional postintervencion.
Ambito de estudio:

Colegio Gonzalo Fernandez de Cordoba (Madrid). CS Campamento, Area 7 AP
(SERMAS)

Sujetos:

19 alumnos de 4° curso de Educacion Primaria.



Intervenciones:

El taller se realizd en dos sesiones de una hora de duracién, los dias 16 y 17 de
enero de 2007. Fue impartido por tres alumnas de enfermeria de 3° y una enfermera del
CS, responsable del Taller. Se contd con la asistencia de la profesora de la clase. La
parte practica se trabajo en grupos. Objetivos: concienciar a los escolares sobre la
importancia de actuar correctamente ante una situacion de emergencia y que los nifios
adquirieran conocimientos y habilidades bésicas ante quemaduras, golpes, sincopes...
La metodologia desarrollada fue expositiva, interactiva y muy participativa. Primera
sesion: Hemorragias, heridas y quemaduras e inmovilizacién. Segunda sesion: Pérdida
de consciencia y RCP. La evaluacion fue observacional y la satisfaccion expresada muy
alta. Todos los alumnos mostraron su capacitacion al terminar el taller.

Resultados:

La evaluacion se realizo el 18 de septiembre de 2007, mediante un cuestionario de
3 preguntas cerradas por tema y la realizacion practica, en tres grupos, de dos técnicas
de las ensefiadas. En ella participaron las mismas alumnas que impartieron el taller ocho
meses antes y tres enfermeras del CS, entre ellas la responsable del Taller.

Las habilidades y conocimientos tedricos ante fracturas estan muy consolidadas.
Las referidas a RCP y sobre todo heridas son Ilamativamente inferiores.

Conclusion:

La EPS Escolar es efectiva, aunque se beneficiaria de un refuerzo teérico practico
periddico al cabo de unos diez meses.



