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\ Hospital de Fuenlabrada

SaludMadrid Comunidad de Madrid

Escenario

e Hospital nuevo.
e Profesionales ilusionados.

e Historia clinica informatizada e
Integrada.

e Organizacion deseosa de encontrar
nuevas perspectivas de trabajo.
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Hospital de Fuenlabrada

SaludMadrid Comunidad de Madrid

Cambios sanitarios

1977 Integracion de la enfermeria en la
Universidad.

Ambulatorizacion de procesos, CMA,
reduccion de estancias hospitalarias.

2002: El registro de enfermeria como
parte constituyente de la historia clinica.
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LOPS (1)

e Art.9/ Punto 4

Dentro de un equipo de profesionales,
sera posible la delegacion de actuaciones,
siempre y cuando estén previamente
establecidas dentro del equipo las
condiciones conforme a las cuales dicha
delegacion o distribucion de actuaciones
pueda producirse”
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LOPS (1)

e Art.9/ Punto 4

“ ...Condicidn necesaria para la
delegacion o distribucion del trabajo es
la capacidad para realizarlo por parte de
quien recibe la delegacion, capacidad
que debera ser objetivable, siempre que
fuera posible, con la oportuna
acreditacion.”
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LOPS (111)

e Art.4/ Punto 7

“ ...Existira formalizacion escrita de su
trabajo reflejada en una historia clinica
que debera ser Unica por cada centro y
Unica para cada paciente atendido en el.
..tendera a ser soportada en medios
electronicos y a ser compartidos entre
profesionales, centros y niveles
asistenciales .”
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Actividad consensuada por
el equipo

1.Formacion adecuada
para asumir nuevas
actividades

2. Establecimiento de
protocolos
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Edad: 65 Afios

Sin alertas conocidas

VISTAS GENERALES
p Ve

Departamentales
it Notas de Progreso

::_Eis — l_ Tipo de nota Contenido Fecha Creacidn | Hora Creacion | Fecha Modificacion | Hora Modificacion E r Prioridad | Visibilidad | N® Revisiones | An

VISTAS DE PACIENTE r g Comentarios de Enfermeria. Mormotenso. Apirético. Azea 2000152012 14:23:35 Raguel Blazquez Hernandez(Enfermero)} ALTA publica 0 -
Cuidados Paciente |_ 7] Comentarioz de Enfermeria. Afebril, normotenso. Dolor 2000152012 00:45:07 Sara Galan Fernandez(Enfermero} ALTA publica 0
Alergias - Alertas

MENU r Q Comentarios de Enfermeria.  Afebril v Normotenso. Dolor 1012012 21.40:35 Armando Teledano Solanc(Enfermero) ALTA publica 0
s GRS B r 5] Comentarios de Enfermeria. 10.20-15:00 Estable. Lolor 19/01/2012 13:38:54 Raguel Blazquez Hernandez(Enfermers) ALTA  publica 0

Formularios

Hoja evolucién |_ g Comentarioz de Enfermeria. De 8:00 a 10:30 Cy O Afebr 190152012 10:04:31 Daniel Garza Jimenez(Enfermero} ALTA publica 0

Grafico Evolucion r 7] Comentarios de Enfermeria. Afebril, normotenso. Dolor 1900172012 00:28:.42 Sara Galan Fernandez(Enfermero) ALTA publica 0
|_ 2] Comentarios de Enfermeria. Normaotensao vy afebril. Levan 180172012 18:12:35 18/0142012 15:30:40 Armando Toledano Solano(Enfermera) ALTA publica 0
r g Comentarioz de Enfermeria. Afebril v normotenso. Azead 180142012 12:51:38 18/0142012 14:25:15 Inmaculada Herrero Cecilia(Enfermero)  ALTA publica 0
r [¥] Comentarios de Enfermeria. UDa:Paciente tranguilo cons 1800172012 12:48:54 Beatriz Exposite Gil(Enfermero) ALTA publica 0
|_ é] Comentarios de Enfermeria. Afebril, normotenso. Dolor 180152012 01:24:35 1800142012 07:20:24 Sara Galan Fernandez(Enfermero} ALTA publica 0

= : . . ) qmC e = : | "

S — r [[] Comentarios de Enfermeria. Afebril. Normotenso. Mantie ATI012012 18:18:52 ATI0142012 21:52:05 Begofia Garcia de la Mano(Enfermero) ALTA publica 0
AGENDAS CIRUGIA r [¥] Comentarios de Enfermeria. 10:20-15:00 Estable. Dolor 170152012 14:27:53 Ragquel Blazguez Hernandez(Enfermera) ALTA publica 0
AGENDAS TRAUMA - . 5 - - . _ - )

= 0 |_ [4] Comentarios de Enfermeria. UDa:Paciente tranquilo, con 17012012 10:35:06 ATI0142012 10:42:28 Beatriz Exposito Gil{Enfermero} ALTA publica 0

HF_TRA2 r 2] Comentarios de Enfermeria. De 8:00 a 10:30 C v O Afebr AFI01F2012 10:25:45 Daniel Garza Jimenez(Enfermero} ALTA publica 0

HF_TRA3 - : X

IIF_ T r w] Comentarioz de Enfermeria. Afebril, normotenso. Dolor 170202 01:03:27 170142012 07:20:04 Sara Galan Fernandez(Enfermero} ALTA publica 0

ARR_TRA1 r Q Comentarios de Enfermeria. Viene de REA tras reseccion 16/01/2012 21:12:55 Armandeo Toledano Sclano(Enfermero) ALTA publica 0

ARR_] = |_ 7] Comentariog de Enfermeria. REANIMACION 10X reseccion 16/01/2012 18:38:45 16012012 20:18:44 Luisa Larrauri Gonzalez(Enfermero) ALTA publica 0 j
ARR_TRA3

ARR_TRAD4
HF_TRAENF1

20101/2012 14:23:35 Comentarios de Enfermeria. Raquel Blazquez Hernandez(Enfermero)

Normotenso. Apirético.
Aocadn an AT lowvrantadn

HF_TRAPIEL Vendaje limpio, NV conservado.
Color controlado.
““: “falorado por traumatologia valora cura v altta a demiclio.
Manana Se realiza cura local. HQ algo empastada, bordes de union con hematoma.
Retirada WWP.
REalizados cuidados de enfermeria.
Prezencia familiar.
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VISTAS GENERALES
p 1 Quisriarg

Departamentales =
= Procesos [} Formularios Proceso
Pacientes

e yelE @ =y n SN e @
f‘is:s{:lt — = I Latencia | Fecha Creacid Creado por | Fecha Modificacid

Formularie de curas COT 23072012 1418 =pascual 20221122

VISTAS DE PACIENTE
Cuidados Paciente Consulta TUNMORACION MUSLO D Juan Roman Garcia Traumatologia
Alergias - Alertas

MENU
MENU ASISTENCIAL Conzulta Cirugia General y Digestiva. PRIMERA W1... Fernando Pereira Cirugia General y Digestiva

Formularios
Hoja evolucidn
Grifico Evoledén Consulta Laberatoric. Santiago Prieto Labeoratorio

Cuidados basicos 5 170102012 1322 preldan 200012012 12:22 proldan

Consul Diagnésti | FEMURANT. - .. Dulce Go Diagnést i .
pnsulta fagnesties por imagen wies lsomez fagnosties porimagen Formularic Alta Hospitalizacion 24 17/01/2012 03:06 sgalan 17/01/2012 03:07  sgalan

Niveles de Dependencia 0 1710142012 03:05 =galan 170172012 03:06 =galan

Urgencias DOLOR TORACICO CON ANTECEDENT...  Antonio Zapatero KMedicina Interna

Entradas y Salidas 5 18/01/2012 21:16 atoledanoc 123/01/2012 07:14 cbermejo

Dezpertar CHA 1 16/01/2012 1325 llarrauri 16/01/2012 20:22 llarrauri

Notas Médicas Hospitalizacién &M ANTERIOR-INGRESO
Notas Enfermeria

José Maria Serrano  Cardiclogia .
g Protocolo Quirdrgico TRA 0 16/01/20M2 12:18 pbenavents 16/01/2012 12:18 pbenavents

Informes Deler Agudo Postoperatorio 18/01/2012 12:00 18/01/2012 13:28

— [Captura actividad |
:ﬁf-lm-iﬂi - Agenda

a5
Citacién Agenda |HF_TRAENF1
Revisitn-Peaticién - Lista de trabajo

japezteguia bexposito

Confirmacién Quirdfano t} 16/01/2012 10:23 cgonzalezp 16/01/2012 14:37  cgonzalezp

Preocperatorio 16/01/2012 0745 edepablo 16/01/2012 0747 edepablo

Sondas v Catéteres 0 16/01/2012 0746 edepakblo 16/01/2012 0748 edepablo

AGENDAS CTRUGIA % - : ‘aloracisn al Ingreso 1 16/01/2012 07:34 edepablo  16/01/2012 07:35  edepablo
AGENDAS TRAUMA — :
H NHC ac = Grafica . 168/01/2012 07:33 edepablo  20/01/2012 12:14  proldan
HF_TRAL [ R o
HF_TRAZ 08:30 10877 ANA DAT GARCLA 0Curas primeras de enfermeria
SAESERY 08:45 156377 ANTONIO MAVARRO JIMENEZ ~ OCuras primeras de enfermeria

HF_TRAURG
ARR_TRA1L
ARR_TRAZ
ARR_TRA3Z
ARR_TRA4
ARR_TRAD4

=1
0w
=
=1
-
=
=1
-
=
o

M MONTSERRAT ROMERO AL...  0Curas primeras de enfermeria

VICTORLA TURRION RAMOS 0Curas primeras de enfermeria 4= i Fecha Cre
@ Mota de Traumatologia CONTINUA SIN CERRAR LA HERI 20/02/2012 11:04:48

=]
=]
i
wn
wn
=1
o
=1
(=]
jury

18474 ISIDORA PINILLA CARPERNQ 0Curas primeras de enfermeria

=]
o
[
=]

Decizion Comité decizion comite: reseccion 24202 03:25:11

-y
=]
[=1
[=1

40307 AMNDRES GONZALEZ GOMEZ OCuras sucesivas de enfermeria

HF_TRAENFL 10:15 116141 LUIS MORENOQ FERNANDEZ 0Curas sucesivas de enfermeria @] Prusbas Complementarias  DIAGNOSTICO CLINICO TUMORAC 24/01/2012 08:21:08
1043 B JULIA S0LIS DE ALVARD 0Curas primerazs de enfermeria [E] Nota de Traumatologia avisan de curas para revisi 230172012 14:45:55
11:00 113328 FELLX LARAY HUERTA OCuras sucesivas de enfermeria [¥] Comentarios de Enfermeria. Mormotenzo. Apirgtice. Azea 2000202 14:23:35
e . OEMADIA A . N ; )
s 120743 CGREGORIA SANCHEZ GONZA... OCuras primeras de enfermeria [[] Comentarics de Enfermeria. Afebril, normotenso. Dolor 20/01/2012 00:49:07
12:00 177424 JULIO DE LA TORRE FERNAMND... 0Curas primeras de enfermeria LUK - i B _
HF_TRAPIE1 +] Comentarios de Enfermeria.  Afebril v Normotenso. Dolor 18/01/2012 21:40:35 IT

Hoy 12:30 86215 PURIFICACION JAIME GARCLA 0Curas primeras de enfermeria FRI

Mafiana

12:45 116141 LUIS MOREMO FERNANDEZ 0Curas primeras de enfermeria

T 1 P S S PP "

NN EENEEE NN

1

-

2000272012 11:04:48 Hota de Traumatologia Juan Roman Garcia Sorando({Meédi...

1

‘. - Leyenda

CONTINUA SIN CERRAR LA HERIDA | ESTA LIMPLA Y LA PIEERMNA MENOS INFLAMADA, SUSPENDER

[E] citas pendientes [E] visita [£] visita no realizada ANTIBIOTICO , CAMINAR CON LA MEDLS ELASTICA.
Hospital de Fuenlabrada [ ERIER Nz L EY [E] cita cancelada por r... [_] Cita reprogramada  [P] Cita con peticidn as... SOLICITO RMN DE CONTROL EN DOS MESES.
t# Paciente no presen... (@ Paciente en Centro & Paciente en Centro 31 Paciente avisado CITAREN CONSULTA EN UN MES.

SIEMENS

- - N 5
77 Inicio anz: [/~ htep

pintrane. .. r SEJERIA DE ... r onal Ar f - [ i P... r@ cumentol - Mic... L3



{= Mueva Toma - Formulario de curas COT - I j SLOD - 177112011 - Microsoft Internet Explorer pro

Nueva Toma - Formulario de curas COT -
Fecha Toma 27/04/2012 Hora Toma 15:34:58 hh:mm:ss Recalculo Automatico
s
Tipo de herida (1) (indet) @ O |quinirgica 230::.2;;2
Fecha de aparicion (1) (indet) diabética
uirdrgica -
Localizacién de la herida (1) (&) ﬁaumgﬂca E O [muslo zado 23}::.2;}12
Intervencion (1) (patologia ® tumaral M O | T R 2310412012
medica) (indet) UPP reseccion tumor partes blandas v11:20
Fecha de intervencion (1) vascular arterial 231042012
(indet) O} wascular venosa Ea o |-|SJ"|:F|1QE”2 ¥11:20
Aspecto de la herida (1) (indet) @ | L O |abierta 23&:’%2
Tamano: extension (1) Ej: 0,56 x 2310412012
0,5 (indet) © | [0 O [05x30 w41:20
Tamano: profundidad (1) (cm)
con exudado hematico con exudado seroso
con exudado purulento
: . 23104/2012
Exudado (1) (indet) =) |conexudado serohematico @] 11:20
con exudado seroso
sin exudado
Cantidad de exudado (1) | T
{indet)
enrojecidos integros
esfacelados
) , 23104/2012
Bordes (1) (indet) (O] integros ] W11:20
macerados
ofros
Otros bordes (1) (indet) |
Contaminacion (1) (indet) ® | v | O [contaminada 2"3:\0:.2;3;2
buen estado buen estado
edema
: e ; s B 2310412012
Piel perilesional (1) (indet) (=) enrojecimiento O W41:20
hematoma
| maceracién |
HiTEz (R CTLED @ | Gad O |empastamiento del muslo 23'}::?332
N ) - = 23104/2012
Cicatrizacion (1) (indet) (O] | v | O |2?|nten::|on 11:20
con necrosis himeda(esfacelos, fibrin con tejido de gran'.llacién
con placa necrdtica seca
i ; = o e 23104/2012
Evolucion (1) (indet) & | contejido de epitelizacién ’7 O “11:20
con tejido de granulacién || ||
[»» Recalcular| [» Seleccionar Anteriores| [#+ Aceptar + Imprimir| [+ Aceptar + Informe| [» Aceptar]|




/= Nueva Toma de curas CO 0D -1211f2011 - Microsoft Internet Explorer pro

Nuev - Formulario de curas COT ,
Fecha Toma 27/04/2012 Hora Toma hh:mm:as Recilculo Automatico

) : ) L — 2310412012
Tipo de herida (1) (indet) O] |qu|rurg|ca b C |CI'-”fo9'CE' ¥ 14:20
Fecha de aparicion (1) (indet) dd/mmiyyyy
Localizacion de la herida (1) (O] |mL|S|0 izgdo O |mU5|0 izqdo 23]::.2;;2
Intervencion (1) (patologia - = 2310412012

medica) (indet) (O] |reseccmn tumor partes blandas O |reseccmn tumor partes blandas Viisn
Fecha de intervencion (1) ’7 23004/2012
(indet) & |16/01/2012 ddimmiyyyy OO O |‘ISID‘|I2EI‘|2 V1150
) ) - - 2310412012
Aspecto de la herida (1) (indet) (3 | abierta v O |abiera 11:20
Tamano: extension (1) Ej: 0,5 x 2310412012
0.5 (indet) @ |osao 0 O [osx30 ¥14:20
Tamaifio: profundidad (1) (cm)
con exudado hematico con exudado seroso
con exudado purulento
: . 23/04/2012
Exudado (1) (indet) & | conexudado serohematico O 11:20
sin exudado
Cantidad de exudado (1)
(indet) |moderado V|
enrojecidos integros
esfacelados
- 2310412012
Bordes (1) (indet) ® O 1120
macerados
otros
Otros bordes (1) (indet) |
Contaminacion (1) (indet) (O] |comaminada V| O |contaminada 230::.23;2
buen estado buen estado
edema
. : . ) R 23/04/2012
Piel perilesional (1) (indet) @ enro]emmlento ’7 O ¥ 14:20
hematoma
| maceracion |~ | |
: - - 2310412012
Otros (1) (indet) ® |empastam|ento del muslo L O |empastam|ento del muslo ¥11:20
Cicatrizacién (1) (indet) ® | Zintencién v | O |2Eintencién 23}::;;}12
con necrosis himeda(esfacelos, fibrin|El con tejido de gran'.llacién
con placa necrética seca
C ; .. Lo .. 23/04/2012
Evolucidn (1) (indet) & | contejido de epitelizacidn C w*14:20
con tejido de granulacion || ﬁ

¢ Cancelar »» Recalcular| [»» Seleccionar Anteriores| [t Aceptar + Imprimir| [ Aceptar + Informe| [v_Aceptar




de curas COY

1711112011 - Microsoft Internet Explorer pro

Formulario de curas COT

Limpieza (1) (indet)

Otros (1) (indet)

Desbridamiento (1) {indet)

Cambio de cura (1) (indet)

Cura (1) {indet)

Cobertura (1) (indet)

Parche (1) (indet)

Tratamiento de piel
perilesional (1) (indet)

Inmowilizacion (1) (indet)

» Cancelar

Fecha Toma

O]

=~

27/04/2012

o

agua y jabon

ofros

suero salino

suero salino y clorhexidina acuosa

fomentos con prontosan

se afectia desbridamiento autolitico

se afectia desbridamiento cortante-curel
se afectia desbridamiento enzimatico
se afectia desbridamiento mecanico

By

22/03/2012:
pronto=san+biatain ag
adnhesivo.

19/04/2012: proto=an +

biatain Ag adhesivo.

con espuma de poliuretano con plata ]~

con hidrofibra con plata

con hidrogel(purilon)

con matriz moduladora de proteasas
seca -

con apodsito quirdrgico
con gasa himeda

con ?EISEI 52ca
0

sin cobertura

aposito quirdrgico
mallafix o tubifix
venda cohesiva

venda de algodadn
venda de crepé

grasos hiperoxigenados

betametasonalcelestoderm)

crema hidratante

pentosano polisulfato sddico (thrombocic
vaselina

Hora Toma

15:34:58 hhemm:ss

@]

@

Recalculo Automatico

agua ¥ jabdn

atros

suero =salino ¥y
clorhexidina acuosa

fomentos con prontosan

no precisa desbridamientcu

|

14/03/2012: betadine gel. (Y
22/03/2012:
prontosantbiatain ag ’7
adhesivo.

19/04/2012: proto=an +
con betaina vy

polihexanida
con espuma de
poliurectanc con platca

. |

con parche

|promosan+biatain adhesivo.

dcido= grasos
hiperoxigenados

lvendaie compresivo

2310412012
“11:20

2310412012
“11:20

23/04/2012

¥11:20

2310412012
11:20

2310412012
“14:20

23/04/2012
“14:20

23104/2012
¥11:20

23104/2012
¥11:20

09/04/2012

il s

¥ Recalcular| [» Seleccionar Anteriores| [ Aceptar + Imprimir| [ Aceptar + Informe| [v_Aceptar




de curas COT - | SLO D - 17111/2011 - Microsoft Internet Explorer pro

Nuev - Formulario de curas COT ,
Fecha Toma 27/04/2012 Hora Toma hh:mm:ss

Recalculo Automatico

| se afectlia desbridamiento mecanico | B
22/03/2012: 14/03/2012: betadine gel. 3
rontozantbiatain a 22/03/2012:
. . ® [PEonEe “ SELEESIIES 23104/2012
Cambio de cura (1) (indet) =3 adhes=ivo. [ (:} prontosan+biatain ag ¥ 14:20
B 13/04/2012: protosSan + adhesivo. ’
biatain Rg adhesivo. 19/04/2012: protasan +
con betaina vy
polihexanida
23/04/2012
Cura (1) (indet) O] () |con espuma de 11:20
poliuretanc con platca ’
can hidrofibra con plata
con aposito quirdrgico con parche
con gasa himeda
: 23/04/2012
Cobertura (1) (indet) ® |con gasa seca C 11:20
D
sin cobertura
i " - . 2310412012
Parche (1) (indet) =) | GO O |prontosan+b|ata|n adhesivo. “14:30
apdsito quirdrgico
mallafix o tubifix
Apodsito secundario (1) (indet) venda cohesiva
venda de algodan
venda de crepe
grasos hiperoxigenados dcido=s grasos
betametasona(celestoderm hiperoxigenados
Tratamiento de piel & hidrat E ] e E Y 23/04/2012
perilesional (1) (indet) crema hidratantie . , 11:20
pentosano polisulfato sddico (thrombocic
vaselina
- o ; z : 09042012
Inmovilizacion (1) {indet) G} | V| O |ver1daje compresmnvo &42:29
s 16/04/2012
Evolucion (1) @ ® |favorab|e ¥13:05
22/03/2012: valorado 22/03/2012: valorado por
G} pur Dr. G Surandu, =e Dx. &% Soranda, 5SS [ 23042012
Notas (1) (indet) 7= |realiza desbridamiento (1] () |realiza desbridamiento 14:20
B de tejido necrético, de tejido necrbotico,
posteriormente se hace posteriormente =se hace
Uso de media compresiva. Uso de media compresiva.
furas sucesivas. Curas sucesivas. 23104/2012
Recomendaciones (1) (indet) .= |Seguimiento en consulta O O Seguimiento en consulta “14:20
B de traumatologia. de traumatologia. ’

¥+ Cancelar ¥ Recalcular| [ Seleccionar Anteriores| [v Aceptar + Imprimir| [»» Aceptar + Infforme| v+ Aceptar




/= Nueva Toma - Formulario de curas | USLO D - 147112011 - Microsoft Internet Explorer pro

Nue Formulario de curas CO
Fecha Toma 27/04/2012 Hora Toma 153458 hh:mm:ss Recalculo Automatico
Herida (1)
|se afectia desbridamiento mecanico |
22/03/2012: 14/03/2012: betadine cel. N
rontosantbiatain a 22/03/2012:
. _ promta o PELIESEIEE . 23104/2042
Cambio de cura (1) (indet) adhes=ivo. prontosantbiatain ag *11:20
19/04/2012: protosan + adhesivo. ’
biatain Ag adhesiwvo. 18/04/2012: protosan +
con betaina v
1ik id,
. R —— 23104/2042
Cura (1) {indet) con espuma de 11:20
poliuretano con plata ’
con hidrofibra con plata
con aposito guirdrgico con parche
. con gasa humeda 2710412012
Cobertura (1) (indet) con gasa seca ¥11:20
D
sin cobertura
. - . . 230042012
Parche (1) (indet) | |prontosan+b|ata|n adhesivo. “11:30
apadsito quirdrgico
mallafix o tubifix
Aposito secundario (1) (indet) venda cohesiva
venda de algoddn
venda de crepe
grasos hiperoxi &cidos grasos
betametasona(celestoderm hiperoxigenados
Tratamiento de piel hidrat E J = g 2310472012
perilesional (1) (indet) crema nidratante L ) “11:20
pentosano polisulfato sédico (thrombocic
vaselina
- o . . - 09/0412012
Inmovilizacion (1) (indet) | V| |venda]e compresmno w412:29
oo 16/04/2012
Evolucion (1) |fEI‘u’0rElb|E “¥43:05
22/03/2012: wvalorado 22/03/2012: valorado por
. pur Dr. &% Svurandu, =g —_— Ly "'" "”:'I'f‘nc'"?' 5'? 23042012
Notas (1) (indet) realiza desbridamiento realiza desbridamiento ¥11:20
de tejido necrético, de tejido necrético, ’
posteriormente sSe hace posteriormente se hace
Uso de media compresiva. Uso de media compresiva.
Curas sucesivas. Curas sucesivas. 2310412012
Recomendaciones (1) (indet) Seguimiento en consulta Seguimiento en consulta ¥11:20
de traumatologia. de traumatologla. ’
¥+ Recalcular| [» Seleccionar Anteriores]| [»» Aceptar + Imprimir| [»» Aceptar + Informe| [ Acer




h |
‘M Hospital de Fuenlabrada

Sa|Ud Madrid E Comunidad de Madrid

Informe de curas

‘.‘F‘ Hospital Universitario . —
b y de Fuenla.brada — Fri INFORME DE CURAS D

c‘aummoz Tel. 81 GO0 60 00
28942 Fuenlabrada - Madrid

DATOS ADMINISTRATIVOS

N de Historia Clinica: N° de Acto Clinico: 9897324 ClAS:
Ter APELLIGO. CiP: N® §5:
Zdo APELLIDG: Direccidn:
|

NOMBRE: | Poblacin Fuenlabrada ____ JCP: |
EDAD: 85 Afos SEXQ: Homibre Teléfonos:

Financiador SEGURIDAD i
DNIPas. SOCIAL Gotro de Selu

l_J-A TOS ASISTENCIALES

Fecha de Informe: 27/04/2012 15:26 | Alergias: Sin aleras conocidas. Unidad: CEX-51

Paciente que acude a consulta de enfermeria de traumatologia el 27/04/2012 con herida quirirgica localizada
en muslo izqdo .Se realizé intervencion quirdrgica de reseccion tumor partes blandas el 16/01/2012 .

Muestra las siguientes caracteristicas: herida abierta, con tejido de granulacién, cuyo tamafic es en extensién
0.5x30 cm, con exudado seroso moderado.

Esta contaminada, la piel perilesional presenta buen estado, los bordes estdn integros y la cicatrizacion es por
2%intencion

Se limpia con agua y jabon+suero salino y clorhexidina acucsa, no precisa desbridamiento y se deja cura con
betaina y polihexanida+espuma de poliuretano con plata. Se aplica acidos grasos hiperoxigenados en la piel
perilesional.

Presenta una evolucién favorable.

RECOMENDACIONES DE ENFERMERIA AL PACIENTE:

Para la continuidad de sus cuidados, el paciente debe seguir las recomendaciones de enfermeria gue se citan
a continuacién:

- Mantener higiene diaria de la herida (con agua y jabdn neutro), antes de acudir a curas.

- Uso de media compresiva.

- Vigilar signos de infeccién (enrojecimiento, inflamacion, supuracion, fiebre mayor de 38°C. ) si es asi
acudir al servicio de urgencias.

- Colocar hielo local 3-4 veces al dia durante 20 minutos, si presenta inflamacicon.

- Elevar miembro afectado.

- Hidratacion alrededor de la herida y tras la retirada de sutura aplicacion en la cicatriz.

- Aplicar crema de proteccion solar si se expone la herida al sol durante el primer afio. Para mejorar el
aspecto de |a cicatriz se aconseja el uso de aceite de aloe vera o rosa de mosqueta.

- Se recomienda seguir indicaciones médicas.

- Sila herida cambia de aspecto consultar en su Centro de Salud.

Fdao:
270472012

Alicia Gamonal Arroyo
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Hospital Universitario
de Fuenlabrada

h

SaludMadrid Bl comunidad de Madrid

Conclusiones (1)

e Acceso agil por cualquier profesional
sanitario.

e Ahorro de espacio, al no tener
archivar.

e Ahorro de tiempo.
e No pérdidas ni deterioros de papel.
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Hospital de Fuenlabrada
SaludMadrid Comunidad de Madr id

Conclusiones (1)

e Mejora y facilita los registros
profesionales.

e Acorta tiempos empleados en los
registros.

e Facilita y agiliza la creacion de
informes de enfermeria.
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a
gestion de datos.



Hospital Universitario
de Fuenlabrada

h

SaludMadrid Bl comunidad de Madrid

Conclusiones (111)

e Mejora la eficacia del sistema usando
el recurso mas adecuado.

e Mejora la satisfaccion de los
pacientes.

e Mejora la satisfaccion de los
profesionales.
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