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Marta Sanchez Ruiz.

Ana Sanchez Viedma.
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. QUE ENTENDEMOS?

e 1956 Lyell

— Origen inmune

— Farmacos

— Piel y mucosas

— Afectacion sistémica

e Sindrome de Steven Jonhson
e Sindrome de Lyell - NET
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CURSO CLINICO

e Fase de progresion
- Sindrome febril
- Poliartralgias
- Lesiones eritematosas
- Conjuntivitis/estomatitis

e Fase de meseta
- Sigho Nikolsky positivo
- Afectacion sistémica

e Fase resolutiva
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TRATAMIENTO

e Fase de progresion
- Retirar farmaco causal
- Inmunoglobulinas 1V
- Vigilancia de mucosas

e Fase de meseta
- Medidas de soporte y control de la infeccion

e Fase de resolucion
- Reepitelizacion
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CUIDADOS DE ENFERMERIA

e Alteracion de la integridad cutanea

e Alteracion de las membranas mucosas
e Alteracion de la termorregulacion
Desequilibrio hidroelectrolitico

Riesgo de infeccidn
Dolor

Ansiedad
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CUIDADOS DE ENFERMERIA

e Alteracion de la integridad cutanea
- Cambios posturales
- Limpieza de restos necroticos

Decubito dorsal

Sacro E Omdpila 2
Talonés Codos 2a

Decubito lateral
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CUIDADOS DE ENFERMERIA

e Alteracion de las membranas mucosas
- Limpieza ocular, colirios

- Limpieza orofaringea

- Limpieza genltal

atgm B
. v
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CUIDADOS DE ENFERMERIA

- Alteracion de la termorregulacion
- Desequilibrio hidroelectrolitico

- Riesgo de infeccion
- Dolor

- Ansiedad
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NET

PROTOCOLO DE ACTUACION
CSUR 2007

HOSPITAL UNIVERSITARIO
LA PAZ
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PROTOCOLO DE ACTUACION

e Historia clinica

- Sulfamidas, AINES,
anticonvulsivantes y
antibidticos

e Consentimiento informado

e SCORTEN (0 y 72 horas)
- Pronodstico
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SCORTEN (0 Y 72 HORAS)

VARIABLE PUNTUACION

Edad mayor o igual a 40 anos

Frecuencia cardiaca =2 a 120 Ipm

Neoplasia solida o hematologica

Superficie corporal descamada = al 10%

Urea sérica mayor a 10mmol/I

Bicarbonato sérico menor de 20mmol/Ii

RlRr|RP|IRP|R|R|F

Glucosa sérica mayor de 14mmol/I




‘ q Hospital Universitario
LaPaz

Saludiladrid
yl Comunidad de Madrid

SCORTEN (0 Y 72 HORAS)

PUNTUACION MORTALIDAD
0-1 3,20%
2 12,1%
3 35,3%
il 58,3%
=5 90%
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PROTOCOLO DE ACTUACION

e Especialistas
- Oftalmologia
- Dermatologia
- Alergologia
- Anatomia Patoldgica
- Cirugia Plastica
- Medicina Intensiva
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PROTOCOLO DE ACTUACION

e Pruebas complementarias
- Analitica completa
- Laboratorio de investigacion
- Biopsia: confirmacion diagnostica
- Serologia
- Cultivos bacterianos y micoticos
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HULP. HOSPITAL DE
REFERENCIA CSUR 2007

e Incidencia: 0,5 a 1,3 casos/millon de
habitantes/ano

e NET 2010: 7 casos en HULP
e Protocolo de actuacion

e Equipo multidisciplinar
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