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GENERAL: \

% Conocer el uso de los diferentes productos con base de gluconato de clorhexidina en edades
pediatricas.

ESPECIFICOS:

» Describir el mecanismo de accion de la clorhexidina y su espectro de actividad.

» Definir las distintas concentraciones de soluciones alcohdlicas y acuosas de clorhexidina asi como

sus indicaciones.

s Esquematizar los usos del gluconato de clorhexidina en técnicas y procedimientos en el nifio y el
neonato.

Q Identificar las precauciones y contraindicaciones asociadas al uso de clorhexidina en edades /
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pediatricas.

. Se lobservé una falta de consenso en la practica clinica de la seguridad del uso del gluconato de
o clorhexidina en distintos procedimientos en la edad pediatrica y neonatal.

Se llevo a€abo una revision bibliografica entre los afios 2005 y 2014 de articulos.en‘inglés y espariol en
las siguientes bases de datos: PUBMED, SCIELO, MEDLINE, CUIDEN, BMJ. Ademas,sfueron analizadas
diferentes guias y protocolos de recomendaciones en el uso de antisépticos de diversos hospitales
espaioles.

PALABRAS CLAVE: Clorhexidina, pediatria, recién nacido.

\ KEYWORDS: Clorhexidine, pediatrics, infant, new born. /




l J Clorhexidina alcohdlica 2%

Clorhexidina acuosa 2%

(tintada o no)

* Pielintacta * Parto
. . * >2 meses * Cesarea
Indicaciones o . : «
(individualizar segun estado de la piel * <2 meses
del paciente).  Cura suturas quirurgicas

Dejar actuar minimo 30 segundos (ideal 1 minuto)

* Hipersensibilidad al producto

* * No utilizar clorhexidina alcohélica en niflos menores de 2 meses

* En nifos pretérmino, especialmente los < 32 semanas de gestacion se
debera utilizar la menor cantidad de clorhexidina acuosa posible y evitar
que se acumule, limpiando los restos con suero fisiologico 0,9%.

Contraindicaciones
generales

* No utilizar en la preparacion de la piel en neurocirugia, oftalmologia 'y
otorrinolaringologia.

* Evitar contacto con ojos, oido medio e interno, meninges.

* Existe riesgo de que se produzcan quemaduras quimicas graves cuando
se utilizan soluciones de clorhexidina, tanto de base acuosa como
alcohdlica, en recién nacidos.

Precauciones




Técnicas Presentacion

Cateterizacion venosa Clorhexidina alcohdlica 2%

Manipulacidn conexiones catéteres Clorhexidina alcohdlica 2% / Alcohol 702

Piel intacta Clorhexidina alcohoélica 2%

Neurocirugia, ORL, Oftalmologia Povidona yodada 10%
P i0 |
reparacn.otl d.e il Heridas — mucosas Suero fisiologico 0,9%
quirargico

Neonatos y <2 meses Clorhexidina acuosa 2%

Hipersensibilidad Clorhexidina Povidona yodada 10%

Punciones ecograficas, toracocentesis, biopsias Clorhexidina alcohdlica 2%

Cuidados ostomias
Heridas, drenaje de heridas, UPP
Quemaduras leves, grietas, rozaduras
Cordon umbilical
Suturas quirurgicas
Sondaje vesical
Inyeccion IM
Lavados peritoneales, vesicales o pleurales
Quemaduras extensas

Colutorios

Lavado quirargico de manos

Suero fisiolégico 0,9% y/o jabon neutro
Suero fisiologico 0,9%

Suero fisiolégico 0,9% y/o jabon neutro
Suero fisioldgico 0,9% y/o jabon neutro
Clorhexidina acuosa 2%

Suero fisiologico 0,9%
Clorhexidina alcohdlica 2%
Suero fisiologico 0,9%

Suero fisiologico 0,9%
Clorhexidina 0,12%

Clorhexidina jabonosa 4% / Solucién
hidroalcohdlica
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Actualmente existe una gran variedad en el empleo de productos
formulados con Gluconato de Clorhexidina en la edad pediatrica.

No se puede hacer ninguna recomendacion sobre la seguridad o
eficacia de la Clorhexidina en lactantes menores de 2 meses.

Se requieren datos procedentes de estudios multicéntricos para
definir las mejores practicas.
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