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editorial

De la mano con la profesion

ESTE ANO HEMOS querido incluir en nuestro plan de formacién de postgrado novedades que nos parecen
imprescindibles para seguir acompafnando a las enfermeras en este avance imparable de nuestra profesion.
Nuestra nueva formacién de postgrado incluye una amplia variedad de expertos universitarios semi-
presenciales y formacién online acreditada que engloban los diferentes niveles de la atencion integral al
paciente en las distintas etapas de la vida. Pensada tanto para enfermeros generalistas como especialistas.

Este nuevo catédlogo de expertos abarca
desde el fomento de lasalud enel ambitodela
atencion primaria hasta la resolucion de situa-
ciones de urgencia vital en el paciente adulto,
pediatrico y de la gestante en la atencién es-
pecializada, incluyendo ademas la atencion
sociosanitaria.

Dentro de las novedades, hemos prepara-
do dos expertos a los que quiero hacer espe-
cial mencion: uno de ellos, incide en la huma-
nizacion de los cuidados que forman parte de
la esencia de la enfermeria centrandose en el
desarrollo emocional, la crianza del nifo vy la
parentalidad positiva. El segundo gira en tor-
no a una de las areas necesarias e imprescin-
dibles para el avance de la profesion, como es
la investigacion enfermera.

Esta necesidad percibida del desarrollo
cientifico de nuestra profesiéon se ha conver-
tido en uno de los pilares fundamentales para  Elena Vifias, responsable de Formacién del CODEM
legitimar nuestra practica diaria y debe for-
mar parte de nuestro conocimiento poniendo en practica la enfermeria basada en las evidencias.

En este sentido, nuestro Colegio lleva tiempo apostando por incentivar y motivar a sus profesionales
en larealizacién de estudios cientificos con el objetivo final de mejorar la salud de los ciudadanos de los que
somos responsables.

Este nuevo Experto es el resultado de esa apuesta, ya que a investigar se aprende investigando.

El objetivo de este Colegio, y el mio como enfermera, es seguir trabajando dia a dia para haceros llegar
unaformacién de calidad, que os resulte accesible y, sobre todo, que os ayude en vuestra practicay desarro-
llo profesional, de forma que sigamos impulsando y mejorando nuestra praxis revirtiendo de manera 6ptima
en lasalud de las personas, que es en definitiva nuestra razén de ser profesional.

Mucha suerte y un afectuoso saludo. ®
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El Plan de Formacion
de 2018 batio todos los
récords de participacion

El CODEM lanza su cuarto Plan con el liston muy alto:
mas de 9.000 colegiados participaron el afio pasado

El Plan de Formacién en Postgrados
del CODEM se ha convertido ya en
todo un referente del conocimiento en
nuestra regién y cumple ya su cuarta
edicion.

El respaldo de las colegiadas y cole-
giados madrilefios ha sido crucial para
llegar hasta aqui. Con su implicacion
masiva, la entidad colegial permanece
firme en su apuesta por la formacion.
Y es que en el Plan que empezé justo
hace un afo contd con la participacion
de 9.126 colegiados entre los inscritos

en los Expertos Universitarios (siete
fueron los ofertados) y en los cursos
online (75 en total).

Para este ano, el Colegio mantiene
cuatro de esos siete Expertos e incor-
pora otros tres nuevos; mientras que
para los cursos online se incluyen cinco
novedades, por lo que el catalogo esta-
r4formado por 80 en total.

Siguiendo en la linea de ediciones
anteriores, nuestros colegiados po-
dran cursar una unica actividad forma-
tiva del catdlogo de expertos y cursos
online. ®

Una demanda del movimiento Nursing@

El Colegio Oficial de Enfermeria de Madrid lidera en nuestra region la campafia Nursing Now que
ha puesto en marcha a nivel global el Consejo Internacional de Enfermeras con el apoyo de la

Organizacion Mundial de la Salud.

También a nivel global, |a iniciativa nace con una serie de objetivos a cumplir. Uno de ellos
es el de mejorar la educacion y la formacion de las enfermeras a través de una mayor inversion.

Este plan del CODEM pretende precisamente eso, mejorar la formacion de las enfermeras,
adquiriendo nuevas competencias que permitan el maximo de su desarrollo profesional.

postgrados

Elige tu Experto
Universitario para
este aiio:

= |nvestigacion Enfermera.
Busqueda y sintesis de la
evidencia cientifica jNUEVO!

= Abordaje integral de procesos
infecto-contagiosos a lo largo
del ciclo vital jNUEVO!

= Desarrollo emocional y crianza
del nifio jNUEVO!

= Procesos e intervenciones
enfermeras al paciente
pediatrico en situaciones de
riesgo vital

= Procesos e intervenciones
enfermeras al paciente adulto en
situaciones de riesgo vital

= Urgencias ginecoldgicas,
obstétricas y neonatales

(e

X
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=

= Inmunizacion y fomento de
la salud en el ambito de los
cuidados enfermeros



expertos

Tres nuevos Expertos para dar respu

El Colegio ha decidido incorporar a su Plan de Formacion de este afio tres nuevos Expertos Uni\

Experto Universitario en
INVESTIGACION ENFERMERA. BUSQUEDA Y SINTESIS DE LA EVIDENCIA
CIENTIFICA

SEMIPRESENCIAL /36 ECTS/ 900 HORAS/ PLAZAS LIMITADAS

;Crees que los cuidados que se realizan en tu en-
torno son mejorables? ;Estds cansado del “esto
siempre se ha hecho asi”? ;Te gustaria integrar
la evidencia cientifica en tu dia a dia? Con este
Experto aprenderas a estructurar una pregunta
de investigacion para posteriormente realizar
una busqueda bibliografica precisa, a evaluar cri-
ticamente los estudios obtenidos vy a publicar el
resumen critico generado. Porque es importante
que conozcas como utilizar la evidencia cientifica
pararesponder a tus dudas sobre la intervencion
mas adecuada para tu paciente, no te pierdas
los talleres practicos de busqueda bibliografica
y lectura critica que realizaremos. Ademas, te
guiaremos paso a paso para realizar un TFE que
podras presentar en un congreso cientifico. Si
quieres mejorar la calidad de tus cuidados, éste
es tu Experto.

Setratadeunexpertode 36 ECTSy 900 horas
(el Unico, los otros seis son de 45 ECTS y 1125
horas), con dos sesiones presenciales obligato-
rias. ®

CARACTERISTICAS GENERALES

DURACION
Seis meses, de octubre a marzo.

incluyen la expedicion del titulo de 36 ECTS desde
la UCAV.

para su posterior consultay repaso en el Campus
Virtual.

SEMIPRESENCIAL
Este Experto Universitario consta de una parte

HERRAMIENTAS REQUISITOS PARA LA SUPERACION
DE ESTUDIO o Visualizar las videoclases impartidas.

online en el Campus Virtual que incluye videoclases
y de dos sesiones presenciales obligatorias que se
celebrardn enla sede del CODEM. Podrés consultar
el cronograma completo en la guia del alumno.

ACREDITACION
Si superas el curso obtendras el titulo de Experto
Universitario expedido por la UCAV de 36 ECTS.

TASAS UNIVERSITARIAS
Si decides cursar este Experto deberas abonar
250 € en concepto de tasas universitarias que

Todos los expertos se organizan en diferentes o Asistir alas dos sesiones presenciales

mddulos que incluyen los documentos de estudio
correspondientes, la bibliografia recomendada,
diversas videoformaciones y la resolucion de casos
practicos.

VIDEOCLASES

Las videoclases que impartird en cada médulo el
docente te permitiran interactuar con él

y con tus compafieros para plantear todas tus
dudas o realizar consultas sobre la tematica
abordada. Todas las clases virtuales se grabaran

obligatorias
e Superar las pruebas de conocimiento:
- Exdmenes on line por médulo: test y casos
préacticos.
e Superarel TFE

EQUIPO DOCENTE

Nuestros profesores tienen una importante
trayectoria docente e investigadora. Acompanaran
tu proceso de aprendizaje, dinamizaran tu estudio y
solucionaran tus dudas.

«Si quieres avanzar en el desarrollo de estas
competencias, estos son tus postgrados»

4 +» ENFERMERAS DE MADRID



Experto Universitario en el
ABORDAJE INTEGRAL DE PROCESOS INFECTO-
CONTAGIOSOS A LO LARGO DEL CICLO VITAL

SEMIPRESENCIAL /45 ECTS/1.125 | i
HORAS/ PLAZAS LIMITADAS {‘- VTN N

La atencion integral de enfermeria ante
las enfermedades tropicales, enfermeda-
des transmisibles y las infecciones rela-
cionadas con la asistencia sanitaria (IRAS),
son los ejes temdaticos fundamentales que
se desarrollan en este postgrado univer-
sitario. Para ello, el curso comienza abor-
dando los fundamentos de la prevenciény
la salud publica, asf como la educacion para la salud, continuando con el desarro-
llo de temas concretos para el logro de competencias especificas relacionadas
con el manejo de los procesos de control y vigilancia epidemiolégica, mecanis-
mos de transmision, medidas de aislamiento, y gestion de residuos sanitarios.

Alolargo de este Experto se abordard de manera completa el ciclo vital, para
ello se han disenado también modulos especificos donde se profundizara en la
patologia infectocontagiosa tanto de la mujer gestante como del usuario en
edad pediatrica. ®

Experto Universitario en el B
DESARROLLO EMOCIONALY CRIANZA DEL NINO

SEMIPRESENCIAL/45ECTS/1.125 ’
HORAS/PLAZAS LIMITADAS |

En el Experto Universitario de la Uni-
versidad Catolica de Avila, UCAV, acre-
ditado con 45 ECTS, centrado en el
desarrollo emocional y crianza del nifio _
se abordan los cuidados esenciales en-  [X

fermeros propios de la atencién en el

desarrollo fisico, psicolégico, emocional y conductual del nifio.

Saber qué es fisiologicoy qué nolo es en el desarrollo del nifio desde el naci-
miento, como darle a un hijo la mejor atencion y los mejores cuidados posibles,
como comprender cuales son sus necesidades fisicas y emocionales y hacer pa-
dres competentes en cuidados que sepan gestionar las necesidades del nifio de
manera auténoma, confiaday segura, o cémo contribuir al proyecto pedagodgico
del nifio conforman la base de una crianza éptimay son las competencias espe-
cificas de este postgrado. ®

TASAS UNIVERSITARIAS: 250 €

expertos

esta a las nhecesidades enfermeras

ersitarios que abarcan ambitos muy demandados en nuestra profesién

CARACTERISTICAS
GENERALES

DURACION
Nueve meses, de octubre a junio.

SEMIPRESENCIAL

Cada Experto consta de una parte online en el
Campus Virtual que incluye videoclases y de

dos sesiones presenciales obligatorias que se
celebraran enla sede del CODEM. Podrés consultar
el cronograma completo en la guia del alumno.

ACREDITACION
Si superas el curso obtendras el titulo de Experto
Universitario expedido por la UCAV de 45 ECTS.

TASAS UNIVERSITARIAS

Si decides cursar uno de estos Expertos deberas
abonar 250 € en concepto de tasas universitarias
que incluyen la expedicion del titulo de Experto
Universitario de 45 ECTS desde la UCAV.

HERRAMIENTAS DE ESTUDIO

Todos los expertos se organizan en diferentes
maodulos que incluyen los documentos de estudio
correspondientes, la bibliografia recomendada,
diversas videoformaciones y la resolucion de casos
practicos.

VIDEOCLASES

Las videoclases que impartira en cada médulo el
docente clinico te permitiran interactuar con ély
con tus compaferos para plantear todas tus dudas
orealizar consultas sobre la temética abordada.
Algunas de ellas serd imprescindible visualizarlas en
directo. Todas las clases virtuales se grabaran para
su posterior consultay repaso en el Campus.

REQUISITOS PARA LA SUPERACION
o Visualizar las videoclases impartidas. Algunas de
ellas serd imprescindible visualizarlas en directo,
conoce mas detalles en la pagina web.
o Asistir alas dos sesiones presenciales
obligatorias
o Superar las pruebas de conocimiento:
- Examenes on line por médulo: test y casos
practicos.
- Sesiones presenciales que se componen
de diferentes modelos de evaluacién. Se
celebraranen lasede del CODEM tras el
desarrollo de los blogues formativos.
e Superarel TFE

EQUIPO DOCENTE

Nuestros docentes son enfermeros expertos de
diferentes ambitos sanitarios, comunitarios y con
una amplia trayectoria docente e investigadora.
Acompanaran tu proceso de aprendizaje,
dinamizaran tu estudio y solucionaran tus dudas.

INSCRIPCION ABIERTA
del 4 de junio
al4dejulioen

https://cursos.codem.es
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expertos

TITULOS UNIVERSITARIOS PROPIOS DE LA UCAV (UNIVERSIDAD DE AVILA)

Cuatro Expertos de éxito para la pr

Tres de los postgrados estan centrados en
cuidados en situaciones de urgencia, uno
de ellos dirigido a pacientes adultos, otro
a pediatricos y otro a gestantes. Todos son
titulos propios de la Universidad Catdlica

Experto Universitario en

PROCESOS E INTERVENCIONES
ENFERMERAS AL PACIENTE PEDIATRICO
EN SITUACIONES DE RIESGO VITAL

SEMIPRESENCIAL /45 ECTS/ 1.125 HORAS/
PLAZAS LIMITADAS

Una situacion de riesgo vital es aquella que, por su gra-
vedad o por sus posibles complicaciones, da lugar a que
el nifio necesite una vigilancia mas estrecha para evitar
que sufra alguna complicacién que comprometa su vida.
En este tipo de casos es fundamental conocer cuéles son
los procesos de cuidados de

enfermeria que se llevan a (¢ Cuidados

cabo con el recién nacido y especiales y

el nifo. Y ese es el objetivo complejos en

de este Experto Universi- situaciones criticas
tario: abordar los cuidados

especiales y complejos que los enfermeros tienen que
conocer teniendo en cuenta la situacion especifica del
paciente derivada de su etapa del ciclo vital: neonatal,
lactante... ®

de Avila, UCAV, acreditados con 45 ECTS
(1.125 horas de formacion). La formacién
esta subvencionada por el CODEM y sélo
deberas abonar al inscribirte 250 euros en
concepto de tasas universitarias que incluyen

Experto Universitario en

PROCESOS E INTERVENCIONES
ENFERMERAS AL PACIENTE ADULTO EN
SITUACIONES DE RIESGO VITAL

SEMIPRESENCIAL /45 ECTS/ 1.125 HORAS/
PLAZAS LIMITADAS

El enfermero que curse este Experto Universitario ad-
quirird las conocimientos adecuados para una atenciéon
integral al paciente que se encuentre en una situacién
aguda-critica: catastro-

fes, politraumatismos, ¢¢ Todos los procesos de
quemados, intoxicacio-  cuidados para afrontar
nes, parada cardiorres-  cualquier situacion
piratoria... Asi, el plan de aguda-critica

estudios engloba tam-

bién los procesos de cuidados que se derivan de los pro-
blemas que suponen un riesgo para la vida del paciente,
como los neuroldgicos, respiratorios o cardiovasculares.
Esta formacion de postgrado abarca la ruta critica de cui-
dados del paciente desde su entrada en urgencias hasta
su alta hospitalaria. ®

I CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS CUATRO EXPERTOS UNIVERSITARIOS

ACREDITACION

Si superas el curso obtendras el titulo
de Experto Universitario expedido
por la UCAV de 45 ECTS.

SEMIPRESENCIAL

Cada Experto consta de una parte on line en
el Campus Virtual, que incluye videoclases;
y de sesiones presenciales obligatorias que
se celebraran en la sede del CODEM. Podrés
consultar el cronograma completo en la guia

C} ® ' C,
g Si decides cursar uno de estos HERRAMIENTAS DE ESTUDIO
g Expertos deberas abonar Todos los Expertos se organizan en diferentes
E 250€en concepto de tasas maodulos que incluyen los documentos de
& universitarias que incluyen estudio correspondientes, la bibliografia
A= la expedicion del titulo de recomendada, diversas videoformaciones y la
g Z Experto Universitario de 45 resolucion de casos practicos.
= D ECTSdesdela UCAV.

del alumno.
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expertos

ofesion enfermera

la expedicion del titulo correspondiente de la
UCAV. Las plazas son limitadas y se asignaran
por estricto orden de inscripcién. Puedes -
conseguir tu plaza del 4 de junio al 4 dejulio

en https://cursos.codem.es/

Experto Universitario en
INMUNIZACION Y FOMENTO DE LA
SALUD EN EL AMBITO DE LOS CUIDADOS

Experto Universitario para matronas en
URGENCIAS GINECOLOGICAS,
OBSTETRICAS Y NEONATALES

SEMIPRESENCIAL /45 ECTS/ 1.125 HORAS/ ENFERMEROS
PLAZAS LIMITADAS SEMIPRESENCIAL /45 ECTS/ 1.125 HORAS/
PLAZAS LIMITADAS

A lo largo de sus nueve maédulos, y siempre basdndose en
las Ultimas evidencias cientificas, se desglosan los conteni-
dos de las principales urgencias ginecoldgicas y obstétricas
delamujery del recién nacido durante los primeros 28 dias
de vida. También se abordan los protocolos de actuacion en
situaciones de violencia de género y de agresion sexual de

Dirigido a profesionales interesados en la adquisicion, ac-
tualizacion y/o ampliacion de los conocimientos y habilida-
des estratégicas necesarias para asumir el rol de profesio-
nal sanitario de referencia

lamujer dentroy fuera en el fomento de 1a salud Ampliaciénde

) .. . . de la poblacion a través
del embarazo. Actuali- €€ Atencion especializada de |a inmunizacionivace. ECTSrespectoala
zar los conocimientos  al neonato dirigida a nacion. Manejar los prin-  €dicién anterior

de los protocolos de
actuacién en la asis-
tencia a la mujer vy al
neonato en estas situaciones de urgencias y desglosar los
cuidados de la matrona para una correcta toma de decisio-
nes basadas en laevidencia cientificaconfiguran latransver-
salidad de este Experto pensado “pory para matronas”. ®

detectar precozmente las

) : ! cipios del sistema inmune
situaciones de riesgo

y la respuesta inmunitaria; conocer los fundamentos de la
prevencion de la enfermedad y fomento de la salud en la
poblacion; describir los aspectos generales de las vacunas
y analizar los aspectos especificos de cada una, ademas de
incorporar lainmunizacion a los cuidados enfermeros, son
las competencias especificas de este postgrado. ®

REQUISITOS PARA LA SUPERACION

* Visualizar las videoclases impartidas: en algunos casos sera imprescindible parte de su
visualizacion en directo (criterios especificos de cada Experto detallados en laweb).
* Asistir a la totalidad de las sesiones presenciales.
* Superar las pruebas de conocimiento:
- Examenes on line por maédulo: test y casos practicos.
- Sesiones presenciales que se componen de diferentes modelos de evaluacion. Se
celebraran en la sede del CODEM tras el desarrollo de los bloques formativos.
* Superar el TFE.

® © O
@ Las videocla_ses que Imp_a_rtiré_en cadamdduloel Nuestros docentes son ; =
Q docente clinico te permitiran interactuar con ély w enfermeros expertos de diferentes INSCR'PC'ON
d con tus compafieros para plantear todas tus dudas ok ambitos sanitarios y comunitarios.
O orealizar consultas sobre la temética abordada. . a E Acompanaran tu proceso de ABIERTA
g Todas las videoclases se grabaran para su posterior =) 8 aprendizaje, dinamizaran tu d I 4 d . .
S consultay repaso en el Campus. En algunos casos gn estudio y solucionaran tus dudas. e e junlo

sera imprescindible su visualizacion en directo.

ciones en www.codem.es

al 4 dejulioen
https://cursos.
codem.es



actividades formativas

VALIDOS EN BAREMOS DE OPOSICIONES
Y BOLSAS DE EMPLEO

Cursos on line
acreditados

Oferta formativa de 52 cursos acreditada con
créditos universitarios ECTS de la Universidad
Catolica de Avila, UCAV. Organizados para que
el enfermero/a disefe su propio itinerario de
desarrollo profesional a través de la formacién
continuada. Integra cursos desde los aspectos
fundamentales hasta los cuidados complejos,
abarcando todas las areas de capacitacion.

Elige tu curso y matriculate en
https://www.codem.es/inscripcion-cursos-online

PLAZO DE INSCRIPCION: del 11 de junio
al1ldejulioydel 10 al 24 de septiembre

LA ACREDITACION DE NUESTRA FORMACION: ECTS

Nuestros cursos estan acreditados con ECTS, que es la sigla del European
Credit Transfer System (Sistema Europeo de Transferencia de Créditos).
Es el sistema adoptado por todas las universidades del Espacio Europeo
de Educacion Superior (EEES) para garantizar la homogeneidad vy la cali-
dad de los estudios que ofrecen. Computan como formacion continua o
universitaria en los baremos de bolsas de contratacion y procesos selec-
tivos (oposiciones).

DURACION DEL CURSO

Los cursos tienen una duraciéon mdxima de 6 meses durante los cuales el
alumno dirige su proceso de aprendizaje y marca el ritmo de estudio a
través de las herramientas y pruebas de conocimientos del Campus Vir-
tual. Inicia tu curso el 15 de octubre, tienes para finalizarlo hasta el 15 de
abril (fecha maxima posible de realizacion).

METODOLOGIA DE ESTUDIO: Campus Virtual CODEM

Todos los cursos incluidos en este catélogo se realizan en el Campus Vir-
tual del CODEM, donde encontraras diversas herramientas que seran la
base de tu estudio para poder adquirir los conocimientos y competencias
previstos. Los cursos se organizan en médulos de contenidos, y cada mo-
dulo se compone de varias asignaturas.

8 < ENFERMERAS DE MADRID

CAMPUS VIRTUAL CODEM
Herramientas de estudio

Programa

Cada curso constade diferentes mo-
dulos integrados a su vez por asignaturas.

Documento de estudio

El documento de estudio permite
al alumno contar con un texto que sinte-
tiza los aspectos fundamentales de cada
modulo integrado en el curso mediante
una exposicion didactica y accesible para
el alumno sin renunciar al rigor cientifi-
co; fundamentando los contenidos en las
fuentes bibliograficas.

Videoformacion

El formato audiovisual ampliara vy
apoyarad tu formacion para fijar conoci-
mientos y avanzar en tu aprendizaje.

Test de conocimientos previos

Fundamental para evaluar el nivel
previoy el grado de adquisicion de conoci-
mientos durante la formacion.

Autoevaluaciones

Existen autoevaluaciones de las
asignaturas que integran cada médulo que
es necesario superar durante el proceso
formativo. Recuerda que existe un minimo
de 5 dias para poder acceder a la autoeva-
luacidn del siguiente médulo.

Examen final y Caso clinico

Al completar el curso tendrés qué
realizar un examen final, una vez superado
se activarad un caso clinico que es impres-
cindible aprobar para que el curso se con-
sidere apto. Existe un minimo de 10 dias
entre la superacion del ultimo médulo y la
realizacion del examen final.

Foro de estudio

Un espacio donde compartir expe-
riencias y conocimientos y promover el
aprendizaje colaborativo.

Tutor

Clave entu estudio. Acompanara tu
aprendizaje, resolvera dudas y te ird ase-
sorando en tu evolucion del estudio.




actividades formativas

EJEMPLO DE ORDEN DE CONTENIDOS DEL CURSO
El numero de mddulos puede variar en cada curso

MODULO 1

Inicio curso

Autoevaluacion
Asignatura 1
50%

Asignatura 1

aciertos
Asignaturag | et <
1
50%
. aciertos
Asignatura 3* Autoevaluacion
(ditima del médulo) Asignatura 3 <
50% aciertos
5 dias para la activacion
del siguiente médulo
— MODULO 2
. Autoevaluacion
Asignatura 4 Asignatura 4 1
— 50%
———————————  aciertos
. Autoevaluacion «—
Asignatura 5 Asignatura 5
Ne———————
50%
Asi " ) aciertos
d glgnatura ,6 Autoevaluacion ~ j&—
(Ultima del mddulo Asignatura 6
y del curso)
Ne———————

50% aciertos
10 dias para la activacion
del examen final

mmmre  EXAMEN FINAL St

50%
aciertos

Caso clinico <—

*La Ultima asignatura del mddulo 1, puede ser la 3 o la que corresponde
segun el curso.

** La (ltima asignatura del curso, puede ser la 6 o la que corresponde
segun el curso.

NOTA: todas estas pruebas de conocimientos que son obligatorias y
evaluables, tendran una segunda oportunidad si no son superadas en el
primer intento por el alumno. Esta segunda oportunidad se generara de

forma automatica e inmediata en el caso de los Cuestionarios de Autoe-
valuacion y, a los 10 dias, en el caso del Examen final y el Caso Clinico.

Elige un drea de capacitacion,
conoce su acreditacion

y marca tu propio ritmo

de aprendizaje

CURSOS entre 50y 100 h. (2 a4 ECTS)

Duracién estimada de realizacion: entre 1y 2 meses

CUIDADOS ENFERMEROS EN TRABAJO Y SALUD LABORAL

horas
. enfermeros en salud laboral

87,5 } Aspectos fundamentales de los cuidados

4“2;55 otros relativos a la seguridad en el trabajo

100 } Abordaje preventivo de los riesgos mecdnicos y

oS laboral

100 Cuidados de prdctica avanzada en patologia
4ECTS

CUIDADOS ENFERMEROS EN SALUD MENTAL

Aspectos fundamentales de la prdctica enfermera
zhé’éfs en salud mental y psiquiatria

i individual y comunitaria

87,5 Cuidados de prdctica avanzada en salud mental
35ECTS

100

horas } Cuidados de prdctica avanzada en psicopatologia
4ECTS

CUIDADOS ENFERMEROS EN GERIATRIA Y GERONTOLOGIA

o Atencion enfermera al anciano sano
3ECTS

horas } Atencion enfermera al anciano enfermo
4ECTS

horas ()
s geridtricos

100 } Abordaje enfermero ante los grandes sindromes

horas

2ECTS

Aspectos de la asistencia sociosanitaria al
anciano

CUIDADOS ENFERMEROS PALIATIVOS

87 5 Cuidados de prdctica avanzada en "4
[ atencion psicosocial en el paciente NUEvo <
35ECTS terminal Tl

oS en cuidados paliativos

87,5 Aspectos fundamentales de la prdctica enfermera
35ECTS

horas ; g
AECTS dolor en cuidados paliativos

100 } Cuidados de prdctica avanzada en el control del

ENFERMERAS DE MADRID <+ 9



actividades formativas

CUIDADOS ENFERMEROS EN ONCOLOGIA

50 Cuidados de prdctica avanzada en factores de

horas

2ECTS riesgo oncoldgicos

62,5

horas
25ECTS

Aspectos fundamentales de los cuidados
enfermeros oncoldgicos

100

horas
4ECTS

Cuidados de prdctica avanzada enfermera en el
tratamiento contra el cdncer

CUIDADOS ENFERMEROS EN LA FAMILIAY LA COMUNIDAD

100
horas
4ECTS

Aspectos fundamentales de la prdctica enfermera
de salud familiar y comunitaria

Fundamentos de la educacion para la salud en

horas e
AECTS enfermeria
s Atencion y cuidados enfermeros a la comunidad

CUIDADOS ENFERMEROS EN NEFROLOGIA

CUIDADOS ENFERMEROS EN OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

62,5 Aspectos fundamentales de la prdctica NUEVo P
) 2‘;’2?5 enfermera obstétrico-ginecoldgica . v
¥ - J

CURSOS entre 100y 150 h.
(4,5a 6 ECTS)

Duracién estimada de realizacion: entre 1y 2 meses

CUIDADOS ENFERMEROS EN TRABAJO Y SALUD LABORAL

125

horas
45ECTS

Evaluacion de riesgos psicosociales en el dmbito
laboral

150

horas
6 ECTS

Vigilancia de la salud y protocolos de asistencia
de urgencia en el entorno laboral

CUIDADOS ENFERMEROS EN SALUD MENTAL

125

horas
5ECTS

Cuidados de prdctica avanzada en valoracién e
intervencion psicosocial

CUIDADOS ENFERMEROS PALIATIVOS

150
horas
6 ECTS

CUIDADOS ENFERMEROS EN ONCOLOGIA

Cuidados de prdctica avanzada en el paciente
terminal

137 5 Cuidados de prdctica avanzada enfermera en
e el control de sintomas y tratamiento de soporte
55ECTS oncoldgico

CUIDADOS ENFERMEROS EN PEDIATRIA

87,5

Aspectos fundamentales de los cuidados
nefrolégicos

horas
35ECTS

100
horas
4ECTS
100
horas
4ECTS

1

horas
4ECTS

Cuidados de prdctica avanzada en hemodidlisis

Cuidados de prdctica avanzada en didlisis
peritoneal y trasplante renal

S

Cuidados de prdctica avanzada al paciente renal
en situaciones especiales

10 < ENFERMERAS DE MADRID

125

horas
5ECTS

Cuidados enfermeros en el neonato con
alteraciones fisiopatoldgicas

CUIDADOS ENFERMEROS EN OBSTETRICIAY GINECOLOGIA

125

B Actualizaciones de conocimientos en la atencion
horas
45ECTS

a la gestante en riesgo

CUIDADOS ENFERMEROS MEDICO-QUIRURGICOS

125 Cuidados de prdctica avanzada al paciente con
s alteraciones inmunoldgicas, nefrourogenitales, der-
5ECTS matoldgicas, oftalmoldgicas y otorrinolaringoldgicas



actividades formativas

1375

oras
55ECTS

200

horas
8ECTS

Aspectos fundamentales de los cuidados
enfermeros médico-quirurgicos

CUIDADOS ENFERMEROS EN LA FAMILIAY LA COMUNIDAD

125

P Enfermeria familiar y comunitaria y salud publica
5ECTS

162,5

horas
65ECTS

Intervencion y cuidados enfermeros en los

125

horas problemas de salud individuales y familiares en 1h8 ,5
5ECTS io i i oras
atencién primaria etcrs
CEEECEEEGEEGEE 2125
)

Consulta todos nuestros cursos
online en www.codem.es.
Elige uno e inscribete del 11 de
junio al 11 de julio y del 10 al 24

de septiembre %75
7ECTS
7399939939999 %)
CUIDADOS ENFERMEROS EN URGENCIAS Y CRITICOS ]h.75
oras
7ECTS

1375

; Aspectos fundamentales de la enfermeria de
oras

seEcTs urgencias y emergencias 175
horas
7ECTS
150 Aspectos fundamentales de la "
s enfermeria en la Unidad de Cuidados NUEVO <
6ECTS Intensivos e 225
horas
9ECTS

CURSOS entre 150y 225 h.
(6,5a9ECTS)

Duracion estimada de realizacion: entre 2 y 4 meses 1625

horas
65ECTS

CUIDADOS ENFERMEROS SALUD MENTAL

162,5

187,5 Cuidados de prdctica avanzada en intervencion horas

. g‘ggis enfermera en problemas de salud mental 65ECTS

CUIDADOS ENFERMEROS EN PEDIATRIA

162,5 200

por Cuidados enfermeros en el recién nacido sano P
6,5ECTS 8ECTS

162,5 225

por Cuidados enfermeros al recién nacido en riesgo s
6,5ECTS 9ECTS

Cuidados enfermeros integrales en el nino y el
adolescente sanos

CUIDADOS ENFERMEROS EN OBSTETRICIAY GINECOLOGIA

Atencion integral a la mujer

Cuidados y atencion enfermera a la madre y el
recién nacido en riesgo

Actualizacion en cuidados a la embarazada,
puérperay neonato

CUIDADOS ENFERMEROS MEDICO-QUIRURGICOS

Aspectos fundamentales de la enfermeria en los
cuidados perioperatorios

Aspectos clinicos de los cuidados del paciente
periquirurgico

Cuidados de prdctica avanzada al paciente
con alteraciones gastrointestinales,
musculoesqueléticas, endocrinas y hematologicas

Cuidados de prdctica avanzada al paciente con
alteraciones respiratorias, cardiovasculares y
neuroldgicas

CUIDADOS ENFERMEROS DEPORTIVOS

Aspectos fundamentales de los cuidados
enfermeros en la actividad fisica y el deporte

Cuidados de prdctica avanzada en patologia en
el deporte

CUIDADOS ENFERMEROS EN URGENCIAS Y CRITICOS

Cuidados criticos en enfermeria
intensiva

NUEvo p

-

Cuidados de prdctica avanzada en urgencias
y emergencias

ENFERMERAS DE MADRID <+ 11
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VALIDOS EN BAREMOS DE OPOSICIONES Y BOLSAS DE EMPLEO

Cursos on line acreditados para e

i Eres enfermero especialista? Desde el
CODEM te ofrecemos un amplio catalogo
de cursos acreditados con ECTS para
que puedas ampliar tus conocimientos.
Un total de 28 cursos para enfermeros

especialistas organizados para que el
profesional disefe su propio itinerario
de desarrollo profesional a través de
la formacién continuada abarcando 6
areas de especializacion.

Elige tu curso y matriculate en https://www.codem.es/inscripcion-cursos-online

(Imprescindible contar con el titulo de especialista correspondiente)

PLAZO DE INSCRIPCION: del 11 de junio al 11 de julio y del 10 al 24 de septiembre

LA ACREDITACION DE NUESTRA
FORMACION: ECTS

Nuestros cursos estan acreditados con ECTS, que es la
sigla del European Credit Transfer System (Sistema Euro-
peo de Transferencia de Créditos). Es el sistema adoptado
por todas las universidades del Espacio Europeo de Edu-
cacion Superior (EEES) para garantizar la homogeneidad
y la calidad de los estudios que ofrecen. Computan como
formacion continua o universitaria en los baremos de bol-
sas de contratacion y procesos selectivos (oposiciones).

DURACION DEL CURSO

Los cursos tienen una duracion mdxima de 6 meses durante
los que el alumno dirige su proceso de aprendizaje y marca
el ritmo de estudio a través de las herramientas y pruebas
de conocimientos del Campus Virtual. Inicia tu curso el 15
de octubre, tienes para finalizarlo hasta el 15 de abril de 2020
(fecha méaxima posible de realizacion).

METODOLOGIA DE ESTUDIO: Campus Virtual
CODEM

Todos los cursos incluidos en este catalogo se realizan en
el Campus Virtual del CODEM, donde encontraras diver-
sas herramientas que seran la base de tu estudio para po-
der adquirir los conocimientos y competencias previstos.
Los cursos se organizan en médulos de contenidos, y cada
maoédulo se compone de varias asignaturas. Las herramien-
tas de estudio son las mismas que las de los cursos para
generalistas (ver pdgina 8).

Especialistas en Enfermeria GERIATRICA

h75 Atencidn enfermera al anciano sano para

oras (D IS )

o especialistas en enfermeria geridtrica

100 Atencion enfermera al anciano enfermo para
polas especialistas en enfermeria geridtrica

4ECTS

100 Abordaje enfermero ante los grandes sindromes
s geridtricos para especialistas en enfermeria
4ECTS geridtrica

50 Aspectos de la asistencia sociosanitaria al anciano
zhg(r:iss para especialistas en enfermeria geridtrica

Especialistas en Enfermeria PEDIATRICA

162,5 Cuidados enfermeros en el recien nacido sano para
horas . e . P
SSECTS especialistas en enfermeria pedidtrica
162,5 Cuidados enfermeros en el recien nacido en riesgo
s para especialistas en enfermeria pedidtrica
6,5ECTS
125 Cuidados enfermeros en el neonato con
s alteraciones fisiopatoldgicas para especialistas en
5ECTS enfermeria pedidtrica
200 Cuidados enfermeros integrales en el nifo y
poras adolescente sanos para especialistas en enfermeria
8ECTS pedidtrica

Elige tu especialidad, conoce su acreditac

12 < ENFERMERAS DE MADRID



specialistas

Especialistas en Enfermeria del

TRABAJO Y SALUD LABORAL

87,5

horas
35ECTS

100

horas
4ECTS

100

horas
4ECTS

1125
horas
45ECTS

150

horas
6ECTS

Aspectos fundamentales de los cuidados
enfermeros en salud laboral para especialistas en
enfermeria del trabajo

Abordaje preventivo de los riesgos mecdnicos y
otros relativos a la seguridad en el entorno laboral
para especialistas en enfermeria del trabajo

Cuidados de prdctica avanzada en patologia
laboral para especialistas en enfermeria del
trabajo

Evaluacion de riesgos psicosociales en el dmbito
laboral para especialistas en enfermeria del
trabajo

Vigilancia de la salud y protocolos de asistencia
de urgencia en el entorno laboral para
especialistas en enfermeria del trabajo

Especialistas en Enfermeria

OBSTETRICO-GINECOLOGICA

62,5

horas
25ECTS

PAVAS

horas
85ECTS

5

horas
45ECTS

1875

horas
75ECTS

1625

horas
6,5ECTS

4

Aspectos fundamentales de la prdctica _NUEVO 3

enfermera obstétrico-ginecoldgicapara = .
especialistas en enfermeria obstétrico-ginecoldgica

Actualizacion en cuidados a la embarazada,
puérperay neonato para especialistas en
enfermeria obstétrico-ginecoldgica

Actualizacién de conocimientos en la atencién
a la gestante de riesgo para especialistas en
enfermeria obstétrico-ginecoldgica

Cuidados y atencion enfermera a la madre y
el recién nacido en riesgo para especialistas en
enfermeria obstétrico-ginecoldgica

Atencion integral a la mujer para especialistas en
enfermeria obstétrico-ginecoldgica

actividades formativas

Especialistas en Enfermeria COMUNITARIA

100

horas
4ECTS

125

horas
5ECTS

100

horas
4ECTS

125

horas
BEETS)

100

horas
4ECTS

Aspectos fundamentales de la prdctica
enfermera de salud familiar y comunitaria para
especialistas

Enfermeria familiar y comunitaria y salud publica
para especialistas

Fundamentos de la educacion para la salud en
enfermeria para especialistas

Intervencion y cuidados enfermeros en los
problemas de salud individuales y familiares en
atencion primaria para especialistas

Atencion y cuidados enfermeros a la comunidad
para especialistas

Especialistas en Enfermeriaen SALUD MENTAL

0

2ECTS

100

horas
4ECTS

87,5

horas
35ECTS

1875

horas
75ECTS

125

horas
5ECTS

Aspectos fundamentales de la prdctica
enfermera en salud mental y psiquiatria para
especialistas en enfermeria de salud mental

Cuidados de prdtica avanzada en psicopatologia
para especialistas en enfermeria de salud mental

Cuidados de prdctica avanzada en salud mental
individual y comunitaria para especialistas en
enfermeria de salud mental

Cuidados de prdctica avanzada en intervencion
enfermera en problemas de salud mental para
especialistas en enfermeria de salud mental

Cuidados de prdctica avanzada en valoracion
e intervencion psicosocial para especialistas en
enfermeria de salud mental

ion y marca tu propio ritmo de aprendizaje
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oferta formativa

La punta de un gran iceberg

El Plan de Formacion en Postgrados es solo una parte de toda la oferta que el
Colegio de Enfermeria pone gratis a disposicion de sus colegiados cada afio

Imagen de uno de los cursos de informatica realizados en el CODEM

HACER DE NUESTRAS enfermeras y
enfermeros los méas preparados. Ac-
tualizar sus conocimientos. La adqui-
sicion de nuevas destrezas y técnicas.
En definitiva, ser mejores profesiona-
les sea cual sea su dmbito enfermero.
Son solo alguno de los objetivos mar-
cados en la estrategia formativa de

este Colegio que, ademas de los post-
grados, ofrece un amplio catélogo de
posibilidades a sus colegiados por el
simple hecho de serlo.

Enfermeras de Madrid ha recopi-
lado las cifras del afo pasado relativas
a esta oferta formativa. Un 2018 de
récord respaldado por la participacion
de los colegiados. @

= TOTAL CURSOS: 238
Total plazas ofertadas: 7.272

= CURSOS DE FORMACION CONTINUADA: 90
Plazas ofertadas: 3.470

= CURSOS DE IDIOMAS: 49
Plazas ofertadas: 735

= SEMINARIOS: 53
Plazas ofertadas: 2.085

= CURSOS DE INFORMATICA: 42
Plazas ofertadas: 672

= TALLERES: 3
Plazas ofertadas: 110

= JORNADAS: 1
Plazas ofertadas: 200

CURSOS DE FORMACION CONTINUADA
MAS DEMANDADOS:

= |mplicaciones legales en la gestion de
enfermeria

Electrocardiografia para enfermeria

= Ventilacion mecdnica y cuidados de
enfermeria

= Actuacion de enfermeria en el maltrato y
responsabilidades juridicas

= Urgencias médico-quirlrgicas en enfermeria

FORMACION CONTINUADA y de POSGRADO | PROTECCION de DATOS PERSONALES

Informacion basica sobre Proteccion de Datos Personales

Responsable Colegio Oficial de Enfermeria de Madrid
Plan de actividades formativas incluyendo disefio, organizacion, promocion, imparticion (incluyendo practicas tutorizadas) y acreditacion de
Finalidad las actividades formativas.
Gestion y control de la oferta formativa presencial, semipresencial o a distancia del colegio dirigida a la formacion de sus colegiados
Legitimacion Obligacion legal. Ejecucion de contrato.
Destinatarios Entidades que colaboran en el disefio, organizacion, imparticion (incluyendo précticas tutorizadas) y acreditacion por parte de organismos
publicos (créditos CFC) o universidades (créditos ECTS) de las actividades formativas.
DS Acceso, rectificacion, oposicion, asi como el resto de los derechos reconocidos por la normativa de proteccion de datos, segun se detalla en

la informacion adicional.

Informacion adicional

Puede consultar informacion adicional y detallada en la Politica de Proteccion de Datos Personales en la pagina web del colegio www.codem.es
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;Qué debo hacer para inscribirme
en alguno de los postgrados?

Las mas de 45.000 enfermeras de Madrid tienen la posibilidad de seguir formandose
a través del Plan en Postgrados del CODEM. Inscribirse es muy facil

Z20=0>=23I0M MU Z>r7v

ONONSNO=0N

mmeg| EXPERTOS*

ENTRA EN:
https://cursos.codem.es/codem
PLAZO:
del 4 de junio al 4 de julio
de 2019

: RECUERDA que puedes cursaruna :

© (inica actividad formativa del catalogo,

. esdecir, uno de los siete expertos
0 uno de los 80 cursos online

~

ENTRA EN:
https://www.codem.es/
inscripcion-cursos-online
PLAZO:
del 11 de junio al 11 de julio y del
10 al 24 de septiembre de 2019

>

>

PRIMER PASO: INSCRIPCION

* Registrarse con el DNl y la fecha de
nacimiento

Aparece el catalogo de los 7 Expertos

Eliges el que quieres cursar

 Confirma tu direccion de e-mail y un niimero
de teléfono mavil

Seras redirigido a la pasarela de pago para
abonar las tasas

* Recibiras un correo de confirmacion del pago

SEGUNDO PASO: MATRICULA

La formalizacion de la matricula ha de llevarse
a cabo entre el 17 de septiembre y el 17 de
octubre de 2019 de manera presencial en la
sede del CODEM. Para ello tienes que acceder
con tu usuario y contrasefia a https://cursos.
codem.es/codem y descargar los impresos de
matricula, rellenarlos y presentarlos junto con la
documentacion indicada en la sede del CODEM.

PRIMER PASO: INSCRIPCION

e Accede con tu usuario y contrasefia de la
web del CODEM

« Verifica que la direccion de email que se

indica es la correcta

Elige un unico curso e inscribete

Recibiras un email de confirmacion. Se trata

de un correo importante, ya que si no lo

recibes no se habra completado con éxito tu

inscripcion.

SEGUNDO PASO: MATRICULA

Para poder obtener el diploma acreditado de la
formacion elegida, deberas enviar escaneada
una copia de tu DNI y de tu Titulo siguiendo las
instrucciones de la web de inscripciones antes
del 15 de noviembre.

* La realizacion de los expertos esta supeditada a un nimero minimo de inscritos. En el caso de no realizarse se devolveran integras las tasas
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Estés donde estés

TODA LA ACTUALIDAD DE TU COLEGIO
EN SUS REDES SOCIALES

v i &) ® in

@Madrid CODEM colegioenfermeriamadrid CODEM Madrid @madridcodem Colegio Oficial de
Enfermeria de Madrid

} CODEM

Colegio Oficial de
Wy Enfermeria de Madrid

TODA LA FORMACION EN TWITTER: TODA LA INFORMACION DE NURSING NOW COMUNIDAD

@CodemFormacion DE MADRID EN TWITTER: @NursingNowCAM




